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RESUMEN

Las alteraciones cognitivas ocasionadas por la Esclerosis Multiple (EM) dificultan el desempefio ocupacional
de estos pacientes. No existe un patron especifico de deterioro cognitivo aunque son comunes las
afectaciones de la memoria, los procesos atencionales, la velocidad de procesamiento de la informacion,
las funciones ejecutivas, la fluidez verbal y la capacidad visuoespacial. Pese a no ser tan conocidos como
los problemas fisicos, los déficit cognitivos provocan limitaciones en la capacidad de estas personas para
realizar sus actividades de la vida diaria (AVD). El articulo muestra explicaciones sobre las principales
alteraciones cognitivas de la enfermedad y ejemplos de actividades de la vida diaria dafiadas por éstas.
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