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El presente escrito pretende reflejar la intervención que se ha llevado a cabo durante 6 

años con una paciente con heminegligencia espacial a causa de un accidente 

cerebrovascular. El seguimiento ha sido constante reflejando amplias fluctuaciones en 

cuanto a la mejoría o mantenimiento de dicho trastorno. La evaluación se lleva a cabo 

por medio de escalas estandarizadas: Extinción y confrontación, Bisección de líneas, 

Extensión de líneas, Pruebas de cancelación, Prueba del Reloj, Pruebas de dibujo, 

Barthel, Listado de intereses, Entrevista Histórica, escala de Demencia Blessed y 

escala de Holden; y pruebas no estandarizadas como: la observación, el desempeño 

de distintas tareas manipulativas, sociales y comunicativas. La intervención desde 

Terapeuta Ocupacional se basará en el Modelo de Ocupación Humana. Dicha 

metodología facilitará que la paciente sustituya la dependencia en personas (familiares 

y equipo profesional) por la dependencia en señales externas ambientales 

previamente definidas, provocando mayores niveles de independiente. Es preciso, no 

sólo generar estrategias compensatorias para el bienestar individual de la paciente 

sino para además, disminuir la posible sobrecarga familiar y del equipo profesional 

ante las continuas demandas de la afectada. Debido a que los resultados no son 

crónicamente satisfactorios, las conclusiones conducen a plantearse la valoración del 

esfuerzo de trabajo frente a la autonomía obtenida para un determinado tiempo.  

 


