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Resumen:

El presente trabajo versa sobre como prevenir los trastornos del habla y del lenguaje en
educacion infantil, edades comprendidas de 3 a 6 afios. Consiste en una propuesta de
intervencion que nos ayudara a mostrar los dificultades o problemas que puedan tener los
discentes en su comunicacion y en su habla.

Esto se hara a través de un método basado en actividades dirigidas a la observacion de la
comunicacion y habla en el aula.

Todos los nifios y nifias son diversos, y por ello, también evolucionan de una manera
distinta con sus respectivos ritmos. Prevenir esa situacion y ayudar a las familias para que
los discentes sean derivados a un especialista en una edad temprana, de esta manera,

viendo las dificultades y problemas fomentamos un desarrollo 6ptimo.

Palabras clave: lenguaje ,habla, trastorno y dificultades.

Abstract:

This paper deals with how to prevent speech and language disorders in early childhood
education, ages 3 to 6 years. It consists of an intervention proposal that will help us to
show the difficulties or problems that students may have in their communication and
speech.

This will be done through a method based on activities aimed at observing
communication and speech in the classroom.

All children are diverse, and therefore, also evolve in a different way with their
respective rhythms. Preventing this situation and helping families so that students are
referred to a specialist at an early age, in this way, seeing the difficulties and problems

we promote optimal development.

Key words: language, speech, disorder and difficulties.
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. INTRODUCCION.

El tema elegido para la realizacion de este trabajo son los trastornos del lenguaje
y del habla. Este tema es primordial en educacion infantil, y en el desarrollo de los
nifios/as.

Es un pilar fundamental en la educacién de los nifios/as y en su desarrollo, por
ello el trabajo se basara en la regularizacion de las ensefianzas de Educacion Infantil de
la Comunidad de Madrid, en el Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se
establece la ordenacidon y las ensefianzas minimas de la Educacion Infantil, centrandose
en el &mbito de las competencias en comunicacion linglistica.

Se elige la edad temprana ya que es la etapa fundamental para que los nifios/as
puedan tener un desarrollo Optimo. La plasticidad del cerebro les ayudara en su
intervencion con el especialista, y evitaremos que los problemas aumenten con el paso
del tiempo.

Se habla de lenguaje oral cuando, entre otros, tratamos el lenguaje y el habla. Es
algo importante en nuestras vidas, un punto vital para posteriores aprendizajes. Por ello,
es un tema muy interesante y complicado para los profesores y padres, pero es muy
ventajoso para los discentes si conseguimos tratarlo y trabajarlo a tiempo y mas, en estas
edades.

Este trabajo estara organizado en dos partes fundamentales partes: primeramente,
la investigacion y revision del tema a tratar y por ultimo, una propuesta de intervencion
educativa que nos ayudara a trabajar en el aula los trastornos del lenguaje y del habla.

1.1 Justificacion.

Este TFG pretende abordar los temas relacionados con los trastornos del habla y
del lenguaje, para comenzar se va a distinguir en dos; la rama de los trastornos del habla
relacionada con la alteracion de las palabras, de su ritmo o fluidez y la otra rama la de los
trastornos del lenguaje relacionados con la incapacidad de comprender o expresarse.

He decidido este tema porque mayoritariamente, en todas las aulas de educacion
infantil (3-6 afios), gran parte de los alumnos/as precisan de ayuda en estas dos vertientes
de los trastornos. Es importante detectarlo a tiempo, ayudar a los maestros/as a que estén
atentos en sus aulas y poder observar a los discentes para poder realizarles un diagnéstico
precoz junto a los especialistas y como resultado trabajarlo con ellos/as antes de que
comiencen etapas posteriores.

La importancia de detectar estos trastornos es favorable para que los nifios/as
consigan un desarrollo pleno de sus capacidades. Con la intervencion de los maestros o
profesionales de la comunicacion y lenguaje, se ayudara al nifio/a para que pueda
mantener y comprender conversaciones con su entorno y expresar sus sentimientos.

Como se ha mencionado anteriormente, en el curriculo de Educacion Infantil de
la Comunidad de Madrid, una de las grandes areas de trabajo en las escuelas es el lenguaje
y la comunicacidn. Por lo tanto, es de gran interés que los maestros/as puedan conseguir
que todos los discentes obtengan un minimo de y habilidades sobre este tema para que
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puedan desarrollar estas competencias. No sélo se deben de trabajar estos temas en el
aula, sino que precisamos, ademas, de logopedas y especialistas, para apoyar y ayudar
ante los verdaderos trastornos del lenguaje y la comunicacion tanto a los nifios/as como a
sus familias.

En el estudio del lenguaje y la comunicacion es importante dejar claro las
diferencias entre habla, comunicacion y lenguaje. Por ello la Real Academia Espafiola
(2022) los describe como:

e Habla: “Dicho de una persona: Comunicarse con otra u otras por medio de
palabras.”

e Comunicacion: “Transmision de sefales mediante un c6digo comun al emisor y
al receptor.”

e Lenguaje: “Facultad del ser humano de expresarse y comunicarse con los demas
a través del sonido articulado o de otros sistemas de signos.”

1.2 Objetivos.

Los objetivos que se van a llevar a cabo con esta propuesta de intervencion
educativa estan relacionados con la mejora de las competencias y contenidos basicos del
curriculo de dicha etapa.

e Objetivos generales:
- Prevenir la no deteccion de los trastornos del lenguaje en el aula.

e Obijetivos especificos:
- Mejorar el habla de los discentes a través del aumento de vocabulario.

- Identificar trastornos en el lenguaje.
- Reconocer signos de trastornos del habla y del lenguaje.

- Trabajar el habla y el lenguaje a través de actividades.

Il MARCO TEORICO.

2.1 Caracteristicas del lenguaje y el habla en educacion infantil.

Segun Jean Piaget (1952) el lenguaje y el habla se va adquiriendo con el paso del
tiempo, aunque cada nifio tiene sus ritmos, hay una serie de items que se van cumpliendo
conforme los nifios y nifias van creciendo. A continuacion, hablaremos de dichos items
desde los dos afios hasta los seis:

e Con dos afios, los nifios y nifias tienen un vocabulario de 50 palabras
aproximadamente, su pronunciacion empieza a ser mas clara, pide alimentos por
su nombre, conoce los sonidos de los animales, comienza a hacer combinaciones
de palabras como méas zumo, comienza a usar pronombres como mio y utiliza
frases de dos palabras.
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e De dos a tres afios, empiezan a conocer conceptos espaciales, conocen los
pronombres personales, conocen palabras descriptivas, aumenta sus oraciones a
tres palabras, el habla consigue ser mas precisa, responde a las preguntas, utiliza
pronombres personales y también comienza a usar los plurales.

e De tres a cuatro afios, comienza a agrupar objetos como alimentos o vestimentas,
identifica colores, usa casi todos los sonidos del habla, pero puede confundir
algunos sonidos dificiles, controla las consonantes en las palabras, puede describir
el uso de objetos, empieza a divertirse con el lenguaje, se empieza a expresar a
través del lenguaje, usa verbos que terminan en —ando, responde a preguntas
simples y repite oraciones.

¢ De cuatro a cinco afos, Piaget menciona que entienden mas conceptos espaciales,
responden a preguntas complejas, su habla es comprensible, usa verbos
irregulares, describe como se hacen las cosas, enumera y empiezan a responder al
por que.

e A partir de los cinco, entienden las secuencias de tiempo, pueden realizar series
de instrucciones, entienden la rima, participan adecuadamente en una
conversacion, las oraciones se componen de 8 0 méas palabras, usan oraciones
compuestas y mucho méas complejas, describen objetos y usan la imaginacion para
crear historias.

2.2 Lenguaje en edades tempranas.

Como hemos mencionado anteriormente, La Real Academia de la Lengua (2022)
define el lenguaje como la capacidad que tiene el ser humano para poder comunicarse o
expresarse mediante signos y sonidos articulados. El lenguaje t segn Piaget tiene unas
fases de evolucién y unas etapas que comentaremos posteriormente. Se habla de la
primera fase pre-linglistica que comienza en la etapa sensoriomotora de Piaget, una fase
en la que le nifio desarrolla sonidos de los que se compone el lenguaje y de gestos que
van a ayudar en su comunicacion.

También, a modo de lenguaje, segin Hernandez Pina (1984) tenemos el llanto,
éste comienza a ser diferenciado a través del primer mes y comienza a comunicar. Existen
varios tipos de llanto; puede ser llanto basico, de suefio, de hambre, el llanto rabioso o el
Ilanto de dolor y podemos observar como los nifios y nifias expresan sus experiencias a
través de €él. De los 3-6 meses aparece el balbuceo que sirve para madurar los masculos
del aparato fonador. Son sonidos que se comparten en todas las leguas del mundo, De los
8 a los 9 meses aparecen las repeticiones o ecolalias en los que ya se comienza a
diferenciar los sonidos y los gestos.

Como deciamos antes existen diferentes fases sobre el lenguaje y la comunicacion
de los nifios/as y Piaget basa el lenguaje en diferentes etapas:

e La etapa sensoriomotora de los 18 meses a los 24, en la cual los nifios y nifias
comienzan a nombrar objetos, a mostrar interes por las palabras, y a desarrollar el
lenguaje a través de la practica de la funcion simbdlica (de los 2 afios a los 7
afos).Segun Hernandez Pina, comienza haber un interés por la palabra ya que
comienzan a reconocer los objetos y a distinguirlos.

e En la etapa preoperacional de los 2 afios a los 7 aparece el lenguaje egocéntrico
(3-4 afios). En esta etapa no existe una intencién comunicativa, pero los nifios y
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nifas intentan comunicarse de manera instintiva. Piaget divide el lenguaje
egocentrico en tres categorias; la repeticion o ecolalia que hace referencia a la
imitacion de silabas y sonidos. Posteriormente el mondlogo, en el cual ya no
repetimos palabras, sino que afiadimos mas y comienza a haber una légica entre
ellas aunque no haya un interés en la comunicacion todavia. Y la Gltima de las
fases, el monologo en pareja o discurso, que los nifios/as consiguen imitar las
conversaciones y discursos de los adultos, se intercambian mensajes entre ellos,
pero no saben su significado, es decir, hablan para ser escuchados por los demas.

e Después Piaget habla del lenguaje socializado (5-6 afios): el periodo de la
educacion infantil en el cual los discentes ya tienen una intencion comunicativa y
buscan que las demas personas los escuchen. Por ello, los nifios/as se rigen a las
normas, a las drdenes, las preguntas y respuestas sencillas y son capaces de
entender las cosas de una manera mas facil.

Piaget no se intereso por la adquisicion del lenguaje, sino al lenguaje
como factor del desarrollo, por ello su libro El lenguaje y el pensamiento del nifio (1926),
esta centrado en el pensamiento mas que en el lenguaje.

Para tener una base sobre la adquisicién del lenguaje en los primeros afios de vida,
debemos saber que dentro del acto del lenguaje las personas necesitamos adquirir codigos
y signos del propio de él. El cddigo del lenguaje segin La Real Academia es un sistema
de signos y sefiales que utilizamos las personas para realizar de manera correcta el acto
comunicativo.

Hay factores , segun las aportaciones de Monfort y Juaréz Sanchez (1992) y de
Bigas y Correig (2008) que pueden facilitar y posibilitar la adquisicion del lenguaje,
como, por ejemplo, la imitacion, la interaccion con el adulto, las estructuras innatas como
los factores bioldgicos o desarrollos cognitivos, los factores individuales y también
sociales y otros factores como la afectividad.

La imitacion segun el libro “Formacion del simbolo en el nifio: imitacion, juego
y suefio. imagen y representacion” de Jean Piaget consiste en mostrar modelos de
lenguaje a través de una verborrea de palabras que van adquiriendo en sus primeros afios
de vida. Se pueden imitar canciones o juegos que hacen que se favorezca el lenguaje y
ayuda a que el nifio o nifia aprenda hablar.

La interaccion con el adulto es esencial, es primordial que el adulto incentive al
nifio para hablar. EI papel del nifio es la imitar y empaparse de ideas, para poder ir
adquiriendo ese cddigo verbal. Y el papel del adulto es adaptarse al nivel del nifio y
comenzar a corregir de buenas maneras.

Las estructuras innatas, factores bioldgicos o el desarrollo cognitivo, nos ayudan
a entender que los bebés necesitan una madurez del sistema nervioso para que comience
haber un acto comunicativo. Los érganos periféricos y el aparto fonador también tienen
que estar maduros, para gque se consiga la intencion comunicativa.

Dentro del sistema nervioso como comenta Alfredo Ardilla tenemos el area
cortical de Broca, que es el responsable de todo el sistema, sino estd desarrollado o
capacitado se va a producir un trastorno del lenguaje. Por otro lado, tenemos el area de
Wernike, que es la encargada de codificar el mensaje y, por ultimo, tenemos los rganos
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periféricos que los podemos dividir en receptores como son los ojos y los oidos y los
expresivos como son la laringe, faringe, boca y fosas nasales.

Los factores sociales incluyen la imitacion y la interaccion con el adulto. Estos
son determinantes para la evolucion del habla. Los profesores, las familias, el barrio, el
nivel cultural, el entorno de la escuela, etc., son factores primordiales para el desarrollo
de las personas. Esto se denomina input lingiistico y hace referencia a todo aquello que
los bebés reciben de su entorno, y que les permite una mejora y ayuda en la comunicacion.

Por altimo, segun Monfort y Juaréz Sanchez (1992) y de Bigas y Correig (2008)
al igual que los factores anteriores encontramos los factores afectivos que son igual de
importantes, los bebes aprender por las emociones y éstas pueden condicionar su
aprendizaje. Estos, aprenden gran parte de su vida a través de las emociones y de su
control y gestion, por ello es importante mostrar afecto y ayuda en esta area a la hora de
expresar sus emociones y comunicarse con el mundo del adulto.

2.3 Concepto de trastorno del lenguaje y sus signos.

Los trastornos del lenguaje segin La Real Academia (2022) estan definidos como
alteraciones o dificultades que tienen las personas para comunicarse de manera oral. Nos
complica tanto el habla como el entendimiento de los mensajes a la hora de mantener una
comunicacion.

Para ver los sintomas, signos, presentaciones de los trastornos del lenguaje, etc.
Hablamos de la descripcion de signo segun La Real Academias como algo que
identificamos en una prueba fisica o de laboratorio, y, a diferencia a los sintomas, éstos
si que pueden ser mentales o fisicos, pero no se manifiestan en las pruebas.

Segun el Modelo Pluridimensional de Bloom y Lahey, 1978 se pueden hacer uso
de unas tablas que nos ayudan a observar diferentes items. Para que a nivel educativo las
caracteristicas en los nifios como babeo excesivo, retraso en la aparicion de las primeras
frases, vocabulario limitado, dificultad en la articulacion de las frases o error en el uso de
tiempos verbales, etc sean signos de trastorno del lenguaje.

Los logopedas ademas de utilizar escalas como muestra Martin F.(2013) se
apoyan en diversos test y escalas como el Registro Fonolégico Inducido, EI PLON, El
ITPA, El Token Test, el Peabody, etc. que tienen en cuenta la edad de los nifios/as, su
evolucion, la frecuencia y el desarrollo emocional de éstos por lo tanto podemos guiarnos
en las aulas.

Por ello, es primordial observar a nuestro nifio/a y ver su interaccion con los demas. Se
mostraran signos como dificultad para entender al adulto, no seguir normas sencillas o
para la organizacion de esas hormas.

Estos sintomas son muy dificiles de detectar en edades tempranas, pero si es cierto
que, en los primeros afios de escolarizacion, con ayuda de los profesionales se pueden ver
diferentes casos o dificultades en los discentes.
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Los sintomas a nivel expresivo son mas faciles de detectar, ya que podemos ver,
desde un nifio de dos afios que no emite ningun sonido, a tener dificultad para expresarse,
0 no comprender lo que dice...

En cuanto algunos de sus tratamientos es bastante considerada la terapia del habla
habitual, que consiste en trabajar de manera individual el habla y la gramatica y por otro
lado tenemos la psicoterapia cuando los problemas vienen mas por la expresion de las
emociones.

2.4 Habla en edades tempranas.

Segun Saussure (2010) linguista francés, primer teorico de la palabra. Se debe
diferenciar entre lengua como un conjunto de signos linguisticos y aquellas reglas de las
que nos servimos para emplear el lenguaje, del habla, que es la realizacion concreta de
la lengua. En esta etapa es primordial que los familiares del bebé comiencen a
estimularles el habla. Se puede hacer a través de canciones, de cuentos, de bailes...

A partir de los tres meses siguiendo el Modelo Pluridimensional de Bloom y
Lahey, (1978I) os nifios comienzan a distinguir sonidos, y es fundamental la
organizacion semantica para que después se produzca el habla. Esta adquisicion
semantica se divide en dos; el aspecto pasivo que es la comprension, que consiste que
en que el nifio comienza a entender desde un punto de vista del significado y el aspecto
activo en la que el nifio comienza a expresar sus primeras palabras y por lo tanto
comienza a expresar significados.

Es importante saber que no podemos hablar de comunicacion ni lenguaje hasta

que no se ha desarrollado la capacidad simbdlica, es decir, hasta que no identifican
signos por ejemplo la palabra pan con el objeto.
Una vez se ha adquirido esta funcién simbdlica como dice Hernandez Pina (1984),
podemos hablar de la primera palabra, que consiste en una emision fonética de caracter
constante. Tiene que estar contextualizada y responder a una situacion concreta. Ademas
de tener un valor de accion para expresar deseos o necesidades primarias y por lo tanto
deben de ser palabras simbolos, palabras limitadas a la realidad del nifio. Por ejemplo,
cuando quiere un juguete que esta a su al rededor y dice “pelota” sabiendo cual es el
objeto que esta pidiendo.

Después con el paso del tiempo, y de igual manera siguiendo el Modelo
Pluridimensional de Bloom y Lahey (1978) llegara la organizacion morfosintactica en la
que el nifio aprendera la gramatica de su idioma a través de la imitacion de estructuras, la
extension de su vocabulario. Siguiendo el ejemplo anterior, el nifio/a podria decir quiero
la pelota roja.

Existen un orden de aparicion del habla que es el siguiente; de 12-24 meses la
holofrase (empleo de una palabra para hacer referencia a una oracién), 21-24 meses la
combinacion de dos 0 mas palabras. A partir de los 30 meses uso del articulo indefinido
y pronombres personales, a los 36 meses aparece la flexion nominal y verbal. De los 36
a los 48 meses comienzan las oraciones mas complejas. A los 54 meses, adverbios de
tiempo y construye proposiciones subordinadas y a partir de los 60 meses emplea las
subordinadas temporales.
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2.5 Concepto de trastorno del habla y sus signos.

Un trastorno del habla segun La Real Academia (2022), a diferencia del trastorno
del lenguaje, es una dificultad o incapacidad para crear o formar los sonidos necesarios
para la produccién de un mensaje oral.

Las causas de estos problemas tampoco se saben de donde pueden venir, si es
cierto, que detectar un problema del habla puede ser dificil sobre todo en edades
tempranas. A partir de los 4 afios, si es posible diagnosticar algun caso ya que les impide
aprender, trabajar en las aulas, comunicarse con los iguales, con el adulto, con las
familias...

También debemos aclarar que los problemas en el habla son totalmente diferentes
a los retrasos en el habla. El habla no se suele desarrollar cuando hay un problema o
trastorno, en cambio con el retraso del habla cierto es, que se puede apreciar algunos
signos o intenciones del habla. Es decir, segun Williams y Dietrich (1999), Bebout y
Bradford ( 1992)cuando un nifio/a presenta un trastorno del habla no va a conseguir emitir
palabras o sonidos, 0 va a presentar bastantes dificultades, en cambio, en el retraso del
habla si apreciamos que los nifios/as forman las palabras u oraciones, pero con mayor
dificultad para su tramo de edad.

Dentro de los trastornos del habla podemos escalar diferentes niveles de
dificultad, a través de test como el modelo IDENTLING, elaborado por Martinez .
Primeramente, tenemos un trastorno del habla leve; en el cual el nifio cambia 0 no
reproduce la palabra que le parece dificil de pronunciar. A estos cambios se les suele
Ilamar cambios fonoldgicos de simplificacion.

Nivel moderado de trastorno del lenguaje en el que podemos apreciar que el nifio
tiene una pobreza de vocabulario y la comprensién es limitada con el entorno mas
cercano.

Por ultimo, tenemos un trastorno del lenguaje con un nivel grave, donde los nifios

solo consiguen pronunciar consonantes o vocales, estructuras de consonante-vocal,
consonante-vocal, y solo utiliza holofrases.

2.6 Tipos de trastorno del lenguaje y del habla en la educacion infantil.

Existen diferentes tipos de trastornos del lenguaje y del habla tanto en edades
adultas como en edades tempranas.

Centrandose en diferentes tipos de trastornos del lenguaje tenemos, por una parte,
segun Aguado (2009) los trastornos del lenguaje receptivo, es decir, los que presentan
una dificultad o incapacidad en la comprension.

Por otro parte, estan los trastornos del lenguaje expresivo, que nos presentan
dificultad o incapacidad a la hora de expresar ideas 0 pensamientos.

Por ultimo, tenemos los trastornos mixtos que corresponden con la incapacidad o
dificultad tanto para hablar como para entender correctamente la comunicacién oral.

10
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En cuanto a los trastornos del habla en la educacion infantil segun la Organizacion
Mundial de la Salud (1992) tenemos los trastornos mas comunes son los fonolégicos,
articulatorios (dislalias, disglosias. o disartrias), de falta del fluidez (disfemia. o taquilalia
y farfulleo y bradilalia) o trastornos de la voz (disfonia o rinofonia).

Ademas, muchos de los autores discriminan y separan estas dificultades, pero es
cierto, que en edades tan prontas es muy complicado poder clasificarlos. En los problemas
del lenguaje, existen problemas en la comprension escrita, pero estos se centran en la
comprension y expresion oral.

Estos tipos de trastornos afectan a la comprension, repeticion y produccién y
expresion del lenguaje. Se encuentran diferentes tipos de trastornos como pueden ser; los
trastornos del lenguaje, también conocidos como TEL, que desde los afios 90 en Esparfia
llegan con, desde la mitad de la década de los 90, la publicacion de obras como el
manuscrito de Aguado, (2009) sobre el Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL),.que
engloban todas las dificultades o incapacidades en la compresion, expresion o repeticion.

Segun el DSM-5, son dificultades en todas las etapas del lenguaje y en su
adquisicién y uso. Un vocabulario reducido, una gramatica reducida y un deterioro del
discurso son items gque nos ayudan a identificarlo. A continuacion vamos a desarrollar los
tipos de trastornos:

-Trastornos del lenguaje:

e Trastorno del lenguaje o disfasia, en el cual se presenta una incapacidad o
dificultad tanto en la comprension como en la expresion del lenguaje. Este tipo de
trastorno suele ser evolutivo, los nifios con este trastorno tienen un vocabulario y
una gramatica reducida y limitada.

e Retraso simple del lenguaje, es lenguaje de los nifios es retrasado, pero avanza y
evoluciona adecuadamente.

e Afasias, segn el Manual de la Afasia y de la Terapia de la Afasia es de los mas
comunes y conocidos, se conoce por la pérdida o alteracion del lenguaje debido
a una lesion o alteracion en el cerebro.

Hay diferentes tipos de afasias;
“Afasia de Broca”, dificultad para hablar y expresarse pero tienen un buen nivel de
comprension, no pueden repetir oraciones o palabras y se debe a una lesién en el area de
Broca.
- “Afasia motora transcortical”, se produce una dificultad para el habla fluida y
coherente, pero si pueden repetir con buena fluidez, es debido a una alteracién
cerca del area de Broca.

- “Afasia de Wernike”, suelen tener un elevado nivel de lenguaje, pero lo que dicen

no tiene sentido. No comprenden, ni discriminan la informacion auditiva y
tampoco no repiten informacion. Se debe a una lesion en el area de Wernike.
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“Afasia sensorial transcortical”, es una lesion en los I6bulos temporal, parietal y
occipital, es muy semejante a la afasia de Wernike pero si existe una capacidad de
repeticion.

“Afasia de conduccion”, existe una lesion en los nervios que conectan el area de
Broca con el de Wernike y por ello, existe una dificultad para repetir, pero la
comprension y expresion son notablemente correctas.

“Afasia global”, es un dafio en todo el hemisferio especializado en el lenguaje.

“Afasia transcotical mixta”, son dafios en el 16bulo temporal y parietal que aisla
el lenguaje, y por ello afecta a la expresién y comprension de acto comunicativo.
Como se aprecia, todos los trastornos del habla y del lenguaje se deben a
problemas o lesiones en areas del cerebro o del aparatos fono articulatorios.

Trastornos del habla que afecta a la articulacion. Los trastornos fonolégicos o
dislalias se producen cuando hay errores en la articulacion de la palabra,
sustitucion de sonidos, omiten o afiaden sonidos.

Disfemia, tartamudez o trastorno en la fluidez del habla, consiste en un trastorno
en la ejecucion del habla, que provoca dificultad en los ritmos y en la fluidez, las
personas que lo producen sufren espasmos o se pueden bloquear en las
comunicaciones. La disfemia puede sumar ansiedad o vergiienza lo que produce
un empeoramiento del acto comunicativo, se puede apreciar que en la soledad
hablan de manera correcta. (Van Riper, 1973 y W, Santacreu, 1991). Tiene una
sintomatologia fija que es la repeticion de sonidos y palabras, prolongacion de
sonidos, pausas en mitad de palabra, bloqueos de inicio de palabras, muletillas,
alteraciones prosddicas, errores en la organizacién del discurso. Suele aparecer
entre los 2-5 afios en edades tempranas segiin DSM-5.

La disartria, es la dificultad o incapacidad de articular palabras debido a un
problema neuronal, la boca y los masculos que emiten los sonidos no conectan
de buena manera con los impulsos nerviosos. Es uno de los tipos de trastornos
del habla que mas se detectan y de los mas comunes en la sociedad segiin Huang,
J. (2023, 5 junio).

Trastorno de la comunicacion social, segiin el DSM-5 es un problema para la
adecuacion de la comunicacion en el contexto social que se encuentren las
personas. Se tienen deficiencias del uso comdn de la comunicacién como saludar,
dificultades para seguir una conversacion o comprenderla.

La disglosia, segun la OMS es un tipo de dificultad en la articulacion que
configura el habla, es decir, es un problema en los 6rganos buco-fonatorios. Hay
dos tipos de disglosia, palatal y labial.

Farfulleo o taquilalia segin la OMS se caracteriza por ser un habla demasiado
rapida en la cual no se dicen todas las palabras y se cometen bastantes errores.

Por ultimo, al centrarnos en la educacién infantil, nos interesa tener en cuenta

aungue muchos autores no estén de acuerdo en afiadirles dentro de los trastornos del
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lenguaje y del habla, los nifios con TEA, con un retraso madurativo o un mutismo
selectivo, porque en las aulas se tienen que trabajar de una manera inclusiva y similar a
la de estos nifios/as.

I1l.  PROPUESTA DE INTERVENCION.

3.1 Introduccion.

La propuesta de intervencion se basa en trabajar el habla y el lenguaje en el aula
para poder identificar o evitar algunos de los trastornos del habla y del lenguaje que se
dan en las aulas de educacion infantil.

Como maestros tenemos un papel fundamental en detectar diversos problemas o
dificultades que puedan tener los discentes. Se tiene como deber informar a las familias
de las observaciones que se ven en el dia a dia en el aula, por otro lado, los maestros no
son médicos ni especialistas normalmente, solo muestran su ayuda e interés en la vida de
los pequerfios y en su educacion mas plena.

Esta bateria de ejercicios esta dirigida hacia maestros que impartan sus clases con
nifios y nifias de edades comprendidas entre los 3 y 6 afios, justo en el periodo de la
educacion infantil.

Resaltar que no es ninguna guia ni ninguna especie de evaluacién para los
discentes, solo consiste en diversas actividades donde se podran llevar a cabo el lenguaje
y el habla y a partir de ahi estd en nuestras manos y conocimiento observar alguna
dificultad en los discentes.

3.2 Objetivos.

Los objetivos que se van a trabajar en esta bateria de ejercicios estan basados en
el lenguaje y el habla. Lo que se quiere conseguir es aumentar las conversaciones y los
actos de comunicacion para poder observar a traves del entorno natural de ellos como se
comportan y como reaccionan ante el lenguaje y el habla en patrones adulto-nifio y nifio-
nifio.

e Objetivos generales:
-Fomentar el habla y el lenguaje en las aulas de educacién infantil.
-Observar y reforzar el habla y el lenguaje de los discentes.

e Obijetivos especificos:

- Fomentar el lenguaje y el habla a través de actividades ludicas.

- Apoyar el acto de comunicacién de los discentes y satisfacer las necesidades de
los nifios y nifias.

- Aumentar su vocabulario a través de las actividades.

- Trabajar las praxis linguales y de la boca.

- ldentificar algun signo de trastorno del habla y del lenguaje.

3.3 Poblacion.
La propuesta de intervencion va dirigida a una poblacién bastante abierta, puede

ser usada tanto por maestros, profesionales, familias, etc. Estas actividades van dirigidas
a nifios y nifias de edades tempranas, justo en la etapa de educacion infantil. Todas las
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actividades pueden ser adaptadas tanto por maestros como por las familias, pueden afadir,
modificar, cambiar, etc., para su mejora.

3.4 Contenidos.

Los contenidos de esta intervencion didactica son los siguientes:

El intercambio linglistico de los alumnos/as con sus iguales y con los adultos
sobre el tema de las actividades.

Aumento del repertorio de palabras y vocabulario en las aulas de educacion
infantil.

Expresion oral mas fluida y segura.

Conversaciones y didlogos sobre cualquier tema de interés y del de las
actividades.

Apoyo audiovisual en las pizarras digitales a través de pictogramas.
Estimulacion del habla y lenguaje, y a su vez, del aparto fonador a través de las
actividades.

De manera indirecta los discentes aprenderan sobre la primavera por ello, los

contenidos a trabajar seran:

e Los colores de la primavera.
Los animales de la primavera.
Qué caracteriza la primavera.
Qué nos hace sentir.

Flores, plantas y arboles.

La ropa de primavera.

3.5 Competencias.

Las competencias especificas de la intervencion didactica son los siguientes:
Mostrar interés por el acto de comunicacion en las actividades y en el dia a dia.
Es decir, gue los nifios y nifias interactlen entre si y con los adultos.

Aumentar su vocabulario en el aula a través de las actividades y que les sirva para
su crecimiento y desarrollo personal.

Producir mensajes orales de la mejor manera posible con ayuda de los maestros y
familias.

Estimulacion de su aparato fonador mediante juegos, canciones, cuentos...
Estimulacion y trabajo de la respiracion para ayudar a los discentes con el habla.
Comprender los mensajes orales y manifestar una respuesta ante ellos.

Ser participes de su propio aprendizaje.

Intervencion participativa de los discentes en las actividades y sesiones a través
de la expresion oral.

Interpretar los mensajes del adulto y de los discentes de manera adecuada.
Utilizar la comunicacion como medio de expresion.

Utilizar los silencios para observarnos y observar nuestro alrededor.
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3.6 Metodologia.

Basaremos la intervencion educativa en una metodologia ludica, participativa y
experimental. Es decir, todas las actividades que vamos a realizar estan desarrolladas
entorno al juego, ya que se obtienen mejores resultados con los discentes por su
motivacion e iniciativa.

Como maestros tendremos que hacer que sea participativa y que todos los nifios/as
se expresen lo mejor que puedan. También es importante la experimentacion con las
palabras, que las afiadan a su vocabulario, que sean conscientes de ellas, que jueguen con
el habla, que compartan, etc.

La metodologia se basara en la observacion y anotacion de items importantes de
los alumnos para poder prevenir los trastornos del lenguaje y del habla. Por ello, debemos
de estar atentos en las actividades mostrando atencién por los discentes.

La metodologia se va a basar en los posteriores principios metodologicos:

e Principio de globalizacion: uniremos conocimientos sobre la primavera, que es el
tema a tratar con el desarrollo del habla y del lenguaje.

e Principio de actividad: se trabajard la actividad de cada nifio en cada sesion,
intentando motivarles y hacerles participes de cada sesion.

e Principio de individualizacion: intentaremos cubrir todas las necesidades de los
discentes, ayudandoles en cada momento y guiandoles en el camino.

e Principio de socializacidn: los discentes deberan de interactuar entre ellos/as y con
adultos.

e Principio de autonomia: se apoyara a cada discente para que pueda comenzar a
valerse por si solo, que mejore su comunicacion y su habla para que pueda
desarrollar un acto comunicativo 6ptimo.

e Principio de juego: todas las sesiones estan desarrolladas en base al juego y a las
actividades para conseguir asi la atencion de los nifios/as, su motivacion y su
interés.

3.7 Sesiones y actividades.

Las sesiones y actividades tienen un hilo conductor que es Pipi un pajaro de
peluche que nos va ayudar a conocer sobre la primavera. A través de Pipi, vamos a realizar
todas las sesiones y nos apoyaremos en el como refuerzo educativo.

En la primera sesion se haran dos actividades donde intentaremos que los nifios
se encuentren seguros para comunicarse y puedan expresarse de una manera mas tranquila
(tabla sesion 1). En la segunda sesion trabajaremos las praxis de la lengua y de los labios
para ir entrenandolos y poder hablar mucho mejor (tabla sesion 2). La tercera sesion
consiste en trabajar la estimulacion y la comunicacion, y a su vez empezar a aumentar su
vocabulario (tabla sesion 3). En la cuarta sesion reforzaremos la comprension y al igual
que en las demaés actividades se fomentara un clima de lenguaje y comunicaciéon que
favorezca dicho proceso (tabla sesion 4). La ultima sesion trabajara la respiracion y la
motivacidn para comunicar, y para finalizar una actividad en la que se podra evaluar las
sesiones (tabla sesion 5).

Todas ellas a parte del hilo conductor, trabajan los contenidos de la primavera
para que sea mas motivante y productiva para los discentes.
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Pipi!
Aula habitual o un espacio tranquilo donde poder
trabajar y desarrollarnos plenamente.

Objetivos de actividad: -Conocer a Pipi.

-Hablar sin tener vergiienza ni miedo.
-Fomentar el acto comunicativo.

Materiales: -Un muiieco o peluche.
-Pizarra digital.

Contenidos: -Se trabajara aspectos de la primavera que los discentes
tengan adquiridos mediante la lluvia de ideas.

-Los colores de la primavera.

Competencias: -Mostrar interés por la comunicacion.

-Aumento de vocabulario.

-Mejora de la expresion oral.

-Mantener conversaciones.

-Estimular el habla y el lenguaje.

-Participacion oral activa.

-Comprension de los mensajes orales.

Descripcion de la sesion: Esta sesion tiene dos actividades:

e Actividades de presentacion de Pipi, nos
sentaremos en el lugar de la asamblea y
crearemos un ambiente calido. Les contamos a
los nifios y nifias que Pipi ha llegado del
invierno y necesita nuestra ayuda para saber
cosas de la primavera. Como maestros
comenzaremos a fomentar una lluvia de ideas e
intentaremos aumentar el lenguaje y la
comunicacion. Sentaremos a Pipi cerca nuestra
para que los pequefios comiencen a relacionarle
con los temas a tratar.

e En la segunda actividad hablaremos sobre los
colores y las sensaciones que nos provoca cada
uno, como Pipi viene del invierno podemos
ayudarles a contrastar los colores. Siempre los
maestros deben reforzar la comunicacion con
preguntas y ayudandoles a contestar sin miedo
ni pudor. Podemos ayudarnos de apoyo visual
en la pizarra poniendo los colores y viendo qué
nos trasmite o qué objetos contienen ese color.

Metodologia: La metodologia estard basada en el principio de
globalizacion ya que trabajamos el habla y el lenguaje a
través de la primavera, principio de actividad ya que
fomentaremos el habla y el lenguaje de cada nifio/a.
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Evaluacion:

Lugar:

Objetivos de actividad:

Materiales:

Competencias:

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

Ademas del principio de socializacion porque en este
caso la actividad sera en gran grupo y por ultimo el
principio del juego ya que todas las sesiones estaran
basadas en él.

En esta actividad tendremos que observar a todos los
nifios/as Es decir, comenzaremos a ver si cada discente
nos contesta a las preguntas de la rubrica y apuntar en
un cuaderno cosas relevantes sobre ellos/as.

Lo haremos a través de dicha rdbrica con diversas
preguntas como:

-¢.Ha hablado en | Si: No:
publico?

¢Se ha expresado de
manera correcta?

-¢Ha prestado atencién
y ha participado?

-¢Ha habido alguna
dificultad?

¢Ha estado en silencio?

-;Se expresa de manera
clara?
-¢Ha necesitado ayuda?

-Observaciones:

SESION 2. La primavera con Pipi.

Aula habitual o un espacio tranquilo donde poder
trabajar y desarrollarnos plenamente.

-Trabajar las praxis de la lengua.

-Trabajar las praxis de los labios.

-Trabajar la comunicacion.

-Un mufieco o peluche.
-Pizarra digital.

-Los animales de la primavera.

-Aumento de vocabulario.

-Mejora de la expresion oral.

-Mantener conversaciones.

-Estimular el habla y el lenguaje.

-Participacion oral activa.

-Utilizar la comunicacién como medio de expresion.
-Comprension de los mensajes orales.
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Descripcion de la sesion: Pipi vendré clase en la segunda sesién proponiendo dos

actividades nuevas:

Sentados en un sitio tranquilo, hablaremos sobre
los animales de la primavera generando una
lluvia de ideas, la maestra podré hacer preguntas
para la participacion de todos los discentes. Se
les mostraran imagenes en la pizarra sobre los
diferentes animales e insectos. Cuando estemos
hablando de ellos reforzamos la comunicacion
haciendo preguntas, dejandoles expresarse, etc.
Para aquellos alumnos/as que sean mas timidos
0 puedan tener alguna dificultad nos
apoyaremos en Pipi para que les sirva de apoyo,
o les ayudaremos con preguntas cortas.
Después les haremos la comparacion de que la
lengua puede ser un gusano y aqui trabajaremos
las praxis de la lengua, como pueden ser; sacar
la lengua, tocar la nariz, tocar el paladar, mover
la lengua hacia los lados, hacia arriba y hacia
abajo, lamer un helado...

En la segunda actividad, los alumnos jugaran
por parejas al espejo. Consiste en imitar las
caras de los comparieros trabajando de este
modo las praxis labiales, el maestro/a puede
guiar diciendo que abran o cierren la boca, que
sonrian, que soplen, que pongan caras de
enfado, triste, que bostecen, que hagan la moto,
que inflen un globo...

A modo de observacion, estas actividades son buenas
repetirlas varias veces a la semana para reforzar y
trabajar bien el aparato fonador.

Metodologia: La metodologia estard basada en el principio de

globalizacién ya que trabajamos el habla y el lenguaje a
través de la primavera, principio de actividad ya que
fomentaremos el habla y el lenguaje de cada nifio/a.

Ademas del principio de socializacion porque en este
caso la actividad serd en gran grupo y por altimo el
principio del juego ya que todas las sesiones estaran
basadas en él.
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Evaluacion: En estas actividades tendremos que observar a todos los
nifios/as ya no solo viendo su expresion y comunicacion
sino también viendo si son capaces de hacer las praxis.

Se deberia de seguir haciendo el seguimiento.

-¢Ha comprendido las | Si: No:
oOrdenes de la praxis?
¢Se ha expresado de
manera correcta?

-¢,Ha movido los labios
correctamente

-¢Ha habido alguna
dificultad?

-.Se  comunica de
manera clara?

-¢Ha necesitado ayuda?

-Observaciones:

SESION 3.jNos vestimos con Pipi!

Aula habitual o un espacio tranquilo donde poder
trabajar y desarrollarnos plenamente.

-Estimular el habla y la comunicacién.
-Ampliar vocabulario.

Materiales: -Un muiieco o peluche.

-Pizarra digital.

-Cartulinas en forma de ropa de primavera, sombrero,
gafas, pantalon corto...

Contenidos: -Prendas que utilizamos en primavera.

-Apoyo audiovisual.

-Aumento del vocabulario.

-Expresion mas fluida.

-Conversaciones y dialogos.

Competencias: -Comprension de los mensajes orales.

-Aumento de vocabulario.

-Mejora de la expresion oral.

-Mantener conversaciones.

-Estimular el habla y el lenguaje.

-Participacion oral activa.

-Utilizar la comunicacion como medio de expresion.
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Descripcion de la sesion: Estas actividades seran trabajadas a través de Pipi, por
ello en la primera sesion le mostraremos a los discentes
las prendas de ropa y Pipi estara con ellos.

e En la primera actividad Pipi nos ha traido ropa
de primavera y la ha dejado por el suelo de la
clase. Por ello, lo principal es hablar con ellos
sobre lo que estan viendo, como es, de qué color
es... Después jugaremos al veo-veo, la tutora
intentard que uno de los peques comience a
describir lo que esta viendo y los demaés tendran
que adivinarlo.

e En la segunda actividad vestiremos a Pipi, con
el material anterior iremos poniéndole las
prendas de vestir a Pipi, los nifios nuevamente
tendran que ir diciendo qué es lo que lleva
puesto.

e Laultima actividad consiste en jugar al quién es
quién. Los discentes se pondran en circulo y el
maestro/a comenzara a describirles y ellos
tendran que comprender los mensajes orales y
saber de qué compariero se estaba hablando.

Metodologia: La metodologia que se trabajara en esta sesion sobre
todo es participativa, ya que se tendra que incitar a los
nifios/as que comiencen a motivarse con el habla y que
vayan compartiendo sus ideas y pensamientos.

También incentivamos el juego, la motivacion, el
trabajo en equipo, la comprension, la cohesion del
grupo, trabajaremos la individualidad preguntando a
cada nifio/a y buscaremos responder a las necesidades
de cada alumno/a.

Evaluacion: A modo de evaluacion en esta sesion tenemos la Gltima
actividad, con la que podemos darnos cuenta los
nifios/as que comprender los mensajes orales.

En cuanto a las otras dos actividades, debemos de seguir
observando y anotando coémo se comportan los nifios/as
ante la comunicacion y el lenguaje y si vemos alguna
dificultad.

-cHa  hablado  en | Si: No:

publico?

¢Se han expresado de

manera correcta?

-¢Ha prestado atencion

y ha participado?
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Objetivos de actividad:

Materiales:

Contenidos:

Competencias:

Descripcion de la sesion:

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

-¢Ha habido alguna
dificultad?

¢Han comprendido los
mensajes orales?

-¢Ha  ampliado su
vocabulario?

-¢Ha necesitado ayuda?

-Observaciones:

SESION 4.”Pipi cuenta cuentos!

Aula habitual o un espacio tranquilo donde poder
trabajar y desarrollarnos plenamente.

-Trabajar la comunicacion y el lenguaje.

-Reforzar la comprension.

-Un mufieco o peluche.

-Un cuento cualquiera. Recomendacion del cuento
infantil “Asi es la vida” de las autoras Ana-Luisa
Ramirez y Carmen Ramirez.

-Pizarra digital.

-Los colores de la primavera.

-Prendas de vestir de primavera.

-Refuerzo de las emociones.

-Cbémo nos hace sentir la primavera.

-Intercambio linguistico.

-Aumento de vocabulario.

-Mejora de la expresion oral.

-Mantener conversaciones.

-Estimular el habla y el lenguaje.

-Participacion oral activa.

-Comprension de mensajes orales.

-Utilizar la comunicacion como medio de expresion.

Para esta sesion seria bueno buscar un cuento
relacionado con la primavera, sino es el caso, podemos
utilizar cualquier cuento y contrastar los colores, la
vestimenta, buscar animales, etc.

En el caso del cuento que se ha recomendado es porque
ayuda a trabajar las emociones y por ello podemos
preguntar a los discentes como se sienten y qué les ha
trasmitido y de esta manera aumentar la comunicacion.

e En la primera actividad el maestro/a fomentara
un clima de lectura, y comenzara a ensefiar los
dibujos, ver los colores, hablar cosas sobre la
primavera, etc.
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Metodologia:

Evaluacion:

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

Les hara preguntas a los discentes sobre cémo se
sienten, fomentando la comunicacion y la
expresion, motivandoles hablar y a entenderse.

e En la segunda actividad leeremos el cuento,
hablaremos de él, contrastaremos las ideas, los
pensamientos y se puede proponer una ronda de
preguntas a modo de concurso sobre el tema del
libro.

e Por ultimo, en la tercera actividad hablaremos
mostraremos imagenes sobre la primavera y
comenzaremos un didlogo por parejas sobre qué
nos hace sentir el buen tiempo. Después tendran
que contarlo a los deméas compafieros/as.

Lo importante de esta sesion sencilla es fomentar bien
los didlogos y la comunicacién, y también como
observacion poner a los nifios/as que mas dominen la
comunicacion y el lenguaje con nifios/as que tengan
maés dificultad para que puedan ayudarse entre ellos/as.

Esta vez se utilizara una metodologia donde los nifios/as
son participes de su propio aprendizaje ayudandose
entre ellos/as.

También fomentaremos la participacion, la motivacion,
la comunicacion comprensiva, y la ayuda a los demas.

En esta sesion en la tercera actividad, mientras los nifios
y nifias dialogan entre ellos/as, tenemos que observar de
una manera mas colectiva para ayudarnos a que luego
en clase puedan satisfacer las necesidades entre los
iguales. Se anotard todo en el cuaderno de
observaciones y se contestara a esta rabrica:

-cHa  hablado en | Si: No:
publico?

¢Se ha expresado de
manera correcta?

-cHa aumentado su
vocabulario?

-¢Ha habido alguna

dificultad?
¢Comprenden ordenes
orales?

-;Ha tenido alguna
dificultad para

comprender 6rdenes?
-¢Ha necesitado ayuda?
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Objetivos de actividad:

Materiales:

Contenidos:

Competencias:

Descripcion de la sesion:

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

-Observaciones:

SESION 5. Pipi y los animales.

Aula habitual o un espacio tranquilo donde poder
trabajar y desarrollarnos plenamente.
-Trabajar la respiracion a través del juego.
-Motivar a los discentes para la comunicacion.
-Aumentar el lenguaje.

-Un mufieco o peluche.

-Pizarra digital.

-Pajitas, bolas de papel y construcciones.
-Folios.

-Globos y rotuladores.

-Los animales de la primavera.

-Las flores, plantas y arboles.

-Intercambio linguistico.

-Aumento de vocabulario.

-Mejora de la expresion oral.

-Mantener conversaciones.

-Estimular el habla y el lenguaje.

-Estimular la respiracion.

-Participacion oral activa.

-Utilizar la comunicacion como medio de expresion.
-Trabajar el silencio.

Esta sesion se va a basar en ejercicios de respiracion
para ayudar a la locucion de las palabras de los nifios y
nifas.

e Laprimera actividad serd cortita, tumbaremos a
los discentes en el suelo y le pondremos musica
relajante. Una vez los discentes estén relajados
se pondran las manos en la tripa y el maestro/a
ird guiando la respiracion. También podemos
coger a Pipi y que los pongan en sus barrigas
para ver como sube y cémo baja con cada
inhalacion y exhalacion. Cuando estén relajados
les iremos animando a levantarse y les
ayudaremos a expresar como se sienten.

e En la segunda actividad colocaremos las
construcciones a modo de camino, una vez estén
colocadas los discentes tendran que meter su
bola de papel por el camino e ir soplando hasta
para llevar el papelito por el camino.
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Metodologia:

Evaluacién:

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

e En la tercera actividad hablaremos sobre las
plantas, las flores y los animales de la
primavera. Para ello, los pequefios tendran que
sentarse y pintar un animal y una flor de la
primavera. Cuando hayan terminado tendran
que salir y mostrar a la clase. EI maestro/a puede
ayudar haciendo preguntas y fomentando la
seguridad en si mismos para hablar en publico.

e Enunaasamblea y después de un dia de trabajo
en el aula, iremos preguntando a los discentes
uno por uno cémo se sienten y qué actividades
les ha gustado mas hacer con Pipi. Cuando
vayan expresandose tendran que inflar un globo
y ponerle la carita de como se encuentran en ese
momento.

La metodologia sera participativa. Ayudaremos a los
discentes a expresarse de una manera mas fluida.
Fomentaremos la comunicacién y la expresion de sus
emociones.

Trabajaremos en equipo fomentando un ambiente
seguro y agradable para ellos/as, les dejaremos
experimentar con su comunicacion y les haremos
participes de sus conocimientos.

Con las actividades de esta sesion podemos tener una
informacidn bastante completa y detallada sobre los
discentes. Seguiremos observando y anotando
problemas, dificultades sobre ellos/as.

Como evaluacion de las actividades tenemos la ultima
actividad en la que recibiremos un feedback sobre las
actividades que hemos realizado en estas sesiones.

-¢Han  hablado en | Si: No:
publico?

¢Se han expresado de

manera correcta?

-¢Ha  respirado de

manera correcta?

Anotar si respira por la
boca, nariz o alguna
dificultad.

-¢Ha habido alguna
dificultad con la
comprension del
lenguaje?
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¢Comprenden ordenes
orales?
-¢Ha necesitado ayuda?

-Observaciones:

3.8 Temporalizacion.

Esta unidad didactica costa de 5 sesiones en las cuales hay de dos a tres actividades
distintas pensadas para hacer en diferentes dias. Vamos a poner como ejemplo dos meses
aleatorios del afio para que puedan servir de modelo.

En la primera semana se hara la primera sesion utilizando dos dias para cada
actividad, en la segunda semana utilizaremos dos dias también para cada actividad, en la
tercera semana utilizaremos tres dias para cada actividad, en la cuarta semana
exactamente igual y para la Gltima sesion necesitaremos cuatro dias.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Sesion 1. Sesion 1.

Actividad 1. Actividad 2.

Sesion 2. Sesion 2.

Actividad 1. Actividad 2.

Sesién 3. Sesion 3. Sesion 3.
Actividad 1. Actividad 2. Actividad 3.
Sesién 4, Sesion 4, Sesion 4,
Actividad 1. Actividad 2. Actividad 3.
Sesion 5. Sesién 5. Sesion 5. Sesion 5.
Actividad 1. Actividad 2. Actividad 3. Actividad 4.

3.9 Evaluacion.

La evaluacion serd realizada de forma continua y globalizada en cada actividad a
través de unas rabricas propuestas para cada una de ellas, es decir, iremos evaluando las
actividades conforme se vayan haciendo y después habra una evaluacion final de cada
actividad que hara el maestro/a con sus observaciones y afiadiendo anotaciones a las
tablas de evaluacion. Esto nos permitird ver el desarrollo de los discentes en las
actividades.

Para ello utilizaremos como método la observacion y la recogida de informacion
que ésta nos proporciona, nos tendremos que fijar en una tabla de items que se tendra en
comun y que cumplimentaremos con cada nifio/a y después anotaremos en un cuaderno
las dificultades que tiene cada discente.

Realizar la evaluacion de este modo nos permite ajustar o modificar las
actividades segun las necesidades del aula y de cada discente.
Se evaluara con: conseguido, no conseguido y en proceso, ya que son alumnos/as de
edades muy tempranas y para ello es la mejor manera de evaluar. También es importante
que si el maestro/a observa dificultades tome nota y puedan derivar a los nifios/as al
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respectivo especialista. Los criterios de evaluacion estdn basados en cada sesion, para ello
se rellenaran las tablas

Por altimo, la actividad de la sesion 5, nos ayuda a los maestros/as a mejorar las
actividades y a saber como se han sentido los discentes ante estas sesiones.

Para la evaluacion de las actividades ya realizadas y la finalizacion del proceso
rellenaremos una hoja final con unos items que hacen referencia a la intervencion (Ultima
tabla de evaluacion).

EVALUACION INTERVENCION EDUCATIVA

Si No
Las actividades son
acorde a la edad.
Las actividades
mantienen un sentido y
orden de realizacion.
Las actividades se han
ajustado a las
necesidades de los
discentes.
Se ha tenido en cuenta los
gustos y preferencias de
los discentes.
Se ha llevado a cabo la
intervencion educativa en
el tiempo establecido.
Los contenidos han sido
ajustados a las
necesidades de los
discentes.
Se ha producido algan @ Si: Observaciones:

cambio o mejora. Si es
asi, indicar donde.
Mejoras, variantes 'y
observaciones:

IV. CONCLUSIONES.

Este trabajo ha sido el producto de la realizacion de las practicas en un colegio,
mas concretamente en el aula de 4 afios. En esta etapa los nifios y nifias comienzan
expresar sus emociones, a relacionarse, a entender ordenes orales... y es aqui cuando se
puede empezar a dar cuenta de que los trastornos del habla y del lenguaje estan muy
presentes hoy en dia.

Dicho trabajo cumple sus objetivos, ya que desde en la misma carrera se aprenden
temas relacionados con los trastornos de lenguaje, del habla, la comunicacion, etc. Y al
ver las necesidades de las aulas se ha tenido la idea de realizar una intervencién educativa
en el aula de infantil.
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El primer objetivo, prevenir la no deteccion de los trastornos en edades tempranas
se consigue si tenemos claras las etapas evolutivas de los discentes se podré ayudar a
estos en su desarrollo.

En cuanto a los objetivos especificos, mejorar el habla de los alumnos/as a través
del aumento del vocabulario es facil su obtencion ya que trabajando con los diversos
materiales de las actividades se podra enriquecer el vocabulario en las aulas. Identificar
los trastornos del lenguaje conlleva un aprendizaje de las etapas evolutivas del lenguaje
del nifio/a que igualmente ayudara a reconocer los signos de los diferentes trastornos y se
podré ayudar en etapas tempranas a que las diversas dificultades se puedan contemplar.
El dltimo objetivo se basa en trabajar el habla y lenguaje a través de una bateria de
actividades que hara el trabajo en el aula mucho mas eficaz.

Se concluye con estas actividades propuestas que puede ser Util y servir de ayuda
a diferentes profesionales, familias y sobre todo maestros/as de educacion infantil.

La etapa de educacion infantil, es una etapa fundamental y necesaria para el
desarrollo de los discentes. Es un logro poder detectar en etapas tempranas algun
problema o dificultad a la hora de expresarse, comprender, etc.

Se tiene que saber que no se puede diagnosticar, pero si aconsejar a las familias y
ayudar a nuestros discentes a obtener un desarrollo pleno.

La bateria de actividades se puede adaptar y modificar para cualquier tipo de
nifio/a, al igual que la manera de evaluar. Es interesante y beneficioso poder llevar un
diario de evolucion de los discentes donde poder ver el desarrollo de cada uno de ellos.

V. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA.

Las limitaciones que se han encontrado en este trabajo son dos la cantidad de
autores, ideas y opiniones en cuanto al lenguaje, comunicacién, pensamiento y habla.
Ademas de la mayoria de los articulos académicos estén en otros idiomas como el francés
o el inglés.

Otra de las limitaciones es la cantidad de libros que hay y el poco alcance que tienen, ya
que en muchas bibliotecas no tienen todos los libros que pueden ser de ayuda en estos
temas.

Este trabajo en el futuro podréa ser fuente de ayuda a otros maestros, especialistas,
educadores o profesores que no encuentren la manera de enfrentarse a un discente con
alguna dificultad. Este mismo podra centrarse mas en una de las dos etapas de infantil y
con ello, podra desarrollarse mas en profundidad, al igual que se podran afiadir mas
actividades incluso ampliarlo a todo el curso escolar.

Trabajar con los discentes en las asambleas o centrar unos minutos al dia a que
todos ellos/as puedan expresarse, comunicar, compartir y hablar puede ayudar no solo a
detectar diferentes trastornos del habla y lenguaje, sino también se acostumbrarian a la
importancia de hablar en pablico, a saber expresarse y comunicar de una manera correcta.
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VI.  ANEXOS.

TRABAJO DE FIN DE GRADO.

Tablas del modelo Pluridimensional de Bloom y Lahey, 1978.

Tabla 1

Etapa preverbal (0-12 meses)

Expresion

* Estadio del llanto (0-2 meses): llanto y sonidos vegetativos; sonidos vocalicos (ay e al final
del primer mes); gritos antes situaciones no placenteras; sonidos guturales (e-je, ek-je)
precursores del ajo

» Estadio de arrullos (2-4 meses). sonidos vocalicos y consonanticos en situaciones
placenteras; prebalbuceo

* Estadio de vocalizaciones (4-7 meses). realiza mas movimientos con la lengua mas finos,
incremento de las vocalizaciones

» Estadio de balbuceo (7-12 meses): producciones mds largas (papa, mama); aumento de
producciones frente al adulto que al objeto, imitacion de silabas conocidas (p, by m);
primeras silabas con sentido

Comprension

* Reconoce primeras palabras familiares (nueve meses)

* Responde a su nombre (12 meses)

* Predominio de gestos, que va acompafiando de vocalizaciones
* Sigue algunas instrucciones (nueve meses), como decir adios

* Se calla o sonrfe cuando le hablan

* Llora de distinta forma segun sus necesidades
* Disfruta de juegos como “cu-cu”

* Usa sonidos como llamada de atencion

12-24meses 24-36 meses
Expresion * Holofrase (nombre = idea) * Habla telegrafica
* Emite dos palabras (24 meses) * Falta de articulos, nexos..
* Usa variedad de sonidos y gestos para * Falta de rasgos gramaticales
comunicarse * Falta de concordancia en verbos
* Intenta imitar palabras que dicen otros | » Mds palabras contenido frente a las de
* Se refiere a sl mismo por sunombre funcion
* Mds contenido de nombres que de verbos
* Usa preguntas: “ jesto qué es?"y usa el “no”
Comprension * Comprende 6rdenes sencillas con gestos | Entiende el uso de objetos.
* Reconoce partes del cuerpo Entiende el concepto de “uno”.
* Reconoce Imagenes sencillas dentifica nifos/nihas
Entiende muchos verbos.
Uso * Toma de turnos para hablar * Usa juego simbolico (18 meses)
* Usa el lenguaje para expresar deseos * Repite acciones que llaman la atencion
* Produce juegos sociales (15 meses) * Es capaz de dar, mostrar o pedir
» Entiende el “no” por la entonacion
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3-4 afos 4-5 afos

Expresion *Todas lasvocales,m n p,t k b ua ue ul  |%Aparecend g.f25 [/ I A1ia
* Multiples errores fonologicos de caracter | » Frecuente distorsion o sustitucion de rr
evolutivo * Sustituye sonidos (evolutivo)
* Conjuga verbos * Narra vivencias
* Cuenta hasta diez * Pide explicacion de las cosas
* Edad del " ;por que?” * Comete errores en la conjugacion de verbos
* Disfemia evolutiva * Inventa palabras
Comprension * Entiende el jpor qué? * Cumple secuencia de tres Grdenes
* Entiende contrarios * Entiende pronombres
* Conoce colores * Entiende comparaciones
Uso * Regula su juego hablando * No respeta el tema de conversacion
¢ Conversa cambiandode tema aunoquele | propuesto
sea interesante * Mezcla realidad e imaginacion en su
* Seinhibe al hablar en entornos no CONVersacion
naturales
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