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Resumen

La expropiacién de las capacidades sexuales y reproductivas femeninas repre-
senta un objetivo cardinal del patriarcado. Con tal finalidad, fue requisito necesario

Este trabajo ha sido realizado en el marco de la linea de investigacién «Derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres» del Grupo de Investigacién de Alto Rendi-
miento en Género y Feminismo de la Universidad Rey Juan Carlos (GIAR FEMGEN
V326- 00008/082).


mailto:laura.nuno@urjc.es
mailto:lara.martinezdearagon@urjc.es
https://doi.org/10.18042/cepc/IgdES.6.02

46 LAURA NUNO GOMEZ Y LARA MARTINEZ DE ARAGON LOPEZ

cosificar a las mujeres y, a su vez, impedir las condiciones de posibilidad para que su
autonomfa material o simbélica pusiera en riesgo tal pretensién. Este articulo recoge los
mecanismos que hicieron posible la consideracién de las mujeres como cuerpos con
fines y deberes sexuales o reproductivos, las consecuencias en términos de identidad
o libertad, el proceso desestabilizador que supuso convertir los deberes en derechos
sexuales y reproductivos, identificando algunas ausencias o elementos problemdticos
en su reconocimiento internacional. Concluye analizando el sincretismo legal y cul-
tural que supone que, recién adquirido el estatus de sujetos, se mercantilicen viejas y
nuevas formas de expropiacién sexual o reproductiva que propugnan, nuevamente, la
consideracién de las mujeres como meros cuerpos.
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Derechos sexuales y reproductivos; reificacidn; maternidad; sexualidad; igual-
dad entre mujeres y hombres; prostitucién; pornograffa; vientres de alquiler.

Abstract

The expropriation of female sexual and reproductive capacities represents a
cardinal objective of patriarchy. To this end, it was a necessary requirement to reify
women and, in turn, prevent the conditions of possibility so that their material or
symbolic autonomy would put such claim at risk. This article collects the mecha-
nisms that made possible the consideration of women as bodies with sexual or re-
productive purposes and duties, the consequences in terms of identity or freedom,
the destabilizing process that meant converting duties into sexual and reproductive
rights, identifying some absences or problematic elements in its international recog-
nition. It concludes by analyzing the legal and cultural syncretism that supposes that,
recently acquired the status of subjects, old and new forms of sexual or reproducti-
ve expropriation are commercialized that advocate, once again, the consideration of
women as mere bodies.
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I.  EXPLOTACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA COMO OBIETIVO,
COSIFICACION COMO CONDICION DE POSIBILIDAD

El proceso critico-reflexivo en el que hunde sus raices el feminismo, como
préctica politica y como proyecto intelectual, ha tematizado y problematizado
en numerosas ocasiones las causas tltimas de la jerarquia sexual, asi como los
fundamentos teleoldgicos o los fines de dicho sometimiento. La explotacién
sexual o reproductiva de las mujeres pronto se revelé como uno de los princi-
pales objetivos del patriarcado; incluso, como el cardinal (Mackinnon,1995:
299). Habida cuenta que apropiarse de su capacidad reproductiva y garantizar
la certeza sobre el origen genético de la descendencia de cada varén requerfa
hacerlo previamente de su sexualidad, se impuso un férreo discurso punitivo
moralizador que impidié la autonomia de las mujeres y condicioné su propia
subjetividad. Sus derechos sexuales y reproductivos, lejos de ser tales, se insti-
tuyeron en deberes y obligaciones.

Expropiar con éxito su capacidad sexual y reproductiva requeria, previa-
mente, promover las condiciones materiales, en términos marxistas, o de
posibilidad, segin el existencialismo beauvoiriano, para hacer de las mujeres
medios, cuerpos y objetos. En suma, evitar un escenario que pusiera en tela de
juicio la jerarquia sexual y el privilegio masculino de apropiarse de la sexua-
lidad y la reproduccién de, al menos, una mujer por varén. Un objetivo que
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se torné mds complejo, en términos de legitimidad, tras la proclama ilustrada
de la igualdad masculina.

Pero, como es cominmente conocido, el contractualismo cldsico resolvié
el dilema negando la racionalidad de las mujeres y, como consecuencia, fueron
definidas como seres emocionales, sin capacidad ética ni de autocontrol y
excluidas del conocido contrato social. Como queda recogido en el contrato
sexual, tematizado por Pateman (1995), en la reificacién presente en la
escoldstica cldsica, que conceptualiza a las mujeres como cuerpos sin alma,
alejada de la nocién tomista del ser humano como alma corporeizada, o el
amplio acervo de los mitos y grandes relatos que sustentan un imaginario
popular sobre la naturaleza femenina como algo irracional, embaucador y
peligroso®. Asi, segtin Luisa Posada, «la asociacién de la mujer con la corpora-
lidad, su conceptualizacién como esencialmente cuerpo, permitié concebirla
siempre, con diferentes expresiones histdricas, como ese lado oscuro e irracional
de lo humano, al que la razén debia controlar (2015: 110).

En la medida que el bons sense —entendido como capacidad de juicio
y discernimiento— fue considerado el rasgo caracteristico por antonomasia
del ser humano y elemento diferenciador respecto al resto de los seres vivos,
la negacién de tal atributo dejé a las mujeres en un limbo prerracional, con
el paraddjico tratamiento de seres humanos no racionales. Una consideracién
que expulsé a las mujeres del mundo de los «iguales» para agruparlas en la
alteridad de las «idénticas»’.

En este sentido, aunque la alteridad es siempre un concepto relacional
que implica una diferencia identitaria de cardcter reciproco, para el caso que
nos ocupa, se instituyé como oposicién absoluta respecto al varén y como
jerarquia sexualizada. De forma tal que la subalternidad y el deseo de someti-
miento de las mujeres formaria parte no solo de un supuesto orden natural
o divino, sino que representaria un elemento constitutivo de la preciada
feminidad.

Una vez desposeidas de la razén como atributo identificador de lo
humano, serfan meros cuerpos valorados por su capacidad de gestar o de
suscitar deseo en los portadores de la razén. Cosificadas y reducidas a medios
para la satisfaccién de expectativas ajenas, ni su sexualidad ni su reproduccién

Como queda reflejado en relatos tales como la desobediencia de Eva respecto a la
manzana del saber, la curiosidad de Pandora que llevé a la liberacién de todas las
desgracias humanas o las brujas medievales y sus supuestos aquelarres.

En el sentido apuntado por Celia Amords, segin la cual la clasificacién como idénti-
cas representa «una esencia compacta, bloque de caracteristicas genéricas en que cada
uno de sus ejemplares individuales es irrelevante en tanto que tal» (1985: 177).
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quedarian a su arbitrio. En tanto seres definidos como carentes de buen juicio
se proyectard sobre ellas el deber de silencio® y obediencia y, por tanto, serd
el criterio del sujeto de la razén patriarcal el que goce del monopolio de la
voz publica. Una perspectiva androcéntrica que provocd que las necesidades
masculinas y los intereses sociales fueran, inevitablemente, una misma cosa.

Desde una mirada androcéntrica, antropocéntrica y etnocéntrica, se
legitimé la pertinencia de la explotacién de cualquier ser vivo cuya ontologia
o esencia no se identificara con la razén y la cultura (Puleo, 2017). Una
interpretacién literal de la promesa biblica del «heredards la tierra» que se
erigié en una suerte de mandato civilizatorio, segtin el cual, colonizar todo
aquello considerado como no racional forma parte del progreso social,
cultural y econémico. Y, en este sentido, la dominacién de las mujeres tuvo
un elemento claramente diferencial respecto a otras identidades oprimidas:
fue una dominacién sexualizada. Asi, como sefiala Kathleen Barry, «las condi-
ciones de su opresién tienen lugar en, y a través de, su cuerpo como territorio
colonizado» (Barry, 2010: 303).

Con tal finalidad, un amplio abanico de mandatos patriarcales convertirdn
sus cuerpos en propiedades ajenas, en repositorios de la honra familiar o comuni-
taria y, por tanto, en objeto de severa vigilancia y, en su caso, de conveniente
sancién. Asi, se implantarfan imaginarios colectivos y pricticas sociales, interio-
rizadas como sélida ley natural, que difundieron una proyeccién hiperbdlica del
instinto sexual masculino frente a la pasividad sexual femenina,’ y del instinto de
maternidad femenino frente al rol de autoridad reflexiva del pater familias.

Es cierto que el relato histérico y la construccién social de las mujeres
como cuerpos con fines sexuales y reproductivos confronta con el marco legal
existente en los patriarcados por consentimiento en los que las mujeres han
adquirido, al menos formalmente, el estatus de sujetos de derecho. Afortuna-
damente, durante las tltimas décadas se ha deslegitimado el discurso defensor
de la apropiacién de los cuerpos de las mujeres como un privilegio masculino
normalizado, naturalizado y legal. Pero, pese a los cambios legales, las précticas
culturales siguen justificando, en mayor o menor medida, la subalternidad de
las mujeres.

4 Para un interesante anilisis sobre la genealogia patriarcal del mandato de silencio

Beard (2018).

Como advierte Teresa Lépez Pardina «parece como si el cuerpo de la mujer no tuviera
pulsiones sexuales, o como si sus pulsiones fueran menos potentes. Pero no es esta la
razén. Los sexdlogos lo saben y también los escritores literarios y los filésofos. Mon-
taigne lo advertia, citando a Virgilio [...] la consideracién de la sexualidad femenina
como una sexualidad pasiva, frente a la masculina, es simplemente parte de la ideolo-
gfa patriarcal» (2015: 62).
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Y en la pugna entre un nomos legal, que se cumple con relativa eficacia, y
un nomos cultural, que se interioriza como el orden natural que debe regir las
relaciones entre mujeres y hombres, el segundo tiende a prevalecer. De forma
tal que en el imaginario colectivo sigue presente la reificacién de las mujeres
como objetos sexuales, asi como la posibilidad de cosificar un cuerpo si se
trata del de una mujer. Asi, la tolerancia social frente a la expropiacién de la
sexualidad o la reproduccién femenina —caracteristica de los patriarcados de
coercién— ha sido integrada en unas sociedades de mercado para las cuales
todo puede ser mercantilizable. En mayor medida, claro estd, si previamente
se ha cosificado (Nufo, 2020).

Il.  OPRESION Y REPRESION: EL INTERDICTO DE LA SEXUALIDAD
FEMENINA COMO GARANTE DEL DERECHO PATERNO

Hasta la extensién y diversificacién de los métodos contraceptivos la
reproduccién era consecuencia inevitable de la actividad sexual. Por lo que, en
el caso de las mujeres, la vigilancia de esta dltima fue la férmula para controlar
y garantizar la certeza sobre el origen genético de la descendencia y, con ello,
del derecho paterno®. De tal modo que sobre su sexualidad no solo medié
un severo interdicto, sino que, casi hasta la década de los setenta, su deseo o
placer se negé, se devaltio, se convirtié en irrelevante o incluso en poco conve-
niente’. La conducta sexual apropiada, segtin la nocién histérica y tradicional

®  Son conocidas las tesis de Engels, recogidas en obra E{ origen de la familia, la propiedad

privada y el Estado, publicada en 1884, sobre la finalidad dltima de tal mandato. Para
el tedrico alemdn, en las primitivas comunidades imperaba «la promiscuidad sexual,
de modo que cada mujer pertenecta por igual a todos los hombres y cada hombre, a
todas las mujeres» (2006: 40). En la medida que dicha libertad sexual solo permitia
reconocer el derecho materno frente a la incertidumbre de la procedencia del paterno,
se impuso un interdicto sobre la sexualidad de las mujeres en aras de garantizar el
derecho paterno sobre la descendencia. La certeza sobre la filiacién paterna permitié
asegurar la transmisién hereditaria via linaje familiar y que, saga tras saga, se acumu-
lara el capital y la riqueza. Pese a que las tesis sobre la conexién entre el origen de la
familia burguesa y la transmisién patrimonial a través del sistema hereditario resultan
sin duda sugerentes, conviene advertir que la vinculacién entre el sometimiento de las
mujeres y el modo de produccién capitalista fue cumplidamente rebatida por algunas
autoras como Eisenstein (1980).

La mutilacién genita femenina (MGF) o la ablacién representa, por ejemplo, una
préctica paradigmdtica que ejemplifica la negacién del placer femenino. En la ac-
tualidad se estima que mds de doscientos millones de mujeres y nifias han sido

IgualdadES, 6, enero-junio (2022), pp. 45-76



;DEBERES O DERECHOS?: HACIA UNA RECONCEPTUALIZACION TEORICA Y JURIDICA... 51

del patriarcado, fue la virginidad antes del matrimonio, el débito y la fidelidad
conyugal tras el mismo y, en general, una posicion subalterna en las relaciones
sexuales.

La exclusién de las mujeres del universo de los iguales provocé que para
ellas un adecuado casamiento fuera casi la dnica férmula de supervivencia
y reconocimiento social. Como es conocido, su valor en el mercado matri-
monial y su consideracién social en tanto mujeres vendrd determinado por
la salvaguarda de su virginidad y de su honra, entendida esta tltima como el
interdicto de cualquier actividad sexual previa o ajena a la unién conyugal.

Asi, a diferencia de la nocién de honor masculino, la honra femenina no
se presupondrd, dependerd de la particular apreciacién de terceras personas. La
histéricasentencia «la mujer del César no solo debe ser honesta, sino parecerlo»®,
se proyectard sobre todas las mujeres. La sola amenaza del menoscabo de la
honra limitard su autonomfa y presencia en el espacio publico, convirtiendo el
confinamiento doméstico o, en su defecto, una ocupacién cautelosa y conve-
nientemente vigilada de dicho espacio, en una recomendacién casi universal
para evitar el demérito que supondria un eventual cuestionamiento de su
honra o castidad. En caso de fracaso en la proteccién de la misma, incluso
cuando fuera de forma coercitiva o violenta, se interiorizard por las nifas y
mujeres con sentimientos de culpa, vergiienza y fracaso.

El monopolio estatal en términos punitivos o de uso de la violencia
para regular la conducta humana (como consecuencia del pacto o contrato
social fundacional), asi como el potencial legitimador de la legislacién en
lo relativo a la moral publica, se proyecté en términos de opresién y de
represién de las conductas no acordes con los mandatos de género. En sentido
opresor sometié materialmente y presioné culturalmente a las mujeres. En
su capacidad represora, contuvo cualquier posible expectativa de autonomia

sometidas a la misma, normalmente antes de los cinco afios (UNICEEF, 2016). Para
un andlisis en profundidad sobre la mutilacién genital femenina o ablacién se pue-
den consultar trabajos previos como Nuiio (2018b, 2017) y Kaplan y Nufio (2019)
o los resultados del proyecto europeo «Multisectorial Academic Programme to pre-
vent and combat female genital mutilation (MAP-FGM)», ref. JUST/2014/RDAP/
AIG/HARM/7937, del programa «Derechos, igualdad y ciudadanfa 2014-2020»
de la Direccién General de Justicia de la Comisién Europea (disponible en: https://
mapfgm.eu/?lang=es).

Sentencia que procede, segtin el historiador Tom Holland (2007), del argumento
esgrimido por Julio Cesar para divorciarse de su esposa Pompeya tras las fiestas de
Buena Diosa (Bona Dea) que se celebraban en Roma en el mes de diciembre y en la
que, paraddjicamente, solo podian participar mujeres.
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sexual, castigando de forma coercitiva a aquellas que no respetaran el mandato
de restriccién de su sexualidad al dmbito de las relaciones conyugales.

Pero el usufructo sexual no se cifid solo a la privatizacién de su sexualidad
mediante la institucién matrimonial, también se procedié a su colectivizacién
a través de una segunda institucién: la prostitucién. Destacados moralistas
defendieron la existencia de mancebfas como un «mal menor». El propio
san Agustin, en el capitulo cuarto del libro segundo de De Ordine, pese a
considerar la prostitucién como una actividad degradante, defendié la misma
porque separaba las mujeres de uso privativo y las de uso publico’, permi-
tiendo el monopolio sexual, por parte de un solo varén, de las destinadas al
matrimonio y la procreacién y el concurso de todos en el caso de aquellas
colectivizadas para un uso sexual no reproductivo'®. Hubo unanimidad al
respecto y contractualistas, filésofos y religiosos compartirdn las bondades de
la explotacién diferenciada y la conveniente separacién entre unas mujeres y
otras. Una teorfa de la separacién que, obviamente, no operaria en el caso de
los varones.

Tanto los mandatos como los ilicitos sexuales serfan muy diferentes si
se nacfa varén o si, por el contrario, se nacfa con el sexo equivocado para
reclamar libertad alguna al respecto. El derecho, como instrumento de
ordenacidn social, no fue ajeno a los mandatos sexuales y reproductivos en su
doble vertiente sancionadora y propedetica. La sexualidad femenina, lejos
de considerarse un asunto privado, se elevé a la consideracién de problema
colectivo, de forma tal que, en supuestos de disidencia, serfan delitos que
atentarfan contra el orden publico.

No obstante, la sobrerregulacién del cuerpo femenino no supuso que
este ocupara un papel central en el pensamiento occidental. Exceptuando el
debate sobre la relacién entre cuerpo y alma, propia de la tradicién tomista,
hubo una relativa indiferencia y desprecio hacia el cuerpo como objeto del
andlisis filoséfico. Sobre todo a raiz de la modernidad y el cartesianismo lo

No en vano, la adecuada identificacién de estas dltimas ha sido una préctica histérica
habitual. En Espafia, por ejemplo, Carlos III impuso la obligatoriedad del uso de
cintas pardas o sayas de dicho color en forma de pico cosidas al final de sus faldas.
Vestimenta que terminé dando nombre a la popular expresién «ir de picos pardos».
Segtin sus tesis, al igual que las ciudades precisan de la existencia de sumideros y cloacas
para canalizar o evacuar los deshechos, los burdeles cumplen el mismo fin: ordenan la
sexualidad (buena y mala), concentrando los actos de lujuria en un reducto concreto y
con mujeres determinadas. Texto publicado bajo el titulo «Si el hombre, haciendo mal,
obra con orden, los males ordenados contribuyen al decoro del universo».
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corporal serd devaluado y, por tanto, lo convertido en cuerpo correrfa idéntica
suerte''.

Paraddjicamente, sobre los portadores del buen juicio o discernimiento
se proyectard la peculiar consideracién de incapacidad para controlar sus
instintos. En una hipérbole de misoginia, las previamente definidas como
de naturaleza irracional serdn responsables de evitar o refrenar un comporta-
miento sexual inadecuado por parte de los sujetos de la razén.

A su vez, durante siglos se negard o se convertird en irrelevante el placer
sexual del cuerpo sexualizado. La mujer eunuco, publicado en 1970 por la
académica australiana Germaine Greer, denuncié la castracién del placer
femenino que suponia la sexualidad patriarcal. Seis afos después veria la luz
The Hite Report on Female Sexuality (Hite, 1976). El citado informe recogié
los resultados de casi tres mil entrevistas, realizadas a una muestra heterogénea
de mujeres norteamericanas, concluyendo que solo una tercera parte habia
experimentado un orgasmo durante el coito. Los resultados de su popular
informe invalidaron de forma fehaciente las tesis previas de autores como
Alfred Kinsey o del mundialmente encumbrado Sigmund Freud. Pero el
placer femenino seguia siendo irrelevante y algo tabd, mientras que el cuestio-
namiento de la sexualidad patriarcal representaba todavia un anatema objeto
de severo reproche.

Como ya hubiera ocurrido décadas antes tras la publicacién de E/
segundo sexo'?, la iracunda reaccién ante el cuestionamiento de la capacidad
de los norteamericanos para satisfacer a sus parejas se plasmé en durisimos
ataques personales y profesionales que tacharon la obra de Hite y a su persona
de inmoral, corrupta y poco cientifica. En 1995, casi dos décadas después de
la publicacién de su popular informe, la ensayista estadounidense terminaria
abandonando el pafs y renunciando a su nacionalidad.

A partir de la década de los sesenta y setenta, en las sociedades que vivieron
la denominada revolucién sexual, se rebajé la sancién social sobre la libertad
sexual de las mujeres. El erotismo, el deseo y el placer femenino perdieron su

""" Susan Rubin Suleiman (1986) compilé un novedoso y sugerente andlisis coral, en

el que participaron feministas americanas y europeas, sobre las implicaciones de la
construccién cultural del cuerpo femenino en clave critico reflexiva.

Simone de Beauvoir relatd en La fuerza de las cosas 1a clera con la que fue recibida la
publicacién de E/ segundo sexo. Segtin recoge en un ilustrativo pasaje, «uno de ellos,
un universitario progresista, dejé de leer mi libro y lo lanzé al otro extremo del cuarto.
Camus me acusé con algunas frases tristes de haber ridiculizado al macho francés [...].
La mayorfa de ellos consideraban como una injuria personal lo que yo habia narrado
sobre la frigidez femenina; se inclinaban a pensar que proporcionaban placer segtin su
placer; dudar de ellos era castrarlos» (De Beauvoir,1979: 229-230).
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condicién de tabu y las relaciones sexuales fuera del 4mbito matrimonial se
desestigmatizaron. Pero la pretensién de las mujeres de abandonar el estatus
de objeto se vio acompafiada de una «reaccién»’® que reforzd y exalté el
mandato de ser un cuerpo atractivo, entendido como esbelto, joven y dispo-
nible. Su consideracién seguirfa siendo la de «objeto sexual destinado a ser
usado y evaluado por otros seres sexuales, los hombres» (Greer, 2004: 22). En
suma, seres deseados y valiosos o fallidos proyectos del deseo ajeno en funcién
de su adaptacién a los mandatos de belleza impuestos de forma heter6noma.
Reconocimiento que, de forma inevitable, terminé determinando su propia
subjetividad y autoestima.

ll. LA CONSTRUCCION PATRIARCAL DE LA MATERNIDAD:

EL CUERPO COMO CARCEL DEL ALMA

El dictum tomista «tota mulier in utero»' sintetizé la misoginia de
la cultura occidental. El control del cuerpo femenino, no solo conllevé la
opresién y represién sexual de sus portadoras, sino que, como denuncia Julia
Kristeva, las marcas o la representacién de los signos asociados a la procreacién
(itero, menstruacién o parto) serdn algo apreciado pero abyecto (1980: 86).
La capacidad de engendrar fue, a la par, origen de reconocimiento por su
utilidad social y patologfa inhabilitante para su consideracién como sujetos
de la razén.

Un sincretismo que integrd los parabienes asociados a ser «dadora de
vida» con la maldicién de la «matriz perversa» (Greer, 2004) como fuente
especifica de todos sus males. Como acertadamente advierte Luisa Posada, se
produjo una simbiosis entre feminidad e histeria, entendida esta tltima como
«lo irracional, el pulso ciego, lo que no puede adecuarse a razén, porque es
relativo al dtero. De modo que las funciones de la reproduccién orientan y
perturban a la vez el cuerpo de la mujer» (2015: 112). Por ello, para el sexo
femenino se hard realidad el pensamiento platénico. El cuerpo serd, en efecto,
la cdrcel del alma®.

A su vez, aunque la maternidad en el marco del matrimonio fue
concebida durante siglos como principal obligacién de las mujeres, ello no
supuso que fueran consideradas el agente central de la procreacién, papel
que serfa atribuido al padre tanto en su consideracién legal como simbélica.

13" Segiin conceptualizacién de Faludi (1993).
4 Toda mujer es un utero.
15 En Fedén o Sobre el alma.
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Hasta fechas muy recientes solo este tendrd la patria potestad sobre su descen-
dencia'®. Al igual que ocurriera con la sexualidad, en la que los varones se
instituyeron como sujetos deseantes, en la gestacién serdn considerados el
agente procreador.

En los origenes del pensamiento occidental, desde la filosofia aristotélica
hasta la Summa Theologica de san Agustin, hubo un consenso —pricticamente
undnime— en que la esencia y teleologia de las mujeres era ser el instrumento
para la procreacién. Tomds de Aquino retomard las propuestas aristotélicas que
identifican la maternidad con la frisis, la materia y el no ser, con la supuesta funcién
pasiva y receptora de las mujeres como gestadoras. Lejos de la consideracién de
sujetos con fines dltimos, serfan medios, «causa material» (en la versién aristo-
télica) o herramientas a disposicién de los intereses sexuales o reproductivos de
unos varones definidos como «causa principal». En la medida que, segin dicha
consideracién, no transmiten ni el genos ni el logos, su existencia —segun califi-
cacién de Celia Amordés— serd la de una «vida mostrenca» o «vida a palo seco»,
no legitimada ni por la trascendencia ni por la genealogfa (2014: 31).

En tanto medios para fines ajenos, la posibilidad de controlar su
capacidad reproductora o evitar la misma fue perseguida con obstinacidén.
Como relata Silvia Federici (2004), tras las crisis demogrdficas europeas de
los siglos xv1 y xv11, provocadas por la gripe y la hambruna, la colaboracién
femenina para la interrupcién del embarazo, consentida en épocas anteriores,
sufrié una durisima persecucién a través de una «caza de brujas» que envié un
claro mensaje del castigo previsto en caso de oposicién al mandato de produc-
tividad reproductora.

La maternidad extensiva, entendida como aquella que ofrece al pater familias
una numerosa prole, serd mandato para las mujeres. Aunque podria operar en
sentido contrario si los intereses sociales requerfan una reduccién del crecimiento
poblacional, como ocurri6 con las esterilizaciones forzosas en India'’, Uzbekistan'®

16 En Espafia hasta la entrada en vigor de la Ley 11/1981, de 13 de mayo, no se recono-
ci6 la patria potestad conjunta de ambos progenitores.

El estado de emergencia declarado en India (1975-1977) impuso de forma coercitiva
directrices concretas, amparadas en politicas de planificacién familiar, destinadas a
realizar ligaduras de trompas a miles de mujeres.

En el afio 2012 se hicieron publicas las politicas secretas de esterilizacién forzosa lle-
vadas a cabo durante la dictadura en Uzbekistdn de Islam Karimov, que implicé la
extirpacién del dtero de miles a mujeres sin su conocimiento durante revisiones médi-

17

cas rutinarias o tras el parto. La opacidad del programa impide conocer con exactitud
su magnitud y extensién, pero se estima que pudieron ser entre 10 000 y 100 000
mujeres. La diferencia numérica en dicho cémputo da cuenta de la importancia real
que, tras conocerse el programa, este parecié tener para la comunidad internacional.
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y Perti”. En suma, mandatos pronatalistas o de control de la natalidad® segtin
intereses puntuales de la fratria social.

La perversién dltima fue convertir la maternidad en «el» deseo o expec-
tativa por antonomasia de cualquier mujer. Asi, como acertadamente alertara
John Suart Mill en su obra La sujecién de la mujer (1869), el peso de la socia-
lizacién de las nifias irfa encaminado a fomentar el instinto reproductor y la
subordinacién al varén como médximo exponente de la feminidad «encami-
nando toda la fuerza de la educacién para conseguir su propésito» (1973:
173).

La socializacién generizada conseguirfa, no sin fugas, transformar la
maternidad obligada en vocacién, el mandato en instinto y la abnegacién en
renuncia voluntaria a los deseos propios. Como colofén, en la medida que
tal vocacidn se proyecta como respuesta incontrolable, segtin el binarismo
epistemoldgico propio de la modernidad, se consideré como no racional y,
por tanto, sin valor ético o cultural (Rich, 1996; Sau, 2004).

Como apunta Elisabeth Badinter, «toda mujer apta para procrear lo
hacia sin plantearse demasiadas preguntas. La reproduccién era a la vez un
instinto, una obligacién religiosa y otra debida a la supervivencia de la especie.
Se daba por sentado que toda mujer normal deseaba hijos» (1981: 19). En
ausencia de dicho instinto reproductor, tendria que enfrentarse al repudio, a
la consideracién de mujer antinatura o, incluso en la actualidad, a un interés
desmedido de su entorno social o familiar por conocer sus planes al respecto y
los motivos por lo que desatiende la sonora llamada de la naturaleza.

19 En Perd, el presidente Alberto Fujimori (1990-2000) fue acusado de genocidio y de cri-
menes de lesa humanidad por la implantacién del programa de esterilizacién forzosa
durante su gobierno destinado a mujeres indigenas (mayoritariamente analfabetas)
residentes en territorios de los Andes peruanos. El programa trascendié piblicamente
por el caso Maria Mamérita Mestanza Chdvez vs. Perd llevado ante la Comisién Inte-
ramericana de Derechos Humanos de la OEA (Organizacién de Estados Americanos),
tras el fallecimiento de Mestanza Chdvez después de una esterilizacién forzosa. El Es-
tado y las demandantes o peticionarias suscribieron un acuerdo de solucién amistosa
por el que el Gobierno peruano se comprometié «a realizar una exhaustiva investiga-
cién de los hechos y aplicar las sanciones legales contra toda persona que se determine
como participante de los hechos, sea como autor intelectual, material, mediato u otra
condicién, atin en el caso de que se trate de funcionarios o servidores publicos, sean
civiles o militares» (informe ndm. 71/03[1], peticién 12.191, resolucién 10 de octu-
bre de 2003, CIDH).

20 Para un andlisis sobre la pervivencia de la esterilizacién femenina no consentida desde

el marco interpretativo de los derechos humanos véase Prados Garcfa (2021).
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Serd en la década de los afios sesenta y setenta del pasado siglo, tras la
constitucionalizacién de la igualdad formal, cuando el movimiento feminista
redoble sus esfuerzos para desenmascarar la trampa de asumir como natural
lo que en realidad es politico y cultural. Asi, la cldsica vindicacién de igualdad
politica o educativa, caracteristica del feminismo decimondnico, se enriquecié
con una perspectiva caleidoscépica de la opresién y la subordinacién, politi-
zando cuestiones invisibilizadas hasta entonces.

Entrardn a formar parte de la agenda emancipatoria no solo aspectos
asociados al sometimiento y la explotacién sexual y reproductiva femenina,
sino otros como la divisién sexual del trabajo, el confinamiento doméstico y
una interpelacién generalizada de las cuestiones que se relegan al dmbito de lo
personal o las que se elevan al pulpito de lo publico. Se inicia una senda con
el objetivo de garantizar las condiciones de posibilidad para que las mujeres
adquieran la condicién de sujetos y, consecuentemente, simetria relacional
con los varones y capacidad de decisién sobre sus cuerpos y sus vidas®, su
sexualidad y su reproduccién.

Sin duda la publicacién de El segundo sexo de Simone de Beauvoir serd
un punto de inflexién tanto en la teorfa como en la prdctica feminista. Para la
filésofa existencialista «el cuerpo de la mujer es uno de los elementos esenciales
de la situacién®” que ocupa en este mundo» (2011: 99). Segtin sus tesis, lo que
diferencia a hembra humana del macho no es la biologia o la anatomia, sino
la maternidad como funcién y como imposicién social que debe asumir su
cuerpo. En cuanto hembra, estd subordinada a la especie, no asi el hombre en
su condicién de macho. Por tanto, las sociedades patriarcales se apoderan del
cuerpo de las mujeres convirtiendo su capacidad reproductora en obligacién
y su biologfa en destino.

Su obra interpela, a su vez, la maternidad como instinto. El mito del
amor maternal, afirmard, «es cultural, nada tiene de natural [...] es absurdo y
un nefasto error pretender que los hijos/as sean una panacea universal» (76id.:
677). Por ello, dedica la primera parte de la misma al estudio de la formacién
o socializacién de las mujeres y nifias, evidenciando cémo durante la infancia

21 Como reza el conocido manifiesto Our bodies, ourselves, que dio titulo a la popular

monografia, publicada en 1970 y editada por la asociacién feminista denominada ini-
cialmente Colectivo de Mujeres de Boston, que pasarfa a renombrarse posteriormente
como el titulo de la conocida publicacién.

Para Beauvoir, la «situacién» hace referencia al coeficiente de factibilidad o de posibilidad
para ejercer la libertad. Un contexto donde esté limitada impide la trascendencia,
provocando una opresién impuesta o infligida.

22
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y adolescencia son domadas en la pasividad® y el narcisismo para hacer de ellas
un producto social que responda instintivamente al mandato de feminidad y
maternidad. Pionera en la tematizacién y problematizacién de la explotacién
reproductiva de las mujeres, De Beauvoir evidencia cémo esta encadena a las
mujeres a la inmanencia y cémo el mito de la maternidad, segin el cual
las mujeres adquieren la plenitud de sus vidas en tanto mujeres, no solo es un
artificio sino, ademds, una fuente de opresién.

IV. DE DEBERES A DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

Habida cuenta del sometimiento legal que implicaba el contrato matri-
monial, en las postrimerias del siglo xvit Olympe de Gouges definird el vinculo
conyugal como «la tumba del amor y de la confianza»*, exigiendo la legali-
zacién del divorcio y la igualdad de derechos en el matrimonio. Pretensidn,
dicho sea de paso, que serfa recibida por los revolucionarios franceses con
idéntica consideracién que el resto de sus propuestas.

No obstante, salvo aislados casos, la igualdad en el matrimonio, en las
relaciones sexuales o en materia reproductiva no serfa un asunto central en
la agenda feminista de la primera ola®. Sin embargo, conseguida la igualdad
formal, siguiendo la senda iniciada por Simone de Beauvoir, se pasard de
la etapa del «<hambre» a la del «olfato» (Amords, 2007: 38). Una evolucién
programdtica que produjo un deslizamiento de las demandas de la igualdad
con los varones, inscrita en un universalismo homogeneizante, a una reivindi-
cacién de los derechos de las mujeres en tanto sujetos sexualmente marcados.
No se trababa ahora de reclamar la igualdad pese a la diferencia sexual, sino
en la diferencia sexual.

Dicho «olfato» permitié identificar la expropiacién sexual y repro-
ductiva de las mujeres como objetivo axial del patriarcado y, por ello, a partir
de los afios sesenta y setenta la vindicacién de la autonomia femenina en
las decisiones relativas a la sexualidad y la reproduccién ocupardn un lugar
central en la agenda feminista. Tal pretensién requerfa, por una parte, generar

% Como ya habrfa sefialado afos antes Emilia Pardo Bazén en su intervencién en el

Congreso Pedagdgico de 1892, «no puede, en rigor, la educacién actual de la mujer
llamarse educacién, sino doma, pues se propone por fin la obediencia, la pasividad y
la sumisién» (Pardo Bazdn, 1976: 74).

24 En La Nécessité du divorce (1790).

> La demanda de las mujeres para decidir sobre el momento y el nimero de hijos/as

estarfa presente solo de manera tangencial en las primeras etapas del feminismo britd-

nico (Correa y Petchesky, 1994: 108).
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las condiciones necesarias para desestabilizar la reificacién, el sometimiento
o la subordinacién material y simbélica de las mujeres y, a su vez, romper con
el tindem sexualidad-reproduccién y con la construccién de la mujer como
esposa y madre®. En suma, el reto era conseguir una autonomfa econémica
y sexual que permitiera que tanto el matrimonio como la maternidad fueran
para las mujeres posibilidad y no destino.

Sin duda, la emancipacién sexual y procreativa tuvo como aliado incues-
tionable la extensién de unos métodos anticonceptivos que permitieron que
muchas mujeres pudieran controlar o programar su capacidad reproductiva,
de forma que la misma empezd a ser resultado de una decisién individual y no
consecuencia azarosa o inevitable de las relaciones sexuales. Se inicia la década
de los setenta y la informacidén sexual, el acceso a los métodos anticonceptivos
y la despenalizacién del aborto entrardn a formar parte de las prioridades de la
agenda feminista en el 4dmbito occidental”.

La libertad reproductiva se formulé segtin una doble dimensién:
como derechos de reproduccién y de no reproduccién. Es decir, autonomia
femenina en lo relativo al momento y al nimero de hijos/as, pero también para
renunciar a descendencia alguna, impugnando con ello el mandato de produc-
tividad reproductora y obligada maternidad. Sin embargo, como veremos, la
innovacién normativa y cultural que supuso transitar desde la consideracién
de deberes a la de derechos sexuales y reproductivos y su inclusién en el marco
interpretativo de la proteccién de los derechos humanos no ha estado exenta
de polémica.

La colisién entre unos derechos que se conceptualizan como indivi-
duales, asociados a la autonomfa de la voluntad, la dignidad, la identidad y el
libre desarrollo de la personalidad, con intereses sociales, demogréficos o con
mandatos religiosos o ideolégicos que discrepan, profundamente, tanto de un

26 Quebrar, como sefiala Rosemberg, con la «totalizacién semdntica mediante la cual,
madre es igual a mujer y por deslizamiento de sentido toda mujer es una madre»
(1997: 63).

27 No en vano, en 1971, recién estrenada la década de los afios setenta, es convocada
en Londres una manifestacién bajo el lema «libre circulacién de los métodos anti-
conceptivos y liberalizacién del aborto». En el contexto espafiol habria que esperar
hasta la muerte de Franco y la convocatoria de las elecciones constituyentes para que
una campafia similar, promovida por la Plataforma de Mujeres de Madrid y la Coor-
dinadora Nacional de Organizaciones Feministas bajo el titulo «Por una sexualidad
libre», irrumpiera en la agenda politica estatal. Conviene recordar que por esas fechas
el Instituto Nacional de Previsién difundié una circular, de 14 de febrero de 1977, en
la que se prohibfa explicitamente al personal sanitario ofrecer informacién o consejo
alguno sobre planificacién familiar.
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posible control de natalidad como de la libertad sexual femenina, sigue provo-
cando una beligerante oposicién a su reconocimiento. Mdxime en contextos
territoriales donde el /obby conservador o religioso goza de una gran capacidad
de presién.

Las resistencias existentes frente al reconocimiento de los derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres y nifias, la falta de concrecién y
consenso en lo relativo a su contenido y la ausencia de un marco juridico
propio y realmente vinculante, ha supuesto que las garantias frente a la vulne-
racién de los mismos se terminen articulando via indirecta o por vis expansiva
de otros derechos humanos®.

V. EL RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS: NUDOS CRITICOS Y DEFICITS
EN SU CONCEPTUALIZACION

El reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres
remite a la obligacién de promover, en igualdad de condiciones, el acceso
universal a la informacién y a los servicios de salud sexual o reproductiva, as
como la remocién de los obstdculos o impedimentos existentes para la autode-
terminacién en la materia. En el marco de esta tltima, se proyectan también
sobre conductas que atentan contra la libertad sexual como el acoso, el abuso
o la violacién, la explotacién sexual y cualquier otra prdctica que niegue la
autonomia sexual y reproductiva de mujeres y nifias.

En la medida que impugnan el imperativo patriarcal de la mater-
nidad como destino y de las mujeres como medios, reconocen la reproduccién
como una opcién o decisién individual y, con tal finalidad, deben contemplar
la universalizacién del acceso a métodos anticonceptivos, a la educacién
sexual y a una interrupcién voluntaria del embarazo de forma segura.

En el derecho internacional publico la primera referencia a los mismos
se remonta a la Conferencia Internacional de Derechos Humanos en Teherdn
de 1968%. Aunque todavia no se conceptualizaron como tal, en el citado

8 Como el derecho a la vida, a la libertad, a la seguridad individual, a la privacidad, a

la igualdad y no discriminacién, a la dignidad y la integridad, a la salud o la prohibi-
cién de tortura y tratos humanos degradantes, reconocidos en tratados teéricamente
vinculantes como la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH), la
CEDAW, el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales y
la Convencién contra la Tortura o la Convencién sobre los Derechos del Nifio.

Y las conferencias posteriores celebradas en Bucarest (1974) y México (1984).
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encuentro se recogié tanto el derecho de las parejas como el de cada uno
de sus integrantes de forma individual, a decidir libre y responsablemente el
ndmero de hijos/as. Pese a la trascendencia que supuso elevar a la condicién
de derecho internacional la libertad reproductiva de las mujeres, como parte
integrante de la pareja, su reconocimiento se enfrenté a algunos elementos
problemdticos.

El primero fue la colisién que pudiera derivarse entre un supuesto
acuerdo mutuo de la pareja y la preferencia real de cada miembro. Como
sefala Jacqueline Gysling, las decisiones que afectan a la sexualidad y a la
reproduccién «no siempre son explicitas, no involucran necesariamente a
la pareja, y también puede ocurrir que no sean consensuales [...] operan signi-
ficaciones culturales profundas sobre la maternidad, el ser mujer u hombre,
y relaciones concretas de poder entre hombre y mujer» (1994: 25). En suma,
pueden venir mediadas o determinadas por la jerarquia sexual. Con objeto
de resolver dicha contradiccién, la IV Conferencia Mundial de Mujeres de
Beijing (1995) opté por reforzar la libertad individual en la decisién™.

Un segundo elemento problemdtico fue que, en el reconocimiento de
tales derechos, se priorizaron los aspectos demogrificos, dejando en segundo
plano el enfoque de los derechos humanos. La incorporacién de dicha
dimensién serfa promovida por la sociedad civil desde organizaciones como el
Movimiento Internacional por la Salud de las Mujeres (WGNRR)?!, creado a
finales de la década de los afos setenta del siglo pasado, o por la Red Interna-
cional de Salud de las Mujeres (RSMLAC)??, fundada una década después en
el dmbito territorial de América Latina.

A su vez, la subsuncién de los derechos sexuales en los reproductivos®
ha provocado, como sefiala Alice M. Miller, «que los derechos sexuales sean
considerados como un subconjunto de los derechos reproductivos» (2001:
87). Un hecho que probablemente no sea ajeno a que la libertad sexual

30 Segin la cual, «los derechos a la procreacién se basan en decidir libre y responsable-

mente el ndmero de hijos, el espaciamiento de los nacimientos y el momento en que
desean tener hijos y a disponer de la informacién y de los medios necesarios para ello»
(pdrrafo 223).

The Women’s Global Network for Reproductive Rights (disponible en: https://wgn-
rr.org/).

Disponible en: https://www.reddesalud.org/es/.

31

32

33 Lainclusién de los derechos sexuales en los reproductivos quedé recogida en la Con-

ferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo de El Cairo de 1994 al reconocer
que «la salud reproductiva entrafia la capacidad de disfrutar de una vida sexual satis-
factoria» (punto 7.1). Afirmacién que serfa asumida en su literalidad un afio después
en la IV Conferencia Mundial de Mujeres de Beijing (pdrr. 94).
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femenina afecta solo al plano intimo o personal de las mujeres, mientras que
la reproduccién incide en las politicas demogréficas y apela al conjunto de la
humanidad. De forma tal que la prioridad otorgada a las politicas reproduc-
tivas ha terminado dejando fuera del foco de atencidn las relaciones sexuales
que no tienen fines procreativos. Es decir, las no heterosexuales, aquellas en
que se usan métodos contraceptivos o a las personas con infertilidad estruc-
tural o sobrevenida.

Por ello, si la pretensién es que sean derechos universales, sin exclusiones,
es preciso que sean reconocidos como derechos auténomos, romper con la
politica del guién (sexualidad-reproduccién) para abordar su contenido con
mayor amplitud, incluyendo la diversidad sexual existente, prdcticas sexuales
no hegemdnicas o heteronormativas y contemplando que la vida sexual de las
mujeres no se reduce a su etapa fértil ni tiene, necesariamente, un objetivo
procreativo.

La subordinacién de las politicas sexuales a las reproductivas se replica,
a su vez, en estas ultimas respecto a la proteccién de la salud y de la libertad.
Aunque en la Conferencia de El Cairo se reconocié que «la salud es un estado
general de bienestar fisico, mental y social y no de mera ausencia de enferme-
dades o dolencias» (punto 7.2), la habitual distincién entre medidas sanitarias
durante el embarazo, parto y posparto y aquellas destinadas a garantizar la
autodeterminacién gestacional, ha terminado ignorando estas tltimas.

Pero también conviene sefialar algunas ausencias significativas en la
proteccién de la salud o la libertad sexual y reproductiva de las mujeres que
afectan a prdcticas que mercantilizan su explotacién, como es el caso del
sistema prostitucional o la industria gestacional de los denominados vientres
de alquiler.

Afortunadamente, en algunos territorios las mujeres han conseguido
adquirir un estatus de sujeto, impugnando su esencializacién como meros
objetos sexuales y reproductivos, la aquiescencia o el consentimiento se ha
convertido en un requisito necesario para acceder a su cuerpo y sus derechos
sexuales y reproductivos gozan cada vez de mayor aceptacién. Pero, como
correlato, han emergido debates que niegan o desprecian la nocién de sujeto
propia de la modernidad mientras defienden la oportunidad que supone
mercantilizar sus capacidades sexuales y reproductivas como fuente de
empoderamiento y autonomfa personal en el marco de una supuesta libre
eleccién. Como alerta Rodriguez Magda, el neoliberalismo y el postmoder-
nismo van a coincidir en las bondades de la fragmentacién de los cuerpos
femeninos como provechoso nicho de mercado (2021: 408).

No puede ser mds que un espejismo Sptico considerar que, en un contexto
de creciente feminizacién de la pobreza y auge del neoliberalismo patriarcal,
se dan las «condiciones circundantes» (segtin terminologfa del art. 36.2 del

IgualdadES, 6, enero-junio (2022), pp. 45-76



;DEBERES O DERECHOS?: HACIA UNA RECONCEPTUALIZACION TEORICA Y JURIDICA... 63

Convenio de Estambul) para defender la plausibilidad de autonomia de la
voluntad o un contrato libre entre iguales. El argumento del consentimiento
representa una auténtica coartada del patriarcado que no solo presupone una
ilusoria autonomfa de la voluntad, sino que, en la medida que individualiza la
decisidn, la despolitiza.

Aunque la libertad fuera cierta, esta no puede considerarse como un bien
mercantilizable porque, como derecho individual se constituye, precisamente,
como un derecho contra el mercado (Ferrajoli, 1999). Por ello, la retdrica del
consentimiento cuando existen grandes desequilibrios territoriales, de sexo y
clase, falsea la nocién de la libertad (Fraisse, 2011). Recurrir al mantra de la
voluntad cuando median relaciones de poder, no solo elude el contexto de
dominacidn, sino que responsabiliza a las victimas de su propia explotacién y
libera de cualquier responsabilidad a los victimarios.

No en vano, el feminismo ha centrado también su atencién en inter-
pelar la reduccién de la identidad femenina a meros cuerpos sexualizados y,
como consecuencia, a exigir la abolicién de los vientres de alquiler y de la
prostitucién o a denunciar las consecuencias de la pornificacién de la sociedad
(Paul, 2005) y de una pornografia, omnipresente en internet, cada vez m4s
sexista y violenta®.

En la actualidad, una tercera parte de las descargas de internet (35 %)
son contenidos pornogrificos (Cobo, 2020: 186). La facilidad de acceso
a la misma desde cualquier lugar o dispositivo estd provocando que una
pornografia de acceso libre y gratuito, cada vez mds agresiva, sustituya a la
educacién sexual ausente en las aulas. Todo ello sin que posiciones conserva-
doras, aparentemente contrarias a que la formacién o a la informacién sexual
se incorpore en el curriculum educativo, muestren la menor preocupacién
por la difusién de las prdcticas mds extremas y con el benepldcito de quienes,
desde una aparente defensa de la igualdad, quieren ver disidencia, libertad de
expresién y «representaciones azarosas» en la misma (#bid.: 50), en vez de una
fuente de socializacién que entumece la empatia en las relaciones sexuales,
cosifica a las mujeres y retroalimenta la jerarquia sexual.

A su vez, la conceptualizacién de los derechos reproductivos remite a
la libertad, en sentido negativo, para impedir embarazos no deseados, pero
no contemplan la libertad en sentido positivo para elegir el momento o las
ocasiones. La posibilidad de acceder a métodos contraceptivos unida a la
imposibilidad de conciliar el empleo y las responsabilidades familiares estd

3% Estos aspectos estdn desarrollados en lineas de investigacién previas sobre reificacién y

explotacidn sexual y reproductiva de las mujeres, entre cuyas principales aportaciones
cabe destacar los articulos de Nufio (2020a, 2020b, 2018a, 2017b, 2016).
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provocando que, en algunos paises, no medie la voluntad sino la factibilidad
econdmica, laboral o vital en decisiones relativas al nimero de hijos/as o al
periodo en que se tienen®.

Como se apuntaba con anterioridad, la Conferencia Internacional sobre
Poblacién y el Desarrollo de El Cairo de 1994 reconocid, hace mds de cinco
lustros, la libertad reproductiva como un objetivo de las politicas en materia de
poblacién (ONU, 1995: 20). Sin embargo, la libertad no es tal en el supuesto
de renuncia o retraso de la maternidad por factores ajenos a la voluntad, como
la provocada por una situacién econémica o laboral precaria o por la ausencia de
politicas de conciliacién o gestidn social del cuidado, como es el caso de los paises
inscritos en el modelo de bienestar mediterréneo (Esping Andersen, 2000).

Sociedades que se caracterizan por un elevado familismo que desplaza el
cuidado a una malla de solidaridad familiar que asumen fundamentalmente
las mujeres, donde apenas existen politicas familiares o en materia de gestién
social del cuidado y en los que la compatibilidad entre el trabajo productivo y
reproductivo es dificilmente conciliable y, por tanto, se termina postergando
o renunciando a la maternidad o reduciendo el nimero de embarazos. Si a
ello unimos contextos territoriales, como el espafiol, con elevados indices de
precariedad laboral o desempleo entre la poblacién mds joven, un precio de la
vivienda inasequible y un mercado laboral que penaliza las responsabilidades
del cuidado, la posibilidad de una maternidad libremente decidida queda
limitada por las condiciones de factibilidad. Un hecho que estd provocando
un retraso de la maternidad y un incremento en la edad media de las gestantes
con las consecuencias que se derivan en términos de salud reproductiva.

VI. INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL EMBARAZO
Y REIDEOLOGIZACION DE LA MATERNIDAD

El nuevo paradigma que supuso politizar 4dmbitos como la sexualidad
o la reproduccién, transformar la enajenacién en apropiacién, la imposicién

% En el 4mbito occidental los patrones culturales se han transformado profundamente
desde los afios ochenta. Si hace cuatro o cinco décadas era la maternidad lo que pro-
vocaba la renuncia de las mujeres al trabajo remunerado, ahora la actividad laboral se
constituye como irrenunciable y, por tanto, se ha producido una inversién en dicha
relacién. De forma tal que son las condiciones del empleo y las politicas familiares,
laborales o en materia de conciliacién de vida personal, familiar y laboral las que deter-
minan la decisién o la posibilidad de ser madre. El impacto de la conciliacién en la
igualdad entre mujeres y varones y su efecto en la denominada <huelga de vientres»
han sido desarrollados, previamente, en Nufio (2010, 2009a, 2009b).
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en autonomia de la decisién y los deberes en derechos, fue recibido por los
cruzados de la jerarquia sexual con una contundente oposicién. Frente a la
misma, el movimiento feminista inicié un proceso de internacionalizacién
en el que, por una parte, se intercambiaron experiencias y buenas pricticas y,
por otra, se puso en marcha la estrategia conocida como name and shame cuyo
objetivo fue presionar a los diferentes Gobiernos para alcanzar marcos legales
que reconocieran el derecho de las mujeres a tomar decisiones informadas,
libres y voluntarias en lo relativo a su sexualidad y reproduccién.

Los derechos contraceptivos ocupardn un papel protagénico y, dentro
de los mismos, el reconocimiento de la controvertida interrupcién voluntaria del
embarazo (IVE) serd una demanda emblemdtica. Como sefiala Thomas
Keenan, el activismo feminista mundial centré sus esfuerzos en inves-
tigar, exponer e interpelar a los paises contrarios a la misma para avergonzar
a los Estados que negaban u obstaculizaban el acceso al aborto legal (2004).
Una campafa que supuso un respaldo internacional fundamental para los
movimientos feministas de dmbito nacional, sobre todo en aquellos paises con
fuertes resistencias institucionales y religiosas a su efectivo reconocimiento. Pero
la reivindicacién no ha ido solo de lo global a lo local, también ha funcionado
a la inversa. Como ocurrié en Argentina con la Campafia Nacional por el
Derecho al Aborto Legal, Seguro y Gratuito y su icénico pafiuelo verde, cuyas
acciones han sido apoyadas y replicadas en todos los continentes®.

En las postrimerias del siglo pasado, al menos en el entorno
occidental, por fin parece que algunas mujeres han adquirido el control
de sus funciones reproductivas, la descendencia ya no es consecuencia
inevitable de las relaciones sexuales, ni estas fruto de la unién conyugal. Se
han normalizado nuevos modelos familiares, las mujeres empiezan a decidir
cémo ser madre, cudndo y con quién, los métodos contraceptivos y la IVE
son accesibles y legales en un nimero superior de paises. Pero, como ya
habia ocurrido durante los siglos X1x y xx con la polémica incorporacién de
las mujeres al trabajo asalariado en las fdbricas y la repentina emergencia del
higienismo doméstico y del ama de casa (Nufio, 2010), en los afios ochenta
se inicia un proceso de reideologizacién de la maternidad.

Frente a la soberania reproductiva recién conquistada, un nuevo mandato
de maternidad libre pero esclava, auténoma pero dependiente, empieza a ser

3 La restrictiva regulacién en materia de derechos reproductivos explica que el contexto

territorial latinoamericano sea uno de los focos mds activos y que, recientemente, se
haya conseguido la despenalizacién del aborto voluntario durante un plazo deter-
minado en Argentina (2020) y Colombia (2022) o, al menos, la ampliacién de la
despenalizacién por causales, como en el caso de Ecuador (2022).
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una obligacién moral. Asi, en aquellos territorios en los que las mujeres gozan
de cierta libertad reproductiva, el mandato serd priorizar la crianza sobre
cualquier otro designio. Si antes la maternidad extensiva era la representacién
del eterno femenino, ahora lo serd una nueva maternidad intensiva® que
propugna el lactivismo prolongado a demanda®®y la crianza de apego,” y
que retoma y actualiza la esencializacién de la identidad femenina en torno a
la maternidad, trasladando el peso del mandato de procreacién extensivo al
de cuidado intensivo.

El problema con este nuevo mandato no es la renaturalizacién de las
mujeres, sino que se pretende convertir en un dogma, en una nueva obligacién
moral por la que optan, de nuevo, voluntariamente. Médicos, pediatras y
un nutrido nimero de expertos defenderdn que una crianza que no cumple
con dicho imperativo penaliza el futuro desarrollo emocional o intelectual del
menor o la menor, hecho que puede proyectar sentimientos de culpa insosla-
yables sobre las mujeres que no acepten el nuevo mandato.

Por ello, si bien es cierto que, desde finales del siglo pasado, el recono-
cimiento de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres ha sufrido
una notable evolucién, no lo es menos que, pese a los cambios observados,
persiste una esencializacién de la maternidad, de las mujeres en tanto madres,
y pervive una proyeccién de la misma como voluntaria abnegacién.

VII. LAS LIBERTADES SEXUALES: DE LA REVOLUCION SEXUAL
AL #METOO

Durante la década de los afios sesenta y setenta de siglo pasado, en
numerosos paises del entorno occidental la denominada revolucién sexual
desafia la doble moral sexual de varones y mujeres. Frente a la misma emerge
un nuevo paradigma de las relaciones sexuales que propugna la igualdad
sexual, el placer, el acceso a los métodos anticonceptivos y la despenalizacién
de la interrupcién voluntaria del embarazo. Conquistada la igualdad formal en

2 Segin terminologfa de Hays (1998).
3 Para un andlisis sobre el fundamentalismo de la lactancia materna, véase Gimeno
(2018).

% La denominada «crianza con apego» se organiza en torno a las denominadas «7Bs»:
«Breastfeeding» (lactancia a demanda), «Birth bonding» (vinculo de nacimiento),
«Babywearing» (desplazar al bebé en contacto con el pecho), «Beding close to baby»
(colecho), «Belief in the language value of your baby’s cry» (interpretar el llanto como
expresion verbal), «Beware of baby trainers» (desconfiar del adiestramiento, mejor
asesorar) y «natural Birth» (parto natural).
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la gran mayoria de los paises, el feminismo radical irrumpe con inusitado entusiasmo
en la vida social, politica y cultural reivindicando la liberacién sexual de las
mujeres como un objetivo urgente e improrrogable.

Sin embargo, paulatinamente, la adquisicién de la condicién de sujetos
se vio acompafiada de una reaccién que reforzé el valor de las mujeres como
objetos sexuales que se valorarfan en funcién del atractivo sexual suscitado en
terceros (Wolf, 1992; Greer, 2004) y su capital erético (Hakim, 2012), ensal-
zando un ideal de delgadez y juventud que volvié a esclavizar a las mujeres
(Faludi, 1993). En la actualidad, como mantiene Maria Luisa Balaguer, existe
una injerencia constante sobre los cuerpos femeninos, «el peso, la medida
de algunas partes de su cuerpo, la actualizacién de los cdnones de belleza
ideales o el rejuvenecimiento obligado por los pardmetros de belleza que les
vienen socialmente impuestos hacen de los cuerpos de las mujeres un campo
de batalla» (2021: 136-137).

Por ello, pese a la desestabilizacién que supuso la revolucién sexual y
los avances en materia de igualdad, la socializacién ha seguido reforzando
el cumplimiento de cdnones estéticos impuestos de forma heteré6noma, la
centralidad de la satisfaccién de las expectativas sexuales masculinas en detri-
mento de las femeninas, una creciente hipersexualizacién de las mujeres y
nifias y prdcticas contra la libertad sexual de las mujeres como el acoso y la
violencia sexual.

La jerarquia sexual se manifiesta de forma pregnante en los mandatos
sexuales patriarcales, tanto en lo relativo a la proyeccién arquetipica de
la sexualidad masculina como irrefrenable o irracional como en la consideracién
de la femenina como sumisa y subalterna. Segtin la recreacién patriarcal tradi-
cional las mujeres deben esperar que sean los varones los que tomen la iniciativa
en las relaciones sexuales. En un ejercicio hiperbélico de doble moral sexual,
se espera de ellas que, como guardianas de la moral, valoren la conveniencia de
las mismas y desestimen la oferta en los primeros intentos. Un relato que poco
tiene que ver con seres auténomos y libres que permite que algunos varones
quieran interpretar aquiescencia en una negativa o entiendan que para vencer
una resistencia cultural deben acosar hasta la extenuacién a su pretendida. En
ocasiones, ni siquiera se busca el consentimiento, sino doblegar fisicamente o
mediante amenazas a las mujeres como acto de poder.

De forma tal que en pleno siglo xx1 el acoso sexual de las mujeres y
nifas en los espacios publicos sigue siendo un comportamiento normalizado,
incluso en sociedades pretendidamente igualitarias. Aunque la Recomen-
dacién General 19 (1992) y 35 (2017) del Comité CEDAW define el mismo
como una forma de discriminacién y violencia contra las mujeres, en el afio
2018 solo 32 de los 189 Estados que habian ratificado la citada convencién
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contaban con una legislacién especifica en materia de acoso sexual en espacios
publicos (Banco Mundial, 2018).

Los estudios de Naciones Unidas mds recientes estiman que una de cada
tres mujeres en el mundo ha sufrido violencia de género, incluyendo en la misma
el acoso sexual (ONU, 2018). Los informes que recogen la exposicién de las
mujeres y nifias a la violencia sexual (que contempla tanto la violacién como el
acoso) pronostican que una de cada cinco mujeres serd violentada sexualmente,
frente a uno de cada 71 hombres (Black ez. /., 2011)%.

En la medida que los datos disponibles a escala global incluyen de
forma agregada el acoso entre las multiples formas de violencia de género,
la exposicién especifica y real de las mujeres y nifias a esta modalidad de
agresién se desconoce. No en vano, Naciones Unidas insté hace un lustro a
la comunidad internacional para que se midiera de forma especifica el acoso
sexual en los espacios publicos (ONU, 2018: 12). Sin embargo, hasta la
fecha no existen datos mundiales sobre su incidencia; un hecho probablemente
no ajeno a la inexistencia de una legislacién en la materia, a la indefinicién
juridica que todavia tiene la consideracién del consentimiento y a la irrele-
vancia con la que todavia se percibe el acoso. Todo lo cual permite disfrazar de
hecho puntual un fenémeno estructural.

En la Unién Europea, uno de los pocos dmbitos territoriales donde se
conoce la prevalencia del acoso sexual, mds de la mitad de las europeas declara
haber sido victima de acoso sexual en alguna ocasién (55%)*'. En Australia
(53%)* o en Espafna (57,3%)*, que cuentan también con una medicién
de la misma, se observa una incidencia muy similar. Segtin parece, allf donde
hay datos al menos la mitad de las mujeres reconoce haber sufrido algin
episodio de acoso sexual. Una magnitud que no solo impide considerarla
como algo puntual, sino que corrobora cémo «la existencia de las mujeres estd
vertebrada por la violencia sexual, pero la inmensa parte permanece invisible»
(De Lamo, 2021: 447).

La ausencia de cifras ciertas en el dmbito mundial se retroalimenta con el
tradicional mandato de silencio de las mujeres o, en su defecto, con la culpa-

4 Proporcién que se reduce a una de cada siete mujeres (13,7 %) en el Estado espafiol

(Fiscalia General del Estado, 2021) (disponible en: https://bit.ly/3vGFJ8R).

Agencia de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea (2014). Violencia de
género contra las mujeres: una encuesta a escala de la UE (disponible en: hteps://bit.
ly/3s8bXaY). Estudio sobre una muestra de 42 000 mujeres.

Australian Bureau of Statistics. Experience of Sexual Harassment (disponible en:
hetps://bit.ly/3saElcg).

Delegacién del Gobierno contra la Violencia de Género (2020). Macroencuesta de
violencia contra la mujer 2019.
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bilizacién de las victimas de acoso, la puesta en cuestién de la veracidad de
su testimonio, el menoscabo de su honra o la trivializacién del suceso. No en
vano, hasta hace apenas un lustro, la gran mayoria de las victimas optaba por
callar, reforzando con ello la percepcién de la violencia sexual como un hecho
casual o, incluso, como un incidente provocado por la propia victima.

El feminismo de la cuarta ola rompié con el silencio previo con una
campafia de alcance mundial cuyo objetivo era, precisamente, visibilizar
la extensién de la violencia, denunciar su cardcter estructural y apoyar la
credibilidad de las victimas. Sin embargo, el #MeToo* y experiencias poste-
riores como la coalicién antiacoso Time’s Up de la industria cinematogréfica
estadounidense, la francesa #BalanceTonPorc®, la italiana #QuellaVoltaChe*,
la egipcia #When-They-Were-Sexually-Harassed-forthe-First-Time", la
japonesa #WithYou, la #PrimeiroAssedio brasilefa, la #Yositecreo espafola o
las denuncias de las monjas catélicas®® o las religiosas budistas®’, serdn denos-
tadas desde algunas posiciones como un ataque a la libertad sexual masculina
y no como lo que realmente son: la denuncia a la sexualidad patriarcal y al
cardcter estructural de la violencia sexual contra las mujeres. Pese a ello, como
sefiala Catherine A. MacKinnon, el #MeToo lograrfa «transformar lo que ha

“4 1, campafa fue inicialmente puesta en marcha por Tarana Burke en 2006 con

objeto de apoyar a las victimas de la violencia sexual, pero se popularizé en octu-
bre de 2017 cuando la actriz Alyssa Milano difundié un fweet, que se hizo viral,
denunciando su experiencia con el acoso sexual. En noviembre de ese mismo afio la
revista 7ime publicé una misiva de 700 000 trabajadoras promovida por la Alianza
Nacional de Campesinas en solidaridad con las mujeres de Hollywood agredidas por
Harvey Weinstein. La campafia, puesta en marcha en octubre de 2017, surgi6 con la
determinacién de denunciar la extensién y normalizacién del acoso sexual. El hashtag
#MeToo («Yo también») tuvo como objetivo compartir las experiencias de acoso y, a
su vez, sensibilizar a la sociedad sobre la magnitud del problema e interpelar a los Go-
biernos y sus instituciones. Como respuesta a la misma el Parlamento Europeo celebré
una sesién especifica para abordar el problema sin que, hasta la fecha, se haya tomado
resolucién alguna al respecto.

% La campafia #BalanceTonPorc («Denuncia a tu cerdo») animé a compartir en las redes

sociales la experiencia y nombres de acosadores sexuales.

4 Campafia iniciada en Italia que tuvo por objeto también denunciar experiencias de

abuso y acoso con el hashtag #QuellaVoltaChe... (<Aquella vez que»).
47

48

Traducido como «dénde estaba la primera vez que me acosaron».

Denuncias recogidas por el periédico Chicago Tribune en el articulo «Vatican meets
#MeToo: Nuns denounce their abuse by priests», publicado el 27 de julio de 2018.
Reportaje de la CNN «Top Chinese Buddhist monk sexually harassed nuns, investi-
gators say», difundido el 23 de agosto de 2018.

49
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sido un privilegio del poder en una desgracia tan despreciable que incluso
muchos hombres blancos de clase alta sienten que no pueden permitirselo a
su alrededor» (Mackinnon, 2019).

Frente a la revictimizacién de las supervivientes, la tibia respuesta insti-
tucional ante una agresién estructural y la puesta en cuestién del relato de
las victimas, el feminismo de la cuarta ola repolitizard una nocién de consen-
timiento sexual que evolucionard desde el «no es no», de etapas anteriores,
al «solo si es si». Es decir, que el mismo no se expresa solo por ausencia de
oposicién expresa, sino que requiere la voluntad explicita de ambas partes en
todo el proceso. Y en ese sentido quedd recogido en el Convenio del Consejo
de Europa sobre Prevencién y Lucha contra la Violencia contra las Mujeres
y la Violencia Doméstica, mds conocido como Convenio de Estambul,
que establece que «el consentimiento debe prestarse voluntariamente como
manifestacién del libre arbitrio de la persona considerado en el contexto de las
condiciones circundantes» (art. 36.2)%.

VIll. AMODO DE CONCLUSION: UN CUERPO PROPIO

Tradicionalmente, la sexualidad femenina fue considerada como un acto
de sometimiento al varén y, en el caso de las mujeres de uso privativo mediante
unién conyugal, también como un medio encaminado a la provisién de una
prole que garantizara la descendencia del pater familias. La expropiacién sexual
y reproductiva precisé convertir simbélica y materialmente a las mujeres en
medios, para lo cual fue condicién sine qua non impedir que una posible
autonomia pusiera en cuestidn la jerarquia sexual o permitiera una capacidad
real para decidir sobre sus vidas y sus cuerpos. A efectos de legitimar y posibi-
litar su consideracién como meros cuerpos a disposicién de los varones no se
ahorraron esfuerzos.

La receta para ello podria resumirse en un breve decdlogo: primero, separe
a mujeres y hombres, niegue la racionalidad de las primeras y su condicién
de sujeto; socialice desde la infancia en este sentido. Segundo, ordene jerdr-

%% Suecia, pionera en la lucha contra la explotacién sexual con la aprobacién de la ley

abolicionista del sistema prostitucional de 1999, serd también el primer pais en adap-
tar, en julio de 2018, su legislacién penal al espiritu del «solo si es si» recogiendo que
todo acto sexual no consentido de forma afirmativa, clara, explicita o idénea, incluso
aunque no medie violencia o coaccién, tendrd la consideracién de «violacién negli-
gente». Espafia contempla la misma en el Anteproyecto de Ley Orgédnica de Garantia
Integral de la Libertad Sexual, aprobada por el Consejo de Ministros en julio de 2021
y pendiente de aprobacién.
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quicamente la sociedad entre sujetos racionales y seres emocionales, separe
a estos Ultimos de las decisiones comunitarias de forma que estas queden
dentro del molde del androcentrismo. Tercero, reifique, sexualice y esencialice
a las mujeres, condicione su propia subjetividad en este sentido, e impida
que las condiciones materiales o de posibilidad cuestionen dicha jerarquia.
Cuarto, confinelas en el espacio privado, expropie sus funciones sexuales y
reproductivas, convierta sus derechos sexuales y reproductivos en deberes.
Quinto, convierta lo publico y lo racional y, por tanto, lo definido como
propio de la masculinidad, en lo valorado; devalie lo femenino en el mismo
sentido. Sexto, negada su racionalidad, devaluadas sus funciones y eliminada
su posible autonomia, separe las que serdn de uso privativo para garantizar el
origen genético de la estirpe de un solo varén y las de uso colectivo para uso
sexual no reproductivo. Séptimo, construya una escala de legitimacién del
abuso y sometimiento de la alteridad por parte de los sujetos de la razén que
se interiorice como proyecto civilizatorio. Octavo, califique de libre consen-
timiento el sometimiento. Noveno, deseche y minusvalore a las mujeres que
no se ajusten a la receta mediante amenazas, burlas o denostacién. Décimo, a
efectos de interiorizar la receta como identidad cultural propia, se recomienda
aderezarla con mitos, ritos y costumbres locales que refuercen la irracionalidad
de las mujeres y su lugar en el mundo en tanto mujeres.

En este sentido, en la medida que la construccién de la diferencia sexual
como jerarquia se encuentra inscrita en las raices culturales de todas las socie-
dades como nomos propio desde un punto de vista emic’' y que las mujeres
comparten la socializacién y los valores de dicha comunidad, es frecuente que
acepten las normas sexuales como un orden natural, asumiendo la represién
de las disidentes con el mandato sexual o reproductivo como algo legitimo y
justo, naturalizando el sometimiento y despolitizando la represion.

La jurista costarricense Alda Facio afirmaba hace casi dos décadas que «<no
se puede hablar de derechos humanos de las mujeres sin hablar de derechos
reproductivos» (2003: 31). Sin embargo, todavia no se ha producido su
integracién normalizada en el marco interpretativo de los derechos humanos,
estamos lejos de su correcta conceptualizacién y de su efectiva proteccién. Un
déficit no ajeno a que las resistencias existentes en lo relativo a la igualdad
entre mujeres y hombres se incrementan sustancialmente cuando se trata de
su autonomfa sexual y reproductiva.

Es cierto que los tiempos han cambiado. Afortunadamente en muchos
lugares del planeta las mujeres han adquirido la condicién de sujetos, despren-
diéndose de la consideracién cultural y legal de meros cuerpos o medios

1 Segtin la conceptualizacién de Marvin Harris (1982).
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reproductivos. Los deberes de antafio han pasado a considerarse derechos
de indole sexual o reproductiva como proyeccién de otros derechos como
la dignidad, la autonomia y la integridad personal inherente a la propia
nocién de sujeto. Pero la posibilidad de adquirir dicho estatus se encuentra
determinada por la rigidez de los mandatos de género y el contexto politico,
econdmico, social y cultural concreto en el que viven las mujeres y nifias. En
muchos casos, ni siquiera se producen las condiciones materiales o simbdlicas
que garanticen una posible autonomia de la voluntad en ningun aspecto de su
vida, menos adn en lo relativo a la sexualidad y reproduccidn.

En muchos territorios existe un acceso normalizado a los métodos
contraceptivos y las mujeres se han incorporado masivamente al mercado
laboral, pero las condiciones de factibilidad para tener el nimero de hijos e
hijas en el momento que se desee no son tales y las mujeres terminan optando
por priorizar su empleabilidad y renunciar a sus expectativas reproductivas.

A su vez, en la conceptualizacién y consideracién de los derechos
sexuales y reproductivos siguen primando los segundos sobre los primeros
y los aspectos asociados a la salud gestacional sobre la libertad para decidir.
También se contemplan nuevas pricticas y discursos que propugnan una
visién esencialista o sexualizada de las mujeres y mandatos de género que,
en tanto tales, limitan su autonomfa. Y, no en vano, en las sociedades donde
las condiciones de posibilidad son ciertas, asistimos a una hipersexualizacién
de las mujeres y nifas, a un relato que vincula el empoderamiento femenino
con la capacidad para generar deseo y con el capital erético. Frente al «yo
deseo» en primera persona, propio de la identidad masculina, las nifias son
socializadas en el «yo deseo ser deseada», imponiéndoles expectativas corpo-
rales inalcanzables, con la consecuente reprobacién de su propio cuerpo. Un
rechazo que, en ocasiones, solo se aminora si consiguen suscitar el deseo de
un tercero.

En este sentido, conviene advertir que la construccién del deseo no es
irrelevante en términos genéricos y culturales. La jerarquia sexual se expresa
de forma pregnante en la sexualidad patriarcal. En la medida que todavia
pervive una construccién simbdlica de la feminidad como subalternidad y la
consideracién de las mujeres como objetos deseados frente a los varones como
sujetos deseantes, es frecuente que se erotice el sometimiento sexual de las
mujeres. Un fenémeno que se estd alimentando con la globalizacién de una
pornografia cada vez mds accesible y violenta.

Simultdneamente, la creciente expansién de la industria prostitucional y
gestacional estd mercantilizando el privilegio histérico de explotar sexual y repro-
ductivamente a las mujeres. Cierto es que, donde las mujeres han adquirido la
condicién de sujetos, requiere al menos de un minimo intercambio monetario,
pero en la medida que no hay sociedad donde la feminizacién de la pobreza
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y la jerarquia sexual no sigan presentes, esto no representa problema alguno.
Siempre habrd mujeres lo suficientemente vulnerables, mafias que hagan de la
necesidad negocio y relatos que vean aquiescencia donde hay sometimiento.

No cabe duda que la igualdad sexual, la flexibilizacién de las relaciones
sexuales o la adquisicién por parte de las mujeres de derechos sexuales y repro-
ductivos representan una auténtica innovacién normativa y cultural. Pero
frente a la afrenta que supone su posible autonomia, una nueva misoginia
pretende avalar la explotacién sexual y reproductiva amparada en la libre
eleccién de aquellas socializadas en y para el consentimiento.

La conceptualizacién de los derechos sexuales y reproductivos es conse-
cuencia de la vis expansiva de derechos como la dignidad, la libertad y la salud.
Y, por tanto, que el usufructo o «uso y disfrute» de la capacidad sexual y repro-
ductiva pase de ser una norma generalizada, como antafo, a representar un
negocio mercantilizable para aquellas con pocas posibilidades de eleccién real,
confronta inequivocamente con la proteccién de tales derechos. Precisamente
cuando la libertad sexual de las mujeres se reclama con mayor contundencia
por el feminismo de la cuarta ola o incluso por el feminismo institucional, no
parece plausible defender la absoluta disponibilidad y la explotacién sexual o
reproductiva de unas pocas. De aquellas que, como colofén, gozan de menor
autonomifa.

A nadie se le oculta la capacidad de mutacién y adaptacién del patriarcado.
Los relatos han sido multiples o incluso contradictorios: demonizacién, irracio-
nalizacién, excelencia, mistica de la feminidad, igualdad con los varones y no
entre ambos sexos, capital erético, libre consentimiento... Nunca perdieron
el logos, ergo tampoco el discurso. Lo que resulta invariante es el espacio,
la esencia y las funciones reservadas para las mujeres. Invita cuando menos
a la sospecha que, segtin han adquirido la condicién de sujetos, este haya
muerto; que alcanzada cierta autonomia sexual y reproductiva, se abandere
la enajenacién y mercantilizacién de ambas esferas o que la innovacién
en las relaciones sexuales sea la erotizacién de la violencia y el sometimiento al
varén. Bien parece un viaje que no precisa alforjas.
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