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I. INTRODUCCION

La delincuencia en su conjunto, y la delincuencia juvenil en particular, es un fenomeno
complejo que ha suscitado un gran interés y preocupacion tanto a responsables politicos,
investigadores y profesionales de todo el mundo, como a la sociedad en su conjunto debido a
sus multiples implicaciones y repercusiones legales, econémicas y sociales. En el presente
trabajo se llevara a cabo un analisis exhaustivo de la delincuencia juvenil, abordando esta
problemética desde una perspectiva multidisciplinaria, desde un enfoque criminolégico. Dicho
enfoque no tiene Unicamente como objetivo comprender las motivaciones o las causas que
Ilevan a un menor a delinquir, sino que también tiene como fin desarrollar posibles estrategias
de prevencion, intervencion y rehabilitacion efectivas. Este enfoque nos proporciona un marco
tedrico y empirico que nos facilita la comprension de este fenémeno, ademas de facilitar el
desarrollo de respuestas adecuadas que promuevan la seguridad y el bienestar de los menores
y la sociedad en su conjunto.

Por delincuencia juvenil y tomando la definicion de la Real Academia Espafiola
entendemos: “un conjunto de delitos, ya en general o ya referidos a un pais, época o
especialidad en ellos, comprendidos por jovenes”. Definir dicho concepto de forma mas
detallada resulta bastante complejo puesto que cada pais toma una calificacion diferente
obtenida de cada Codigo Penal. Pero, de forma general, podemos entender que se trata de aquel
comportamiento que lleva a cabo un adolescente y que se denominaria como delito en el sentido
juridico penal si lo hubiera cometido un adulto.

Resulta esencial diferenciar entre lo que se entiende por conducta delictiva y lo que se
entiende por conducta antisocial, puesto que a pesar de constituir dos realidades diferentes,
ambas se encuentran estrechamente relacionadas. Una conducta antisocial es todo
comportamiento o conducta que suponga infringir las normas sociales y que tiene como fin
obtener una satisfaccion o un beneficio para aquel individuo que la perpetra (Garaigordobil,
2005; Sanabria y Uribe, 2009). Por su parte, una conducta delictiva es toda accién o conducta
que viole las leyes del pais en el que se perpetra y que amenace la integridad de los miembros
de la sociedad (Sanabria y Uribe, 2009).

La adolescencia es una etapa extremadamente dificil de la vida en la cual se producen
grandes cambios afectivos, cognitivos y sociales que pueden desencadenar en el desarrollo de
comportamientos desviados, como es la delincuencia (Rechea et al., 1995). Dicho con otras
palabras, la adolescencia es una etapa en la que el menor se encuentra en continua
transformacion y en la cual su identidad es inestable, por lo cual, tanto los factores internos
como externos influenciaran su desarrollo, como veremos mas adelante en este trabajo.
Ademas, y siguiendo a Rutter et al. (1998), la adolescencia es un periodo en el que los jovenes
se caracterizan por buscar sensaciones y experiencias emocionantes, asi como por ser
impulsivos respecto a sus acciones. Debido a ello, durante dicha etapa aumentan las conductas
y las actitudes antisociales y delictivas.

Desde un punto de vista social y psicoldgico, la adolescencia es una etapa de vida por
la cual todo individuo atraviesa y que ha de ser tenida en cuenta debido a la posible
manifestacion de conductas antisociales y comportamientos delictivos, ya que el desarrollo de
nuevas conductas y comportamientos en los menores propias de esta fase vital pueden dar lugar
a la construccion de una persona totalmente diferente respecto a aquella en los afios previos.
Esta nueva personalidad que se desarrolla durante la adolescencia se encuentra influenciada
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por multiples factores, incluyendo factores sociales, familiares o individuales, entre otros
(\Valero-Mata, 2018).

Por su parte, desde el punto de vista cognitivo, la adolescencia supone la culminacion
del desarrollo de un individuo. La adolescencia es aquella etapa en la que una persona comienza
a mostrar interés por temas estéticos, sociales, politicos e incluso religiosos, lo que genera que
el menor se plantee una serie de nuevos valores que, a veces, hacen uso de la violencia como
la manera de desafiar todo lo preestablecido en una sociedad (Rechea et al., 1995).

En este contexto, y con el fin de dar respuesta a estas cuestiones, nuestra investigacion
se dividird en tres capitulos, abarcando el primero de ellos la evolucion del joven como
delincuente desde el punto de vista de la criminologia, asi como las principales teorias
criminoldgicas que han abordado dicha problematica y los factores que sobre dicho fendmeno
inciden. A traveés del analisis de diferentes teorias criminoldgicas, se examinan las
motivaciones y las causas detras de las conductas delictivas cometidas por este grupo
demogréfico. Ademas, es importante entender que la delincuencia juvenil no afecta a todos los
menores por igual, y que ciertos individuos pueden estar en mayor riesgo debido a su nivel
educativo, a su situacion socioeconémica o a su entorno familiar, entre otros factores, por lo
que comprender dichos factores resultard imprescindible. Por su parte, el segundo bloque
versard sobre el perfil del menor delincuente, ademas de un andlisis y descripcion de las
infracciones mas comunes. Estudiar las tendencias de la delincuencia juvenil a lo largo del
tiempo y atendiendo a diferentes lugares demogréaficos puede proporcionarnos la identificacion
de patrones que nos ayuden a desarrollar estrategias de prevencién mas efectivas. Por Gltimo,
pondremos el acento sobre las politicas de intervencion, tratamiento y prevencion de la
delincuencia juvenil. Finalmente, expondremos las conclusiones mas relevantes obtenidas de
la investigacion y la bibliografia revisada.

Il.  PERSPECTIVAS TEORICAS SOBRE LA DELINCUENCIA JUVENIL
1. EL ADOLESCENTE COMO DELINCUENTE EN LA CRIMINOLOGIA

Desde el siglo XVIII hasta la actualidad, numerosos autores clasicos en el campo de la
“Criminologia” han ofrecido diversas definiciones de dicho término. Aunque las discrepancias
en la definicion del concepto son mas que numerosas, existe un alto consenso en su
consideracion como ciencia que emplea el método empirico para analizar la conducta antisocial
y las respuestas sociales ante la desviacion (Akers, 2000).

Tras el andlisis de las principales definiciones del término “Criminologia”, aquellas que
han recibido un mayor apoyo, David Buil Gil (2016) ha extraido los elementos comunes y
primordiales de todas ellas con el fin de desarrollar una definicién integradora, que reza de la
siguiente manera: “Ciencia que estudia el comportamiento delictivo y antisocial en sus
dimensiones real y percibida, y los mecanismos de control social formal e informal empleados
para la prevencion, control y tratamiento de la criminalidad, el infractor y la victima, con el fin
ultimo de velar por el bienestar personal y social del conjunto de la ciudadania”.

El estudio de la delincuencia juvenil y, por tanto, del adolescente como delincuente, ha
sido un tema de interés constante en el campo de las ciencias criminoldgicas, puesto que este
grupo representa una parte muy significativa a tener en cuenta del total de la poblacion
delincuente de una sociedad. Dicho estudio es fundamental para entender las dindmicas
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psicoldgicas y sociales que llevan a los jovenes a involucrarse en actos delictivos. Durante esta
etapa de la vida, la adolescencia, las personas atraviesan una fase de desarrollo transcendental
en la que tienen que enfrentar una serie de presiones, dificultades y desafios que pueden
influenciar sus conductas.

La participacion en la delincuencia por parte de los jovenes puede ser resultado de una
combinacion de factores sociales, bioldgicos y psicologicos, es decir, se trata de un estudio
multidisciplinario, que abarca una vasta gama de factores que influencian la conducta juvenil.
Entender dichos factores es fundamental para la elaboracidon de estrategias y politicas de
prevencion e intervencion que ayuden a los mas jovenes a desarrollar conductas prosociales y,
asi, evitar la vida delictiva.

1.1. Anédlisis de como las ciencias criminoldgicas han abordado la delincuencia
juvenil a lo largo de la historia

Desde el ambito de la criminologia, y a lo largo de los afios, la perspectiva del “joven
delincuente” ha ido evolucionando al mismo tiempo que se veia influenciada por diferentes
enfoques y teorias. En los inicios de la criminologia se tenia una vision mas punitiva y
estigmatizante hacia aquellos jovenes que delinquian, siendo todos ellos considerados como
deficientes moralmente o inherentemente malvados. No obstante, con el paso del tiempo se han
ido desarrollando teorias criminolégicas mas comprensivas generando un cambio en la vision
que se tenia del joven como delincuente. Ademas, se comienza a reconocer que la delincuencia
juvenil es un fendmeno altamente complejo y multidisciplinar.

En la actualidad, se ha abandonado la idea de que existen jovenes que son malos por
naturaleza, en cambio, a dia de hoy se entiende que la comisién de delitos por parte de los
jévenes es consecuencia del entorno en el que residen, asi como de las experiencias que han
tenido a lo largo de su vida. Como se analizara mas profundamente a lo largo de este capitulo,
existen una multitud de factores de riesgo, como la exposicion a la violencia, el entorno familiar
y social, o las oportunidades educativas y laborales, que inciden en los jovenes y que generan
que se desarrollen conductas antisociales.

Las diferentes teorias criminoldgicas, los enfoques y las diversas politicas puestas en
practica con respeto a la delincuencia juvenil a lo largo de los afios nos da una clara vision de
cémo este fendmeno ha ido evolucionando y como se ha ido abordando esta problematica de
diferentes maneras. A continuacion, se expondran de forma resumida las principales tendencias
y los cambios méas destacados en este campo.

En los primeros enfoques criminoldgicos destaca la importancia de las Teorias Clasicas,
especialmente aquellas propuestas por Cesare Lombroso, por las cuales la delincuencia juvenil
puede ser explicada en términos de factores antropoldgicos y bioldgicos! (Delgado y
Christiansen, 2015). Con el paso del tiempo dichas teorias son sustituidas y se comienza a
mostrar un mayor interés en la influencia que ejercen los factores sociales y ambientales en los
individuos. Durante la primera mitad del siglo XX, la mayor influencia sobre las ciencias
criminoldgicas la ejercen las teorias de la Escuela de Chicago, las cuales manifestaban que la
predisposicion a la delincuencia entre los mas jovenes se daba como consecuencia de la
desorganizacion social y de los entornos urbanos desfavorecidos (Azpurua, 2005).

! Como se explicara en mayor profundidad en el segundo punto de este primer capitulo, la teoria de Lombroso
sostiene que todos aquellos jévenes que delinquian compartian unas caracteristicas fisicas que los diferenciaban
del resto de la sociedad (Delgado y Christiansen, 2015).
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Durante la segunda mitad del siglo XX, la Criminologia se enfoca en como los jovenes
aprenden e interiorizan conductas delictivas a través de la interaccion con el entorno que les
rodea. Albert Bandura, mediante su teoria del Aprendizaje Social, explica coémo los grupos de
pares ejercen influencia sobre un individuo, llevando a que este imite ciertos comportamientos
antisociales (Rodriguez-Rey y Cantero-Garcia, 2020).

En décadas més recientes, la Teoria de la Eleccion racional de Wilson y Herrnstein, la
cual manifiesta que los jovenes delinquiran en funcion de la evaluacion de costes y beneficios,
ha sido la teoria a seguir por la criminologia (Wilson y Herrnstein, 1998). En la actualidad,
existe una tendencia hacia un enfoque mas integrador, el cual reconoce que existen multiples
factores que interaccionan entre ellos y que inciden en dicha problematica ademas de entender
que se trata de un fenébmeno mucho méas complejo de lo que se pensaba en sus comienzos.

En definitiva, el analisis de como las ciencias criminolégicas han abordado la
delincuencia juvenil a lo largo de la historia muestra una evidente evolucion, desde
explicaciones simplistas del fendmeno basadas en rasgos individuales hasta un enfoque mas
complejo, basado en una multitud de factores. Dicha evolucion es consecuencia de un mayor
conocimiento de la naturaleza multifacética de la delincuencia juvenil, de una mayor
contextualizacion del fendmeno y la necesidad de elaborar politicas mas efectivas.

El como ha sido abordada la delincuencia juvenil por parte de la criminologia también
puede vislumbrarse por medio de las medidas o iniciativas de caracter juridico que se han ido
aprobando y puesto en practica. Asi, por ejemplo, en Espafia, antes de que se crearan los
Tribunales de Menores los jévenes que delinquian eran tratados con penas muy semejantes a
la de los adultos, ademé&s de que eran internados en las mismas céarceles (Rodriguez Pérez,
2001). Mas adelante se cred la Institucion de los Toribios, donde se hacia un diagnostico a los
menores delincuentes y se les aplicaba un tratamiento innovador y adelantado a sus tiempos,
como constituir por los propios menores los tribunales que se encargarian de juzgar y corregir
las desviaciones de sus comparfieros.

A finales del siglo XVIII y principios del XIX, los reyes Carlos 11l y Fernando VIII
elaboraron una politica penitenciaria que tenia el objetivo de evitar que se encarcelaran
conjuntamente a nifios y jovenes con los adultos. A mediados del siglo XIX se llevo a cabo
algin intenté mas de separar a los jovenes de los adultos del régimen carcelario habitual, pero
todas ellas fracasaron.

El 4 de enero de 1883 se aprobd la Ley Reguladora de la Creacion de los Reformatorios,
por la cual se cred el primer reformatorio en Espafia para aquellos jovenes de entre 9y 15 afios
que se estructurd y funcioné como “Centro de Reforma y Correccion”. En 1890, y tras visitar
a los menores encarcelados en diferentes prisiones, Ramén Albd? puso en marcha el Patronato
de Menores Abandonados y Presos, institucion que finalmente seria reconocida en 1921 como
el primer Tribunal para menores que actu6 en Espafia.

En 1890 se crea el Asilo Toribio Duran, una escuela de reforma que ya desde sus
comienzos reunia todos aquellos fundamentos basicos que describen los tribunales de menores,

2 Ramén Albé ha sido uno de los mayores defensores de la infancia marginada de nuestro pafs, a través de la
creacion de diferentes Instituciones destinadas a la proteccion y reforma de los menores, mediante su obra
editorial, asi como a través de los diversos cargos de autoridad que ocup6 como la Presidencia del Tribunal de
Nifios de Menores (Yuste et al., y2006).
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la supresion de la pena de prision, un juez especializado y la libertad vigilada. En junio de 1900,
se promulg6 un Real Decreto por el cual se constituyeron las Juntas de Menores, mientras que
otro emitido en el afio 1903 tratd la tutela y el tratamiento correlacional de los menores
delincuentes. Posteriormente, en diciembre de 1908 se aprobo una ley que establecia la prision
preventiva para aquellas personas que tuvieran mas de 15 afios pero menos de 18, estableciendo
que el menor sélo ingresaria en prisién en los casos en los que existieran conductas
extremadamente perversas (Cobo, 1984).

El tratamiento de los menores delincuentes ha experimentado una clara evolucion a lo
largo de la historia de Espafia, marcada por cambios en los enfoques de intervencién, en la
legislacion y en las politicas sociales. Como se ha reiterado en varias ocasiones, esta evolucion
se debe al entendimiento desde hace ya varias décadas de la delincuencia juvenil como una
problematica de caracter multifactorial, asi como de un mayor reconocimiento de los derechos
y necesidades de los menores infractores y de un enfoque mas centrado en la rehabilitacion y
la reinsercion social.

1.2. Regulacion penal de los menores de edad a nivel nacional

El Ordenamiento Juridico espafiol regula la responsabilidad penal de los menores en el
Caodigo Penal (en adelante CP), especificamente en su articulo 19, en el cual se estipula la edad
minima para quedar sujetos a la regulacién en él establecido, los 18 afios; y a qué ley se
encontraran sujetos quienes tengan menos afios de los requeridos, a la LO 5/2000, de 12 de
enero, reguladora de la responsabilidad penal de los menores (en adelante, LORPM).

“Los menores de dieciocho afios no seran responsables criminalmente con arreglo a este

Caodigo. Cuando un menor de dicha edad cometa un hecho delictivo podra ser responsable con

arreglo a lo dispuesto en la ley que regule la responsabilidad penal del menor™.

De conformidad con esta prevision, la LORPM sefiala en su articulo 1.1 que dicha ley
se aplicara a aquellos individuos que tengan entre 14 y 17 afios, ambas edades incluidas, con
el objetivo de que estos respondan penalmente por sus actos, es decir, se les exige
responsabilidad penal, pero de una forma diferente a los adultos, puesto que se reconoce que
se trata de individuos en proceso de desarrollo, por lo que las medidas de proteccion,
reinsercion y rehabilitacién deberan ser especificas. Ademas, a esta edad se presume que todos
los menores han adquirido una educacion y unos conocimientos basicos que les hace contar
con cierta madurez mental®.

“Esta Ley se aplicara para exigir la responsabilidad de las personas mayores de catorce afios y
menores de dieciocho por la comision de hechos tipificados como delitos o faltas en el Cédigo

Penal o las leyes penales especiales™.

Siempre se tomara en cuenta la edad que el menor tenia durante la comision de los
hechos ilicitos para determinar el procedimiento judicial, siendo irrelevante que cumpla la

3 Ley Orgénica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal. BOE.

4 En Espafia es obligatorio que los menores comprendidos entre 6 y 16 afios se encuentren escolarizados en algun
centro educativo. La Educacién Primaria finaliza a los 12 afios, por lo que, a los 14 afios, que es a la edad que se
exige responsabilidad penal por primera vez, los menores deberian encontrarse cursando su segundo afio de
Educacion Secundaria. Un nifio a los 14 afios habra cursado 8 afios de educacion obligatoria (sin contar los
posibles afios de educacion infantil, la cual es voluntaria), por lo que se considera que es tiempo mas que suficiente
para haber adquirido una adecuada formacién (Jiménez Diaz, 2015).

5 Ley Organica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad penal de los menores. BOE.
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mayoria de edad durante el desarrollo de dicho procedimiento. De igual forma, aquellos
menores que cumplan los 18 afios durante el cumplimiento del régimen cerrado continuaran
alli su internamiento hasta cumplir el tiempo que fue estipulado por el juez en la condena,
siempre que no cumplan los 21 afos.

Cabe mencionar que inicialmente se pretendia que aquellos jovenes comprendidos entre
los 18y los 21 afios, individuos que segun lo dispuesto anteriormente se encontrarian sometidos
alo dispuesto en el CP y no a lo que establece la LORPM, podrian responder penalmente segin
esta Ultima ley en determinados casos, dependiendo del acto delictivo y su desarrollo mental.
Finalmente, en ningin momento han quedado sometidos a dicha ley, sino que siempre se ha
acabado recurriendo a lo estipulado en el CP.

En atencion a los nifios menores de 14 afios que realicen una accion tipificada como
ilicito penal, no se les exigira responsabilidad penal y quedaran sometidos a lo que dispone el
articulo 3 de la LORPM, por el cual se les aplicaran las normas sobre proteccién de menores
que el Cadigo Civil prevé. La no exigencia de responsabilidad penal para aquellos nifios que
tengan menos de 14 afios se sustenta, con total indiferencia en lo que respecta a la madurez
mental que posean, en que son considerados como inimputables. Especificamente, se les
considera inimputables como consecuencia de razones de seguridad juridica.

“Cuando el autor de los hechos mencionados en los articulos anteriores sea menor de catorce
afios, no se le exigira responsabilidad con arreglo a la presente Ley, sino que se le aplicara lo
dispuesto en las normas sobre proteccion de menores previstas en el Codigo Civil y demas
disposiciones vigentes. El Ministerio Fiscal debera remitir a la entidad pablica de proteccién de
menores testimonio de los particulares que considere precisos respecto al menor, a fin de valorar
su situacion, y dicha entidad habra de promover las medidas de proteccion adecuadas a las
circunstancias de aquél conforme a lo dispuesto en la Ley Organica 1/1996, de 15 de enero™®.

En Espafia, la edad minima para que exista responsabilidad penal se encuentra
equiparada con la edad fijada en el ambito civil y politico para la mayoria de edad, establecida
en el articulo 12 de la Constitucidn Espafiola (en adelante CE), adaptandose de esta forma a la
normativa penal que el Convenio de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, de 20 de
noviembre de 1989, establece.” Puesto que la CE se basa en un criterio bioldgico-cronoldgico
para delimitar la mayoria de edad de los ciudadanos espafioles, dicho criterio es igualmente
valido para la regulacion penal.

Mencionar que la LORPM establece un conjunto de principios rectores, como el
principio de proporcionalidad, el principio de reinsercion social, el principio de interés superior
del menor y el principio de intervencion minima entre otros, que deben dirigir la puesta en
practica de las medidas penales dirigidas a los menores. Ademas, dicha ley establece qué tipo
de sanciones penales pueden ser objeto de aplicacion para este segmento de la sociedad, entre
ellas encontramos la libertad vigilada, la inhabilitacion para la tenencia y porte de armas, la
amonestacion, la prestacion de servicios en beneficio de la comunidad y la internacion en
régimen semiabierto o cerrado.

6 Ley Orgénica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad penal de los menores. BOE.

7 Siguiendo lo que dicta dicho convenio en su articulo 1, todo individuo menor de 18 afios ser4 considerado como
un nifio (Convencion de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, de Naciones Unidas, de 20 de noviembre
de 1989. Carta Europea de los Derechos del Nifio, aprobada en la Resolucion A3-0172).
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En pocas palabras, la LORPM en Espafia establece un enfoque de caracter diferenciado
e integral para el tratamiento de aquellos individuos menores de 18 afos que lleven a cabo
actos delictivos, ley por la cual seran sometidos a procesos penales especificos ante juzgados
especializados, los Juzgados de Menores. Este trato especifico y diferente al de las personas
mayores de edad se debe a los objetivos que dicha ley persigue, los cuales son la promocion
del desarrollo de los menores, la proteccidn de sus derechos y la facilitacion de su reintegracion
en la sociedad. Se trata de una ley con caracter rehabilitador y educativo, por la cual se prioriza
tanto la mediacion como la busqueda de soluciones que fomenten la reparacion del dafio
causado y el sentimiento de responsabilidad.

2.  TEORIAS CRIMINOLOGICAS RELEVANTES PARA COMPRENDER LA
DELINCUENCIA JUVENIL

Los actos delictivos no se cometen de forma injustificada, sino que se encuentran
intimamente ligados tanto a las perspectivas bioldgicas, psicolégicas y socioldgicas, como al
contexto historico en el que se producen. En consecuencia, a continuacién, se explicaran tres
teorias criminolégicas, de corte bioldgico, de corte psicolégico y de corte socioldgico,
relevantes para entender la participacion en la delincuencia durante la juventud. Con el fin de
estudiar estas teorias resulta favorable tener en consideracion los postulados sobre los que
dichas teorias se sustentan, siendo la Criminologia Positivista su origen.

A finales del siglo XIX nace la Escuela Positiva Italiana como una alternativa, asi como
critica a la Criminologia Clasica. Mientras esta Gltima se basa en un método abstracto y
deductivo y tiene como Unico fin de la pena la retribucion a la sociedad por los hechos
cometidos, sin adecuarla a las caracteristicas de cada uno de los infractores; la primera se
caracteriza por ser inductiva, por la observacion de los datos® y por atender a las condiciones
ambientales y personales de cada delincuente, para esta escuela el fin de la pena es la proteccion
de la sociedad asi como la readaptacion de los criminales, no la mera retribucion por los actos
delictivos que hayan podido ser llevados a cabo (Mufioz y Guerra, 1977).

2.1. Teoria criminoldgica de corte bioldgico

Mediante el estudio de las teorias de corte biolégico se busca explicar tanto la etiologia
como la conducta delictiva como consecuencia de un desorden patolégico u organico®. Dichos
modelos son resultado de postulados altamente influenciados por la Escuela Positivista puesto
que estos relacionan los estigmas bioldgicos con la conducta delictiva (Gonzélez, 2003).

En la préactica, existe una casi completa unanimidad al considerar que la criminologia
tal y como la entendemos en la actualidad, a nivel de ciencia experimental independiente del
derecho penal, se remonta a Cesare Lombroso, quien desarroll6 fundamentalmente su punto de
vista en su célebre obra Tratado Antropoldgico Experimental del Hombre Delincuente en 1876,
obra en la que expuso su teoria sobre “el criminal atdvico” o “delincuente nato”.

8 Se trata de una Escuela con un enfoque cientifico, es decir, que pretende aplicar un conocimiento cientifico y no
filosofias abstractas al fenémeno de la delincuencia, es decir, fundamentar el derecho penal en las ciencias exactas
(Mufioz y Guerra, 1977).

9 Aquellos defensores de las teorias de corte biolégico intentan explicar el porqué del desarrollo de
comportamientos delictivos en los jovenes en funcién de disfunciones o anomalias organicas, asi como de factores
internos o0 enddgenos de cada persona. Argumentan que la concurrencia de todas estas caracteristicas en un
individuo le predispone para la comision de actos delictivos (Gonzalez, 2003).
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Para desarrollar dicha teoria, Lombroso llevd a cabo diversos estudios antropomorficos
y bioldgicos sobre delincuentes, llegando a la conclusion de que aquellos individuos que
infringian la ley eran una especie de seres atavicos que reproducian en sus comportamientos
aquellos instintos mas primitivos del ser humano y que se caracterizaban por un conjunto de
anomalias cerebrales y corporales caracteristicas de los ancestros prehistoricos, como orejas
grandes, mandibulas extremadamente grandes, demasiado vello o insensibilidad al dolor que
los distinguian del resto de la sociedad (Pérez-Llantada y Gutiérrez, 1979).

En su obra, Lombroso describe a los criminales como precoces antisociales,
imprevisibles, insensibles moralmente, vanidosos e incorregibles, llegando a la conclusion de
que existian personas que tendrian que ser consideradas como criminales desde el momento en
que nacian, puesto que debido tanto a sus rasgos corporales como a sus rasgos psicoldgicos se
encontraban predestinados a la vida delictiva (Herrero, 1988).

En el caso de los jovenes, la aplicacion de esta teoria implicaba la bdsqueda de los
rasgos bioldgicos y fisicos que Lombroso habia determinado que se encontraban presentes en
todos los delincuentes y que pudieran indicar una predisposicion innata hacia este tipo de
conducta. En la actualidad, esta teoria se encuentra totalmente desacreditada puesto que su
enfoque es estigmatizador y determinista y no se sustenta en evidencias cientificas. Hoy en dia
se reconoce que el fenébmeno de la delincuencia juvenil es multifactorial y altamente complejo,
un fendmeno influenciado por una gran serie de factores familiares, educativos, sociales e
individuales, entre otros, en los que profundizaremos maés adelante. Ahora bien, ciertos rasgos
genéticos o bioldgicos si que pueden incrementar la vulnerabilidad de un joven ante la comision
de hechos delictivos, pero es fundamental recordar que dichos factores no actdan de forma
aislada, sino que interactan con las experiencias y el entorno de cada uno.

2.2. Teoria criminologica de corte psicoldgico

Las teorias de corte psicoldgico se enfocan en la mente humana, en la forma de pensar
de cada individuo y como esto influencia el desarrollo de comportamientos antisociales. Se
enfocan en el estudio del mundo emocional o psicolégico y en como esto puede ser la causa de
que una persona lleve a cabo un delito, mediante enfoques como el psicoanalisis y la
psicopatologia.

La Teoria de la Eleccién Racional propuesta por Wilson y Herrnstein (1998) es una
teoria de corte psicologico que interpreta la criminalidad como aquellas desigualdades de
caracter individual en la inclinacion a delinquir. Segun estos autores, el crimen surge como
consecuencia de un proceso de eleccion racional en el cual el individuo evalta las posibles
consecuencias de su comportamiento, considerando tanto los costes como los beneficios de las
mismas. Entre aquellos beneficios que pueden motivar a un joven a delinquir se incluyen la
aprobacion de su grupo de iguales (grupos de pares), las ganancias materiales o las gratificacion
sexual y emocional. Asi, una persona es mas propensa a delinquir en aquellos casos en los que
observa que los beneficios del delito superan los costes del mismo. Esta preferencia por los
beneficios asociados al delito puede explicarse mediante dos razones principales; en primer
lugar, la impulsividad juvenil dificulta la consideracion de las repercusiones futuras del
comportamiento y enfoca a la persona en el presente. Por otro lado, y en segundo lugar, la gran
capacidad de planificacion de ciertos jovenes, la cual les permite anticipar las consecuencias
de sus acciones y ajustar su comportamiento en consecuencia de las mismas (Wilson y
Herrnstein, 1998).
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En pocas palabras, la Teoria de la Eleccion Racional sugiere que los jovenes llevan a
cabo conductas delictivas cuando perciben que los beneficios de los mismos superan los
posibles costes futuros, y dicha percepcion puede encontrarse influenciada tanto por factores
sociales como individuales o familiares.

2.3. Teoria criminologica de corte socioldgico

Las teorias de corte socioldgico, a diferencia de las de corte bioldgico y psicolégico, se
enfocan en el impacto que la sociedad tiene en cada uno de nosotros, o dicho de otra manera,
en aquellos elementos sociales que condicionan nuestros comportamientos generando que
tengamos conductas comunes. De esta manera, la sociedad influye en la conducta de los
individuos al proporcionar pautas de actuacion preestablecidas y limitar la libre accion,
estableciendo limites y normas para la voluntad de la persona. Por lo tanto, aunque el individuo
tiene la capacidad de elegir en ultimo término si lleva a cabo o no ciertos comportamientos
delictivos, dicho comportamiento no se determinara unicamente por sus decisiones personales,
sino que esta condicionada por el entorno social (Ufia Juarez y Martin Cabello, 2009).

En relacion a las teorias socioldgicas sobre el estudio de la delincuencia, la Escuela de
Chicago emerge como una de las principales a destacar. Dicha escuela sostiene que los
individuos que residen en entornos con normas distintas a las de la sociedad en su conjunto
tienden a verse influenciados por esos valores y comportamientos criminales. Por medio de
diferentes métodos de investigacién como lo son los censos, las historias de vida o los analisis
demogréficos, los defensores de esta escuela hallaron que la delincuencia se distribuia a lo
largo de los distintos barrios de la ciudad de acuerdo con ciertos patrones, lo que gener6 que se
desarrollara una Teoria de la Ecologia Urbana. El principal hallazgo de esta investigacion fue
que los jovenes que delinquian no se diferenciaban significativamente de aquellos que no
delinquian en términos de raza, personalidad, inteligencia u otros rasgos de caracter individual,
sino que mas bien esta diferencia venia dada por los tipos de vecindarios en los que vivian
(Garcia Pablos, 1988).

Shaw y McKay fueron dos autores muy destacables en lo que respecta a la Escuela de
Chicago que se enfocaron en la desorganizacion social presente en areas de transicion. Dichas
areas se distinguen por una alta incidencia de familias desestructuradas, drogadiccion, pobreza,
un significativo deterioro de las infraestructuras, tasas elevadas de delincuencia, alcoholismo
y prostitucién. Los individuos que residen en estos distritos suelen pertenecer a clases bajas y
enfrentar desafios de indole laboral y educativo. En consecuencia, segun los sociélogos de la
Escuela de Chicago la delincuencia surge como consecuencia de la falta de orden en estas
comunidades (Shaw y McKay, 1942).

3. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCION

Son muchos los estudios que se han llevado a cabo acerca del desarrollo de la conducta
humana, poniendo el foco de atencion en aquellos factores que influencian el desarrollo de uno
u otro comportamiento. En todos estos estudios se advierte de la necesidad de hablar de una
etiologia de caracter multifactorial, pero siempre individualizada, es decir, considerando las
caracteristicas propias de cada individuo.

Dichas investigaciones exponen que cada una de las manifestaciones que lleva a cabo
un individuo se encuentra mediatizada por un abundante nimero de factores. En ese marco,
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resultaria bastante pretencioso afirmar que es posible controlar tanto la conducta de una
persona, como la demarcacion de sus motivos, sino que resultaria mas conveniente hablar de
vinculos entre la concurrencia de ciertos sucesos y las posibilidades de que dichos sucesos
definan la trayectoria vital de los individuos.

Dicho esto, y con respecto a la materia a tratar, se pone de manifiesto la necesidad de
entender aquellos factores que pudiendo ser manejados son indicadores tempranos de futuras
conductas antisociales. Dicha necesidad de entendimiento nace como consecuencia de dos de
los objetivos primordiales que la criminologia actual tiene. Por un lado, se pretende reducir los
indices de delincuencia mediante la implementacion de una serie de medidas preventivas. Por
el otro, se busca identificar qué tratamientos resultan mas adecuados para la consecucion de
unos resultados més favorables y de esta forma prevenir posibles reincidencias méas adelante.

Cabe también sefialar que el estudio y el entendimiento de aquellos factores que pueden
repercutir sobre las personas menores de edad no debe ser entendido Unicamente por las
ciencias criminoldgicas en sentido negativo, lo que conocemos y a lo que comenzaremos a
referirnos como factores de riesgo; sino también desde una perspectiva positiva, puesto que la
concurrencia de ciertos factores pueden disminuir las probabilidades de que se desarrollen
conductas delincuenciales, a dichos factores les conocemos con el nombre de factores de
proteccion.

Como ya ha sido introducido, los factores de riesgo son aquellos que pueden incidir de
forma negativa en los individuos, propiciando la aparicion de comportamientos antisociales, la
aparicion de conductas delictivas. Mas concretamente, cuando estamos hablando de dichos
factores nos referimos a la existencia de una serie de situaciones personales que, concurriendo
conjuntamente, aumentan considerablemente las posibilidades de que una persona desarrolle
problemas de salud, emocionales o conductuales. Dichos problemas favorecen una serie de
desajustes adaptativos, dificultando de esta forma el correcto desarrollo de una persona en
referencia a la transicion por la que todo ser humano atraviesa, la transicion de nifio a adulto.

Este desarrollo del que venimos hablando no se produce de forma aislada, ya que las
personas conviven e interactdan con una red altamente compleja de sistemas interconectados
entre si, como son los pares, la escuela o la familia, entre muchos otros. Todos ellos pueden
influenciar el desarrollo conductual de un individuo de forma directa o indirecta, y las
caracteristicas de los mismos pueden transformarse tanto en factores de riesgo, como venimos
explicando, como en factores de proteccion.

En el pasado se creia que algunos factores repercutian de forma directa sobre la
formacion de ciertos problemas, no obstante, con el paso del tiempo se fue revelando que los
factores coexisten, interactuando entre ellos, generando que variables individuales interactden
con variables contextuales. A esta situacion compleja en la que intervienen mdultiples
circunstancias la denominamos “estar en riesgo social”.

Es probable que dichos factores de los que nos encontramos hablando, los factores de
riesgo se manifiesten a edades tempranas, a lo largo de la infancia y la adolescencia, destacando
como los mas fundamentales tanto el entorno familiar como las caracteristicas personales. Hay
que destacar que de modo aislado dichos factores no esclarecen la delincuencia, mas bien las
posibilidades de conductas delictivas en el futuro serian explicadas como consecuencia tanto
de la influencia como de la interaccion de dichos factores a edades tempranas. Por ultimo,
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recalcar que a pesar de que distintos delincuentes compartan factores, sera la combinacién de
los mismos de forma individual los que determinen la influencia en cada individuo.

Por otro lado, y como ya hemos mencionado anteriormente, los factores de proteccion
no son otros que aquellas caracteristicas individuales y circunstancias que atendan los efectos
de los factores de riesgo, reduciendo las posibilidades de que un individuo genere una conducta
de riesgo; se trata de factores que favorecen las capacidades de una persona para hacer frente
de forma exitosa a ciertas situaciones desafortunadas.

En tal sentido, y haciendo referencia a la edad, Loeber y Farrington (2012) sefialan que
la influencia de los factores de proteccion se da con anterioridad a los 12 afios y que su
manifestacion ocurre entre los 13 y los 18 afios. En pocas palabras, un factor de proteccion es
una variable que, no teniendo que ser igual que un factor de riesgo, ejerce de forma directa o
indirecta sobre una persona, paliando o imposibilitando que ciertas consecuencias se den.

Destacar en relacion con los factores de proteccion, la falta de atencion que se ha dado
a su estudio a lo largo de los afios, en comparacién con el estudio de los factores de riesgo.
Generalmente, el tema de estos factores ha sido materia a tratar desde el ambito de la
prevencion de la delincuencia juvenil, tanto en sus programas como en sus politicas, y no tanto
desde el ambito de tratamiento. Todo esto lo que indica es que el camino que la criminologia
debe recorrer en el estudio de estos factores es largo.

3.1. Factores familiares

A lo largo de los ultimos afios muchos autores han centrado sus estudios en el ambito
familiar, considerando este contexto como uno de los factores fundamentales a la hora de
desencadenar comportamientos delictivos en un futuro. De hecho, el pensamiento de que un
buen entorno familiar en el que existe un firme apoyo al menor disminuye el desarrollo de
comportamientos antisociales se encuentra fuertemente asentado en la literatura (Aguilar
Carceles, 2012). De igual forma, el desarrollo de tales conductas sera méas probable en aquellos
jovenes que provengan de entornos familiares disfuncionalesi®. Ello, lo que nos viene a indicar
es que todas aquellas intervenciones, ya sean en el &mbito de la prevencion como en el &mbito
del tratamiento, que tengan como Unico fin al menor tienen, por norma general, menos
posibilidades de éxito que aquellas otras mas integradoras en las que se incluya el factor
familia.

Como se aprecia, el entorno familiar de un joven se ha convertido en un elemento
esencial y a tener en cuenta a la hora de estudiar tanto los factores de riesgo como los de
proteccion. Existen multiples factores directamente relacionados con el contexto y las
caracteristicas familiares de un menor que favorecen el desarrollo de conductas delictivas.
Siguiendo lo que dictan Quinsey et al. (2004) dichos factores los agruparemos en cuatro grupos.

3.1.1. Las caracteristicas de la familia

10 Efectivamente, tanto aquellos ndcleos familiares que son demasiado grandes como aquellos hogares que se
encuentran desestructurados son elementos bastante frecuentes, no solamente en los casos en los que los menores
de edad llevan a cabo su primer acto delictivo, sino que tienen especial relevancia en los casos de reincidencia.
Ello lo que demuestra es que una correcta intervencion en dicha esfera, compaginado con el trabajo que se lleve
a cabo con el menor, disminuiria de forma clara los indices de reincidencia en este segmento de la sociedad
(Contreras et al., 2011).

12



Patricia Carrasco Rodrigal. Delincuencia Juvenil: Un Enfoque Criminoldgico Integral

Existen una serie de caracteristicas familiares que favorecen el desarrollo de conductas
catalogadas como antisociales, caracteristicas que crean el entorno propicio para que los
jovenes lleven a cabo dichas conductas. En este grupo se da una correlacion entre un conjunto
de variables y la propension a delinquir.

La violencia doméstica es una de las variables que propicia los comportamientos
delictivos. La exposicion por parte de los menores a este tipo de violencia puede ocasionar que
los nifios padezcan traumas psicoldgicos, lo que a su vez incrementa las conductas agresivas
como forma de respuesta a lidiar con el estrés emocional que les produce. intimamente
relacionada con esta variable se encuentran los conflictos y tensiones familiares, los cuales, al
producirse de forma repetitiva en el tiempo, generan entornos disfuncionales, lo que conlleva
un incremento del estrés en los jovenes y la generacion de comportamientos disruptivos como
forma de respuesta y escape a dicha frustracion que experimentan (Farrington y West, 1993).

La correlacién entre los abusos (ya sea abuso sexual, fisico o emocional), o la
negligencia por parte de los padres o cuidadores durante la infancia, y el incremento en la
participacion en actividades delictivas como forma de evasion o de rebelion se encuentra
también demostrada (Farrington y West, 1993). De igual forma, la falta de recursos econdmicos
0, lo que es lo mismo, un nivel econdmico bajo puede conducir a los menores a la delincuencia,
entendiendo esta como Unico medio para mitigar la presion econémica y obtener asi ciertos
recursos adicionales (Farrington y West, 1993).

Asimismo, la separacion de los padres puede también repercutir en el contexto familiar
como reflejan Farrington y West (1993) en sus estudios, en los cuales argumentan que el
numero de delitos que un menor lleva a cabo, por norma general, es menor en aquellos casos
en los que sus padres se encuentran casados, mientras que el nUmero aumenta en casos de
divorcio. Por altimo, sefialar como caracteristica familiar a tener en cuenta en el desarrollo de
comportamientos delincuenciales, el tamafio de la familia en cuestién, puesto que como
reflejan Farrington y West (2007) un elevado nimero de hermanos puede conllevar una menor
supervision parental de cada uno de los menores, lo que aumentaria el riesgo de conductas
violentas o agresivas durante la infancia®!.

De la misma forma que existen ciertas caracteristicas familiares que favorecen que los
menores delincan, existen otras que frenan el desarrollo de este tipo de conductas. Hogares en
los que no existe violencia y en los que los conflictos que se den se resuelvan de forma pacifica
y hogares en los que haya una situacion financiera medianamente estable, entre otras cosas,
disminuyen las posibilidades de desarrollar comportamientos agresivos.

Aqguellos hogares caracterizados por poseer un clima familiar positivo, en los que prima
la armonia y el respeto mutuo promueven tanto el bienestar emocional de los menores, como
el fortalecimiento de las habilidades necesarias para controlar la presion social o el estrés,
herramientas que disminuyen considerablemente las posibilidades de adentrarse en la
delincuencia.

11 Un nacleo familiar grande puede conllevar que los menores vean aumentadas sus tareas domésticas,
ocasionando conflictos dentro del nucleo familiar, asi como que los menores experimenten sensaciones de
irritabilidad y frustracion. El tamafio, a su vez, puede conducir a una falta de supervision por parte de los
progenitores o tutores legales, que produzca que estos se puedan encontrar mas expuestos a conductas delictivas
o malas influencias (Farrington y West, 2007).
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Igualmente, los menores veran reducidas sus necesidades de buscar gratificacion en
conductas delictivas cuando experimentan un desarrollo saludable, que se produce gracias tanto
a una atencion como a un cuidado adecuado por parte de los progenitores, satisfaciendo de esta
manera las necesidades de &mbito social, fisico y emocional que cualquier menor tenga.

3.1.2. Las caracteristicas de los padres

Unos progenitores que abusen de sustancias como el alcohol o la droga, que presenten
una sintomatologia depresiva, irritabilidad o trastorno bipolar, o que manifiesten conductas
antisociales, entre otras, incrementan las posibilidades de que los menores desarrollen
conductas delictivas al haberse favorecido la exposicion de los mismos a entornos de alto
riesgo!? (Capaldi y Patterson, 1996).

Un modelo de comportamiento negativo por parte de los padres también ejerce una
significativa influencia en el desarrollo de conductas delictivas y violentas en los menores.
Aquellos jovenes cuyos progenitores tienen antecedentes delictivos o que manifiestan
comportamientos problematicos tienen mayores probabilidades de imitar tales conductas,
desarrollando por ello comportamientos antisociales (Huan et al., 2010)*3.

De la misma forma que para el anterior grupo, si se dan ciertas caracteristicas en los
progenitores se pueden reducir las posibilidades de que un menor acabe delinquiendo. Asi, por
ejemplo, en un hogar en el que exista un modelo parental positivo, en el cual los progenitores
exhiban comportamientos respetuosos, éticos y responsables, se favorecerad la adopcion de
valores morales y éticos sélidos.

3.1.3. Modelo educativo

La educacion que reciben los menores en los centros educativos es sumamente
importante, pero aquella que se imparte en los hogares de los mismos puede llegar a serlo ain
mas, ya que ciertos estilos educativos favorecen el desarrollo de conductas delictivas. Entre
estos estilos se encuentra, entre otros, el regafio y los castigos reiterados, la falta de supervision
de los menores, la inconsistencia disciplinaria, la coercion o el refuerzo positivo de ciertos
comportamientos inadecuados (Loeber y Farrington, 2001).

Del mismo modo, una participacion activa y positiva en la educacion de los menores
por parte de los progenitores puede reducir considerablemente las probabilidades de que estos
desarrollen comportamientos violentos y antisociales. Se ha demostrado que se fomenta un
mayor desarrollo personal y un mayor compromiso académico en aquellos menores cuyos
padres valoran la educacion (Loeber y Farrington, 2001).

3.1.4. Relaciones entre progenitores e hijos
Ciertas relaciones entre los menores y sus padres pueden convertirse en un factor de

riesgo a la hora de comenzar a delinquir. Aquellas relaciones disfuncionales caracterizadas por
ciertas dindmicas negativas, como la falta de apoyo emocional, la falta de comunicacion, la

12 De hecho, en varios estudios se refleja que la delimitacion del comienzo de la vida delincuencial en los menores
lo marca la existencia de progenitores con comportamientos considerados antisociales o depresivos (Capaldi y
Patterson, 1996).

13 Ademas de favorecer tales comportamientos, se ha demostrado que la presencia de progenitores relacionados
con la vida delictiva aumenta el nimero de comisiones futuras, es decir, la reincidencia (Huan et al., 2010).
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falta de supervision o el conflicto constante contribuyen notablemente al desarrollo de dichas
conductas antisociales.

Existen ocasiones en las que los menores, ante la falta de apoyo y afecto emocional, se
sientan desvalorizados, solos o incomprendidos, conllevando ello a que busquen tal
reconocimiento, aceptacion o validacion fuera del entorno familiar, dentro de diversos grupos
delictivos.

La probabilidad de los menores de involucrarse en actividades delictivas aumenta
considerablemente en aquellos casos en los que los progenitores no ejercen una clara y definida
supervision y orientacion sobre ellos, al existir esa ausencia de control parental que define
cudles son los limites a respetar. De la misma manera, una inadecuada comunicacion o una
falta de la misma puede desencadenar en los menores la necesidad de buscar ese apoyo del que
carecen fuera de su hogar'* (Bartol, 2006).

De igual manera, aquellas relaciones entre progenitores e hijos en las que efectivamente
existe un correcto trato y comunicacion funcionan como factor de proteccion frente al
desarrollo de los comportamientos delictivos. Por regla general, los menores que provienen de
familias en las que se fomenta la comunicacion respetuosa, abierta y honesta suelen poseer
mayores capacidades a la hora de resolver conflictos de forma constructiva, asi como también
beneficia el hecho de poseer un entorno familiar que brinde comprension, apoyo emocional y
afecto (Bartol, 2006).

3.2. Factores individuales y el entorno educativo

Como se ha observado, los factores familiares juegan un papel muy significativo en el
desarrollo de conductas delictivas, pero no solamente influyen en los menores estos factores,
sino que estos interactuan con otros como lo son los factores individuales de cada individuo o
aquellos relacionados con el entorno educativo. Esto viene a resaltar la necesidad y la
importancia de llevar a cabo un abordaje integral de todos ellos con el fin de realizar una buena
prevencion y una adecuada intervencion de la delincuencia juvenil.

Los factores individuales que pueden incidir en los menores son muy diversos y
dependiendo de las caracteristicas y circunstancias de cada uno variaran. Asi, por ejemplo, un
menor con un bajo cociente intelectual tendra mas probabilidades de delinquir que otro con una
alta inteligencia. Este factor se encuentra asociado a la baja escolaridad que se puede advertir
en aquellos jovenes que se encuentran en conflicto con la justicia (Hein et al., 2004).

Un comportamiento dificil durante la infancia también puede funcionar como un
indicador temprano de futuras conductas antisociales. La presencia en los menores de
caracteristicas como la hiperactividad, la agresividad temprana, la irritabilidad o el
oposicionismo son tanto la expresion de un estilo de crianza parental inadecuado, como de un
factor que favorece la rotura de las relaciones con la familia, produciendo una mayor
exposicion del menor a otros factores de riesgo *° (Rutter et al., 1998).

4 Una inadecuada comunicacion en el hogar dificulta la expresion de necesidades, sentimientos y preocupaciones,
generando en los menores alienacion y frustracion (Bartol, 2006).

15 Por la expresion “estar orientados hacia el poder” nos referimos al hecho de que estos menores acenttian las
diferencias entre los individuos en términos de debilidad y fuerza, ademas de sefialar como hostil todo
acercamiento social, entendiendo el mundo como un sitio hostil (Rutter et al., 1998).
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También se consideran como factor de riesgo caracteristicas tales como impulsividad,
la alta tendencia a tomar riesgos, la irreflexividad sobre las consecuencias que puedan
desencadenar sus acciones, el bajo autocontrol e insensibilidad, y rasgos tales como sentir que
el mundo es para su propio beneficio, mostrar plena confianza en ellos mismos y estar
orientados hacia el poder'® (Rutter et al., 1998).

Gran parte de estas caracteristicas de indole personal pueden ser atribuidas a las
dificultades experimentadas durante los procesos de socializacion tanto primaria (dmbito
familiar) como secundaria (entorno educativo, la escuela), de hecho, existe un alto consenso
entre las ciencias criminoldgicas de que dichas caracteristicas son consecuencia principalmente
de una inadecuada socializacion en los primeros afios de vida.

Como ocurre con todos los factores que inciden en el desarrollo de comportamientos
violentos en los menores, existen caracteristicas que acenttan dicho desarrollo mientras que,
por otro lado, existen ciertas que frenan estas conductas. De esta manera, poseer una
inteligencia alta, poseer un locus de control interno, pertenecer al género femenino, contar con
buenas habilidades sociales o desarrollar un temperamento resistente, entre otras, puede paliar
la incidencia negativa de los diferentes factores de riesgo.

El entorno educativo ejerce una influencia clave en los individuos, siendo
especialmente resefiable durante la infancia y los primeros afios de adolescencia. Ciertos
factores asociados a este ambito pueden funcionar como precursores de conductas delictivas
tal como un bajo apoyo escolar mostrado por parte de los profesores. La falta de vinculos
positivos entre los alumnos y los docentes propicia que los menores se encuentren
desconectados de la escuela y que se vuelvan vulnerables ante dificultades emocionales e
influencias negativas, aumentando las posibilidades de que estos acaben involucrados en
actividades delictivas como una forma de bdsqueda de identidad o de pertenencia.

La presencia de acoso, violencia o intimidacién en la escuela puede propiciar también
que los menores desarrollen comportamientos violentos o delictivos como forma de respuesta
y vislumbrar este comportamiento como Unica forma de proteccion viable. Cabe también
mencionar la importancia del acceso a oportunidades y recursos educativos, puesto que de lo
contrario puede llegar a limitarse el desarrollo no s6lo académico, sino también social y
personal del menor, favoreciendo su susceptibilidad a la influencia de grupos delictivos.

Como se puede apreciar, un ambiente escolar positivo suele funcionar como un factor
de proteccion frente al desarrollo de comportamientos antisociales, tanto al fortalecer un
desarrollo saludable entre los menores, como al generar un entorno caracterizado por el
enriquecimiento, la seguridad emocional y fisica y la solidaridad. Este entorno se alcanzara
mediante la implementacion y puesta en practica de diferentes politicas escolares que eviten
que se produzcan casos de intimidacion y violencia o de acoso escolar. De igual forma, seréa
fundamental fomentar relaciones positivas entre los menores y los profesores, puesto que seran
estos Ultimos quienes se encargaran de modelar comportamientos prosociales y brindar
orientacion y apoyo emaocional, conllevando todo ello que se fortalezca entre los alumnos
sentimientos de conexion y pertenencia (Hein et al., 2004).

16 Por la expresion “estar orientados hacia el poder” nos referimos al hecho de que estos menores acentdan las
diferencias entre los individuos en términos de debilidad y fuerza, ademas de sefialar como hostil todo
acercamiento social, entendiendo el mundo como un sitio hostil (Rutter et al., 1998).
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Asimismo, promover las oportunidades de participar en actividades extracurriculares
puede reducir el riesgo de desarrollar conductas violentas al reducir la desconexion y el
aburrimiento escolar mediante el fomento de las sensaciones de logro y compromiso. Por
altimo, y en referencia con el entorno escolar como factor de proteccion, mencionar la
importancia que tienen los colegios en la ensefianza de habilidades emocionales, sociales y de
resolucion de problemas, habilidades que aumentan la resiliencia de los mas pequefios frente a
las adversidades y desafios de la vida (Grafia Gomez y Rodriguez Biezma, 2010).

3.3. Influencia de pares y factores sociales

Como ya se ha mencionado anteriormente, no existe un unico factor de riesgo que
repercuta en el desarrollo de comportamientos delictivos en los menores, sino que se da una
interaccion entre maultiples factores, de ahi la importancia de tener una vision integral del
problema. De igual forma que la familia juega un papel fundamental en el moldeado de las
conductas y comportamientos de los mas pequefios, los grupos de pares tienen un rol muy
destacado también, como se ha apreciado en diversos estudios.

Generalmente los menores que llevan a cabo actos delictivos tienden a relacionarse con
otros jovenes delincuentes con los que delinquir en conjunto. De hecho, hay estudios que
afirman que existe una inclinacion hacia la eleccion mutua entre el grupo de pares y el joven?’.
Las amistades pueden favorecer el desarrollo de conductas antisociales cuando estos tengan
actitudes favorables hacia ellas, cuando compartan muchas horas juntos y cuando se
caracterizan por ser grupos muy unidos (Rutter et al., 1998).

Todas las conductas y los comportamientos que un nifio lleva a cabo los aprende en un
contexto social, es decir, que los aprende de las personas con las que interactda en su dia a dia
(familia, amigos, personal docente, compafieros de clase, etc.). Si un menor interactta con un
individuo afin a la delincuencia, el aprendizaje de dichos comportamientos y la futura puesta
en practica de los mismos sera mas probable que en el caso de otros menores que se encuentren
integrados en ambientes mas positivos. Cabe afiadir, que la mera presencia de un individuo con
estas caracteristicas en la vida del menor no favorece las conductas delictivas, sino que es
necesario que la relacion entre ambos, delincuente y menor, sea intensa, frecuente, duradera y
que tenga un verdadero significado y sentido'® (Hein et al., 2004).

El tipo de relaciones que una persona tiene con otros individuos varia a lo largo de los
afios, es decir, la influencia que un amigo ejerce sobre otro individuo no sera la misma durante
la adolescencia que durante su vida adulta. En el transcurso de la adolescencia el impacto de la
influencia es mayor que durante los afios posteriores, puesto que es a lo largo de este periodo
cuando existe una mayor reticencia por parte de los menores a que exista una supervisién por
parte de sus padres de su vida, lo que conlleva a que la influencia de los grupos de pares crezca
(Agnew, 1991).

17 A lo que nos referimos con eleccion mutua es que, primeramente, es el menor quien decide relacionarse con un
grupo por el que siente atraccion y, segundamente, y una vez que el menor estd completamente integrado, sera
dicho grupo de pares quién influenciara en la persistencia de las actividades delictivas. Todo ello, lo que nos viene
a indicar es que el menor ya debia contar con cierta simpatia a las actividades delictivas (Rutter et al., 1998).

18 Estas caracteristicas que hemos mencionado pueden ser explicadas mediante la teoria de la asociacion
diferencial de Sutherland. Lo que viene a decir dicha teoria es que el aprendizaje tanto de actitudes como de
comportamientos, ya sean estos desviados 0 normativos, se produce en un entorno social, es decir, que una persona
aprende dichos comportamientos de otros individuos.
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Una estructuracion positiva y saludable de los grupos de pares puede ejercer como
factor de proteccion frente al desarrollo de comportamientos delictivos. Estos grupos de amigos
pueden proporcionar tanto apoyo emocional y social, como un sentimiento de pertenencia lo
que beneficiard al menor en aquellos casos que tenga que enfrentar situaciones dificiles o de
estres. Ademas, aquellos grupos de pares que promueven actitudes legales, saludables y
respetuosas fortalecen la resiliencia de los menores frente a aquellas conductas que puedan ser
negativas.

En conclusién, los grupos de pares pueden funcionar como amortiguadores contra el
aislamiento social y la vulnerabilidad emocional y como disuasores de la participacion en
actividades delictivas, asi como proporcionar habilidades emocionales y sociales tales como la
resolucion pacifica de conflictos, la autoafirmacion, la comunicacion afectiva y la empatia, que
seran fundamentales para que estos jovenes resistan la influencia negativa de otros grupos de
pares, establezcan relaciones saludables y tomen decisiones informadas. Todo ello reduce la
vulnerabilidad de los jovenes y las probabilidades de llevar a cabo actos delictivos.

Diversos estudios (Rutter et al., 1998) han puesto en evidencia que existen una serie de
factores, ademas de los ya tratados, que ejercen una significativa influencia en el desarrollo de
comportamientos delictivos durante la adolescencia, se trata de los factores sociales o también
conocidos como comunitarios. En dichos estudios se ha puesto de manifiesto que aquellos
adolescentes que abandonan barrios caracterizados por poseer altos indices de criminalidad
reducen de forma significativa la comisién de actos delictivos. Estos barrios altamente
conflictivos que impactan de forma significativa en el desarrollo de los jévenes son resultado
de la combinacién de unas inadecuadas politicas de empleo y vivienda y de unos inadecuados
procesos socio-comunitarios.

Aquellas areas en las que los indices de ilicitos penales son altos se caracterizan por
caracteristicas como la exclusion de actividades comunitarias, la estigmatizacion, un bajo
apoyo comunitario, altos niveles de desempleo entre sus vecinos, poca o ineficiente presencia
de précticas familiares de socializacién protectora, bajo o inexistente compromiso comunitario
o falta de oportunidades legitimas que conducen a la delincuencia, entre otras. Como se puede
apreciar, estos barrios retnen una serie de variables de riesgo que ejercen una significativa
influencia en el desarrollo de los mas jovenes (Rutter et al., 1998).

En definitiva, los factores sociales desemperian un rol fundamental tanto en el desarrollo
de comportamientos delictivos como en su prevencion. El acceso, tanto a oportunidades
educativas de calidad y laborales, como a servicios y programas de apoyo comunitario como
clubes deportivos o actividades extracurriculares, y el fomento de caracteristicas como la
responsabilidad, la resolucién pacifica de conflictos, la honestidad y el respeto dentro de la
propia comunidad®®, crea un entorno propicio para un saludable desarrollo y crecimiento de los
adolescentes disminuyendo asi las probabilidades de que estos acaben delinquiendo (Rutter et
al., 1998).

19 Que los jovenes puedan acceder a la educacion y/o a un puesto de trabajo es primordial a la hora de que estos
se desarrollen e integren en la sociedad, asi como fundamental para que obtengan recursos de formas no ilicitas.
Los programas de apoyo comunitario son indispensables para el establecimiento de relaciones significativas, la
participacion positiva y el desarrollo de habilidades. De igual forma, el fomento de ciertas caracteristicas fortalece
el sentido de pertenencia de los adolescentes y su moralidad, lo que disminuye la vulnerabilidad de estos jovenes
ante los factores de riesgo (Rutter et al., 1998).
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Como se ha ido observando, los factores de riesgo que inciden en el desarrollo de
comportamientos delictivos en los jévenes no tienen un Unico origen, lo que complica el estudio
de la manifestacion y mantenimiento de ciertas conductas problematicas. La prevencion de la
presentacion de tales comportamientos sélo podra lograrse a través del estudio de todos los
diferentes factores que inciden en los mas pequefios, asi como la relacion entre ellos.

1. MANIFESTACIONES Y PERFILES DELINCUENCIALES
1. TIPOS DE DELITOS LLEVADOS A CABO POR MENORES DE EDAD

Como venimos tratando, la delincuencia juvenil es una parte bastante significativa
dentro de la criminalidad en general que debe abordarse y analizarse cuidadosamente. Esta
situacion nos plantea la necesidad de aclarar dos conceptos: “delincuencia” y “juvenil”.

Por delincuencia se entiende: “el fendbmeno individual y socio-politico, afectante a toda
la sociedad o a una parte importante de la misma, cuya prevencion, control y tratamiento
necesita de la cooperacion de la comunidad al mismo tiempo que un adecuado sistema penal”
(Lopez-Rey, 1978, p.10). Mientras que, por el concepto de juvenil, seméntica y
etimol6gicamente, nos referimos a aquello que se encuentra relacionado con la juventud o, en
otras palabras, con el periodo de tiempo que transcurre desde la nifiez a la edad madura, la
adultez.

También es necesario definir lo que se entiende por mayoria de edad, puesto que dicho
término es el limite que determina si un individuo debe ser juzgado de una u otra forma y la
pena que se le debera imponer. Se trata de un concepto politico-juridico, que supone franquear
una barrera temporal, el cumplir un cierto nimero de afios dentro del curso vital de una persona.
Sencillamente se trata de una frontera establecida por la conciencia legal y social con el
objetivo de diferenciar entre el mundo de los adultos y el de los menores.

La determinacion de dicha frontera se basa, en Gltima instancia, en puntos de referencia
que son relativos e inestables. Como evidencia de esta relatividad, se puede sefalar que la
mayoria de edad es diferente, ya no solamente entre distintas culturas, sino incluso entre paises
cuyas directrices juridicas y culturales se asemejan en gran medida (Herrero, 2007).

Todo lo que ha sido mencionado nos lleva a afirmar que el concepto de delincuencia
juvenil es, fundamentalmente, un término socio-historico. A este respecto, Garrido Genovés
nos dice:

“El delincuente juvenil es una figura cultural, porque su definicidon y tratamiento legal

responden a distintos factores en distintas naciones, reflejando una mezcla de conceptos

psicologicos y legales. Técnicamente, un delincuente juvenil es aquella persona que no
posee la mayoria de edad penal y que comete un hecho que esta castigado por las leyes.

La sociedad, por este motivo, no le impone un castigo, sino una medida de reforma, ya

que se le supone falto de capacidad de discernimiento ante los modos de actuar legales

e ilegales” (Garrido Genovés, 1986, p. 11).

En el caso de Espafia, y como ya se ha expuesto, la edad fijada para la mayoria de edad

por el Cédigo Penal es de 18 afios, por lo que para ser catalogado como delincuente juvenil un
individuo debe de encontrarse entre los 14 y los 17 afios, ambas edades incluidas (LORPM).
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La proporcion de delitos que llevan a cabo los menores puede variar de un afio a otro,
al igual que el tipo de infracciones que se cometen, a pesar de ello, las estadisticas muestran
que una parte significativa del total de los delitos que ocurren en un pais son cometidos por
personas menores de edad. Atendiendo al caso concreto de Espafia, y segln los datos que nos
aporta el Ministerio del Interior en Espafia, los menores de 18 afios son responsables de
alrededor del 10% del total de los delitos. Especificamente, el porcentaje que corresponde a la
comision de delitos por menores en Espafia en el afio 2020 fue de 10.4%, mientras que en el
afio 2021 fue de un 10.3% y en el afio 2022 representd el 9.5% del total de delitos.

1.1. Descripcion y andlisis de las infracciones cometidas por menores

La delincuencia juvenil se entiende como la oposicion al sistema cultural, politico,
social y econdémico dominante, cuya manifestacion pone en riesgo la armonia y el bienestar
social de la comunidad en la que dichos actos ilicitos tienen lugar, puesto que estas
manifestaciones transgreden normas primordiales para una buena convivencia.

A continuacidn, se llevara a cabo un analisis y descripcion de las infracciones penales
méas comunes realizadas por menores de edad en Espafa de los Ultimos tres afios de los que se
tienen datos, siendo estos el afio 2020, el 2021 y el 2022, siguiendo los datos que aporta el
Instituto Nacional de Estadistica.

Comenzando con el afio 2020, debemos tener en cuenta que en dicho afio Espaiia, al
igual que la préactica totalidad de los paises, se encontraba bajo fuertes medidas de aislamiento
social como consecuencia de la pandemia producida por el Covid-19, por lo que los datos que
nos deja este afio deben ser analizados con especial cautela puesto que no muestran la realidad
del dia a dia.

Siguiendo la relacion entre las infracciones penales y su tipologia, en este afio 2020 se
cometieron un total de 20.366 infracciones por individuos menores de edad, lo que supuso un
21.8% menos que en el afio 2019, siendo todas ellas constitutivas de delito.

Gréfica 1. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2020

Valores absolutos

TOTAL . W 20.366
Lesiones 6.227
Robos 3.909
Hurtos 1.864
Amenazas 1.71
Torturas e integridad moral 1.336
Darios 1.000
Contra la seguridad vial 837

Atentados contra la autoridad 729

Robo y hurto vehiculos de

molor n

Quebrantamiento de condena 331
Defraudaciones 315
Contra la salud publica 310

Coacciones 228
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Tras analizar la grafica podemos observar que los delitos con una mayor incidencia
fueron las lesiones, las cuales representan casi %3 de las infracciones totales, siendo un 30.6%
del total. Le siguen con un 19.2% los robos y con un 9.2% los hurtos. Por otro lado, las
infracciones con menores indices de comisidn son las coacciones, seguidas por aquellas contra
la salud publica y las defraudaciones.

La ausencia del nimero de delitos de naturaleza sexual cometidos por menores en la
gréafica se debe a la necesidad de tratarlos en una tabla anexa, como consecuencia de la gravedad
y del aumento de los mismos. En el afio 2020, un total de 477 delitos de dicha naturaleza fueron
cometidos en Espafia por menores, suponiendo esto un 13% menos que el afio anterior. Un total
de 390 menores fueron condenados por la comision de dichos delitos, lo que supuso un
descenso del 6.3% respecto al afio 2019. De ellos destacan los 177 casos de abusos y agresiones
sexuales a menores de 16 afios, los 159 de abusos sexuales y los 56 casos de prostitucion y
corrupcion de menores.

Tabla 1. Delitos sexuales cometidos por menores segun tipo de delito. Afio 2020

Valores absolutos

Delitos sexuales

TOTAL 477
Trata de seres humanos (con fines de explotacién sexual) 0
Contra la libertad e indemnidad sexuales 477
Agresiones sexuales 54
Agresién sexual 47
Violacién 7
Abusos sexuales 159
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 anos 177
Acoso sexual 1
Exhibicionismo y provocacién sexual 30
Prostitucion y corrupcién menores 56

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Continuando con el afio 2020, y respecto a las medidas adoptadas, destacar que hubo
un importante descenso del 20.9% respecto al afio 2019, con un total de 18.364 medidas
adoptadas por los jueces espafioles.

Las medidas impuestas con mayor frecuencia fueron, en 45.4% de los casos libertad
vigilada, seguida de la realizacion de tareas socioeducativas y el internamiento en régimen
semiabierto, comprendiendo el 13.8% y el 10.5% respectivamente.

Siguiendo con el afio 2021, y respecto a las infracciones penales y su tipologia en este
afio, se cometieron un total de 26.349 infracciones por individuos menores de edad, lo que
supuso un aumento del 29.4% mas que en el afio 2020, siendo todas ellas constitutivas de
delito.

Gréfica 2. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2021
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Valores absolutos

Lesiones

Robos

Amenazas

Hurtos

Torturas e integridad moral
Dafios

Atentados contra la autoridad
Contra la seguridad vial

Robo y hurto vehiculos de motor
Defraudaciones

Contra la salud publica
Quebrantamiento de condena

Coacciones

2.156

2.038

1471

1.407

1.183

1.041

478

358

352

345

247

4.794

8.917

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Tras analizar la grafica podemos observar que los delitos con una mayor incidencia
fueron, al igual que en el afio 2020, las lesiones, las cuales representan un 33.8% del total, o lo
que es lo mismo, ¥ del total de las infracciones que se llevaron a cabo. Le siguen con un 18.2%
los robos y con un 8.2% las amenazas. Por otro lado, las infracciones con menores indices de
comision fueron de nuevo las coacciones, seguidas por los quebrantamientos de condenas y
por aquellas contra la salud publica.

De nuevo se puede observar que la grafica no muestra el nimero de delitos de naturaleza
sexual que los menores de edad cometieron en el afio 2021. En dicho afio un total de 609 delitos
de esta naturaleza fueron llevados a cabo, lo que supuso un aumento significativo respecto al
afio 2020, del 27.7%, ademas de aumentar un 11.1% con respecto al afio 2019 (afio anterior a
la pandemia). Por dichas infracciones penales, un total de 439 menores fueron condenados en
Espafia, incrementando en un 12.6% los numeros respecto al afio anterior, asi como un 5.5%
mas que en el afio previo a la pandemia. Del total de los 609 delitos, en 291 de los casos se
califico como un delito de abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afios, se produjeron
159 casos de abusos sexuales y un total de 56 casos de prostitucion y corrupcion de menores
se llevaron a cabo.

Tabla 2. Delitos sexuales cometidos por menores segun tipo de delito. Afio 2021

Valores absolutos

Delitos sexuales

TOTAL 609
Trata de seres humanos (con fines de explotacién sexual) 0
Contra la libertad e indemnidad sexuales 609
Agresiones sexuales 55
Agresion sexual 52
Violacion 3
Abusos sexuales 176
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afios 291
Acoso sexual 1
Exhibicionismo y prowvocacién sexual 20
Prostitucion y corrupcién menores 66
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Respecto a las medidas que los jueces adoptaron este afio 2021 destacar que estas se
incrementaron respecto al afio previo en un 20.1% con un total de 22.064 medidas adoptadas.
En cambio, este total supuso un descenso del 4.9% respecto al afio previo a la pandemia, el afio
2019. Las medidas impuestas con mayor frecuencia fueron, en 45.1% de los casos la libertad
vigilada, seguida de la realizacion de tareas socioeducativas y el internamiento en régimen
semiabierto, comprendiendo el 16.5% y el 9.9% respectivamente.

Por ultimo, y respecto al afio 2022 y las infracciones penales y su tipologia, en este afio
se cometieron un total de 25.822 infracciones por individuos menores de edad, lo que supuso
un descenso del 2% respecto al afio 2021, siendo todas ellas constitutivas de delito.

Gréfica 3. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2022
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

En cuanto a la tipologia de estos, y despuées de analizar la grafica, destacar que las
lesiones, con un 31.4% fueron los delitos que mayor incidencia tuvieron, seguido con un 17.5%
por los robos y por las amenazas, con un 8.6%. En cambio, las infracciones con menores indices
de comision fueron los allanamientos de morada con 52 casos, seguidos por los homicidios y
sus formas con un total de 91 casos y, por Gltimo, las coacciones, con 364 casos.

Al igual que en los dos afios anteriores, la grafica de las infracciones penales segun
tipologia no muestra el numero de delitos de naturaleza sexual que los menores de edad
cometieron en este afio 2022. En este afio se produjeron 636 delitos de esta naturaleza en total,
incrementando en un 4.4% los casos respecto al afio anterior. Por dichas infracciones penales,
un total de 501 menores fueron condenados en Espafia, incrementando en un 14.1% los
numeros respecto al afio 2021. De esos 636 ilicitos, 389 fueron catalogados como abusos y
agresiones sexuales a menores de 16 afos, 134 casos se consideraron como abuso sexual y se
llevaron a cabo un total de 27 agresiones sexuales.

Tabla 3. Delitos sexuales cometidos por menores segun tipo de delito. Afio 2022
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Valores absolutos

Adultos Menores

TOTAL 3.835 636
Trata de seres humanos (con fines de explotacion sexual) 50 0
Contra la libertad e indemnidad sexuales 3.785 636
Agresiones sexuales 508 31
Agresion sexual 462 27
Violacion 46 4
Abusos sexuales 1.458 134
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afos 762 389
Acoso sexual 81 2
Exhibicionismo y provocacion sexual 377 19
Prostitucion y corrupcién menores 599 61

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Respecto a las medidas que los jueces adoptaron en el afio 2022 destacar que estas se
incrementaron ligeramente respecto al afio anterior con un total de 22.837 medidas impuestas.
Las medidas impuestas con mayor frecuencia fueron, en primer lugar, con 10.067 casos la
libertad vigilada, seguida de la realizacion de tareas socioeducativas, medida impuesta en 3.432
casos y, finalmente con un total de 2.141 la prestacion de servicios a favor de la comunidad.

1.2. Comparacion con infracciones llevadas a cabo por adultos

Como se ha mencionado, la delincuencia juvenil tiene particularidades concretas que la
diferencia de aquella que se lleva a cabo en la edad adulta, no solo en el tipo de ilicitos penales
cometidos mas frecuentes sino también en el tipo de medidas que los jueces imponen. Para una
mejor distincién entre ambas, a continuacion, realizaremos un analisis idéntico al que hemos
realizado en el apartado anterior, pero en este caso centrandonos en los adultos, con el fin de
comparar ambos tipos de delincuencia.

Comenzando con el afio 2020, y siguiendo la relacion entre las infracciones penales y
su tipologia, en este afio 2020 se cometieron un total de 311.271 infracciones por individuos
mayores de edad, lo que supuso un 24.6% menos que en el afio 2019, siendo todas ellas
constitutivas de delito.

Gréfica 4. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2020

Valores absolutos

TOTAL .. Y 11271
Contra la seguridad vial 70.540
Lesiones 53.105
Hurtos 47.533
Defraudaciones 18.212
Robos 18.149
Amenazas 17.983
Quebrantamiento de condena 14.056
Atentados contra la autondad 10.993
Contra la salud publica 9.332
Dafios 7.609
Torturas e integridad moral 7.078

Falsedades documentales 5.339

Contra los derechos y deberes

familiares 4174
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Tras analizar la grafica podemos observar que los delitos con una mayor incidencia
fueron los delitos contra la seguridad vial representando un 22.7%, seguido por los delitos de
lesiones con un 17.1% y los hurtos con un 15.3%. Como podemos observar, los hurtos y las
lesiones también se encontraban entre los ilicitos penales mas cometidos por los menores de
edad. La diferenciacidon entre el elevado numero de infracciones penales respecto a la seguridad
vial entre los adultos y los menores es consecuencia de la imposibilidad legal de los menores
de acceder a la mayoria de los permisos de conduccion, incluyendo el carnet tipo B, licencia
que da derecho a conducir automdviles?. Por otro lado, las infracciones con menores indices
de comisidn son aquellas contra los derechos y deberes familiares, las falsedades documentales
y las torturas e integridad moral.

La ausencia del numero de delitos de naturaleza sexual cometidos por adultos en la
gréfica se debe, al igual que ocurria en el caso de los menores de edad, a la necesidad de
tratarlos en una tabla anexa, como consecuencia de su especial relevancia y gravedad. En el
afio 2020, un total de 2.922 delitos de dicha naturaleza fueron cometidos en Espafia, suponiendo
esto un 14.1% menos que el afio anterior. Un total de 2.374 adultos fueron condenados por la
comision de dichos delitos, lo que supuso un descenso del 12.3% respecto al afio 2019. De ellos
destacan los 1.070 casos de abuso sexual, los 560 calificados como abuso y agresion sexual a
menores de 16 afios y aquellos considerados como casos de prostitucion y corrupcion de
menores, con un total de 429 casos.

Tabla 4. Delitos sexuales cometidos por adultos segln tipo de delito. Afio 2020

Valores absolutos

Delitos sexuales

TOTAL 2.922
Trata de seres humanos (con fines de explotacién sexual) 37
Contra la libertad e indemnidad sexuales 2.885
Agresiones sexuales 428
Agresion sexual 390
Violacion 38
Abusos sexuales 1.070
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 arios 560
Acoso sexual 58
Exhibicionismo y provocacion sexual 340
Prostitucién y corrupcién menores 429

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Continuando con el afio 2020, y respecto a las medidas adoptadas, destacar que hubo
un importante descenso del 22.9% respecto al afio 2019, con un total de 529.957 sentencias
firmes dictadas e inscritas en el Registro.

Las penas impuestas con mayor frecuencia fueron, en un 48.1% de los casos privativas
de otros derechos, destacando entre dichas penas la de inhabilitacion especial para empleo con
15.1% del total. A esta, le sigue con un 32.6% las penas de multa y aquellas privativas de

20 En Espafia las clases de permisos de conduccion y la edad que se requiere para obtenerlo se encuentra regulada
en el Real Decreto 818/2009, de 8 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento General de Conductores. En él
se puede observar como, exceptuando los permisos de conducir de tipo AM y Al, se requieren minimo 18 afios
para acceder a ellos, edad que coincide con el limite fijado para la edad de responsabilidad penal.
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libertad con un 19.1%. De esta ultima destaca con un 18.4% la pena de prision, la cual fue la
méas comun entre las penas privativas de libertad con un total de 109.344 penas, pena que Vio
reducida su imposicion con respecto al afio anterior en un 23.3%.

Como podemos observar, las medidas que se imponen en los menores son diferentes a
aquellas que se imponen a los adultos, puesto que a pesar de que en Espafia las penas tienen el
fin de la reeducacién y la reinsercion social de los infractores, este objetivo se potencia en los
menores a causa de su edad, y este fin se intenta lograr mediante otros medios como son las
tareas socioeducativas que tanto destacan como medida impuesta por los jueces a los
menores.

Siguiendo con el afio 2021, y respecto a las infracciones penales y su tipologia, en este
afio se cometieron un total de 410.842 infracciones por individuos menores de 18 afios, lo que
supuso un aumento del 32% respecto del afio 2020, pero un 0.4% menos que en el afio previo
a la pandemia, siendo todas ellas constitutivas de delito.

Gréfica 5. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2021
Valores absolutos

Contra la seguridad vial 97.431
Lesiones 70.678
Hurtos 57.535
Defraudaciones 25.358
Amenazas 25132
Robos 22 564
Quebrantamiento de condena 18.019
Atentados contra la autoridad 14.664
Contra la salud puablica 12.531
Darfios 10.789
Torturas e integridad moral 9.700
Falsedades documentales EAL:

Coacciones 5.918

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Tras analizar la grafica podemos observar que los delitos con una mayor incidencia
fueron, al igual que en el afio 2020, aquellos contra la seguridad vial, delito que representa el
23.7% del total de las infracciones cometidas. Le siguen con un 17.2% las lesiones y con un
14% los hurtos. Por otro lado, las infracciones con menores indices de comision fueron, en
primer lugar, las coacciones, delito que no se encontraba entre los més frecuentes en el afio
2020 pero si entre los menores este mismo afio. Le siguen los delitos de falsedades
documentales y las torturas e integridad moral.

De nuevo se puede observar que la grafica no muestra el nimero de delitos de naturaleza
sexual que se cometieron en el afio 2021. En dicho afio, un total de 3.960 delitos de esta
naturaleza fueron registrados, lo que supuso un aumento significativo respecto al afio 2020 del
35.5%, ademés de aumentar un 16.4% con respecto al afio 2019 (afio anterior a la pandemia).
Por dichas infracciones penales, un total de 3.196 individuos fueron condenados en Espafia,
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incrementando en un 34.6% los nimeros respecto al afio anterior, asi como un 185% mas que
en el afio previo a la pandemia. Del total de los 3.960 delitos, en 1.556 de los casos se califico
como un delito de abuso sexual, hubo un total de 738 casos de abusos y agresiones sexuales a
menores de 16 afios y se produjeron 592 casos de prostitucion y corrupcion de menores.

Tabla 5. Delitos sexuales cometidos por adultos segln tipo de delito. Afio 2021

Valores absolutos

Delitos sexuales

TOTAL 3.960
Trata de seres humanos (con fines de explotacion sexual) 79
Contra la libertad e indemnidad sexuales 3.881
Agresiones sexuales 491
Agresion sexual 445
Violacion 46
Abusos sexuales 1.556
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 afios 738
Acoso sexual 74
Exhibicionismo y provocacion sexual 430
Prostitucion y corrupcién menores 592

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Continuando con el afio 2021, y respecto a las medidas adoptadas, destacar que hubo
un importante aumento del 33.1% respecto al afio 2020, con un total de 789.329 sentencias
firmes dictadas e inscritas en el Registro, lo que ademas también supuso un aumento del 2.6%
respecto al afio previo a la pandemia.

Las penas impuestas con mayor frecuencia fueron, en un 48.7% de los casos privativas
de otros derechos, destacando entre dichas penas la de inhabilitacion especial para empleo con
14.8% del total. A esta, le sigue con un 32.6% las penas de multa y aquellas privativas de
libertad con un 18.6%. De esta ultima destaca con un 17.9% la pena de prision, la cual fue la
mas comun entre las penas privativas de libertad con un total de 141.066 penas, pena que Vio
reducida su imposicién con respecto al afio 2019 en un 0.9%. Como podemos observar se trata
de porcentajes muy similares a los del afio anterior, y como en el afio 2020, estas medidas se
diferencian de aquellas impuestas a los menores.

Por ultimo, y respecto al afio 2022 y respecto a las infracciones penales y su tipologia,
en este afo se cometieron un total de 426.416 infracciones por individuos mayores de edad, lo
gue supuso un aumento del 3.8% respecto al afio 2021, siendo todas ellas constitutivas de
delito.

Gréfica 6. Infracciones penales cometidas por tipologia. Afio 2022
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

En cuanto a la tipologia de los mismos, y después de analizar la grafica, destacar que
los delitos contra la seguridad vial, con un 25.2% fueron los delitos que mayor incidencia
tuvieron, seguido con un 17.1% por los delitos de lesiones y por los hurtos, con un 13.6%. En
cambio, las infracciones con menores indices de comision fueron los delitos contra los derechos
y deberes familiares con 5.060 casos, seguido de aquellos delitos de coacciones y de falsedades
documentales, con un total de 6.223 y 6.920 casos respectivamente.

Al igual que en los dos afios anteriores, la gréafica de las infracciones penales segln
tipologia no muestra el nimero de delitos de naturaleza sexual que se cometieron en este afio
2022. En este afio se registraron un total de 3.835 delitos de esta naturaleza, lo que supuso una
disminucion respecto al afio anterior de un 3.2%. Por dichas infracciones penales, un total de
3.201 individuos fueron condenados en Espafia, incrementando en un 0.2% los numeros
respecto al afio 2021. De esos 3.835 ilicitos, 762 fueron catalogados como abusos y agresiones
sexuales a menores de 16 afios, 1.458 casos se consideraron como abuso sexual y se llevaron a
cabo un total de 462 agresiones sexuales.

Tabla 6. Delitos sexuales cometidos por adultos segun tipo de delito. Afio 2022

Valores absolutos

Adultos

TOTAL 3.835
Trata de seres humanos (con fines de explotacion sexual) 50
Contra la libertad e indemnidad sexuales 3.785
Agresiones sexuales 508
Agresion sexual 462
Violacién 46
Abusos sexuales 1.458
Abusos y agresiones sexuales a menores de 16 anos 762
Acoso sexual 81
Exhibicionismo y provocacion sexual 377
Prostitucion y commupcién menores 599

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.
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Respecto a las medidas que los jueces adoptaron en el afio 2022, destacar que hubo un
importante y significativo aumento de respecto al afio 2021 con casi un 1.000.000 de sentencias
firmes dictadas e inscritas en el Registro.

Las penas impuestas con mayor frecuencia fueron, en un 49.4% de los casos privativas
de otros derechos, destacando entre dichas penas la de inhabilitacion especial para empleo con
14.66% del total. A esta, le sigue con un 31.74% las penas de multa y aquellas privativas de
libertad con un 18.75%. De esta ultima destaca con un 18.02% la pena de prision, la cual fue
la mas comun entre las penas privativas de libertad con un total de 180.200 penas. Como
podemos observar se trata de porcentajes muy similares a los del afio anterior, y como en los
dos afios anteriores, estas medidas se diferencian de aquellas impuestas a los menores.

Finalmente, tras el analisis de las infracciones cometidas y las medidas impuestas por
los jueces como consecuencia de su comisién, tanto en menores como en adultos, se puede
afirmar que el tipo de ilicitos penales llevados a cabo no es tan diferente entre ambos grupos,
exceptuando aquellos contra la seguridad vial, delitos en los que si que se puede vislumbrar
una clara diferenciacion. Por otro lado, las medidas que imponen los jueces a los condenados
si que son diferentes para unos y otros, mientras que para los menores destacan medidas como
la libertad vigilada y la realizacién de tareas socioecondmicas, estas no tienen tanta importancia
en el caso de los adultos, representando apenas el 0.73% y el 7.59% de las penas impuestas a
adultos.

1.3. Nuevas formas de delincuencia juvenil: Ciberdelincuencia

El rapido avance de las tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) ha
generado un aumento significativo de usuarios en el ciberespacio, reduciendo la brecha entre
el mundo digital y el fisico. Cada vez mas acciones y actividades pueden desarrollarse en el
entorno virtual, sugiriendo que podria convertirse en un espacio donde se replique lo que ocurra
en la realidad fisica, pero sin las limitaciones que esta impone.

En este contexto, es evidente que la delincuencia también encuentra su espacio en el
mundo virtual. El continuo crecimiento del ciberespacio ha dado lugar a la proliferacion de
comportamientos calificados por el Cédigo Penal como ilicitos penales. De hecho, muchas de
las actividades que tienen lugar en este espacio tienen repercusiones en el mundo fisico, siendo
los ciberdelitos un ejemplo claro de ello. Teniendo en cuenta el creciente papel que las
tecnologias desempefiaran en nuestras interacciones sociales, en nuestro dia a dia, resulta
imprescindible estudiar a fondo y de forma exhaustiva la ciberdelincuencia.

No hay una Unica definicion universalmente aceptada para el fendmeno de la
ciberdelincuencia. Segun Wall (2007), para entender dicho fendmeno es necesario comprender
la influencia que las TICs han tenido en la evolucion del mundo. Yar y Steinmetz (2019)
sugieren que se trata de un téermino no juridico, sino mas bien genérico, que se emplea para la
descripcion de actos cometidos mediante el uso de sistemas o datos informaticos.

La ciberdelincuencia abarca toda comision de actos ilicitos que involucre el uso de
internet, sistemas informaticos domesticos o redes privadas o publicas. Esto incluye una amplia
gama de comportamientos ilegales que utilizan redes y ordenadores, asi como delitos
tradicionales llevados a cabo mediante internet (Reyes Neira, 2015). Destacar que los
ciberdelincuentes no tienen por qué tener un objetivo con un perfil especifico, ya que pueden
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atacar tanto a entidades publicas, como el Gobierno, o privadas, asi como a personas fisicas,
dependiendo de los objetivos de cada uno.

Sin embargo, no podemos generalizar puesto que no todos los ataques a elementos
tecnoldgicos constituyen automaticamente un ciberdelito (Mir6, 2012). Por ejemplo, mientras
que dafar una antena que emite sefial de internet a golpes no seria considerado un ciberdelito,
si lo seria dafiar un puerto de acceso de red a través del uso de un virus.

Por lo tanto, para evitar confusiones, podemos definir la ciberdelincuencia como
aquellos delitos cometidos mediante el uso de las nuevas tecnologias. Este término engloba un
conjunto de comportamientos que vulneran los derechos de las personas y se producen en el
ambito tecnoldgico, generando un rechazo social y requiriendo intervencion del derecho penal
(Fernandez Bermejo y Martinez Atienza, 2020).

Segun numerosos estudios, el ciberdelincuente suele ser un hombre joven, comprendido
entre los 25 y los 35 afios de edad y que posee ciertos conocimientos informaticos y
tecnoldgicos que le permiten emplear internet como medio de comision de conductas ilicitas
(Mateos, 2013). Cabe resaltar que, a pesar de este dato sobre la edad, la misma es cada vez
menor con el paso de los afios, por lo que es de especial trascendencia que se estudien las causas
que motivan a los joévenes a convertirse en ciberdelincuentes (Gonzalez Garcia y Campoy
Torrente, 2018). Es necesario también indicar que, como consecuencia de la naturaleza de este
tipo de delitos y el rapido avance de las tecnologias, cualquier individuo, cualquiera sea su
edad, sexo u otro rasgo distintivo, podria transformarse en un delincuente informatico.

El auge de la ciberdelincuencia entre aquellos individuos menores de edad es
consecuencia de un conjunto de factores. Entre los principales se encuentra el facil acceso a
Internet y a la tecnologia, lo que facilita a los menores desde edades muy tempranas a
familiarizarse con las diferentes herramientas digitales existentes. Segln datos del Instituto
Nacional de Estadistica, en el afio 2021, el 96% de los hogares espafioles en los que existian
menores tenian acceso a Internet, y un 90% en el caso de los hogares de la Unién Europea
(UE). En el afio 2017, cerca del 8 de cada 10 hogares (78%, especificamente) disponian de
minimo un ordenador, mientras que en la UE los datos son un poco mas elevados, con un 83%.
La proporcion del uso de las TICs entre la poblacion infantil?® de entre 10 y 15 afios, es muy
elevada y, generalmente, superior en el caso de las nifias que en el de los nifios, a pesar de que
son ellos quienes mayores indices de participacién en la ciberdelincuencia presentan.

Tabla 7. Porcentaje de menores usuarios de TIC (poblacion de 10 a 15 afios). Afio 2023

Total Hombres  Mujeres
Uso de ordenador/tablet en los Gltimos tres meses 931 91,9 94 4
Uso de Internet en los ultimos tres meses 947 94,0 95,4
Disposicion de movil 706 70,8 705

21 |os porcentajes de acceso a Internet entre los menores es muy elevado, pero cabe destacar que estos datos
pertenecen a paises como Espafia 0 a aquellos que componen la UE, paises altamente desarrollados. A nivel
mundial, Unicamente un tercio de los menores de 25 afios tienen acceso a Internet en su hogar, lo que significa
que los dos tercios faltantes, aproximadamente 2.200 millones de jévenes no disponen de este acceso. Es decir,
los porcentajes varian mucho segin el pais del que hablemos y de las circunstancias del mismo (Instituto Nacional
de Estadistica).
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Fuente: Encuesta sobre equipamiento y uso de tecnologia de informacion y comunicacion en
los hogares. Instituto Nacional de Estadistica

Otro factor que facilita que los menores se involucren en actividades ilicitas a través de
Internet es la falta de supervision parental y la falta de conciencia por parte de los padres de los
riesgos asociados de este uso por parte de los nifios. Los menores suelen ser denominados
“nativos digitales”, puesto que han crecido con las nuevas tecnologias, y han ido creciendo a
la vez que estas evolucionan (Prensky, 2001). Todo ello genera que se encuentren en muchas
ocasiones en una posicion de superioridad en su manejo respecto a sus padres. Un elevado
namero de padres no estan completamente familiarizados con el funcionamiento de muchos de
los recursos tecnoldgicos que sus hijos utilizan, lo que dificulta su capacidad para supervisar y
guiar adecuadamente el comportamiento en linea de los menores. Esta falta de una adecuada
supervision puede llevar a que los nifios exploren el mundo digital sin entender completamente
las consecuencias que sus acciones en linea pueden generar. Asimismo, la facilidad con la que
los menores acceden a herramientas y tutoriales en linea para llevar a cabo actividades ilicitas,
como el ciberacoso??, el hacking?® o el phishing®*, también contribuye al aumento de la
ciberdelincuencia juvenil.

Otro factor que destacar que potencia la ciberdelincuencia entre los jovenes es la
impunidad y la sensacion de impunidad que el entorno digital brinda. Los jévenes perciben que
en la gran mayoria de los casos pueden llevar a cabo actos ilicitos a través de Internet sin que
tengan que enfrentar consecuencias reales o sean identificados por la comisién de los mismos.
Dicha percepcion es consecuencia de la falta o deficiente regulacion penal del ciberespacio, al
igual que es consecuencia de la dificultad de rastrear el origen del delito y con ello determinar
quién es el responsable de ello (Lopez Gorostidi, 2022).

Por ultimo, los desafios sociales y emocionales tan propios de la adolescencia son
también un factor que influencia la perpetracién de delitos en el ciberespacio. La necesidad de
reconocimiento o la busqueda de la identidad puede generar que los menores busquen formas
de expresarse y pertenecer en linea, incluyendo la participacién en actividades delictivas (Juan,
2016).

Las estadisticas sobre el fendmeno de la ciberdelincuencia suelen ser complejas de
recopilar como consecuencia de la naturaleza clandestina del mismo. A pesar de ello, el
Ministerio del Interior elabora a traves del Sistema Estadistico de Criminalidad unos informes
sobre balances trimestrales de criminalidad en la que se incluyen pequefias pinceladas sobre
los delitos informaéticos.

Como podemos ver en la siguiente tabla, en el afio 2022 hubo un total de 2.325.358
infracciones penales registradas, de ellas un 16.1% (375.506 infracciones) fueron catalogadas
como ciberdelitos. Ello supuso un incremento del 22.9% respecto al afio anterior y un aumento
del 72% respecto al afio 2019.

22 «Acoso que se lleva a cabo a través de internet” (RAE).

23 “Conjunto de técnicas a través de las cuales se accede a un sistema informatico vulnerando las medidas de
seguridad establecidas originalmente” (Ciberderecho. (s. f.). ¢ Qué es el Hacking? ciberderecho.com.).

24 «g) phishing es la forma mas comin de ingenieria social, la practica de engafiar, presionar o manipular a las
personas para que envien informacion o activos a personas indebidas. Los ataques de phishing son correos
electronicos, mensajes de texto, llamadas telefénicas o sitios web fraudulentos disefiados para manipular personas
para que descarguen malware, compartan informacion confidencial o realicen otras acciones que los expongan a
ellos mismos o a sus organizaciones al ciberdelito” (¢ Qué es el phishing? | IBM. (s. f.)).
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Tabla 8. Numero total de infracciones penales registradas en el periodo enero a diciembre de

2022
NACIONAL (Datos de PN, GC, P. Autonomicas y P. Locales) enero a diciembre
TIPOLOGIA PENAL 2019 2021 2022 ';;'f;_f, ';;’,;i
I. CRIMINALIDAD CONVENCIONAL 1981173 | 1652.242 | 1.949.852 -1,6 18,0
1. Homicidios dolosos y asesinatos consumados 33 283 325 -1,8 10,9
2. Homicidios dolosos y asesinatos en grado tentativa 836 1029 1.208 445 17,4
3. Delitos gravesy menos graves de lesionesy rifiatumultuaria 20051 20252 26422 318 305
4, Secuestro B9 97 a5 -45 -12,4
5. Delitos contra |a libertad sexual 13545 15388 17.389 284 130
5.L.-Agresidn sexual con penetracion 1873 2143 2870 53,2 339
5.2.-Resto de delitos contra la libertad sexual 11672 13245 14519 244 96
6. Robos conviolencia e intimidacion 655874 53073 63.711 -33 20,0
7. Robos con fuerza en domicilios, establecimientosy otras instalaciones 142528 105274 120676 -153 146
7.1.-Robos con fuerzaen domicilios 95326 75501 86.308 -12,2 143
8. Hurtos 700453 493479 642579 -8,3 30,2
9. Sustracciones de vehiculos 35105 26417 30982 -11,7 173
10, Tréaficode drogas 16624 153513 19.014 144 38
11. Resto de criminalidad CONVENCIONAL 985 737 918627 | 1027 461 42 118
IL. CIBERCRIMINALIDAD (infracciones penales cometidas en/por medio ciber) 218.302 305.477 375.506 72,0 23
12,-Estafas informaticas 192375 267 011 336.778 751 26,1
13.-0tros ciberdelitos 25927 36466 36.728 454 07
1. TOTAL CRIMINALIDAD EN ESPATIA 2199475 | 1957.719 : 2.325.358 5,7 18,8

Fuente: Sistema Estadistico de Criminalidad

Las estafas informaticas representan la casi totalidad de delitos que se cometen por
medio del espacio digital con un 89.7%, ademas este tipo penal representa un 14,5% del total
de las infracciones cometidas en el afio 2022. Respecto al afio 2019, este tipo de delito ha
aumentado en un 75.1%.

Para un mejor entendimiento del significativo aumento que se estd experimentando
respecto a la comision de ciberdelitos, especialmente las estafas informéticas, debemos atender
a la cantidad de 336.778 que se cometieron en el afio 2022 frente a los 70.178 que fueron
registrados en el afio 2016. Estos datos nos muestran que las estafas informaticas han crecido
un 379.9% en apenas seis afos.

Gréfica 7. Evolucién del nimero total de estafa informaticas desde el afio 2011 al afio 2022
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Respecto al afio 2023, destacar el continuo crecimiento que la cibercriminalidad
experimenta, con un incremento del 25.5% respecto al afio anterior, con la comision de un total

de 470.388 infracciones penales de esta naturaleza.

Tabla 9. Numero total de infracciones penales registradas en el periodo enero a diciembre de

2023
TIPOLOGIA PENAL 2022 | 2023 | V%
23/22

I. CRIMINALIDAD CONVENCIONAL 1.948.338(1.989.271 2,1
1. Homicidios dolosos y asesinatos consumados 326 336 3,1
2. Homicidios dolosos y asesinatos en grado tentativa 1.213 1.349 11,2
3. Delitos graves y menos graves de lesiones y rifia tumultuaria 26.444 27.413 3,7
4. Secuestro 84 122 45,2
5. Delitos contra la libertad sexual 17.367 19.981 15,1
5.1.-Agresion sexual con penetracion (*) 4.270 4.875 14,2
5.2.-Resto de delitos contra la libertad sexual 13.097 15.106 15,3
6. Robos con violencia e intimidacion 63.392 64.785 2,2
7. Robos con fuerza en domicilios, establecimientos y otras instalaciones 121.039| 122.444 1,2
7.1.-Robos con fuerza en domicilios 86.515 84.446 -2,4
8. Hurtos 642.276| 663.370 3,3
9. Sustracciones de vehiculos 30.767 32.820 6,7
10. Tréfico de drogas 19.057 20.875 9,5
11. Resto de criminalidad CONVENCIONAL 1.026.373|1.035.776 0,9
1l. CIBERCRIMINALIDAD (infracciones penales cometidas en/por medio ciber) | 374.737| 470.388 25,5
12.-Estafas informaticas 335.995| 426.744 27,0
13.-Otros ciberdelitos 38.742 43.644 12,7
Ill. TOTAL CRIMINALIDAD 2.323.075]2.459.659 5,9

Fuente: Sistema Estadistico de Criminalidad

De igual forma, las estafas informaticas crecieron respecto al afio anterior en un 27%,
con un total de 426.744 infracciones penales. Este tipo de ilicito sigue siendo el mas
representativo de la ciberdelincuencia, llegando a representar el 90,7% de toda la
cibercriminalidad. Ademas, estos nimeros vienen a indicar que en apenas siete afios (periodo
de 2016 a 2023), estos delitos se han visto incrementados en un 508.1%.

Gréfica 8. Evolucién del nimero total de estafa informaticas desde el afio 2011 al afio 2023
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A continuacion, y para finalizar con este apartado mencionar que los menores no son el
segmento de la sociedad que mas participacion tiene en la comision de estos delitos. Como
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podemos apreciar en la siguiente tabla, de los 10.859 individuos que fueron
detenidos/investigados por la participacion en delitos informéticos, Unicamente 417 de ellos
seran castigados siguiendo la LORPM.

Tabla 10. Detenidos/investigados registradas segun grupo penal y edad. Afio 2022

Rango de edad de los detenidos/investigados

GRUPO PENAL

ACCESO E INTERCEPTACION ILICITA 0 51 52 109 50 34 4
AMENAZAS Y COACCIONES 7 122 325 770 514 250 53
CONTRA EL HONOR 0 9 2 14 10 4 1
CONTRA PROPIEDAD INDUST./INTELEC. 0 0 9 40 54 47

DELITOS SEXUALES(*) 4 76 134 199 145 121 32
FALSIFICACION INFORMATICA 3 10 67 158 93 32 3
FRAUDE INFORMATICO 99 148 2.788 2.366 1.043 665 112
INTERFERENCIA EN DATOS Y EN SISTEMA 0 1 3 12 4 5 1
Total DETENCIONES/INVESTIGADOS 113 417 3.380 3.668 1.913 1.158 210

Fuente: Sistema Estadistico de Criminalidad. Datos de los Cuerpos Policiales

En pocas palabras, la ciberdelincuencia es un fendmeno delictivo que surge como
consecuencia del imparable avance de la tecnologia y de la digitalizacion de la sociedad, y
como hemos visto, no se trata de un problema exclusivo de la juventud, puesto que segln las
estadisticas no son los menores quienes mayores indices de participacion presentan. A pesar
de ello, si que cabe destacar el aumento del interés por parte de los menores en este tipo de
infracciones, por lo que es de especial trascendencia poner el foco en las causas que motivan
esta participacion y en su prevencion.

2. PERFIL DE MENOR CONDENADO

El estudio de los perfiles delincuenciales tanto en adultos como en menores es crucial
para entender los factores que contribuyen a la participacion de ilicitos penales. Mediante este
analisis podemos identificar caracteristicas comunes en cuanto a la edad, el sexo, la
nacionalidad o el lugar de comision en los menores delincuentes que nos permitira elaborar y
poner en practica estrategias y politicas de intervencion y prevencion efectivas y dirigidas. En
Gltima instancia, este analisis contribuye a la creacién de comunidades mas seguras y
resilientes.

El andlisis de las variables sexo, edad y nacionalidad en relacién con la delincuencia
juvenil es esencial para entender la distribucion y dinamica de dicho fendmeno, ademas de que
favorece la identificacion de tendencias y patrones en la participacion de los menores en
actividades delictivas. De esta forma, entender como varia la participacién en la delincuencia
segun la edad permitira que se dirijan intervenciones especificas a diferentes grupos de menores
segun la etapa de desarrollo vital en el que se encuentren. Del mismo modo, entender las
diferencias y particularidades existentes entre ambos géneros puede ayudar a la hora de
imponer medidas penales (Vidal, 2003).

El andlisis del perfil geografico es también de suma importancia puesto que esta
informacién nos permite entender como las caracteristicas del entorno y la ubicacién
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geografica influyen en la participacion delictiva, permitiéndonos la identificacion de aquellas
areas con mayor concentracion de conductas delictivas (Morales et al., 2014).

2.1. Andlisis del perfil tipico socioecondémico de menores delincuentes

A continuacion, se llevard a cabo un andlisis del perfil de aquellos menores que
infringen la ley atendiendo a tres caracteristicas de los individuos, la edad en el momento de la
comision del ilicito, el sexo de estos y la nacionalidad de cada uno. Para este analisis se tomaran
datos del Instituto Nacional de Estadistica, datos pertenecientes a los afios 2020, 2021 y 2022,
siendo estos tres afios los ultimos de los que se tienen datos.

Comenzando con el afio 2020, y como ya se menciond en el apartado en el que se
analizé y describié las infracciones cometidas por los menores y las medidas impuestas por
ellas, se trata de un afio marcado por la pandemia de la Covid-19, por lo que los datos obtenidos
este afio no deben tomarse de manera aislada para la elaboracion de ninguna investigacion, sino
Unicamente para compararlos con datos de otros afios, puesto que son datos que no muestran
la realidad.

Este afio un total de 11.238 menores fueron condenados por sentencia firme, lo que
supone un 20.4% menos que en el afio previo. De dicho total, los varones representan el 80.8%,
mientras que el porcentaje de las sentencias que involucran a las mujeres es mucho menor, con
tan solo un 19.2%. Los porcentajes segun sexo de los menores que se vieron involucrados en
la comision de ilicitos penales es muy similar a la de condenados, el 82.6% de las infracciones
fueron cometidas por varones, mientras que aquellas llevadas a cabo por mujeres son
unicamente un 17,4% de las mismas.

Los porcentajes que se han sefialado en el parrafo anterior engloban todas las conductas
catalogadas de delito a excepcidn de los delitos de caracter sexual, los cuales son evaluados de
forma aislada. La casi totalidad de las condenas por este tipo de infracciones, un 98.7%, fueron
impuestas a varones, mientras que las mujeres solamente representan el 1.3% de las condenadas
por delitos sexuales. Este afio se condenaron a un total de 390 menores por la comision de tales
conductas.

Atendiendo a la edad de los menores y tal y como podemos apreciar en la grafica, el
numero de delitos que se cometen aumenta con la edad, es decir, cuantos mas afios un menor
tenga mayor sera también el nimero de infracciones en las que se vea involucrado. Casi un
tercio de los ilicitos penales fueron cometidos por individuos de 17 afios de edad, representando
un 31.9% del total. Por otro lado, las infracciones que los menores de 14 afios cometieron, es
decir, aquellos individuos que son inimputables representan tan sélo el 15.8% del total.

Gréfica 9. Menores condenados por sexo y edad. Afio 2020
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Por dltimo, y atendiendo a la variable de la nacionalidad, se puede observar que aquellos
menores con nacionalidad espafiola ostentan los porcentajes méas altos tanto en nimero de
infracciones cometidas, como en numero de condenas, con un 76.6% y un 79.3%
respectivamente. Los ilicitos penales cometidos por extranjeros suponen el 23.4% del total.
Respecto al afio 2019, estos datos no han variado significativamente, siendo los mismos muy
similares en ambos afios.

Continuando con el aflo 2021, se condenaron a un total de 13.595 menores por la
comision de algun tipo de infraccion penal. EI 81% de estas condenas se impusieron a varones,
mientras que a las mujeres tan solo se impusieron un 19% de las mismas. Si hacemos una
comparacion de estos datos con aquellos de los dos afios anteriores, podemos apreciar que las
condenas aumentaron en un 21% respecto al afio 2020, mientras que respecto al afio 2019
disminuyeron en un 3.7%. Al igual que los nimeros respecto a la imposicion de condenas segun
sexo, los porcentajes respecto a la comisién de infracciones muestran también una mayor
participacion de los varones que de las mujeres, con un porcentaje del 82% y del 18%
respectivamente.

Otro afio mas, los delitos de indole sexual fueron cometidos en su casi totalidad por
varones, siendo estos el 96.8% del total, mientras que las mujeres solo fueron participes en el
3.2%. Teniendo en cuenta que en 2021 hubo un total de 439 condenados, se aprecia un
significativo aumento del 12.6% respecto al afio anterior, y un aumento respecto al afio previo
a la pandemia, es decir, al afio 2019.

Si ponemos el foco de atencion en la edad, se puede apreciar que la tendencia que
observamos en el afio 2020 en cuanto a méas afios mas infracciones penales continda siendo la
norma este 2021. El 31.5% de las infracciones se cometieron por individuos con 17 afios de
edad, mientras que el 15.6% fueron llevadas a cabo por menores de 14 afos.

Gréfica 10. Menores condenados por sexo y edad. Afio 2021
Tasas por 1.000 habitantes de 14 a 17 afios
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Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.
Para finalizar con este afio debemos hacer referencia a la nacionalidad de los menores

infractores. Igual que en afos anteriores, los menores con nacionalidad espafiola son aquellos
que mas delitos cometen y que mas son condenados, suponiendo un 78.1% Yy un 79.4% del total
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respectivamente. Las infracciones cometidas por menores sin nacionalidad espafiola, es decir,
extranjeros supusieron el 21.9%.

Siguiendo con el afio 2022, se condend por la comision de algun ilicito penal a un total
de 14.026 menores, aumentando las cifras en un 3.2% respecto al afio previo. Los varones
representan el 80.1% del total de dichas condenas, mientras que las mujeres representan el
19.9%. Analizando estos datos y los respectivos del afio 2021 cabe destacar que se produjo un
aumento del 2% respecto a las condenas que se impusieron a los varones, y un 8.2% en el caso
de las mujeres.

Al igual que en los dos afios anteriores, los delitos sexuales son mayormente cometidos
por varones. Este 2022, el 97% de los delitos de esta naturaleza fueron cometidos por varones
y tan solo el 3% por mujeres. En dicho afio se llevaron a cabo un total de 501 delitos de caracter
sexual, lo que supuso un 14.1% mas que en el 2021.

Centrandonos en la variable edad, y tal y como podemos observar en la tabla, la
participacion delictiva aumenta con los afos, siguiéndose asi la tendencia de otros afos.
También podemos apreciar, como ya se ha mencionado, que la participacién de los varones es
superior al de las mujeres.

Tabla 11. Menores condenados por sexo y edad. Afio 2022
Tasas por 1.000 habitantes de 14 a 17 afios

14 afios 15 afos 16 afios 17 anos

Hombres 6,9 9,6 11,9 14,0
Mujeres 2,5 2,8 3,0 3,0
Total 4.8 6,3 7,6 8,7

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Para finalizar con este afio 2022, apuntar que el 79.3% de las condenas se impusieron a
menores con nacionalidad espafiola, mientras que los menores extranjeros solo representan el
20.7% de las condenas totales.

Tras el analisis de las variables edad, sexo y nacionalidad respecto de los afios 2020,
2021 y 2022 podemos sefalar el perfil tipico de los delincuentes juveniles. Se trata
principalmente de varones (8 de cada 10 delincuentes son hombres), de unos 17 afios de edad
(a mas edad, mayor participacion delictiva), de nacionalidad espafiola (representan mas del
75%). De igual forma, se ha podido observar que los delitos de indole sexual son en su mayoria
llevados a cabo por hombres (aproximadamente un 95% del total).

2.2. Analisis del perfil demografico de menores delincuentes

Continuando con el analisis del perfil delincuencial en menores, y una vez analizado
las variables de la edad, el sexo y la nacionalidad, debemos poner el foco de atencion en la
variable geografica. Como ya se ha mencionado, dicho analisis nos ayudara a comprender
cémo factores tales como la calidad del entorno fisico, la urbanizacién y la disponibilidad de
servicios comunitarios pueden influir en la incidencia de la delincuencia juvenil. Por ejemplo,
aquellas areas urbanas que se encuentran densamente pobladas pueden enfrentar diferentes
desafios en términos de acceso a oportunidades laborales y educativas, asi como mayores tasas
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de desigualdad y pobreza, lo que puede potenciar la participacion en actividades delictivas
(Morales et al., 2014).

A continuacién, analizaremos el mapa de Espafia en relacion con la delincuencia
juvenil, lo que nos permitira ver qué lugares de nuestro pais se encuentran mas afectados por
este problema social. Para dicho analisis tomaremos los datos que nos aporta el Instituto
Nacional de Estadistica pertenecientes a los afios 2020, 2021 y 2022, siendo estos tres afos los
ualtimos de los que se tienen datos.

Comenzando con el afio 2020, y tal y como podemos observar en la tabla, los menores
residentes en la Comunidad de Andalucia son aquellos que un mayor numero de infracciones
penales cometen. Este dato puede deberse a que esta comunidad es la méas poblada de Espafia,
con un total de 8.472.407 habitantes (INE). Por otro lado, encontramos a Melilla, cuyos datos
reflejan los porcentajes de delincuencia juvenil mas bajos de Espafa.

Tabla 12. Infracciones penales cometidas por comunidades y ciudades autonomas (lugar de
condena). Afio 2020

Infracciones penales

TOTAL 20.366
Andalucia 4.281
Comunitat Valenciana 3.089
Catalufia 2.310
Madrid, Comunidad de 1.894
Canarias 1.524
Castilla y Ledn 1.105
Balears, llles 874
Pais Vasco 758
Galicia 749
Castilla-La Mancha 705
Murcia, Regién de 657
Aragbn 639
Extremadura 435
Asturias, Principado de 408
Navarra, Comunidad Foral de 265
Cantabria 247
Ceuta 244
Rioja, La 152
Melilla 30

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Siguiendo con el afio 2021, la Comunidad de Andalucia continuta siendo el area del pais
en el que mayor nimero de infracciones por menores delincuentes se cometen. Observando la
tabla podemos apreciar el aumento del nimero de infracciones totales respecto al afio previo,
resultado de las estrictas medidas de aislamiento social que se produjeron en el afio 2020 como
consecuencia de la pandemia del Covid-19. Este hecho es facil de apreciar en el caso de Melilla,
la cual ha experimentado un aumento mas que significativo, de ser el area del territorio espariol
gue menos infracciones registro en el 2020 con un total de 30, a 452 casos este 2021. Este afio,
por otro lado, la comunidad autdbnoma con menos infracciones penales fue La Rioja.

Tabla 13. Infracciones penales cometidas por comunidades y ciudades autdbnomas (lugar de
condena). Afio 2021
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Infracciones penales

TOTAL 26.349
Andalucia 4 856
Catalufia 3.535
Comunitat Valenciana 3.397
Madrid, Comunidad de 2.837
Canarias 2.006
Castilla y Ledn 1.265
Pais Vasco 1.140
Balears, llles 1.078
Castilla-La Mancha 969
Galicia 847
Aragon 835
Murcia, Region de 687
Asturias, Principado de 606
Extremadura 589
Melilla 452
Ceuta 407
Navarra, Comunidad Foral de 340
Cantabria 284
Rioja, La 219

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.

Para finalizar, y atendiendo a los datos del afio 2022, hay que destacar que este afio el
Instituto Nacional de Estadistica no presentd una tabla en la que se indicaban el total de
infracciones penales segun Comunidad/Ciudad Auténoma, sino una grafica con tasas por cada
1.000 habitantes. En ella podemos observar que Melilla seguida de Ceuta, es decir, las dos
Ciudades Auténomas, son las que mayor porcentaje de delincuencia juvenil tienen segun
densidad de poblacion. Ello no quiere decir que sea mayor el nimero de condenas a menores
en estas ciudades que en la Comunidad de Andalucia, por ejemplo, sino que existe una alta tasa
de delincuencia para la poca poblacién que tienen. En cambio, hay que destacar los numeros
de la Comunidad de Madrid, siendo esta un de las areas mas pobladas en Espafia, su porcentaje
de delincuencia juvenil respecto densidad de poblacion es de las més bajas del pais.

Gréfica 11. Delitos cometidos por comunidades y ciudades autonomas (lugar de condena).
Afio 2022

Tasas por 1.000 habitantes de 14 a 17 afios

Melilla 96,2
Ceuta 87,0
Balears, llles 26,8
Rioja, La 17,9
Navarra, Comunidad Foral de 17,9
Canarias 16,6
Asturias, Principado de 16,3
Aragén 15,7
Castilla y Ledn 15,0

Comunitat Valenciana 14,6
Pais Vasco IS 12,7

TOTAL 12,6

Extremadura 12,0

Andalucia 11,9

Cantabria 11,9

Castilla-La Mancha 11,1
Catalufia 9.8
Murcia, Regién de 9.4
Madrid, Comunidad de 93
Galicia 7.7

Fuente: Anuario Estadistico del Ministerio del Interior.
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IV. ABORDAJE DE LA DELINCUENCIA JUVENIL

1. TRANSFORMANDO TRAYECTORIAS: INTERVENCION EN JOVENES
DELINCUENTES

La intervencion en jovenes delincuentes es un proceso multidimensional cuyo objetivo
es abordar las causas subyacentes de los comportamientos antisociales que los menores tienen,
ademas de promover la rehabilitacion y reinsercion social de los mismos. Es importante
comprender que la intervencion en jovenes delincuentes no se limita exclusivamente a la
imposicion de sanciones de caracter punitivo. Dicho enfoque multidimensional reconoce los
multiples factores que repercuten en la delincuencia juvenil, ademas de la complejidad de los
mismos. El fin Gltimo de este tipo de intervenciones es proporcionar a estos menores el apoyo
y las herramientas necesarias para que superen las dificultades y los problemas que enfrenten,
asi como desarrollar un estilo de vida més saludable y productivo (Vitaro y Gagnon, 2002).

La terapia o el enfoque cognitivo-conductual es uno de los pilares fundamentales de la
intervencion en jovenes delincuentes, enfoque que tiene el fin de identificar, abordar y
modificar patrones de pensamiento y comportamiento negativos que favorecen el desarrollo de
conductas delictivas. Estos programas de intervencion tienden a incluir técnicas de terapia tanto
individualizadas como grupales, ademas de tender a potenciar el trabajo en red con la escuela,
los familiares, los amigos y con otros recursos comunitarios para asi conseguir brindar un
apoyo sostenible e integral a lo largo de todo el proceso de intervencion (Dionne y Zambrano,
2008).

1.1. Estrategias de intervencion utilizadas en la delincuencia juvenil

Como se ha especificado, la intervencion con aquellos jovenes que delinquen es diversa
y no Unicamente de caracter sancionador. Dichas estrategias de intervencion variaran segun el
contexto y las necesidades particulares de cada uno de los menores.

La prevencién, ya sea primaria, secundaria o terciaria, es una de las estrategias de
intervencion mas utilizadas en el &mbito de la delincuencia juvenil. Se trata de un conjunto de
acciones cuyo fin es evitar que los jovenes lleven a cabo actos delictivos y que garanticen la
seguridad del conjunto de la sociedad (Thuy Nguyen Vo, 2019). Més adelante nos detendremos
en este tipo de intervencion y se explicara de forma mas detenida y extensa.

La intervencion temprana es otro tipo de estrategia que se emplea en los jovenes, cuyo
objetivo es, primeramente, identificar y, a continuacion, abordar aquellos factores de riesgo en
edades tempranas antes de que los menores se involucren en comportamientos delictivos
graves. Se busca proporcionar los recursos y el apoyo necesario a nifios en situacion de riesgo,
y puede implicar la intervencion, entre otros, de consejeros y trabajadores sociales (Welsh y
Farrington, 2007).

Otro tipo de estrategia empleada es la intervencion individualizada, la cual centrandose
en factores tales como la educacién, las habilidades sociales, el entorno familiar y la salud
mental se adapta a las necesidades especificas de cada menor. Se pueden incluir los servicios
de orientacion vocacional y laboral, la terapia individual o los programas de rehabilitacion en
centros residenciales (Dionne y Zambrano, 2008).
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También debemos mencionar la reintegracion social como estrategia de intervencion
empleada con jovenes delincuentes. Se trata de una estrategia que busca ayudar a los menores
que ya han delinquido a reintegrarse de forma exitosa en la sociedad una vez que han cumplido
con la pena que se les impuso. Esto puede implicar programas de apoyo comunitario, vivienda
supervisada, capacitacion laboral o un seguimiento posterior al cumplimiento de la pena para
prevenir que el menor reincida, entre otros (Carbonell, 2005).

Por otro lado, se encuentra la justicia restaurativa, la cual es aquella estrategia que se
centra en que el menor infractor repare el dafio causado por el ilicito penal y que promueve la
responsabilidad y la reconciliacion entre la comunidad, el delincuente y la victima. Esto puede
incluir los programas de servicio comunitario, los circulos de apoyo y la mediacién entre
victima y delincuente (Sarco y Astudillo, 2018).

Por altimo, cabe destacar la importancia de la implementacion de programas de
tratamiento psiquiatrico y psicoldgico, ademas de los programas de prevencion de recaidas y
rehabilitacién de adicciones como estrategia de intervencion en menores infractores con
problemas de abuso de sustancias y problemas de salud mental, los cuales se tratan de factores
que contribuyen al desarrollo de conductas delictivas (Souza y Moreno, 2008).

Todas estas estrategias suelen implementarse de manera integrada y multidisciplinaria,
e involucran a diversos actores tales como psicélogos, agentes de la ley, trabajadores sociales,
educadores y la comunidad en general. La efectividad de estas dependera y variard segin una
serie de diferentes factores, pero mediante ellas se busca proporcionar un enfoque holistico y
centrado en el bienestar de los menores delincuentes.

2. PROGRAMAS DE PREVENCION EN EL AMBITO DE LA DELINCUENCIA
JUVENIL

La prevencidn es, como ya hemos mencionado, una estrategia comdn de intervencién
de la delincuencia juvenil que se divide en tres niveles, prevencién primaria, secundaria y
terciaria. La prevencion de la delincuencia en menores se lleva a cabo mediante la
implementacion y puesta en practica de una serie de programas o politicas preventivas, y
dependiendo de si se ha manifestado o no ya la conducta delictiva, serd necesario uno u otro
programa.

Antes de adentrarnos en la revision de los programas de prevencion frente a la
delincuencia juvenil existentes se debe identificar con exactitud qué abarca el término de
“prevencion del delito”. La mejor definicion para esclarecer el significado de dicho concepto
es aquella que la ONU propuso en su resolucion 2002/13 del 24 de julio de 2002. Esta dice que
“la prevencion del crimen engloba las estrategias y medidas que buscan reducir los riesgos de
la infraccion y los efectos perjudiciales que estos ultimos pudiesen causar en las personas y en
la sociedad, incluyendo el miedo al crimen, combatiendo para ello sus multiples causas”.

Anteriormente, el 14 de diciembre de 1990, Naciones Unidas habia adoptado y
proclamado por la Asamblea General en su resolucion 45/112 las “Directrices de las Naciones
Unidas para la Prevencion del Delito”. En dicho documento se establecen una serie de
principios que se consideran esenciales a la hora de hablar de prevencion del delito. Se
determina que prevenir la delincuencia entre los menores es esencial a la hora de prevenir la
comision de actos delictivos en la sociedad y que para ello es necesario que la sociedad fomente
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un crecimiento armonioso y equilibrado entre los menores. Ademas, sefiala la necesidad de que
las politicas eviten criminalizar y penalizar de forma severa comportamientos ilicitos llevados
a cabo por menores cuando no se trata de delitos importantes, y la necesidad de crear programas
y servicios dentro de la propia comunidad que funcionen para prevenir la delincuencia
juvenil,

Como se ha mencionado, la definicién aportada por la ONU es la mas extendida y
aceptada para definir el concepto de prevencion del delito, pero no es la Unica. Por ejemplo,
Van Dijk y De Ward (1991, p.483) establecieron que “la prevencion del delito se define como
el resultado de todas las iniciativas publicas y privadas, distintas de la aplicacion del derecho
penal, destinadas a la reduccion del dafio causado por actos definidos como delitos por el
Estado”.

2.1. Revision de programas de prevencion existentes a nivel nacional e internacional

Un programa de prevencion no es mas que una iniciativa disefiada con el objetivo de
identificar y paliar los factores que potencian el desarrollo de conductas delictivas entre los
menores, y su fin es tanto prevenir que dichos comportamientos se produzcan, como que se
reduzca la reincidencia entre los jovenes que ya han delinquido una vez.

Estos programas suelen caracterizarse por incluir una gran variedad de actividades y
estrategias como el fortalecimiento de los lazos familiares, la promocion de alternativas
saludables y constructivas para el tiempo libre, el desarrollo de habilidades para la resolucién
de conflictos, como la educacion sobre habilidades sociales, el apoyo emocional y psicolégico
y el acceso a servicios de salud mental.

Por ultimo, destacar que este tipo de programas pueden estar dirigidos tanto a nivel
individual como a nivel comunitario, y pueden involucrar a una pluralidad de actores, entre
ellos profesionales de la salud, agentes de la ley, educadores, trabajadores sociales y lideres
comunitarios. El fin ltimo de estos programas es crear entornos saludables y seguros donde
los menores se desarrollen de manera positiva, alejandolos de la violencia y la delincuencia
(Medan, 2012).

A continuacion, abordaremos los tres niveles de prevencion existentes, se explicara en
qué consiste cada una y se pondra un ejemplo de un programa que haya sido implementado en
Espana.

2.1.1. Programa de prevencion primaria frente a la delincuencia juvenil

La prevencion primaria es aquella que incide sobre el origen del problema, es decir, es
aquella prevencion que actia antes de que los menores desarrollen los comportamientos
delictivos, aquella que aborda las causas subyacentes de las conductas delictivas. Se trata de
una prevencion general, dirigida al conjunto de los jovenes, precursora de una cultura de
respeto y paz (Diez, 2023).

Este tipo de prevencion se sustenta sobre la idea de que es mas efectivo prevenir la
delincuencia desde las raices de la misma, mediante la educacion, la promocion de valores
sociales, la creacion de entornos seguros y la concienciacion sobre los riesgos del delito.
Ademas, cabe destacar la creencia de que atendiendo una serie de necesidades basicas (la salud,
la calidad de vida, la educacion y el trabajo) el comportamiento delictivo puede ser reducido
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significativamente al eliminar muchas de las causas profundas que inciden en su aparicion
(Martinez, 2013).

Entre las principales estrategias de prevencion primaria podemos encontrar las
campanas de educacion y sensibilizacion en centros educativos y comunitarios, los programas
de apoyo y mentoria a menores en situacion de riesgo, la mejora de la seguridad y la
iluminacién en espacios publicos y el fortalecimiento de la participacion del conjunto de la
sociedad y la colaboracion con miembros de las fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado.

La educacion es la prevencion primaria por excelencia, puesto que al intervenir en las
etapas tempranas del desarrollo se facilita la implementacion en los menores de una serie de
conocimientos académicos y de habilidades éticas y emocionales que son indispensables para
el desarrollo positivo de estos. La educacidén promueve valores tales como la empatia, el respeto
y laresponsabilidad, valores fundamentales para el desarrollo de una ciudadania comprometida
y activa. Ademas, mediante la educacion se pueden abordar aquellos factores que potencian el
desarrollo de conductas delictivas (Thuy Nguyen Vo, 2019).

El “Programa de Prevencion de Delincuencia Joven” es un ejemplo de un programa de
prevencion primaria implementado en Espafia, especificamente en la provincia de Jaén durante
los ultimos 11 afios. Se trata de un proyecto impulsado por la Delegacién de Justicia,
Administracion Publica con la colaboracion de la Delegacion de Desarrollo Educativo y
Formacion Profesional en Jaén, que tiene como fin concienciar a los menores sobre los
diferentes comportamientos delictivos.

Dicho programa se encuentra enfocado para aquellos menores que se encuentran
cursando educacién secundaria, especificamente el segundo curso, a los cuales, mediante un
ciclo de tres sesiones con diferentes expertos en el campo de la justicia juvenil, se les explicara
cudles son las consecuencias que tienen los actos delictivos que cometen una vez que han
cumplido los 14 afios, edad que recordemos, marca el inicio de la responsabilidad penal en
nuestro pais.

Con este programa los menores aprenden lo que es un delito y las consecuencias que
genera la comision de los mismos, ademas de aprender acerca del sufrimiento de la victima y
las secuelas que los actos delictivos pueden producir en las mismas. También se les explica de
forma exhaustiva qué medidas judiciales contempla la Ley de Responsabilidad Penal del
Menor en Espafia para aquellos jovenes de entre 14 y 17 afios que delincan, qué privilegios se
pierden una vez se desarrolla una conducta delictiva y cdmo es la vida dentro de un centro de
internamiento para menores.

Paralelamente, los profesionales subrayan cuéles son aquellas conductas que los
menores tienden a normalizar sin saber que se trata de hechos constitutivos de delito, como
puede ser, entre otros, el acoso, la difusion de videos 0 imagenes intimas a través de las redes
sociales o el vandalismo urbano.

Los menores ejerceran una participacion activa e interactiva a través de diferentes
herramientas, como son los juegos, los talleres, lamusica o los videos. Como se ha mencionado,
este programa se desarrollara a lo largo de tres sesiones con una duracion de 50 minutos que
tendran lugar en los propios centros educativos, un dia a la semana. La primera sesion,
denominada “Atrapado/as por el delito”, se trata de una sesion especialmente tedrica donde se
abordaran los conceptos relacionados con el delito y con la edad que marca el inicio de la
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responsabilidad penal. La segunda sesion serd impartida por el Servicio de Asistencia a las
Victimas de la Comunidad de Andalucia, y en ella se explicardn las consecuencias a las que
tienen que hacer frente las victimas después de que estas hayan sufrido un hecho delictivo, asi
como a empatizar y a ponerse en su lugar. Por ultimo, la tercera sesion la imparten diferentes
miembros de los centros de internamiento para menores, los cuales se encargaran de explicar
todo lo relacionado con el cumplimiento de penas.

Como consecuencia de la eficacia y del éxito del mismo a lo largo de los afios, cada vez
son mas los centros educativos que solicitan participar en él. Este programa persigue varios
objetivos, entre ellos detectar qué formas de violencia son las mas habituales, promover una
campafa de concienciacion de la delincuencia entre los jovenes, asi como disefar estrategias
de intervencion para prevenir el desarrollo de comportamientos ilicitos, proporcionar
habilidades y herramientas para resolver situaciones conflictivas de manera positiva, fomentar
un espacio para la reflexion, el debate y la comunicacion, y educar sobre las consecuencias
judiciales.

2.1.2. Programa de prevencién secundaria frente a la delincuencia juvenil

La prevencion secundaria, por su parte, es aquella que tiene el fin de localizar a aquellos
menores con altas probabilidades de cometer ilicitos penales y prevenir la aparicion de tales
conductas o mitigarlos antes de que se intensifiquen. Se trata de una identificacion temprana,
es decir, ya no se trata de una prevencion dirigida de forma indiscriminada, sino que ésta se
dirige a un sector de la juventud en concreto, a aquellos menores mas susceptibles de infringir
la ley o de verse afectados por la delincuencia (Oficina de la Naciones Unidas contra la Droga
y el Delito).

Este tipo de prevencion se sustenta en la idea de que es factible intervenir en las vidas
de aquellos menores que se encuentran en situacion de riesgo y brindarles apoyo y
oportunidades para paliar el desarrollo de conductas violentas. La prevencion secundaria tiene
el fin de identificar, y posteriormente, de abordar aquellos factores de riesgo que pueden hacer
que un menor delinca (Gonzéalez, 2019).

A diferencia de la prevencién primaria, caracterizada por intervenciones a largo plazo,
la prevencion secundaria se caracteriza por ser una intervencién a corto y medio plazo, mas
inmediata. Dichas intervenciones se caracterizan por ser selectivas y, de forma general, por
involucrar control de comunicaciones, la accién de la policia y programas de apoyo
(Hernandez, 2016).

Entre las principales estrategias de prevencion secundaria podemos encontrar el apoyo
social y psicolégico a menores en situaciones de riesgo, intervenciones tempranas en aquellos
casos de abuso o de violencia familiar, programas de formacion y capacitacién laboral para
menores en situaciones vulnerables o la creacidn de actividades recreativas y espacios seguros
para menores, entre otros (Caceres et al., 2004).

El denominado programa “Calle” es un ejemplo de un programa de prevencion
secundario desarrollado e implementado en Espafia por la Fundacién Diagrama Intervencion
Psicosocial®®, que tiene como objetivo combatir la delincuencia juvenil poniendo el foco de

25 La Fundacion Diagrama es una organizacioén sin &nimo de lucro fundada en 1981 que trabaja atendiendo las
necesidades de aquellos individuos en situacion de vulnerabilidad o dificultad social, trabajando en todo momento
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atencion en aquellos menores que han expuesto conductas delictivas y, ademas, se encuentran
en situacion de riesgo de exclusion social. Es decir, el objetivo principal de este programa de
prevencion es la intervencion temprana que evite que la delincuencia progrese, asi como la
promocion de la reinsercion social.

Este programa ofrece diversas actividades de intervencidn terapéutica y socioeducativa
enfocadas a aquellos menores susceptibles de desarrollar conductas delictivas. Dichas
actividades comprenden formacion en competencias basicas y actividades de ocio y tiempo
libre, habilidades sociales y apoyo psicoldgico tanto individual como grupal. Asimismo, esta
organizacion trabaja en la insercion sociolaboral a través de la busqueda activa de empleo,
practicas laborales y programas de formacion profesional.

“Calle” es un programa que la Fundacion Diagrama implementa con la colaboracion de
servicios sociales, instituciones locales y centros educativos, puesto que gracias a esta
colaboracion conjunta se puede garantizar una atencion personalizada e integral a cada menor.
Para conseguir esta atencién integral y personalizada se realiza un seguimiento continuo de
todos aquellos menores que participan en el programa para llevar a cabo una evaluacién de su
progreso Yy ajustar las intervenciones segun sea necesario.

Los talleres de este programa abordan temas como la resolucion de conflictos, el
desarrollo personal, la insercion laboral, el desarrollo de habilidades sociales, la prevencién del
consumo de drogas y alcohol y la educacién emocional entre otros. De igual forma esta entidad
a través del mencionado programa ofrece espacios de apoyo emocional y reflexién donde los
menores, ademas de poder compartir sus experiencias, pueden recibir orientacién por parte de
profesionales.

En Gltima instancia, el programa “Calle” busca fortalecer el sentido de pertenencia, la
autoestima y la resiliencia de los menores, brindandoles las oportunidades y herramientas
necesarias para construir un futuro mas positivo, promover la inclusion social de los mismos y
alejandoles de las conductas delictivas.

2.1.3. Programa de prevencion terciaria frente a la delincuencia juvenil

Por ultimo, se encuentra la prevencion terciaria, que es aquella que actua sobre los
menores que han sido internados como consecuencia de la comisién de algun ilicito penal y
cuyo objetivo es evitar que los mismos reincidan, es decir, una intervencion en la vida de los
mismos para que estos no vuelvan a delinquir. El fin de la misma es buscar la rehabilitacion y
reinsercion en la sociedad de aquellos menores infractores (Oficina de la Naciones Unidas
contra la Droga y el Delito).

Este tipo de prevencion se sustenta en la idea de que es factible brindar oportunidades
y apoyo a aquellos menores que han llevado a cabo algln acto delictivo, para que los mismos
se reintegren de forma positiva en la sociedad y se alejen de la delincuencia.

El servicio comunitario, la terapia laboral y la libertad vigilada son ejemplos de medidas
caracteristicas de la prevencion terciaria. Dichas medidas tienen como fin dltimo reintegrar a

desde la promocion y defensa de los Derechos Humanos. Su funcién es desarrollar y promover programas,
servicios, investigaciones y centros dirigidos a prevenir y a tratar e integrar a todos los individuos en situacion de
vulnerabilidad, con especial atencion de aquellas personas mas indefensas, entre los que encontramos a los
menores (Fundacion Diagrama Intervencion Psicosocial. (s.f.). Pagina principal).
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aquellos menores infractores internados en centros de menores en la sociedad como miembros
productivos, disminuyendo las probabilidades de que estos reincidan, es decir, mediante la
rehabilitacion se les ofrece un camino de vuelta a la sociedad, alejandolos del camino delictivo
(Hernandez, 2016).

Por su parte, entre las principales estrategias de prevencion terciaria podemos encontrar
el apoyo social y psicologico a aquellos menores puestos en libertad, el seguimiento y
supervision de los mismos para evitar la reincidencia, los programas de rehabilitacion en los
propios centros de internamiento o los programas de formacion y capacitacion laboral que
faciliten la reinsercion, entre otros (Thuy Nguyen Vo, 2019).

Un ejemplo de un programa de prevencion terciaria es aquel denominado “Que no te
cuenten cuentos”, programa que se lleva a cabo desde el afio 2011 en Andalucia, mas
especificamente en la provincia de Jaén en el Centro de Internamiento de Menores Infractores
(de ahora en adelante, CIMI) Las Lagunillas. Este programa es posible gracias al trabajo
conjunto que realizan los profesionales que dirigen la Unidad Terapéutica del Centro, al centro
penitenciario de Jaén y al Area de Justicia Juvenil de la Consejeria.

Este programa en cuestion tiene como fin concienciar a los menores infractores sobre
las consecuencias reales que la comision de sus actos conllevan. El objetivo es prevenir que
aquellos menores que ya han infringido la ley una vez vuelvan a hacerlo mediante diferentes
charlas impartidas por individuos internados en prisiones, es decir, las charlas las imparten
adultos que han delinquido y se encuentran en prision a los menores internados en centros de
menores. Mediante estas charlas se pretende sensibilizar a estos jovenes sobre la realidad de la
vida en prision, rompiendo falsos mitos sobre las prisiones, y de ahi la importancia que tiene
que los mismos aprovechen el cumplimiento de las medidas judiciales, la importancia de ver
estas medidas como oportunidades de crecimiento personal y reeducacion.

Los menores, mediante estas charlas, comparten sus experiencias personales en relacion
con su participacion en la comision de hechos ilicitos, pretendiendo que aquellos otros que los
escuchan se conciencien sobre la necesidad de trabajar de forma activa en un proyecto de futuro
que los distancie del consumo de sustancias ilicitas y de la vida delictiva, se pretende que vean
el internamiento como una oportunidad para modificar el rumbo de sus vidas y no volver a
delinquir.

“Que no te cuenten cuentos” es un programa esencial del trabajo de prevencion que se
lleva a cabo en este centro, al igual que es fundamental a la hora de contribuir en la reinsercion
de los menores, reinsercion que es el fin ultimo del sistema de Justicia Penal Espafiol.

V. CONCLUSIONES

Para finalizar este trabajo, a continuacion, plasmaremos las principales conclusiones
que se han extraido de esta investigacion.

La delincuencia juvenil es un fendbmeno complejo y multifacético, que al igual que la
delincuencia perpetrada por adultos ha existido siempre. Se trata de una problematica muy
presente hoy en dia en nuestra sociedad, a la cual se la intenta abordar mediante el estudio y la
exploracion de la misma desde multiples perspectivas. Es cierto que definir el concepto de
delincuencia juvenil no es facil, aunque generalmente por dicho concepto se entiende la
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relacion en la que el menor adopta el papel activo de la conducta antisocial o antijuridica
perpetrada. La préctica totalidad de la doctrina coincide en que el delincuente juvenil es aquel
sujeto menor de edad, usualmente entre los 14 y los 18 afios, que desarrolla conductas
delictivas.

El delincuente es uno de los cuatro pilares fundamentales en los que se sustenta la
Criminologia como disciplina cientifica, junto con el control social o la prevencién, la victima
y el crimen. El estudio del individuo como delincuente ha sido esencial en la configuracion de
la Criminologia, ya que dicho sujeto es el actor principal en los actos delictivos. Su
comportamiento desviado, que puede 0 no concretarse en un delito, y su capacidad de generar
victimas, destacan la importancia de implementar politicas publicas para prevenir futuros
delitos. En otras palabras, para ser capaces de entender el porqué de la delincuencia resulta
imprescindible estudiar y entender a aquellos sujetos que la perpetran, las motivaciones que los
mueven y los factores que en ellos ejercen alguna clase de influencia, ya sea negativa,
potenciando el desarrollo de comportamientos delictivos, como positiva, ejerciendo como
protectores frente a la manifestacion de este tipo de conductas.

La percepcidn del joven como delincuente ha ido cambiando con el paso de los afios,
en un comienzo se le veia como un ser atavico, un ser malvado moralmente, cuya conducta
delictiva era consecuencia exclusivamente del mismo sujeto, es decir, se nacia 0 no con la
predisposicion a delinquir. Con los afios, esta perspectiva se va transformando poco a poco,
desde explicaciones simplistas basadas en rasgos individuales, como ya hemos mencionado,
hasta un enfoque mas complejo del fenémeno, basado en multitud de factores. Con el tiempo
la Criminologia ha entendido que la delincuencia juvenil es un fenémeno altamente complejo
y multidisciplinar.

De igual forma, y tras la revision de la literatura se puede apreciar que el tratamiento
elegido para los menores no ha sido tampoco siempre el mismo a lo largo de la historia. En un
principio aquellos menores que delinquian eran tratados de igual forma que aquellos
delincuentes mayores de edad, siendo ambos encarcelados en los mismos lugares, sin que
existieran distinciones en el trato. Con el paso de los afios, diferentes dirigentes e instituciones
fueron elaborando leyes e implementando sistemas de tratamiento especificos para estos
jévenes, viéndose asi una clara evolucion en el reconocimiento de las necesidades especificas
y en los derechos de los menores infractores, siguiéndose asi un enfoque mas centrado en la
rehabilitacién y la reinsercién social.

La culminacion de esta evolucién en el tratamiento y diferenciacion en el trato
respecto a los adultos se plasma en la LO 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la
responsabilidad penal de los menores. Esta ley tiene un enfoque progresista que combina
medidas sancionadoras y educativas, no busca Unicamente sancionar a los sujetos que han
delinquido por sus acciones, sino que pretende promover la reintegracién en la sociedad de
estos, es decir, tiene un enfoque equilibrado entre sancion y rehabilitacion.

Esta ley introduce el concepto de personalizacion de las penas, atendiendo a criterios
como la madurez, la naturaleza y gravedad del delito, la edad y las circunstancias personales y
familiares del menor. Esta personalizacion garantiza que las intervenciones sean efectivas y
adecuadas para cada caso particular, generando asi que los resultados sean positivos en
términos de reintegracion y rehabilitacion. De igual forma, esta ley garantiza un procedimiento
judicial especializado y diferenciado con respecto al de los adultos, permitiendo una mayor
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comprension de las particularidades de la conducta de los menores y una respuesta judicial mas
adecuada.

A pesar de todo ello, y de los avances logrados, y una vez estudiada la ley con
detenimiento puede afirmarse que a dia de hoy siguen existiendo desafios y areas a mejorar,
como por ejemplo la formacion continua de los profesionales involucrados, la necesidad de
recursos adecuados y la adaptacion de las medidas a nuevas formas de delincuencia, la
ciberdelincuencia. Resulta imprescindible continuar evaluando y ajustando la ley para
garantizar que esta siga siendo efectiva y relevante en el contexto actual.

Tras el estudio de las diferentes teorias criminoldgicas expuestas en el presente trabajo
se ha demostrado que no existe una Unica explicacion para la delincuencia juvenil. Cada una
de ellas aportan perspectivas valiosas sobre los procesos y motivos que pueden llevar a un
menor a desarrollar conductas delictivas. Las teorias criminoldgicas nos vienen a decir que los
actos delictivos no se cometen de forma injustificada, sino que se encuentran intimamente
ligados tanto a las perspectivas bioldgicas, psicoldgicas y socioldgicas, como al contexto
histdrico en el que se producen.

El fendmeno de la delincuencia juvenil es un fendmeno complejo, como ya hemos
dicho, para el cual no existen unas causas y mucho menos soluciones exactas que lo erradiquen,
como ha quedado perfectamente reflejado en el trabajo. La necesidad de estudiar y entender
los diferentes factores que influencian la participacion o, que por el contrario, protegen frente
a verse involucrado en este tipo de ilicitos surge de la necesidad de lograr los objetivos que la
Criminologia se ha marcado respecto a la delincuencia. Por un lado y mediante el
entendimiento de estos factores se consigue disefiar e implementar politicas efectivas de
prevencion, mientras que por otro lado se busca identificar qué tratamientos resultan mas
adecuados para la consecucién de unos resultados mas favorables y de esta forma prevenir de
posibles reincidencias mas adelante.

A pesar de lo que puede creerse, y como hemos reflejado, los factores no repercuten
en los individuos de forma aislada, sino que estos interacttan entre ellos. De igual forma, estos
no ejerceran la misma influencia sobre todos los individuos, sino que dependera de las
caracteristicas individuales de cada uno.

La existencia de la delincuencia juvenil podria decirse que es en parte consecuencia
de la propia sociedad. Esta idea puede resultar contradictoria, puesto que pensar que es la
sociedad la causante de la delincuencia siendo esta misma quien persigue y castiga este
fendmeno no resulta del todo convincente. Sin embargo, y atendiendo a los factores de riesgo
expuestos, se puede observar que la gran mayoria de los factores consisten en la interaccién o
vinculos entre el menor y la familia, el menor y los amigos, el menor y la escuela, es decir,
entre el menor y la sociedad. Un vinculo deteriorado, poco fuerte o inexistente entre el menor
y su entorno social méas proximo facilita la entrada del mismo en la delincuencia, mientras que
un vinculo fuerte y positivo con los pares y con la familia proporciona un apoyo emocional y
social, asi como el sentimiento de pertenencia necesario, para generar la estabilidad y
motivacion necesaria para respetar la ley y el orden social. El problema no radica en el deterioro
de este vinculo, sino en la permision por parte de la sociedad para que esto suceda. Este
deterioro no se produce de manera espontanea, sino que se trata de un proceso gradual que
sucede durante las primeras etapas de la vida de una persona, es decir, durante los afios que
estos vinculos se forman. Estas primeras etapas son imprescindibles para el buen desarrollo del
menor, y si durante ellas no se forjan vinculos estables, fuertes y duraderos los menores no se
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sentiran vinculados a la sociedad de una forma positiva, lo que generara que desarrollen
comportamientos desviados y delictivos, provocando asi que la sociedad rechace al menor en
cuestion.

Atendiendo al perfil del menor delincuente se ha mostrado que no puede generalizarse,
que no existe un estereotipo unico. A pesar de ello si que existen ciertos patrones comunes,
como lo son la edad, el sexo y la nacionalidad. Generalmente los menores que delinquen suelen
ser varones, de unos 17 afos y de nacionalidad espafiola. Ademas, tras el analisis de los datos
que en este trabajo se muestran y que aporta el INE se puede afirmar que la practica totalidad
de los delitos de indole sexual son consumados por hombres. En referencia al resto de delitos,
como ya se ha dicho, la gran mayoria fueron cometidos por hombres, pero a lo largo de los
afios se ha podido vislumbrar una disminucion progresiva de la brecha de género, teniendo las
mujeres cada vez una mayor participacion. Entender el perfil del menor como delincuente
ayuda a disefar intervenciones mas efectivas y personalizadas, adaptadas a las circunstancias
y necesidades especificas de cada uno.

En cuanto a las estadisticas sobre las infracciones perpetradas por sujetos menores de
edad y las penas y medidas impuestas como consecuencia de esta comision revelan tendencias
preocupantes. Atendiendo al tipo de infraccion penal perpetrada se puede observar que no
existe una gran variacién en cuanto a la tipologia del delito de un afio para otro ni una gran
diferencia respecto a los adultos, en cambio si que existen grandes diferencias en las medidas
impuestas entre estos dos grupos. Destacan medidas como la libertad vigilada y la realizacién
de tareas socioecondmicas, puesto que el fin del Derecho Penal en Espafia no es la sancion
punitiva de los menores, sino la rehabilitacion de los mismos que se alcanza con medidas como
estas y no con la encarcelacion de los mismos. La recopilacion y el analisis continuo de estos
datos son vitales para adaptar las estrategias de prevencion e intervencion a las necesidades
cambiantes de la sociedad.

Relacionado con la tipologia delictiva, el analisis de los datos ha mostrado un
incremento en ciertos tipos de delitos, especialmente en aquellos relacionados con el uso de las
nuevas tecnologias. El auge de la ciberdelincuencia entre los menores es una tendencia
alarmante en nuestro pais, la falta de supervisién parental, el desconocimiento sobre el
funcionamiento de muchos recursos tecnoldgicos por parte de los progenitores y la sensacion
de impunidad que el entorno digital brinda son factores que facilitan esta nueva forma de
delincuencia. Estos factores unidos al anonimato que proporciona la tecnologia y la posibilidad
de encontrarse en cualquier lugar del mundo dificultan a las autoridades su persecucion. Unido
a esto, la lenta elaboracion y puesta en vigor de leyes que castiguen estos delitos cocha con la
rapidez con la que evoluciona la tecnologia, yendo esta ultima siempre un paso por delante.
Por todo ello, ademéas del desarrollo de leyes efectivas es crucial desarrollar estrategias
educativas y preventivas especificas para abordar este tipo de delitos y fomentar un uso
responsable y seguro de la tecnologia entre los menores.

A la luz de lo expuesto, podemos considerar que aun queda mucho por hacer desde
diversos ambitos para abordar de forma exitosa la reeducacion y reinsercion de los delincuentes
menores de edad. En primer lugar, las estrategias de intervencion y prevencion deben ser
integrales, combinando medidas educativas, terapéuticas y sociales. Los programas de
prevencion primaria junto con programas de prevencion secundaria y terciaria son
fundamentales para abordar tanto la prevencion inicial como la reintegracion una vez los
menores ya han delinquido. La colaboracién entre las diferentes instituciones, las fuerzas y
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cuerpos de seguridad del Estado, la esfera politica y la comunidad es esencial para el éxito de
estas estrategias.

En segundo lugar, se evidencia un notable vacio en la literatura al analizar la eficacia
y la validez de los programas de intervencion y prevencion. Ademas, existe una carencia de
datos estadisticos sobre la reinsercion. Todo ello sumado al complicado y complejo fendmeno
de la delincuencia juvenil dificulta el trabajo de los equipos técnicos de tratamiento. Todo ello
también dificulta saber qué tipo de programas preventivos y de tratamiento son més eficientes
a la hora de prevenir la delincuencia y disminuir la reincidencia respectivamente. La dificultad
para encontrar propuesta de prevencion y tratamiento en el ambito de la delincuencia juvenil
dificulta su puesta en préactica, especialmente en los centros educativos, los cuales son los
lugares en los que se debe comenzar con la prevencion.

Como se ha podido observar gracias a los datos analizados sobre la participacion
delictiva de los menores los diferentes programas de prevencion no estan siendo realmente
eficaces, puesto que el nimero de infracciones sigue subiendo afio a afio. Aunque las propuestas
son coherentes y se encuentran muy bien estructuradas y organizadas, los datos reflejados son
muy distintos a los esperados. Esto puede significar que o bien los métodos propuestos en la
teoria no son adecuados en la practica o que estos no son aplicados de forma correcta.

Para finalizar, y a la vista de todo lo expuesto en el presente trabajo, parece que es
mas que evidente que la delincuencia juvenil es un fendmeno altamente complejo que requiere
una intervencién multidireccional y global del problema, que va més alla del propio menor,
atendiendo a los multiples factores que rodean al sujeto en cuestion. Ademas, se ha podido
observar la clara necesidad que hay en nuestro pais en cuanto a la elaboracion y puesta en
practica de programas de tratamiento de la delincuencia juvenil, y especialmente de
prevencion, siendo este el primer paso para erradicar en su totalidad la delincuencia en un
futuro.
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