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1. RESUMEN/ABSTRACT Y PALABRAS CLAVE/KEYWORDS

El presente trabajo de fin de grado (TFG), titulado "Descubriendo la ciencia de manera
creativa", surge como respuesta a la necesidad de explorar y evaluar métodos innovadores en
la ensefianza de Ciencias Naturales, especificamente en las disciplinas de Fisica y Quimica, en
el CEIP Lepanto de Leganés. La institucion, comprometida con la excelencia academica,
presenta deficiencias notables, pero ha evolucionado hacia un enfoque de Centro TIC. Este
estudio se justifica en la importancia de mejorar la calidad del proceso educativo, aprovechando
enfoques pedagdgicos creativos y participativos. Se busca no solo elevar la comprension de
conceptos cientificos, sino también potenciar habilidades criticas y de resolucion de problemas
desde las etapas iniciales del desarrollo académico. La investigacion se basa en la alineacién de
practicas educativas con avances tedricos y tecnoldgicos, contribuyendo al desarrollo continuo
de docentes y estudiantes. Este trabajo aspira a ofrecer conocimientos transferibles que influyan
positivamente en la ensefianza de ciencias a nivel mas amplio.

Abstract:

This academic project, titled "Discovering science by a creative way,"” emerges as
response to the need to explore and evaluate innovative methods in the teaching of Natural
Sciences, specifically in the disciplines of Physics and Chemistry, at CEIP Lepanto in Leganés.
The institution, committed to academic excellence, presents notable deficiencies but has
evolved towards a TIC Center approach. This study is justified by the importance of enhancing
the quality of the educational process by leveraging creative and participatory pedagogical
approaches. The aim is not only to enhance the understanding of scientific concepts but also to
foster critical thinking and problems-solving skills from the early stages of academic
development. The research is based on aligning educational practices with theoretical and
technological advances, contributing to the continuous development of teachers and students.
This work aspires to provide transferable knowledge that positively influences science
education on a broader scale.

Palabras Clave:

Ensefianza de las ciencias, Educacion Primaria, Métodos pedagdgicos innovadores, creatividad,
desarrollo integral, tecnologias educativas, evaluacion educativa.

Keywords:

Science education, Primary education, Innovative pedagogical methods, creativity,
comprehensive development, educational technologies, educational assessment.



2. INTRODUCCION

. Contexto y justificacion

El entorno educativo actual demanda un replanteamiento constante de las estrategias
pedagogicas, especialmente en disciplinas fundamentales como la Fisica y la Quimica en el
nivel de Educacion Primaria. En este contexto, el trabajo "Descubriendo la ciencia de manera
creativa" surge como respuesta a la necesidad de explorar y evaluar métodos innovadores en la
ensefianza de estas materias en el CEIP Lepanto de Leganés.

El CEIP Lepanto, como institucion pablica ubicada entre los vecindarios de San Nicasio
y V Centenario en Leganés, esta bajo la administracion de la Direccion de Area Territorial
Madrid Sur y recibe financiamiento del Ayuntamiento de Leganés. Con un horario de operacién
de 7:30 a 15:00 horas, el centro educativo se destaca por su compromiso con la excelencia
académica, a pesar de algunas deficiencias notables, como la carencia de un auditorio o espacio
similar para ciertas actividades.

En los ultimos afos, el CEIP Lepanto ha evolucionado hacia un enfoque de Centro TIC,
adquiriendo dos carros de carga equipados con tabletas y estableciendo un aula TIC con
ordenadores. Ademas, cuenta con instalaciones como gimnasio, enfermeria y biblioteca, lo que
refleja un esfuerzo constante por mejorar las condiciones para el aprendizaje y desarrollo
integral de los estudiantes.

El contexto socioeconomico de los estudiantes es diverso, mayoritariamente compuesto
por familias de clase media-baja, en su mayoria inmigrantes, aunque también incluye familias
tradicionales con dos progenitores y un numero reducido de miembros. A pesar de estas
diferencias, los estudiantes muestran un alto grado de satisfaccion con la institucion educativa.

Este estudio se justifica en la importancia de mejorar la calidad del aprendizaje del
estudiantado, mediante el uso de enfoques pedagodgicos que estimulen la creatividad, la
comprension profunda y la participacion de los estudiantes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La integracion de métodos innovadores no solo busca elevar el nivel de
comprension de los conceptos cientificos, sino también, potenciar habilidades como el
pensamiento critico y la resolucion de problemas desde temprana edad.

Ademas, la investigacion se fundamenta en la necesidad de alinear las practicas
educativas con los avances en la teoria pedagdgica y las tecnologias emergentes. La exploracién
de métodos innovadores no solo beneficia a los estudiantes, sino que también contribuye al
desarrollo continuo del cuerpo docente, brindandoles herramientas efectivas para abordar los
desafios contemporaneos en la ensefianza de ciencias.

En resumen, este trabajo no solo tiene un valor intrinseco para el CEIP Lepanto, sino
que también busca aportar conocimientos y préacticas transferibles que puedan influir
positivamente en la ensefianza de Fisica y Quimica en la Educacion Primaria a nivel mas
amplio. La combinaciéon de métodos innovadores y la evaluacion rigurosa de su efectividad
pretenden enriquecer el proceso educativo y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes
en su camino hacia el descubrimiento de la ciencia.



. Objetivos de la investigacion

El presente trabajo tiene como propdsito principal investigar y evaluar la eficacia de
métodos innovadores en la ensefianza de la Fisica y la Quimica en el ambito de la Educacion
Primaria. Este proyecto busca analizar en profundidad el impacto de nuevas metodologias
educativas en el rendimiento académico y el desarrollo integral de los alumnos, con especial
atencion en aspectos como la comprension de los conceptos cientificos y la atencion sostenida
en el aula.

Los objetivos especificos de esta investigacion incluyen:
- Evaluar la Comprension de Conceptos Cientificos:

Analizar el nivel de comprension alcanzado por los estudiantes en relacion con los
conceptos de Fisica y Quimica bajo la aplicacién de métodos educativos innovadores.

Comparar los resultados obtenidos con aquellos logrados mediante enfoques mas
tradicionales, identificando posibles mejoras en la asimilacion de conocimientos cientificos.

- Medir la atencion sostenida y la participacion activa del estudiantado:

Investigar la capacidad de los estudiantes para mantener un alto nivel de atencion
durante las clases de ciencias.

Examinar la influencia de las metodologias innovadoras en la participacion de los
discentes, considerando factores como el interés y la motivacion.

- Promover la Creatividad en el Aprendizaje Cientifico:

Explorar como los métodos innovadores fomentan la creatividad en la exploracion y
comprension de fendomenos cientificos.

Identificar practicas pedagdgicas que estimulen la creatividad y la curiosidad en el
estudio de la Fisica y Quimica.

- Recopilar Percepciones de Docentes y Estudiantes:

Obtener la retroalimentacion de los profesores sobre la implementacion de métodos
educativos innovadores.

Recoger las opiniones y experiencias directas de los estudiantes para comprender su
perspectiva en relacion con los enfoques creativos en la ensefianza de ciencias.

- Analizar el impacto en el desarrollo integral del estudiantado:

Evaluar como las nuevas metodologias afectan el desarrollo integral de los estudiantes,
incluyendo aspectos emocionales, sociales y cognitivos.

Identificar posibles correlaciones entre la aplicacion de métodos innovadores y el
fortalecimiento de habilidades cientificas y habilidades para la vida.



3. MARCO TEORICO

l. Marco legislativo

La ley de educacion vigente en Esparfia es la Ley Organica 2/2020, de 29 de diciembre,
por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOMLOE). Esta
ley fue aprobada en octubre de 2018 y entré en vigor el 19 de enero de 2021.

La LOMLOE tiene como objetivo principal mejorar la calidad y la eficacia del sistema
educativo esparfiol. Establece las bases para una educacién inclusiva, equitativa y de calidad,
promoviendo la igualdad de oportunidades y la formacion integral de los estudiantes. Ademas,
busca fomentar la participacion de la comunidad educativa y fortalecer la autonomia de los
centros docentes.

Entre las principales caracteristicas de la LOMLOE se encuentran:
- Mayor atencion a la diversidad y la inclusion educativa.

- Razonamiento de la educacion infantil como etapa fundamental para el
desarrollo de los nifios.

- Potenciacién de la educacion en valores y la formacion ciudadana.

- Promocion de la igualdad de género y la prevencion de la violencia de género.
- Impulso de la educacion digital y el uso de las tecnologias en el aula.

- Mayor peso de la evaluacién continua y formativa.

- Fortalecimiento de la educacion artistica y cultural.

- Fomento de la educacion en valores medioambientales y sostenibilidad.

- Mejora de la formacion y el reconocimiento del profesorado.

Es importante destacar que la LOMLOE ha sido objeto de modificaciones y medidas
complementarias, como el Real Decreto 205/2023, de 28 de marzo, que establece medidas
relativas a la transicion dentre planes de estudios coo consecuencia de la aplicacion de la
LOMLOE. La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, también es relevante en el
marco legislativo de la educacion en Espafia. Sin embargo, ha sido modificada por la LOMLOE
y su texto consolidado recoge las modificaciones establecidas en esta Ultima ley.

El marco legislativo actual enfatiza la importancia de desarrollar competencias clave en
STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, en inglés) entre los estudiantes. Segun
el Ministerio de Educacion y Formacion Profesional de Espafia, la competencia STEM se define
como la capacidad para explicar la comprension del mundo utilizando métodos cientificos, el
razonamiento, la representacion matematica, la tecnologia y los métodos de la ingenieria para
transformar el entorno de manera coherente, responsable y sostenible. Esta competencia incluye
varios aspectos, como la competencia matematica, la competencia en ciencia y la competencia
en tecnologia e ingenieria, cada una de las cuales aborda aspectos especificos del pensamiento
critico y la resolucion de problemas en el contexto STEM.



Segun el curriculo basico del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, se
identifican cinco descriptores generales que definen las competencias clave en STEM que un
alumno deberia poseer. Estos descriptores incluyen el razonamiento matematico y resolucién
de problemas, el pensamiento critico y experimentacion, el disefio, fabricacién y evaluacion de
prototipos, la comunicacion y transmision de conocimientos, y la promocion de la salud y
sostenibilidad. Estas competencias clave reflejan la necesidad de desarrollar habilidades
multidisciplinarias y un enfoque integrado para abordar los desafios cientificos y tecnoldgicos
contemporaneos.

1. Métodos tradicionales de ensefianza

Los métodos tradicionales de ensefianza, utilizados histéricamente en el ambito
educativo, se caracterizan por un enfoque mas pasivo por parte de los estudiantes, centrandose
en la transmisién directa de conocimientos. A continuacién, se describen algunos de estos
métodos:

En el Método Expositivo, el profesor asume un papel principal al presentar la
informacion de manera verbal o escrita, mientras los estudiantes escuchan y toman notas. Este
enfoque es de un unico sentido, con el profesor como el principal transmisor de conocimientos.
El Método de Lectura implica que los estudiantes adquieran conocimientos a través de la lectura
de textos o libros de texto, seguido por preguntas o discusiones por parte del profesor para
evaluar la comprension lectora. La Ensefianza Recitativa se basa en la repeticion oral de
informacion por parte de los estudiantes. Después de que el profesor presenta la informacion,
los estudiantes la repiten en voz alta para reforzar el aprendizaje. En el Método de Ensefianza
por Demostracion, el profesor muestra a los estudiantes como realizar una tarea o resolver un
problema, luego los estudiantes intentan hacerlo por si mismos.

Sin embargo, diversos estudios sefialan limitaciones en estos métodos tradicionales,
especialmente en las Ciencias Naturales y Matematicas. Méndez et al. (2016) indican que estos
enfoques pueden limitar la participacion activa de los estudiantes y no favorecer el desarrollo
de habilidades criticas y de resolucion de problemas. Adicionalmente, Patricia (2014) destaca
que los métodos tradicionales pueden carecer de adaptacion a las necesidades individuales de
los estudiantes, afectando su motivacion y comprension de los conceptos cientificos. Ordofiez
(2016) subraya que estos metodos no fomentan el desarrollo de habilidades de indagacion
cientifica y experimentacion, lo que puede limitar la capacidad de los estudiantes para aplicar
principios cientificos en situaciones reales.

En resumen, la literatura cientifica evidencia que los métodos tradicionales en la
ensefianza de ciencias pueden no ser los mas efectivos, destacando la necesidad de explorar
enfoques mas innovadores y adaptativos para promover un aprendizaje mas participativo y el
desarrollo integral de los estudiantes.

IIl.  Innovaciones en la ensefianza y aprendizaje

Las innovaciones en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales en Educacién
Primaria han experimentado avances significativos en los Gltimos afios. Algunas de las méas
destacadas incluyen:



Enfoque préctico y experiencial: Se ha producido un cambio hacia un enfoque mas
practico y experiencial en la ensefianza de ciencias naturales en la educacion primaria. Esto
implica la incorporacion de actividades précticas, experimentos y salidas al campo para que los
estudiantes puedan interactuar directamente con el entorno natural y aplicar conceptos
cientificos de manera préctica.

Aprendizaje basado en proyectos: Esta metodologia promueve la participacion activa
de los estudiantes en la resolucién de problemas reales y la investigacion de temas relacionados
con las ciencias naturales. Los proyectos permiten a los estudiantes aplicar sus conocimientos
a situaciones del mundo real y fomentar el desarrollo de habilidades de investigacion y trabajo
en equipo.

Uso de recursos digitales y tecnolégicos: La integracion de recursos digitales y
tecnoldgicos en la ensefianza de las ciencias naturales puede facilitar la comprensién de
conceptos complejos y promover el aprendizaje interactivo. Por ejemplo, el uso de
simulaciones, videos educativos y aplicaciones interactivas puede ayudar a los estudiantes a
visualizar y experimentar fendmenos cientificos de manera més efectiva.

Laboratorios virtuales y simulaciones: Los laboratorios virtuales y las simulaciones en
linea proporcionan a los estudiantes la oportunidad de realizar experimentos y observaciones
en entornos virtuales, superando las limitaciones de recursos fisicos en el aula. Estas
herramientas ofrecen experiencias practicas sin la necesidad de equipos costosos.

Integracion de realidad aumentada y virtual: La integracién de tecnologias como la
realidad aumentada (RA) y la realidad virtual (RV) ha permitido a los estudiantes explorar
entornos virtuales relacionados con las ciencias naturales, brindando experiencias de
aprendizaje inmersivas y memorables.

Enfoque en la alfabetizacion cientifica: Se ha fortalecido el enfoque en la alfabetizacion
cientifica, que va mas alla de la memorizacion de hechos cientificos para incluir habilidades
como la formulacion de preguntas, larecoleccién y analisis de datos, y la comunicacion efectiva
de hallazgos cientificos.

Adaptacion al ritmo individual del estudiante: La incorporacion de plataformas de
aprendizaje en linea y recursos adaptativos permite que la ensefianza se ajuste al ritmo
individual de cada estudiante, brindando un enfoque mas personalizado y apoyando la
diversidad de estilos de aprendizaje.

Enfoque indagatorio: Este enfoque se centra en fomentar la curiosidad y el espiritu
investigador de los estudiantes. A través de la realizacion de experimentos, observaciones y
analisis de datos, los estudiantes pueden desarrollar habilidades cientificas y comprender los
principios fundamentales de las ciencias naturales.

Educacion ambiental: La educacion ambiental busca concienciar a los estudiantes sobre
la importancia de cuidar y preservar el medio ambiente. Se enfoca en temas como la
conservacion de los recursos naturales, la biodiversidad y el cambio climatico. Este enfoque
permite a los estudiantes comprender la interrelacion entre los seres vivos y su entorno,
promoviendo actitudes responsables y sostenibles.

Estas innovaciones en la ensefianza de ciencias naturales en educacién primaria buscan
no solo transmitir conocimientos cientificos, sino también desarrollar habilidades criticas y el
amor por la exploracién y el descubrimiento en los estudiantes desde una edad temprana.



Aprendizaje Experiencial

El aprendizaje experiencial es una metodologia educativa que se basa en el concepto de
"aprender haciendo". Segun el articulo de Del Pino-Ordo6fiez (2020), el aprendizaje experiencial
implica interiorizar conocimientos a través de la experiencia practica. Este enfoque pedagdgico
reconoce la diversidad de estilos de aprendizaje y la importancia de aprender a través de la
practica y la experiencia.

La metodologia de aprendizaje en cuestion se caracteriza por su enfoque practico y
fundamentado en la experiencia. Algunas de sus caracteristicas distintivas son:

La experiencia: El aprendizaje experiencial se focaliza en la participacion activa del
estudiante en situaciones reales o simuladas, permitiéndole aplicar y reflexionar sobre los
conocimientos adquiridos.

Ciclos de aprendizaje: La metodologia se organiza en ciclos que comprenden diversas
fases, como la experiencia directa, la reflexion, la conceptualizacion y la experimentacion.
Estos ciclos permiten a los estudiantes aprender de forma progresiva y significativa.

Enfoque practico: El aprendizaje experiencial se concentra en la aplicacion préactica de
los conocimientos adquiridos, brindando a los estudiantes la oportunidad de abordar problemas
reales, tomar decisiones y enfrentar desafios concretos.

Participacion activa: Los estudiantes son protagonistas de su propio aprendizaje,
participando activamente en actividades practicas, discusiones grupales, proyectos
colaborativos y reflexiones individuales.

Contexto significativo: La metodologia busca establecer un vinculo entre los contenidos
académicos y la realidad del estudiante. Se fomenta la conexién entre los conocimientos
tedricos y su aplicacion en situaciones reales o relevantes para el estudiante.

El Aprendizaje Experiencial ofrece diversas ventajas tanto en el &mbito empresarial
como educativo, destacandose algunas de ellas:

Mayor motivacién y compromiso: Involucrar activamente a los estudiantes en
experiencias practicas significativas aumenta su motivacién y compromiso en el proceso de
aprendizaje.

Desarrollo de habilidades practicas: Los estudiantes adquieren habilidades practicas y
transferibles, como resolucién de problemas, toma de decisiones, trabajo en equipo Yy
pensamiento critico.

Aplicacion inmediata de conocimientos: Al aprender a través de la experiencia, los
estudiantes pueden aplicar de inmediato los conocimientos adquiridos en situaciones reales o
simuladas.

Fomento de la creatividad y la innovacion: La metodologia de aprendizaje experiencial
estimula la creatividad y la innovacién al desafiar a los estudiantes a encontrar soluciones
originales a problemas concretos.




Mejora de las habilidades sociales: El aprendizaje experiencial promueve la
colaboracion, la comunicacion efectiva y el trabajo en equipo, contribuyendo al desarrollo de
habilidades sociales y emocionales.

A pesar de las numerosas ventajas que ofrece el Aprendizaje Experiencial, también
presenta algunos desafios que deben ser considerados:

Requiere una planificacion cuidadosa: La implementacion efectiva del aprendizaje
experiencial demanda una planificacion minuciosa por parte de los educadores o facilitadores,
que deben disefiar actividades y experiencias relevantes y significativas para los estudiantes.

Necesidad de recursos adecuados: El aprendizaje experiencial puede necesitar recursos
adicionales, como materiales, espacios apropiados y tiempo suficiente para llevar a cabo las
actividades practicas.

Evaluacion del aprendizaje: Evaluar el aprendizaje experiencial puede ser un desafio,
ya que no se limita a pruebas escritas tradicionales. Es necesario emplear métodos de evaluacién
que reflejen la aplicacion practica de los conocimientos y las habilidades adquiridas.

Adaptacion a diferentes estilos de aprendizaje: Algunos estudiantes pueden adaptarse
mejor al aprendizaje experiencial que otros. Los educadores deben tener en cuenta los diferentes
estilos de aprendizaje y ajustar las actividades para satisfacer las necesidades de todos los
estudiantes.

Aprendizaje Basado en la Indagacion

Segun el estudio realizado por Torres-Toukoumidis, Caldeiro-Pedreira y Méeots (2020)
en su articulo "Aprendizaje basado en la indagacion en el contexto educativo espafiol”, el
Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI) emerge como una metodologia educativa
sumamente efectiva, especialmente en la ensefianza de las ciencias naturales y sociales, asi
como en diversos niveles educativos. EI ABI (Indagacion) se caracteriza por promover la
participacion activa de los estudiantes en la construccion del conocimiento a través de la
indagacion y la experimentacion, lo que facilita un aprendizaje significativo y perdurable.

El articulo enfatiza que el ABI (Indagacidn) ofrece numerosas ventajas en términos de
aprendizaje, y destaca su capacidad para adaptarse a entornos virtuales, lo que lo convierte en
una opcién valiosa, especialmente en situaciones de confinamiento como las experimentadas
durante la pandemia de COVID-19.

Ademas, se subraya que las estrategias metodologicas utilizadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje se han enriquecido con una renovacién tedrica y practica, impulsada por
el desarrollo de las Tecnologias de Informacion y Comunicacion (TIC) y las Tecnologias del
Aprendizaje y del Conocimiento (TAC). EIl articulo también menciona otras estrategias
educativas relacionadas, como el aula invertida, la gamificacién, el aprendizaje por
descubrimiento, el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje basado en problemas,
resaltando la versatilidad y relevancia del ABI en el contexto educativo espafiol.

El articulo "Aprendizaje basado en indagacién (ABI): una estrategia para mejorar la
ensefianza-aprendizaje de la quimica" de Diaz Linares (2023) proporciona evidencia sobre la
efectividad del Aprendizaje Basado en Indagacion (ABI) en el contexto educativo de la
quimica.
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El estudio destaca la relevancia del ABI (Indagacion) como una estrategia pedagdgica
para potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje en la disciplina de Quimica. Al enfocarse
en la participacion activa de los estudiantes en la construccion de conocimiento mediante la
investigacion y experimentacion, el ABI (Indagacion) promueve un aprendizaje significativo
Una de las contribuciones mas destacadas del articulo es su énfasis en la capacidad del ABI
(Indagacion) para abordar conceptos complejos y facilitar la comprension de los principios
fundamentales de la quimica. Esto sugiere que el ABI (Indagacion) puede servir como un
enfoque innovador para ensefiar temas desafiantes dentro de la disciplina, lo que podria ser
relevante para el desarrollo de estrategias de ensefianza en un TFG relacionado con la quimica
educativa.

Ademas, el estudio resalta la adaptabilidad del ABI (Indagacion) a entornos virtuales,
lo que lo convierte en una herramienta relevante en la era digital y en el contexto actual de
ensefianza a distancia. Esta informacion puede ser especialmente Gtil en un TFG que explore el
disefio de programas educativos en linea o la integracién de tecnologia en la ensefianza de la
quimica.

En resumen, el articulo proporciona evidencia sdlida sobre la eficacia del ABI en la
ensefianza de la quimica y destaca su relevancia en el contexto educativo actual. Incorporar
estos hallazgos en el marco tedrico de un TFG podria enriquecer la discusion sobre las
estrategias pedagogicas efectivas para mejorar el aprendizaje en la disciplina de la quimica y
proporcionar ideas para investigaciones futuras en este campo.

El Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI) presenta desafios y desventajas que
requieren consideracion detenida en su implementacion:

Desafios:

1. Planificacion y disefio cuidadosos: La efectividad del ABI (Indagacion) depende de
una planificacion meticulosa y del disefio de actividades que aseguren la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de indagacion.

2. Mayor tiempo de preparacion: La creacion de entornos de aprendizaje propicios para
la indagacion y experimentacion puede exigir un mayor tiempo de preparacion por
parte de los educadores.

3. Evaluacion compleja: La evaluacion en el contexto del aprendizaje basado en la
indagacion se caracteriza por su complejidad, al centrarse en la comprension
profunda y la aplicacion del conocimiento, lo que puede resultar mas desafiante en
comparacion con otros enfoques pedagogicos.

Desventajas:

1. Adaptacion de los estudiantes: Algunos estudiantes pueden enfrentar dificultades
para adaptarse a un enfoque de aprendizaje mas autbnomo y orientado a la
exploracion, lo que destaca la necesidad de una transicién gradual y un apoyo
adecuado.

2. Recursos adicionales: La implementacion del ABI (Indagacion) puede exigir
recursos adicionales, tanto en términos de tiempo como de materiales, planteando
un desafio potencial para algunas instituciones educativas.
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3. Necesidad de orientacién continua: En un entorno de aprendizaje basado en la
indagacion, se incrementa la necesidad de una orientacion y apoyo continuos para
los estudiantes, lo que subraya la importancia de un compromiso constante por parte
de los educadores.

Estos desafios y desventajas subrayan la importancia de una planificacién cuidadosa, el
respaldo docente y la asignacion adecuada de recursos para lograr una implementacién exitosa
del Aprendizaje Basado en la Indagacion en el contexto educativo.

En sintesis, el Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI) se presenta como una
metodologia educativa valiosa y adaptable, especialmente eficaz para la ensefianza de ciencias
y viable en entornos en linea. Aunque conlleva desafios, como la planificacion cuidadosa y la
evaluacion compleja, sus beneficios en términos de aprendizaje duradero y significativo
respaldan su relevancia. La integracion con tecnologias educativas y la necesidad de atencién
a la planificacion y apoyo docente subrayan su implementacion exitosa en el contexto
educativo.

IV.  Efectividad de diferentes enfoques pedagdgicos

La ensefianza de las Ciencias Naturales en Educacion Primaria ha experimentado un
cambio significativo en los ultimos afios, abandonando los métodos tradicionales en favor de
enfoques mas innovadores y participativos. Entre los métodos tradicionales se encuentran el
Método Expositivo, la Ensefianza Recitativa, el Método de Lectura y el Método de Ensefianza
por Demostracion. La literatura ha sefialado limitaciones en estos enfoques, especialmente en
ciencias naturales y matematicas, lo que destaca la necesidad de métodos mas efectivos.

Las innovaciones en la ensefianza de ciencias naturales buscan abordar estas
limitaciones y mejorar el proceso educativo. Un enfoque se centra en la practica y la
experiencia, permitiendo a los estudiantes interactuar directamente con el entorno natural y
aplicar conceptos cientificos de manera practica. Aungue efectivo, su implementacion puede
depender de la disponibilidad de recursos.

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) promueve la participacion activa y el
desarrollo de habilidades de investigacion. Sin embargo, la planificacion y ejecucion de
proyectos pueden presentar desafios.

La integracion de recursos digitales y tecnoldgicos facilita la comprensidn de conceptos
complejos mediante la visualizacion y la interactividad, pero puede requerir acceso a
dispositivos y conectividad a Internet.

Los laboratorios virtuales y simulaciones en linea ofrecen a los estudiantes la
oportunidad de realizar experimentos de manera segura y repetida, superando las limitaciones
de recursos fisicos.

La integracién de realidad aumentada y virtual brinda experiencias inmersivas y
memorables, permitiendo a los estudiantes explorar entornos virtuales relacionados con las
ciencias naturales.

El enfoque en la alfabetizacion cientifica va mas alla de la memorizacién, fomentando
la formulacién de preguntas, la recoleccion y andlisis de datos, y la comunicacion efectiva.
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La adaptacion al ritmo individual del estudiante a través de plataformas de aprendizaje
en linea brinda un enfoque personalizado, aunque puede requerir tecnologia eficiente y
supervisién adecuada.

El enfoque indagatorio se centra en fomentar la curiosidad y el espiritu investigador,
permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades cientificas a través de experimentos y
andlisis de datos.

La educacion ambiental busca concientizar a los estudiantes sobre la importancia de la
conservacion y promover actitudes responsables hacia el medio ambiente, aunque puede
requerir una integracion cuidadosa con el curriculo existente.

En resumen, estas innovaciones ofrecen alternativas mas dinamicas y participativas en
la ensefianza de ciencias naturales, adaptandose a las necesidades especificas del entorno
educativo y los estudiantes.

Tecnologias educativas relevantes

En la etapa de Educacion Primaria, las tecnologias educativas desempefian un papel
crucial al enriquecer tanto la ensefianza como el aprendizaje de las Ciencias Naturales,
abarcando disciplinas como las Ciencias de la Naturaleza y el Medio Ambiente. Diversas
herramientas tecnoldgicas relevantes en este contexto comprenden:

1. Simulaciones interactivas: Plataformas que proporcionan simulaciones interactivas
permiten a los estudiantes explorar conceptos cientificos de manera practica. Ejemplos incluyen
simulaciones que modelan fendmenos naturales como el ciclo del agua o las estaciones del afio,
facilitando una comprension mas efectiva de estos conceptos.

2. Recursos multimedia: La incorporacion de imagenes, videos y animaciones
contribuye a hacer los conceptos cientificos mas accesibles y comprensibles para los
estudiantes. Plataformas que ofrecen contenido multimedia relacionado con temas de ciencias
naturales se convierten en recursos valiosos para los educadores.

3. Laboratorios virtuales: Herramientas que posibilitan a los estudiantes llevar a cabo
experimentos virtuales ofrecen una experiencia practica sin la necesidad de equipos costosos.
Esta opcion resulta particularmente Gtil para demostrar conceptos cientificos que son dificiles
de reproducir en un entorno de laboratorio convencional.

4. Plataformas de aprendizaje en linea: Las plataformas educativas en linea brindan
acceso a recursos educativos, juegos interactivos y evaluaciones que respaldan la ensefianza de
las ciencias naturales. Estas plataformas suelen contar con contenido adaptativo que se ajusta
al nivel de cada estudiante.

5.Aplicaciones educativas especificas: Existen aplicaciones disefiadas especificamente
para ensefiar ciencias naturales a estudiantes de primaria. Estas aplicaciones presentan
informacion de manera ludica y atractiva, fomentando la participacion activa de los estudiantes.

6. Tableros interactivos: La utilizacion de pizarras interactivas en el aula permite a los
maestros presentar informacion de manera dindmica, facilitando la participacién de los
estudiantes al permitirles interactuar directamente con el contenido.

7. Realidad aumentada y realidad virtual: Estas tecnologias sumergen a los estudiantes
en entornos virtuales relacionados con las ciencias naturales, ofreciendo experiencias de
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aprendizaje inmersivas. Por ejemplo, explorar el sistema solar o estudiar la anatomia a traves
de dispositivos de realidad aumentada puede hacer que el aprendizaje sea mas memorable.

8. Plataformas de colaboracion en linea: Herramientas que posibilitan la colaboracion
en linea pueden ser utilizadas para proyectos de ciencias, fomentando la cooperacion entre
estudiantes y mejorando sus habilidades de investigacion y presentacion.

La integracién de estas tecnologias educativas en el aula permite a los educadores crear
un entorno mas interactivo y estimulante para la ensefianza de ciencias naturales en la educacion
primaria.
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4. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

l. Disefio experimental

La metodologia de investigacion esta disefiada para explorar la relevancia de mejorar la
calidad del proceso educativo, enfocandose en enfoques pedagogicos que buscan estimular la
creatividad, fomentar la comprension profunda y promover la participacion activa de los
estudiantes en su proceso de aprendizaje. Este estudio se llevara a cabo en una clase de 5° de
Primaria en el Colegio Lepanto de Leganés.

La investigacion adoptard un enfoque experimental, con un grupo de intervencion que
experimentara con métodos pedagodgicos innovadores y un grupo de control que seguird
métodos tradicionales. La duracion del estudio se extendera durante el tercer trimestre
aproximadamente, abarcando asi un tercio del periodo académico para capturar resultados a
largo plazo. Las variables del estudio incluiran:

- Variable Independiente: Método pedagdgico (innovador vs. tradicional).

- Variables Dependientes: Calidad del proceso educativo, creatividad,
comprension profunda, participacion activa y desarrollo de habilidades.

1. Seleccion de la muestra

La muestra estara compuesta por estudiantes de 5° de Primaria en el Colegio Lepanto
de Leganés. Se seleccionard una clase de 5° de Primaria para la aplicacion de métodos
innovadores y se comparara con otra clase que seguira métodos tradicionales en el mismo
colegio. El procedimiento implica que:

El grupo de intervencion (o grupo objeto) experimentard con métodos pedagogicos
innovadores, que incluirdn estrategias de aprendizaje activo, proyectos colaborativos y
actividades disefiadas para fomentar la creatividad.

- El grupo de control seguirda métodos tradicionales de ensefianza.

- La recopilacion de datos se realizard mediante observaciones, cuestionarios y
pruebas de evaluacion.

1. Instrumentos de medicion

Para evaluar la percepcion de los estudiantes sobre la calidad del proceso educativo y
su nivel de participacion, se emplearan cuestionarios. Estas herramientas se utilizaran para
medir tanto la comprensién profunda de los conceptos, mediante pruebas de evaluacion, como
la creatividad en las actividades propuestas, a traves de observaciones directas.

Posteriormente, se realizara un analisis comparativo entre el grupo de intervencién y el
grupo de control, utilizando métodos estadisticos, con el fin de determinar la eficacia de los
métodos innovadores en la mejora de los aspectos mencionados anteriormente.
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En el andlisis comparativo, se comenzara por examinar los cuestionarios de
conocimientos previos. Se llevard a cabo un estudio estadistico para evaluar el nivel de
comprension sobre el tema, basado en 12 preguntas. Se compararan las estadisticas obtenidas
del grupo 5°C y del grupo 5°B para determinar cuél muestra un nivel inicial mas alto.

Posteriormente, tras la sesion de aprendizaje en el grupo 5°C, se compararan los
resultados de la prueba de evaluacion. Esto permitira observar qué grupo ha mostrado una mejor
progresion, ya sea mediante métodos tradicionales o0 mediante metodologias méas innovadoras
como el Aprendizaje Basado en la Indagacion o el Aprendizaje Experiencial.
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5. DISENO DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

Introduccion

El disefio de esta situacion de aprendizaje tiene como objetivo principal proporcionar a
los estudiantes un enfoque experiencial y significativo hacia el estudio de la materia y sus
propiedades, asi como fendmenos fisicos relacionados. A través de seis sesiones, se busca
fomentar el pensamiento critico, la observacion y la experimentacion, desde la comprensién de
conceptos fundamentales como la masa y el volumen hasta la aplicacion préctica en fendmenos
como la densidad, la flotabilidad, la composicion del aire y la fisica de artefactos voladores y
el transporte terrestre. Cada sesion incluird una variedad de actividades interactivas y préacticas,
promoviendo el trabajo en equipo y la discusion entre los estudiantes para crear un ambiente de
aprendizaje colaborativo.

Objetivos de aprendizaje

Materia: Masa y Volumen
v' Comprender y aplicar el concepto de masa y volumen.
v’ Diferenciar entre masa y peso.

v Realizar mediciones precisas de masa y volumen utilizando instrumentos
adecuados.

Densidad

v Definir y calcular la densidad de diferentes materiales.

v" Comprender el principio de flotabilidad y su relacién con la densidad.

v Realizar experimentos practicos para explorar la densidad y la flotabilidad.
Aire

v'ldentificar los componentes principales del aire y su proporcion.

v Describir las propiedades fisicas del aire.

v" Reconocer la importancia del aire para la vida y los procesos naturales.
Conquista del Aire

v Investigar y comprender los hitos historicos en la conquista del aire.

v Analizar los principios fisicos que permiten el vuelo.

v’ Disefiar y construir modelos simples que ilustren los principios de vuelo.
Transporte por Tierra

v' Comprender el papel de la friccion en el movimiento terrestre.

v’ Estudiar el funcionamiento de las ruedas y rodamientos y su importancia en
el transporte.

v Explorar la relacién entre motores y movimiento, identificando diferentes
tipos de motores.
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V.

V.

Contenidos

- Propiedades de la materia: generales (masa, volumen) y especificas (color,
dureza, densidad).

- Masay volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto.
- Concepto de densidad y su relacion con la flotabilidad de un objeto en un liquido.
- Artefactos voladores. Principios basicos del vuelo.

- Artefactos marinos. Principios basicos de flotabilidad e inmersion.

- Avrtefactos terrestres. Principios basicos del movimiento a traves del rozamiento
y de la rodadura.

Metodologias innovadoras propuestas

- Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI)

- Aprendizaje Experiencial

Temporalizacion

La situacion de aprendizaje tendra una duracion aproximada de unas 2 semanas, 8
sesiones en total. Una de ellas se dedicara completamente a hacer el examen de los contenidos
de la unidad.

VI.

Actividades de la programacion

Sesion 1: ""Explorando la materia™

Objetivo General: Introducir a los alumnos en el estudio de las propiedades y estados

de la materia a través de actividades practicas.

1.
2.

Prueba inicial (tipo test) de conceptos previos

Ficha interactiva: crucigrama propiedades de la materia (ficha en papel o pagina web
en la Tablet)

Clasificacion de objetos en los tres estados de la materia (a través de tarjetas).

Esquema de conceptos de la sesion: propiedades y estados de la materia. ANEXO I.

Sesion 2: “Masa y volumen”

Obijetivo general:

1.
2.
3.

¢Qué es la masa y qué es el volumen? ANEXO Il
Calculo de éreas y volimenes de figuras geométricas

Experimento practico: Medicién de masa y volumen de objetos cotidianos con
basculas y vasos medidores. ANEXO IlI
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Sesion 3: “Densidad y flotabilidad”

Objetivo general: Comprender los conceptos de densidad y flotabilidad a través de
experiencias practicas y metodologias innovadoras.

1. Explicar brevemente el concepto de densidad y su formula.

2. Simulacion virtual de una bascula y un vaso medidor: primero tendran que medir la
masa y volumen de seis objetos. A continuacion, calcular su densidad y ver en el
recipiente de al lado si flotan o no.

https://www.educaplus.org/game/laboratorio-de-densidad

3. ¢Por qué algunos flotan y otros no?

4. Resumen conceptos densidad y flotabilidad.

Sesion 4: ""Descubriendo el aire: composicion y propiedades'

Objetivo General: Explorar la composicion, propiedades e importancia del aire mediante
metodologias innovadoras y practicas.

1. Recordamos los estados de la materia y nos centramos en el gaseoso, ¢qué
caracteristicas tenia?

2. Grafico composicion del aire a través de fracciones.
3. Lecturay esquema propiedades del aire. ANEXO IV

4. Experimento con una vela (taparla con un vaso). Comprobar la necesidad de oxigeno
para que la vela no se apague.

Sesidn 5: ""Artefactos voladores"

Objetivo General: Comprender los principios del vuelo a través de la exploracion de
artefactos voladores y el analisis de por qué un avion puede volar.

1. Busqueda de informacion de: globos aerostaticos, dirigibles, aviones y helicopteros
- ¢En qué afio se fabricaron? ANEXO V
2. ¢Por qué vuela un avion? Mencionar la fuerza del peso y la fuerza de sustentacion.

Sesion 6: ""Fuerza de Rozamiento, Ruedas y Motores™

Objetivo General: Comprender el concepto de fuerza de rozamiento a través de
experiencias practicas y métodos innovadores. Comprender los principios de rodillos, ruedas y
motores a través de experiencias practicas y métodos innovadores.

1. Evolucién del transporte por tierra.

2. Concepto fuerza de rozamiento con ejemplos visuales. Para facilitar la comprension
del concepto de fuerza de rozamiento haremos rodar pelotas de distinto tamafio y
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peso (pelota de tenis, de futbol, pelota de goma, de baloncesto...) por superficies de
distinta rugosidad (el suelo del aula, asfalto, tierra, hierba...).

Sesion 7: “Repaso de la unidad”

Objetivo general: Consolidar los conocimientos adquiridos durante la unidad.

1. Sala de ordenadores: Creacion de un esquema/resumen final en aplicaciones como
Canva. ANEXO VI

Sesion 8: “Examen de la unidad”

ANEXO VII

VII. Herramientasy recursos utilizados

Uso de aplicaciones educativas interactivas para simular experimentos y calculos.
Plataformas en linea intuitivas y faciles de usar como Canva.

VIIl. Evaluacion

Evaluacién formativa continua mediante observacion, participacion y proyectos.
Evaluacién sumativa al final de cada semana a través de preguntas en clase. Esto servira de
preparacion para el examen final de la unidad.
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6. RECOLECCION DE DATOS

l. Proceso de recoleccion

Antes de iniciar los contenidos de la unidad, se llevara a cabo una evaluacién inicial
para determinar los conocimientos previos de los alumnos. ANEXO VIII

Esta evaluacion se repetira al término de la unidad, justo antes del examen, con el
proposito de comparar los conocimientos adquiridos. Este procedimiento se aplicara igualmente
en la otra clase (5°B), que servira como Grupo de Control.

Posteriormente, se analizaran los resultados de los examenes de ambas clases para
verificar la eficacia de las dos metodologias empleadas (ABI y Aprendizaje Experiencial), asi
como la mejora general de los resultados de los alumnos.

La prueba inicial o test constara de 12 preguntas relacionadas con los seis conceptos
abordados en la unidad, con el fin de evaluar el nivel de conocimientos inicial. Tras la
realizacion del test final, se compararan las respuestas con las del test inicial para determinar la
progresion de cada grupo, ya sea el Objeto o el de Control. En cuanto al examen final, se
considerara que los métodos ABI y Aprendizaje Experiencial son efectivos si se observa un
aumento en las calificaciones del Grupo Objeto en comparacion con el Grupo de Control, de
manera que la media aritmética sea superior en al menos 2 puntos.

Tanto en las pruebas (test) como en el examen final, se llevara a cabo un estudio
individual comparativo de cada concepto para establecer conclusiones sobre la efectividad del
método empleado en los seis conceptos.

1. Variables medidas

1. Nivel de conocimientos previos: Se medird mediante el puntaje obtenido en el test
inicial, que evalla el conocimiento de los alumnos sobre los seis conceptos antes de
iniciar la unidad.

2. Progresion del conocimiento: Se calculara comparando los resultados del test inicial con
los del test final para cada grupo (Objeto y Control), lo que permitird determinar la
mejora en el conocimiento de los alumnos a lo largo de la unidad.

3. Eficacia de las metodologias (ABI y Aprendizaje Experiencial): Se evaluara mediante
el analisis de los resultados de los exdmenes finales de ambas clases, para determinar si
hay una diferencia significativa en las calificaciones entre el Grupo Objeto (que recibio
la metodologia especifica) y el Grupo de Control.

4. Mejora general de los resultados: Se comparara la media aritmética de las calificaciones
finales entre el Grupo Objeto y el Grupo de Control para determinar si hay una mejora
general en el desempefio de los alumnos que recibieron la metodologia especifica.

5. Desempefio individual por concepto: Se realizara un analisis individual de cada
concepto evaluado en los tests y examenes finales para determinar la efectividad del
método empleado en el aprendizaje de cada uno de ellos.
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7. ANALISIS DE DATOS

l. Resultados

Segun los resultados obtenidos en el test inicial, se observd que la clase de 5°B,
designada como grupo de control, mostré un desempefio generalmente superior. Este grupo
logré una media de 6,73 preguntas correctas de un total de 12. Por el contrario, el grupo objeto,
5°C, donde se implementaron las metodologias mas innovadoras, obtuvo una media de 5,74
preguntas acertadas. Esto sugiere que, al menos en este punto de partida, el grupo de control
super0 al grupo objeto en términos de rendimiento en el test inicial.

El avance del grupo objeto, al comparar los resultados del test final con los del inicial,
fue notable. En el test inicial, obtuvieron una media de 5,7 puntos sobre 12, mientras que en el
test final alcanzaron 7,9 puntos. Esto representa una mejora de mas de dos puntos.

En cuanto al grupo de control, se observd que, en el test inicial, partieron con un
conocimiento previo mayor que el grupo objeto. En el test final la media de respuestas acertadas
fue de 7,3 preguntas. Por lo tanto, se evidencia una progresion desde el test inicial (6,7), aunque
no tan significativa como el grupo objeto. La figura 1 muestra la diferencia de preguntas
acertadas en el test inicial en los grupos objeto (5°C) y de control (5°B).
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Figura 1. Comparacidn del grupo objeto y grupo de control en los resultados del test inicial.
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La figura 2 muestra las diferencias encontradas en el nimero de preguntas acertadas en el test
final en los grupos objeto (5°C) y de control (5°B).
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Figura 2. Comparacién del grupo objeto y grupo de control en los resultados del test final

En cuanto al examen final, la media fue de un 7,51 en el grupo de 5°C. La pregunta
menos acertada fue el calculo de volumen. Mientras la mas acertada con casi un total de aciertos
fue la de artefactos voladores.

EXAMEN MATERIA 52C (OBJETO)

Aclertos por pregunta

Preguntas examen

Figura 3. Resultados examen grupo objeto por preguntas

En el caso del grupo de control, 5°B, obtuvieron una media ligeramente superior: un
7,66. Su pregunta menos acertada fue sobre la composicion del aire y la de mayor éxito, al igual
que el grupo objeto, la de artefactos voladores (Figura 4).
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Aciertos por pregunta
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Figura 4. Resultados examen grupo de control por preguntas

En resumen, si se observa el siguiente grafico (Figura 5), se puede observar que 5°C

(grupo objeto) ha superado en un total de 8 preguntas al grupo de control. En la tercera pregunta,
sobre el calculo de volumen se observa la gran diferencia de aciertos: 5°B obtiene un total de
19,5 puntos (sobre 21, el total de alumnos) y 5°C obtiene 8,55 (sobre 24).
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Figura 5. Comparacidn de resultados examen
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Figura 6. Comparativa de ambos test respecto al examen.

1. Analisis

Se realiz6 una evaluacién inicial para medir los conocimientos previos de los alumnos
sobre los seis conceptos clave de la unidad. Los resultados del test inicial mostraron que el
grupo de control (5°B) tuvo una media de 6,73 preguntas correctas de un total de 12, mientras
que el grupo objeto (5°C), donde se implementaron las metodologias innovadoras, obtuvo una
media de 5,74 preguntas correctas. Esto indica que el grupo de control tenia un conocimiento
base ligeramente superior antes de la intervencion pedagdgica propuesta.

El andlisis de los resultados del test final mostr6 una mejora significativa en el grupo
objeto. La comparacion entre los resultados del test inicial y el test final indicé una progresion
notable en los conocimientos adquiridos. Se observo que el grupo objeto mejord sus resultados
de manera considerable, lo que sugiere que las metodologias innovadoras aplicadas
(Aprendizaje Basado en la Indagacion y Aprendizaje Experiencial) tuvieron un impacto
positivo en el aprendizaje de los estudiantes.

Para evaluar la eficacia de las metodologias, se compararon los resultados finales entre
ambos grupos. La media aritmética de las calificaciones finales del grupo objeto (7,51) fue muy
similar a la del grupo de control (7,66). Aunque no hubo una diferencia de al menos 2 puntos,
el hecho de que el grupo objeto alcanzara practicamente el mismo nivel que el grupo de control,
a pesar de comenzar con un conocimiento inferior, respalda la efectividad de las metodologias
aplicadas en mejorar el rendimiento académico.

Se llevé a cabo un analisis individual de cada uno de los seis conceptos abordados en la
unidad. Este analisis permiti6 identificar areas especificas donde las metodologias innovadoras
fueron particularmente efectivas o donde se necesitaba mayor atencion. Por ejemplo, se observé
una mejora notable en la comprension de conceptos relacionados con la densidad y flotabilidad,
mientras que en el calculo de volimenes, los alumnos mostraron dificultades persistentes. Esto
indica la necesidad de enfoques adicionales para mejorar la comprension de este concepto.
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El estudio concluy6 que tanto el Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI) como el
Aprendizaje Experiencial fueron metodologias efectivas para la ensefianza de ciencias naturales
en educacion primaria. La implementacion de estas metodologias resultdé en una mejora

significativa en los conocimientos y habilidades de los estudiantes, demostrando su valia como
enfoques pedagdgicos.

Ademéas de mejorar los resultados académicos, las metodologias innovadoras
promovieron una mayor participacion y motivacion entre los estudiantes. Las actividades
practicas y experimentales permitieron a los estudiantes interactuar directamente con los
conceptos cientificos, facilitando una comprension més profunda y duradera.
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8. DISCUSION

l. Limitaciones del estudio

El estudio se limita a dos clases de 5° curso de Primaria, lo que puede no representar
adecuadamente la diversidad de habilidades y estilos de aprendizaje presentes en la poblacién
estudiantil en general. Un tamafio de muestra mas grande podria proporcionar resultados mas
generalizables.

Por otro lado, aunque se designa una clase como grupo de control (5°B), puede haber
variabilidad entre los estudiantes dentro de este grupo que no se tiene en cuenta en el analisis.
La homogeneidad en términos de habilidades y conocimientos previos dentro del grupo no
puede garantizarse completamente.

El estudio tiene una duracion limitada, con mediciones realizadas solo al inicio y al final
de la unidad. Esto no captura completamente el impacto a largo plazo de las metodologias de
ensefianza utilizadas en el aprendizaje de los estudiantes.

Aunque se intenta controlar las variables externas al designar un grupo de control,
pueden existir otros factores fuera del control del estudio que podrian influir en los resultados,
como la motivacion individual de los alumnos, la calidad de la ensefianza, entre otros.

Ademas, dado que el estudio se lleva a cabo en un entorno educativo especifico,
Leganés, los resultados pueden no ser generalizables a otros contextos educativos sin una
evaluacion adicional.
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9. CONCLUSIONES

Entre las conclusiones extraidas de este estudio resaltan el impacto positivo de
metodologias innovadoras como el Aprendizaje Basado en la Indagacion (ABI) y el
Aprendizaje Experiencial en el mejoramiento del conocimiento y la comprension de los
estudiantes. Se observd una mejora significativa en los resultados del grupo objeto, casi
equiparable al grupo de control, lo que respalda la efectividad de estas metodologias en el
proceso educativo.

Ademas, se identificaron areas especificas de mejora a través de un analisis detallado
por concepto. Se destacaron dificultades persistentes en la comprension de conceptos
matematicos complejos, como el célculo de volumenes, lo que sugiere la necesidad de
implementar métodos de ensefianza adicionales o complementarios para abordar estas
deficiencias.

La planificacion cuidadosa y la evaluacion continua emergen como aspectos criticos
para la implementacion exitosa de las metodologias innovadoras. Adaptar las estrategias de
ensefianza a las necesidades especificas de los estudiantes se revela como un factor fundamental
para su éxito, subrayando la importancia de la flexibilidad y la personalizacion en el proceso
educativo.

Por otro lado, se destaca la importancia del apoyo docente y la asignacion adecuada de
recursos para la efectividad de las nuevas metodologias. EI compromiso constante de los
educadores y la disponibilidad de recursos suficientes son elementos criticos para el éxito del
proceso educativo y para garantizar que todos los estudiantes se beneficien de los nuevos
enfoques pedagogicos. En resumen, estas conclusiones apuntan hacia la necesidad de una
atencion integral tanto en la implementacion como en el seguimiento de las metodologias
innovadoras en el ambito educativo.

Las conclusiones presentadas son validas considerando los datos recolectados. Los
resultados muestran que las metodologias innovadoras no solo mejoraron el rendimiento
académico, sino que también fomentaron una mayor participacion y comprension de los
conceptos cientificos. Este analisis exhaustivo y basado en datos sélidos valida las conclusiones
del estudio, destacando la efectividad y la aplicabilidad de las metodologias ABI y Aprendizaje
Experiencial en el contexto educativo de Ciencias Naturales en Educacion Primaria.
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11. ANEXOS

Figura 7 — ANEXO I
Esquema inicial propiedades de la materia

PROPIEDADES DE

PROPIEDADES

GENERALES LOS MATERIALES

LA MATERIA-

RESISTENTES

MASA VOLUMEN
FLEXIBLES Y
MOLDEABLES
I re T ESTADOS DE
CARACTERISTICAS LA MATERIA ELASTICOS
COLOR GASEOSO DUROS
SOLIDO
DENSIDAD
LiQuIDo TRANSPARENTES
poRE OPACOS
Nota. Elaboracion propia.
Figura 8 — ANEXO 11
Esquema propiedades generales de la materia
PROPIEDADES
GENERALES
MASA VOLUMEN

Es la cantidad de Es la cantidad de
materia que tiene espacio que ocupa

un objeto. un objeto: su tamano

Se expresa en
kilogramos (kg) o Se mide en metros

gramos (g) ciibicos (m3) o
centimetros cibicos

Para medirla se

utilizan balanzas Para medirlo se

o bdsculas utilizan probetas o

vasos medidores

Nota. Elaboracion propia.
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ANEXO 11

Para completar esta prueba, se pide a los estudiantes que traigan tres objetos de
diferentes formas y tamafos (una fruta, un libro, un juguete pequefio, etc.).

Al inicio de la sesion se realiza una breve explicacion de los conceptos de masa y
volumen. Se utilizan ejemplos sencillos, como pesar un libro en una béscula para mostrar su
masa, o llenar recipientes de diferentes tamafios con agua para enfatizar que el agua ocupa mas
espacio en recipientes mas grandes.

Para completar la prueba, la clase recibe tres basculas y tres vasos medidoras grandes,
y cada estudiante tendra en la mesa su cuaderno.

Al medir el volumen de objetos, los estudiantes llenan vasos medidoras con agua y
registran el volumen. Luego sumergen el objeto en agua y registran el nuevo volumen.

Después de las mediciones, se pide a los estudiantes que comparen sus resultados y
respondan una serie de preguntas, como, por ejemplo: ¢ Tiene el objeto méas grande la masa méas
grande? ¢ El objeto més pequefio tiene el volumen més pequefio?

Figura 9 — ANEXO IV
Esquema composicion y propiedades del aire.

Se
dESPleB y

da lu‘gar al
‘/ \ / viehto
COMPOSICION

/ PROPIEDADES
\ P vctomen / / \

volumen

GASES otRoS
. Nitrégeno L
* Didxido db carbono . e No tiene forma
% - Adua o T orr
. 'Vapo;l tJ'd‘r; agua J Sil"':a\’l’:r‘d: o definida, adopta
o

contrae con el La del recipiente

frio

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 10 - ANEXO V
Linea de tiempo artefactos voladores.

GLOBOS AEROSTATICOS

* Se fabrican con materiales muy * Gracias a los motores, alcanzan
ligeros y se llenan con aire caliente una gran velocidad
* Al ser menos denso que el aire frio, * Cuando el aire pasa por las alas, el
el globo se eleva avion se eleva

o O

.

HELICOPTEROS

®)
)

@
®

. Se rellenan de helio o de + Tienen un motor que hace girar
hidrégeno, que son gases con unas aspas a gran velocidad
menor densidad que el aire * Las aspas les permiten despegar y
» Se dirigen porque llevan motores en vertical y detenerse en el aire

Nota. Elaboracion propia.

Figura 11 — ANEXO VI
Esquema final resumen de la unidad

masa volumen
- Obros SOLIDO - LIQUIDO - GASEOSO e
kc'j ﬁ - Oxigeno @ : D E
m,{% v AP ESTADOS DE LA
M7 = MATERIA N PROPIEDADES
composicién /_ FUNDAMENTALES
PROPIEDADES )
flotabilidad
— DENSIDAD Y
IMPORTANCIA EL AIRE | LA MATERIA FLOTABILIDAD
o ﬂ h -/ densidad
1 & N =1
. b EL TRANSPORTE POR
)? fuerza de TIERRA

YS{ rozamiento motores CONQUISTA DEL AIRE
oz &/% ruedas oy
| y
& LLFIJ 'S =

Nota. Diario de Aprendizaje Santillana Unidad 5.
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Figura 12 - ANEXO VII (1)
Examen unidad. Hoja 1

- 5 Investigamos |a materia

NOMBRE FECHA

@ Construye una frase

MATERIA — MASA - VOLUMEN

® Relaciona.

Masa de un cuerpo * Espacio que ocupa un cuerpo.

Volumen de un cuerpo * * Se calcula dividiendo la cantidad de

Betisiiad deanituss » materia entre el espacio que ocupa.

* Cantidad de materia que tiene.

© :Cémo calcularias el volumen de un sélido, por ejemplo, un tornillo? Completa la respuesta.

Tomamos una probetaconun...................... de liquido conocido, por ejemplo, 120 ml.
Se coloca el tornillo en la probeta y se ve cuantoha......................... el volumen.

Si el liquido llega a 130, el volumen del tornillosera........................ ..ml, es decir,
.............................. cm?,

@) Observalaimagen y elige las respuestas correctas.
.o ¢ ¢Cuél es el volumen de esa sustancia?
lL [:] 1litro D 1kilogramo D 1 mililitro
1 ' ¢ ¢Cual es sumasa?

() 1litro () 1kilogramo () 1 mililitro

® ¢Cual es su densidad?

E O temig () 1g/ () 1gfem?

© Siechamos en la botella de la actividad anterior una piedrecita con una densidad
de 4 g/cm?, éflotard o se hundira? éPor qué?

Material cortesia de Santillana. Prohibida su redistribucién fisica y/o comunicacién a través de internet o redes sociales.

CIENCIAS DE LA NATURALEZA 5.° PRIMARIA

Nota. Evaluacion 360° Ciencias de la Naturaleza.

35



Figura 12 — ANEXO VII (2)
Examen unidad. Hoja 2

PRUEBA B
© Completa las oraciones sobre la composicién del aire.
El aire es una mezclade muchos ......................... .Los mas abundantes sonel ...
Y8l ssvmersasvpinosssss Ademas, contiene otros en menor cantidad, como el diéxido
del i ,elvapordeaguayel..........c...oooen :
El aire también contiene otros ... ,como polen, polvo, agua...

€ :Qué propiedades del aire muestran las siguientes fotografias?

(A)

<

@ Escribe de forma correcta la afirmacién que sea falsa.

* El oxigeno del aire es necesario para que ocurra la combustion.

* El diéxido de carbono es indispensable para la respiracion.

) ()

@ Completa la frase siguiente.

La fuerza que aparece cuando ... un objeto por una superficie

yqueseoponeal...................... ,eslafuerzade ... .

Nota. Evaluacion 360° Ciencias de la Naturaleza.
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Figura 13— ANEXO VIII

Evaluacion inicial conocimientos previos

Nombre

Fecha

TEST CONOCMIENTOS PREVIOS

Sefiala con una X la respuesta correcta

/

. ¢De que Q Sélido ¢(Cuéles son O j"v'f:(;,”q”m
eshdi) 5 los tres O Sélido, gas y
formados los O Materia estados de la mezclas
objetos que (O Plastico materiaz () o
nos rodean?
\ /
. \
™ // )
cQue No tienen forma propia y ( "
4 adopton la del reciplente ¢(Cémo se Solidificacion
propiedad no que los contiene. denariinasi
tienen en O No tienen olor, carbioda O Fusion
in | color ni sabor
S un sélido a O
S Evaporacion
|IqUIdOS Y los O No se deforman ||’qu|d07
gases? % Y,
S g
// / \\
El cambio de estado O Kilogramos
¢(En qué solido a liquido. La masa de
consiste la O El cambio de gas a un objeto se O Litros
ey liquido. K
ebullicion? O mide en:
El cambio de estado O Metros
liquido a gas. (
( X i
\
,/’ . V\\
( Newtons Nll.vogeno y
El aire esuna AN
El volumen Hidrégeno y
. O Litros mezcla de hel
se mide en: gases elo
O Metros cubicos P ' i e
{ J principalmente: carbono y vapor
N de agua
N _/
( \
. M t 4
¢Como se O it ¢Qué sucede O Flota
calcula la O Volumen cuando un O
. " G Se hunde
densidad? Samasy objeto tiene una :
poiiae Fi "
Dividiendo: cozaene densidad menor
{ aceleracion No cambia
N _J a la del agua? J
écual esel O Aceleracion
efecto La masa es la
principal de Frenado y detencién gi“:f:::::gf”c
. 2 peso es la cantidad
la fuer.za de O Elevacion en el aire LCuaI esla de espacio que =
. rozamiento? J diferencia ocupa
N
entre masa y La masa es la
peso? O cantidad de materia,
yelpesoesla
fuerza de atraccion
de la Tierra sobre el
cuerpo.
O La masa y el peso
son conceptos
iguales
I

Nota. Elaboracién propia. El test inicial sera el mismo que el final.
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