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CASOS DE ETICA EN INVESTIGACION

En este material docente se presentan una serie de casos y actividades para la
asignatura ética en investigacion (3 créditos ECTS) del Master Universitario en
Neurocontrol motor de la Universidad Rey Juan Carlos. Estos contenidos pueden
emplearse también en otras asignaturas de bioética o tomarse a modo de ejemplo para

generar otros casos que fomenten la reflexion y el debate ético.

El objetivo principal de este material es que el estudiante observe, analice,
razone y saque conclusiones. En el aula habitualmente trabajamos estos casos en
pequefios grupos que elaboran un informe y tras ese trabajo en equipo, los portavoces de

cada grupo exponen las conclusiones fundamentales y se establece un debate.

Se emplean casos reales o ficticios elaborados ad hoc y se utilizan también
fragmentos filmicos y literarios en los que se plantee algun conflicto bioético que sirva

de punto de partida para el debate.

Asimismo, se facilita material complementario como apoyo para la resolucion

del caso o para ampliar informacion.



CASO 1
En primer lugar, procederemos al visionado del siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=U220wyvsDBw

Después de verlo una o varias veces responde a las siguientes cuestiones razonando las

respuestas:

1- Describe como han sido las conductas éticas en el video. ¢Crees que se ha

incumplido algun principio ético? Describelo.

2- Si consideras que el comportamiento de los profesionales no se ajusta a la ética

¢Como cree que se tendrian que haber hecho las cosas?

3- ¢Qué repercusion ha tenido la actitud poco ética?


https://www.youtube.com/watch?v=U22OwyvsDBw

CASO 2

A continuacion, os voy a presentar un caso real para que lo analicéis desde el

punto de vista ético:
Experimento Vipeholm

En Suecia, entre 1947 y 1949, los pacientes de un hospital psiquiatrico fueron
alimentados con dulces como parte de un estudio acerca de caries dental que dafié sus
dentaduras. Se realizd en 436 adultos que sufrian retraso mental y que se encontraban
internados en el Hospital de Vipeholm, situado en Lund, Suecia. Su duracién fue de 5

afios. Ideado por el sector de la odontologia y empresas de golosinas.
Responde a las siguientes cuestiones razonando tus respuestas:

e Indica cuales son los principios rectores de la bioetica y analiza si se cumplen en
este caso.

e En el caso de que no se cumplan esos principios rectores de la bioética ;Qué
harias? ¢ Qué habria que modificar?

e /Existe conflicto de intereses?

Si quieres saber mas sobre este caso y los aspectos éticos involucrados puedes

consultar el siguiente texto:

Material complementario



https://ri.conicet.gov.ar/bitstream/handle/11336/43182/CONICET_Digital_Nro.a4661bae-f286-4b09-8d6e-6142b536ad3f_A.pdf?sequence=2&isAllowed=y

CASO 3

En un grupo de investigacion de diez personas cada uno de los trabajos lo realizan

dos investigadores, pero en el articulo aparecen los nombres de todos los miembros del

equipo y asi aumentan la produccidn cientifica de cada uno lo que les permite conseguir

mas fondos de investigacion, reconocimientos y ascensos profesionales.

1.
2.

¢ Te parece correcto este comportamiento? Explica por qué si o por qué no.

Si piensas que no es forma correcta de actuar ;Cudl crees que seria el modo
correcto?

¢Este modo de proceder tiene impacto en terceras personas?

¢ Qué requisitos deberia cumplir un investigador para ser considerado autor de un
articulo cientifico?

¢Quiénes no deberian ser considerados autores de un articulo cientifico?

Para comprender mejor a quien corresponde la autoria de un articulo cientifico puedes

leer el siguiente trabajo:

Gisbert JP, Piqué JM. Hablemos de...autoria de las publicaciones cientificas. GH
CONTINUADA 2009; 8 (1):53-61.




CASO 4

Sisteméaticamente se incluye en las publicaciones cientificas al jefe del laboratorio.
Este no ha supervisado el proyecto ni ha colaborado en su disefio, ni en la busqueda
bibliografica ni tampoco en la recoleccion de datos, analisis de resultados y su
interpretacion, elaboracion o supervision y correccion del articulo, pero ha puesto el

laboratorio a disposicion de los investigadores.

1. ¢Esta actitud es correcta? Justifica tu respuesta.
2. Si consideras que no es correcto cOmo se deberia haber actuado.
3. Analiza los supuestos que se plantean a continuacion:
a. El jefe del laboratorio exige aparecer en todos los articulos que se
desarrollen en el laboratorio que dirige.
b. Los miembros de un equipo de investigacion lo incluyen sistematicamente
tras solicitar la aprobacion del jefe.
c. Los miembros del equipo lo incluyen sin decirle nada.

d. Los miembros del equipo no lo incluyen.

Para contar con mas informacion sobre a quién corresponde la autoria de articulos

cientificos puedes consultar el siguiente enlace: Autoria



https://www.lluiscodina.com/etica-articulos-cientificos/

CASO 5

Un grupo de investigacion realiza un estudio sobre habitos de vida y enfermedades

mas frecuentes en poblacion mayor de 65 afios.

Los investigadores quieren obtener el mayor rendimiento posible de su investigacion
por lo que preparan varios articulos: “habitos tabaquicos en varones entre 65 y 75 afios”,
“habitos tabaquicos en varones mayores de 75 afios”, “habitos tabaquicos en mujeres
entre 65 y 75 afios”, “hébitos tabaquicos en mujeres mayores de 75 afios” y lo mismo con
el consumo de alcohol, la practica de ejercicio fisico, la alimentacion, la presencia de

enfermedades, etc.

1. ¢Crees que es correcta esta practica? Justifica por que crees que es correcta o por
qué consideras que no lo es.

2. ¢Queé articulos habrias publicado tu?

Para saber més sobre conductas éticas inadecuadas en las publicaciones cientificas

puedes consultar el siguiente articulo:

Emparan C. La técnica del “recorta y pega en publicaciones cientificas”. Rev Calidad

Asistencial. 2007;22(4):159-60

Faltas éticas en las publicaciones cientificas



https://www.elsevier.es/es-revista-revista-calidad-asistencial-256-pdf-13109347

CASO 6

Un fisioterapeuta se entera casualmente de que forma parte de una publicacion en
el libro de actas de un congreso, pero no ha participado en el resumen que se ha presentado
al congreso cientifico, ni en la elaboracién del capitulo. Su Unica contribucién a la
investigacion fue entregar a un compafiero unos datos del laboratorio de analisis del

movimiento cuando este se los requirid.
Contesta a las siguientes preguntas de manera razonada:

v ¢Es suficiente la entrega de estos datos para formar parte de una investigacion sin
la participacion cientifica en la elaboracion, anélisis, contenido, procedimientos,

resultados, conclusiones y recomendaciones?

v' ¢Podia facilitar esos datos del laboratorio?

v' i Cuél seria la actitud correcta en este caso?



CASO 7

Un investigador considera que no necesita solicitar la aprobacion del comité de

ética porque su estudio no tiene efectos secundarios para los participantes.

v ¢Crees que esta actitud es correcta? Justifica por qué crees que si o por qué

piensas que no es un comportamiento ético.

v' Si crees que no es correcto ;Como tendria que haber procedido?



CASO 8

Una terapeuta ocupacional que ha realizado un trabajo de investigacion sobre
terapia del espejo solicita a una compafiera que revise su publicacién y esta corrige algin
error de forma y de puntuacion en el texto, pero no de contenido pues no es experta en

esa terapia.

En la version definitiva del articulo, la que finalmente se envia a la revista, aparece

entre los autores el nombre de la persona que realizé la correccion ortotipografica.
Responde a las siguientes cuestiones de manera razonada:

v’ ¢Es esto correcto? ;Por qué si o por qué no? Comenta y justifica tu respuesta.

v' Si consideras que no es correcto ¢Cémo se deberia haber actuado?

10



CASO 9

Un grupo de investigacion quiere enviar un articulo cientifico a una revista que se
publica en inglés. Los autores le piden a un comparfiero que no ha participado en el articulo
que realice la traduccion. A cambio le incluyen en el articulo en el apartado de

agradecimientos.

1. ¢Pensais que esto es correcto o se le tendria que haber incluido como autor del

articulo? Razona la respuesta.

11



CASO 10

Identifica las conductas inadecuadas desde el punto de vista ético indicando como
se denominan dichas conductas poco éticas, cuéles son sus posibles repercusiones y qué
habria que haber hecho en esos casos.

Un equipo de investigacion esta preparando varias publicaciones cientificas. Uno
de los autores se ha encargado de elaborar la introduccién y ha copiado parrafos
completos de varios articulos que no ha citado. En algunos casos ha hecho modificaciones

minimas del texto.

También ha copiado textualmente informacion de un articulo que el equipo de
investigacién publicé un afio atras. Ha incluido al jefe que no ha intervenido en el trabajo,
a un colega que le sugirié unas referencias bibliograficas y al ayudante de laboratorio que

le facilité unos materiales.

Otro de los integrantes del equipo considera que de ese articulo podrian salir otros
y utiliza la introduccion para un articulo de revision y ademas fragmenta los resultados y

asi en vez de un articulo pueden publicar tres.

Una vez publicado un articulo le cambian el titulo, el orden de los autores,
suprimen a algun autor, realizan modificaciones minimas en el contenido, afiaden una

referencia bibliografica y envian el trabajo a otra revista.

12



CASO 11

Andlisis de articulos

A continuacion, y a modo de ejemplo, os propongo varios articulos (podéis elegir

otros que os interesen mas por su tematica) para que analicéis si en ellos se hace referencia

a cuestiones éticas.

Articulos:

1.

Martinez S, Sanchez J, Meza A, Avilés R, Trillo RS, Dominguez A. Diferencias
entre la rehabilitacion tradicional y la robética sobre funciones cognitivas en
pacientes con paralisis cerebral. Divulgare 2022;9(18);1-6.

Lucatero I, Loeza P. Cambios en el equilibrio y la marcha de pacientes con
enfermedad de Parkinson con el uso de cicloergometro. Rev Esp Med Quir
2012;17(1):8-14.

Torres BC, Pacheco CE, Bahena E. Analisis de la espasticidad, el arco de
movimiento y el control de caderay rodilla en nifios con paralisis cerebral después
del uso de ortesis robdtica. Rev Mex Med Fis Rehab 2013;25(2):54-62.
Velazquez-Cardoso J, Marosi E, Rodriguez Y, Yéafez G, Chavez M. Estrategias
de evocacion en la prueba de fluidez verbal en pacientes con esclerosis multiple.
Neurologia. 2014;29(3):139—145.

Cano-Mafias MJ, Collado-Vazquez S, Cano-de-la-Cuerda R. Videojuegos
comerciales en la rehabilitacion de pacientes con ictus subagudo: estudio piloto.
Rev Neurol 2017; 65 (8): 337-347.

Moreno-Lorenzo C, Fernandez MJ, Iglesias A, Garcia Marcos JF, Guisado R.
Tratamiento protésico y funcional en amputados de miembro inferior. Rev
Iberoam Fisioter Kinesiol 2003;6(1):7-21.

Fabrica G, Pefia I, Silva Pereyra VV, Ramos Arim V. Aprovechamiento de energia,
cinematica y estabilidad en la marcha de un paciente con amputacién transfemoral
sin abordaje de rehabilitacion. Rev. Fac. Med. 2018 Vol. 66 No. 1: 59-68.
Valadez-Roque- G, Cantillo-Negrete J, Carino-Escobar RI, Torres-Chavez A.
Paresia de una extremidad superior. Recuperacion mediante observacién de la
accion mas imagineria motora en pacientes con ictus cronico. Rev Neurol 2024;
78 (11): 307-315.
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9. Rami6 L, Alvarez JC, Arroyo R, Casanova B, Fernandez O, Garcia Merino JA.
Guia de tratamiento del deterioro de la marcha con fampridina de liberacion
prolongada (Fampyra®) en pacientes con esclerosis multiple. Neurologia
2018;33(5):327—337.

10. Auqui E D S, Barzola KJ, Orrego LA. Dependencia funcional y salud oral en
adultos mayores: un estudio transversal con oficiales de policia retirados.
Atencion Primaria 56 (2024) 102962

En cada uno de estos trabajos cientificos responded razonadamente a las siguientes

cuestiones:
¢Existen en el articulo referencias a los aspectos éticos?

En el caso de que existan esas menciones a las cuestiones éticas ¢En qué apartado o

apartados del articulo se encuentran esas referencias?
¢Qué dice el articulo sobre la ética?

Tal vez haya alguna mencion a la ética, pero ¢se ha hecho de forma adecuada? ¢crees

que falta recoger algun aspecto?

14



CASO 12

En el caso anterior hemos analizado la presencia o ausencia de referencias éticas

en diez articulos cientificos de tematica diversa.

Puedes repetir el mismo ejercicio en tantos articulos como quieras o si estas
realizando tu trabajo fin de méster o tu tesis doctoral aprovecha este ejercicio para incluir
en tu trabajo todas las referencias a la ética que consideres necesarias y en el apartado

correcto.

15



CASO 13

¢En la normativa de las revistas cientificas se hace referencia a las cuestiones

éticas de la investigacion y las publicaciones?

Busca la normativa de varias revistas y analiza la informacion que contienen sobre

aspectos éticos. Compara varias revistas de ciencias de la salud o de otros campos.

¢La informacion es completa? ¢Falta algin aspecto relevante? Explicalo con

detalle y de forma razonada.

16



CASO 14

Tras ver una de las siguientes peliculas comenta de manera razonada y apoyandote en

bibliografia si se cumplen los principios rectores de la bioética, como es la conducta ética

de los investigadores, si cumplen la declaracion de Helsinki, cuéles son los conflictos

éticos fundamentales. Es importante también tener en cuenta el contexto histérico.

N oo g s~ D P

Vencedores o vencidos
Frankenstein

Al cruzar el limite
Despertares

El experimento Tuskegee
Los nifios del Brasil

Gattaca

(Se mencionan estas peliculas a modo de ejemplo, pero podrian seleccionarse otras

en las que se lleve a cabo una investigacion cientifica y estén en juego los principios

rectores de la bioética. También se pueden utilizar series de television u obras literarias).

Puedes consultar el siguiente libro:

v" Collado-Vazquez S, Carrillo JM. Cine y ciencias de la salud. Aplicaciones

docentes. Madrid: Dykinson;2013.

Puedes consultar los siguientes articulos:

v" Rodriguez G, Bafios JE. Frankenstein: un mito mas alla del cine de ciencia ficcion.

Rev Med Cine 2014; 10(1): 37-44.

Gonzélez Ramirez YJ. Frankenstein y Caligari: ficcion y bioética. Rev. Med.
Cine. 2021; 17 (2), 111-121.

Del Cafizo Fernandez-Roldan A. El experimento Tuskegee/Miss Evers” boys
(1997). Estudio de la evolucion de la sifilis en pacientes negros no tratados. Rev
Med Cine 2005; 1: 12-16.

Rebelldn |, Salazar D, Castafieda CR, Ocampo Toro E. Revisién y analisis de la

sifilis venérea a través de la pelicula El experimento Tuskegee / Miss Evers” boys,

17



en el marco de la asignatura de Microbiologia y Cine. Rev Med Cine 2019; 15(4):
203-213.

v Almela Baeza J, Graterol-Guia M. El cine en el aprendizaje de la manipulacion
genética a través de ciencia ficcion en Gattaca (1997). Rev Med Cine 2023; 19
(2), 157-168.

v Bafios JE, Bosch F, Pérez J, Farré M. Al cruzar el limite/extreme measures: cine,
principios bioéticos e investigacion clinica. Rev Med Cine 2011; 7(3-4): 95-99.

v' Farré M, Arribas S, Pérez J, Bafios JE. El uso de peliculas comerciales para
comprender los principios bioéticos en la investigacion clinica. Rev Med Cine
2013; 9(4): 151-155.

18



CASO 15

En esta ocasion vamos a utilizar un fragmento de la serie The big bang theory en
el que se compara la inteligencia de Penny con la de los chimpancés. Podéis ver el
fragmento en el siguiente enlace: The big bang theory

Comentad de manera razonada el fragmento de la famosa serie televisiva.

v ¢Se cumplen los principios de la bioética?
v ¢Se ha hecho algo de manera incorrecta? Si es asi (Como habrias actuado

tu? ¢Qué cambiarias?

19


https://www.youtube.com/watch?v=YrL9-fGvcRU

CASO 16

Elige una pelicula en la que se realice una investigacion cientifica, por ejemplo,
El experimento Tuskegee, y elabora el documento que presentarias al comité de ética de
investigacion para su aprobacion. Elabora también el documento de consentimiento

informado para los participantes.

Para esta actividad puedes contar con la siguiente documentacion:
Guia de consentimiento informado. Junta de Castilla y Ledn: Guia
Ejemplo de consentimiento informado: Ejemplo

Comité de ética en investigacion URJC

20



https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/bioetica/guias-bioetica-castilla-leon.ficheros/1266525-Guia%20de%20Consentimiento%20Informado.pdf
https://www.udd.cl/wp-content/uploads/2019/08/Consentimiento-Informado.pdf
https://www.urjc.es/i-d-i/etica-de-la-investigacion

CASO 17
Tomamos como punto de partida para el andlisis ético y el debate la siguiente novela:
» Novela policiaca Gaudy night (Secretos de Oxford, 1936) de Dorothy L. Sayers
Os contaré a grandes rasgos la parte de la historia que me interesa que analicéis:

Un investigador se encuentra a punto de presentar su tesis doctoral y entonces
descubre un documento muy poco conocido que echa por tierra todo su trabajo, asi que
no se le ocurre otra cosa que hacer desaparecer el documento y seguir adelante con su

tesis como si no hubiera pasado nada.

Lo que no se podia imaginar es que uno de los miembros del tribunal era conocedor
de ese documento. Cuando fue a consultarlo comprob6 que alguien lo habia hecho
desaparecer y no fue muy dificil descubrir la identidad de la persona que se lo habia
llevado pues constaba en el registro el nombre de la dltima persona que lo habia

consultado.

Su accion tiene graves consecuencias pues al quedar al descubierto la maniobra
chapucera y fraudulenta del doctorando, le rechazan la tesis, el caso se hace publico, es
despedido y tiene que abandonar su carrera investigadora. Como ha de mantener a su
familia acepta un trabajo muy por debajo de su nivel y, descontento con todo lo que le

esta sucediendo, se quita la vida.

Este suceso nos puede llevar a una reflexion y a un debate al igual que ocurre con los

personajes de la novela:

« ¢Es justo que una persona deba renunciar a su vocacién investigadora por haber

cedido una vez a la tentacién de cometer un fraude?

« ¢Es mas importante preservar la integridad de la ciencia que el destino o la vida
de un individuo? ¢Es tan importante la integridad cientifica y la lucha contra el
fraude? ¢No se podria haber hecho la vista gorda o haber aplicado un castigo mas

leve?

« Uno de los personajes de la novela se pregunta si era tan importante el documento

que oculté el doctorando, un documento que a nadie le importaba ni habria

21



ayudado a nadie. ¢(No habran sobredimensionado la accion fraudulenta del

investigador? ““ Reflexiona e indica qué piensas al respecto.

Puede ser interesante organizar debates en los que un grupo defienda una postura
y el otro la postura opuesta, estén de acuerdo o no con la posicion que les haya tocado

defender y buscando argumentos sélidos que sustenten la defensa de la postura
asignada por el profesor.
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CASO 18

Busca una noticia en la que se haga referencia a aspectos éticos relacionados con
la investigacion biomédica y comenta si en ese caso se han seguido los principios éticos,
se han respetado los principios rectores de la bioética, o en caso de que no haya sido asi,

cémo se deberia haber procedido.

Si la noticia es sobre una nueva ley, normativa, cédigo deontoldgico, etc. Comenta

de manera razonada y analiza qué implicaciones van a tener esas normas.

Puedes buscar también una pelicula, una serie de television, una novela, un relato,
un comic donde se planteen cuestiones éticas relacionadas con la investigacion cientifica

y realicen una reflexion sobre si se cumplen o no los principios éticos.

Otra posibilidad es buscar todos estos materiales de una teméatica comun, por
ejemplo, investigacion en clonacion humana, fraude cientifico, ético en las publicaciones

cientificas, etc.

23



CASO 19

Vamos a analizar un texto literario. EI fragmento pertenece a la novela Muerte

entre poetas de la autora Angela Vallvey, finalista al Premio Planeta en 2008.

“Alejandro tenia entendido que le daban mucha importancia a la investigacién -o sea, a
las publicaciones-, pero también sabia a ciencia cierta, y nunca mejor dicho, que si querian
hacer profesor numerario a uno de sus chicos, ponian la firma del aspirante en varios
articulos producidos por sus compafieros y engordaban su curriculum en un santiamen,
de manera que, cuando se presentaban a la plaza, podian parecer Einstein a 0jos de un

profano”.

v' Reflexionad sobre este fragmento de la novela de Angela Vallvey y analizad si
creéis que es una actitud habitual.
¢ES un comportamiento correcto?
Si considerais que no es correcto ¢Que se podria hacer para evitarlo o penalizarlo?

¢Qué implicaciones puede tener este comportamiento?

DN N NN

Comentarios del tipo: “todo el mundo lo hace...” ¢justifican este tipo de acciones?

24



CASO 20

En la actualidad se habla mucho de inteligencia artificial y se utiliza en distintos
campos del saber, en el ambito docente, en salud y, en general, en todos los ambitos de la

vida y el conocimiento.

La inteligencia artificial nos llama la atencion, nos parece util e incluso la
empleamos en la investigacion y en las publicaciones cientificas, pero ¢existen problemas

éticos?
¢Cudles pueden ser los retos que se pueden plantear desde la ética en investigacion?

Comenta de manera razonada.

¢Se puede utilizar la inteligencia artificial en la investigacion y en las publicaciones

cientificas? ¢ De qué forma?

¢Si se emplea la inteligencia artificial en una publicacion la 1A se convierte en autor del

articulo? ¢ Se debe dejar constancia de que se ha empleado la IA?

¢Qué implicaciones éticas puede tener la utilizacion de la 1A en la investigacion cientifica

y en las publicaciones?

Documentacién complementaria:

v Fernandez-Samos-Gutiérrez R. La inteligencia artificial en la redaccion y autoria
de publicaciones cientificas. Angiologia 2023;75 (5). URL disponible en:

https://scielo.isciii.es/scielo.php ?script=sci arttext&pid=S0003-
31702023000500001

v El reto de las revistas cientificas y la Inteligencia Artificial:

Dialnet-ElRetoDeLasRevistasCientificasYLalnteligenciaArtif-9102138.pdf
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https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0003-31702023000500001
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0003-31702023000500001
file:///C:/Users/susana.collado/Downloads/Dialnet-ElRetoDeLasRevistasCientificasYLaInteligenciaArtif-9102138.pdf

