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RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

El acoso escolar es un fendmeno que adquiere un nombre y una importancia creciente en
Espafia desde mitad de los afios 2000, en especial, en todo lo que tiene que ver con las
realidades de la infancia y adolescencia LGTBIQ+. Desde diferentes disciplinas como la
psicologia, educacion, derecho y criminologia, entre otras, se ha ido construyendo un
conocimiento e impulsando una legislacion que tiene por objeto la creacion de medidas
preventivas y de actuacion frente a la violencia que afecta a estos menores. Por otra parte,
la globalizacion, legitimacion de la violencia, la perpetuacion de los estereotipos y el
acceso mas generalizado a un nuevo mundo tecnolégico en el que nos encontramos,
suponen un agravante a este fendmeno pues hace que determinados sectores de la
poblacion se hayan convertido en el foco de discriminaciones y agresiones dentro y fuera
de los centros educativos, como es el caso de la infancia y adolescencia LGTBIQ+. A
consecuencia de ello, cada vez son méas los autores que recogen informacion sobre las
diferentes medidas de intervencion, de prevencion y actuacion, por lo que en este trabajo
realizaré una revision de la literatura sobre el acoso escolar por violencia LGTBIQ+ en
Espafia, analizando las principales conclusiones de dichos estudios.

Palabras clave: estudios, bullying, LGTBIQ+, criminologia.

ABSTRACT AND KEY WORDS

Bullying is a phenomenon which gains a name and growing importance in Spain since
the mid-2000s, especially in everything that has to do with the realities of LGTBIQ+
childhood and adolescence. From different disciplines such as psychology, education, law
and criminology among others, knowledge and driving to a legislation have been built
aiming to create preventive and action measures against the violence that affects these
minors. On the other hand, globalization, violence’s legitimization, stereotypes’
perpetuation and the access more widespread to a new technological world in which we
find ourselves, aggravate this occurrence because it means that certain areas of the
population, as LGTBIQ+ children and teenagers, have become the focus of discrimination
and assaults both inside and outside of educational centers. As a result, increased authors

are collecting information about different interventions, prevention and action measures,



so [ will carry out a review of the bullying’s literature due to LGTBIQ+ violence in Spain,

analyzing their main conclusions.

Key words: studies, bullying, LGTBIQ+, criminology.
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1. INTRODUCCION

El acoso escolar, conocido por el término inglés como bullying, es un fenémeno
social y comportamental cada vez maés visible y que se entiende como un problema de
manera reciente (Salas, 2017; Platero y Ceto, 2007). Bullying, viene del vocablo bull, toro
en inglés, de tal forma que hace referencia a la actuacion de pasar sobre otros sin
contemplaciones (Lugones y Ramirez, 2017). Ademas, esta terminologia inglesa se ha
internacionalizado adoptandola como valida para los estudios e investigaciones, haciendo
que al agresor también se le conozca como bully (Ortega y Mora-Merchan, 1997;
Defensor del Pueblo, 2000, citados en Salas, 2017). Comprende en primer lugar, en
acciones de caracter violento entre iguales, que tiene por objetivo ejercer una relacion de
poder (Olweus, 1999, citado en Del Rey y Ortega, 2007). De esta manera, este fendémeno
no contempla la violencia sistematica y ejercida por las personas adultas (habitualmente
denominada adultocentrismo), el sistema educativo o de proteccién de menores, por

ejemplo.

La violencia ejercida entre iguales o por otros comparieros ha existido siempre,
sin embargo, la comprension de que es un problema tiene un caracter mas reciente. En
Espafia no es hasta el afio 2004 cuando se documenta el primer caso bajo esta nueva
comprension del fenémeno, donde un menor de catorce afios decidio quitarse la vida
debido a que fue victima de repetidas agresiones y amenazas durante meses. Este suceso
supuso un punto de inflexién en la conciencia de la sociedad espafiola haciéndose
replantear si habia que cambiar las costumbres en busca de respuestas a situaciones
similares presentes y futuras (Mufioz, 2016). En particular, para que se empezara a hablar
del acoso escolar que afecta a estudiantes LGTBIQ+, que tal y como recoge The National
LGBT Health Education Center (2018, citado en Mifiano, 2023) se refiere a la comunidad
de lesbianas, gays, transgéneros, bisexuales, intersexuales, queer y otros colectivos
relacionados con la diversidad de género y sexual, tenemos que fijarnos en el trabajo de
Lucas Platero y Emilio Gomez (2007), “Herramientas para combatir el bullying
homofobico” (editorial Talasa), que inaugura una nueva mirada a un problema que no se
estudiaba especificamente. Y lo hacen sefialando que el acoso contiene inherentemente
elementos sexistas y homdéfobos, que sujetan el comportamiento de todo el alumnado, no

solo de quienes son LGTBIQ+.



En la actualidad se entiende que estas actuaciones son problematicas y violentas
para la infancia y la escuela, debido a su complejidad multifactorial, incluyendo las
nuevas variedades y modalidades de acoso. Asimismo, se produce una victimizacion,
tanto primaria como secundaria, en la que los prejuicios, estereotipos y procesos de
legitimizacion de sociedades y culturas participan de forma muy activa como agravante

de estos delitos, como es en el caso del bullying homofébico (Platero y Ceto, 2007).

Por otra parte, es relevante que esta forma de acoso también se refleja en la
legislacion que afecta a nuestra realidad local. Encontramos que la normativa legislativa
en materia LGTBI puede verse regulada en tres niveles. EI primer nivel es a traves del
contexto internacional teniendo en cuenta los Principios de Yogyakarta (2007), la
Agencia Europea Derechos Fundamentales y su Informe situacion de las personas LGTB
en Europa (2013) o la propia Declaracién Universal Derechos Humanos (1948). El
segundo es valorando el contexto estatal, donde encontramos la reciente ley 4/2023, de
28 de febrero, “Para la igualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantia de
los derechos de las personas LGTBI” manifiesta en su articulo 21 los deberes y
obligaciones que presentan las Administraciones Publicas en materia de educacion, de tal
forma que sefiala la aplicacion de medidas y protocolos de actuacion y/o prevencion en
los casos de acoso o ciberacoso LGTBI, velando asi mismo por su cumplimiento y
efectividad. Esta misma ley atina en el articulo 29 las medidas de proteccion frente a los
casos de ciberacoso de los menores y jovenes. Con el articulo 61 se busca garantizar al
alumnado trans del acoso transfobico que pueden llegar a sufrir a través de la prevencion,

deteccién e intervencion.

A nivel estatal también esta la ley 3/2007 que permite el matrimonio entre
personas del mismo sexo, que si bien no esta ligado a la intervencion sobre el acoso
escolar si que tuvo una visibilidad importante a la hora de evidenciar y también promover

una aceptacion de las personas LGTBIQ+ en Espafia.

En cuanto al acoso escolar, encontramos la Ley Organica 8/2021, de 4 de junio,
sobre “Proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la violencia”. Ademas,
para los casos de homofobia en las aulas, se recoge el delito de odio, recogido tanto en el

Cadigo Penal como en el Codigo Civil, este altimo previsto para los menores de catorce



afios. Otro matiz es sefialar las diferentes responsabilidades penales que ocupan los
docentes para estos casos, ya que para ello se aplicaria ademas, otros articulos del Codigo
Penal. Con el paso de los afios y la visibilizacion del fendmeno, se requiere concienciar
sobre la importancia de la denuncia, quienes pueden hacerlo, como y el procedimiento

judicial que se debe llevar a cabo y que es tan complejo (Alises, 2022).

Y el tercer nivel es el autondmico donde el propio Boletin Oficial del Estado
recoge y ofrece en la Ley 3/2016, del 22 de julio, sobre la “Proteccion Integral contra la
Discriminacion por Razon de Orientacion e Identidad Sexual en la Comunidad de
Madrid” una definicion clara sobre qué se entiende por LGTBIQ+fobia, definiendo asi
que es el “rechazo, miedo, repudio, prejuicio o discriminacion hacia mujeres u hombres
que se reconocen a si mismos como LGTBIQ+” (nim. 285: p.10). Sin embargo, esta
parcialmente derogada por la reforma emprendida por la presidenta de la Comunidad de
Madrid, Isabel Ayuso, desde diciembre de 2023.

Y es que, este problema que no es nuevo se ha hecho cada vez visible entre los
mas jovenes dando la impresion de suceder cada vez con mayor frecuencia, si bien
probablemente lo que sucede es que estamos empezando a entender sus dimensiones. En
su gran mayoria, esta violencia se manifiesta a través de mensajes de odio,
discriminaciones, burlas o agresiones de diferente indole. Esta violencia cambia segun
los contextos y se adapta a los recursos que tienen a mano, como son teléfonos moviles,

pintadas, etc.

Concienciar a la sociedad de las consecuencias tanto fisicas, sociales, educativas,
asi como psicoldgicas es una labor de todos, y pese a que la Constitucion Espafiola en su
articulo 14 recoja que “los espafioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer
discriminacion alguna por razén de nacimiento, raza, sexo religién, opinion o cualquier
otra condicion personal o social” este fenomeno delictivo esta en auge y requiere de
mayor investigacion. La UNESCO en un estudio de 2021 recogia que el 32% de los
estudiantes, es decir, uno de cada tres, es victima de acoso escolar (Unesco, 2021;
Rusteholz y Mediavilla, 2022: p.5). En relacion con la ensefianza, los estudios realizados
por Rusteholz et al. (2021) manifestaban que otra de las consecuencias es el mayor

esfuerzo que deben hacer las victimas para conseguir mantener a su rendimiento



académico en una situacion tan hostil (Rusteholz y Mediavilla, 2022). En 2023, podemos

hablar de “pandemia silenciosa” cuando nos referimos al acoso escolar (Orozco, 2014).

Autores como Adridn Sanchez, Rosario Ortega y José Antonio Casas (2018)
recogen un informe sobre el bullying homofdbico con una base mas internacional, en el
que rescatan diferentes incidencias siendo las causas principales la solidaridad, el nivel
de aceptacion y el de comprension establecido en la propia sociedad. Asimismo, se han
ido dando diversas definiciones en cuanto al termino. Son Joseph Kosciw et al. (2009) o
Lucas Platero (2010), los que coinciden en que se trata de una violencia injustificada que
sucede dentro del ambito educativo, basada en prejuicios y estereotipos en los que los
ataques van dirigidos a aquellos que pertenecen a una minoria sexual 0 no normativa en

la sociedad.

En cuanto a las consecuencias que sufre el alumnado, lan Meyer (2003) es el
investigador quien sefiala que el riesgo de victimizacion es mayor para las victimas del
bullying homofébico frente a otros acosos. Un factor condicionante es que la
estigmatizacion afectivo-sexual sale fuera del nucleo escolar y llega a otros ambitos
sociales como es la familia, por ejemplo (Sanchez, et al., 2018). El informe realizado por
Colourful Childhoods en 2023 expone seis principales consecuencias de la violencia
sobre la infancia LGTBIQ+, empezando por los sentimientos de rechazo y aislamiento,
ansiedad y depresion, la ideacion suicida, el abuso de sustancias, los trastornos de
alimentacion y terminando con el desarrollo del propio individuo a nivel fisico,
psicolégico y afectivo-sexual. Ademas, se presentan diversas barreras a la hora de hacer
frente a este acoso en concreto que dificultan garantizar el derecho a no sufrir acoso que

seran analizadas posteriormente.

Para poder preparar y estructurar medidas de actuacion y/o prevencidn resulta de
gran importancia desarrollar cuestionarios para recoger y analizar la informacion. En
Espafia, asociaciones LGTBIQ+ han trabajado de la mano de grupos universitarios o la
comunidad cientifica. Pese a ello, no hay un instrumento que se use tanto a nivel
internacional como nacional (Penna y Mateos, 2014; Pichardo, 2013; Sanchez et al.,
2018). La creacion e implantacion de medidas politicas y sociales, que busquen proteger

los derechos y defenderlos en igualdad en diferentes ambitos, debe seguir creciendo y
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cobrando importancia ya que todavia no estan siendo lo suficiente eficaces, ejemplo de
ello es que en las aulas se sigue estigmatizando y cosificando al alumnado (Sanchez et
al., 2018).

Por ultimo, quiero sefialar que COGAM, una asociacion del colectivo LGTBI+ de
Madrid que lleva mas de 30 afios luchando por la igualdad de los derechos de las personas
LGTBIQ+, realiz6 un informe sobre la LGTBIQ+fobia en las aulas de 2021/2022, el cual
presentd ante el Ministerio de Igualdad, donde las principales cuestiones que se pueden
extraer son que en la actualidad hay mas personas que se aceptan y se manifiestan como
parte del colectivo y que pese a ello, se recogia que un 7% del alumnado LGTBIQ+ ha
Ilegado a recibir insultos debido a su orientacion o identidad sexual y que, este porcentaje
asciende al 17% cuando nos centramos concretamente en el alumnado trans. Asimismo,
Ronny de la Cruz, presidente de COGAM sefialaba que “el aumento de los prejuicios en
el alumnado asi como los discursos de odio, son el vehiculo de la discriminacion. Y que,
esta discriminacion, tiene una relacion directa con las agresiones” (De la Cruz, 2022: parr.

13, citado en COGAM, 2023).
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1.1.  Objetivos de la investigacion

Este trabajo de fin de grado tiene por objetivo realizar un estado de la cuestién
sobre los estudios que existen del bullying homofobico en Espafia, y analizar las
diferentes investigaciones y conclusiones que han sido recopiladas con la intencion de
realizar un estado de la cuestion sobre el alcance y consecuencias del acoso escolar
homofobico y la legislacion en Espafia. Desde que el bullying en las aulas comenzé a
tener un foco de importancia para la opinién publica y para las administraciones e
instituciones, cada vez son mas los estudios en Espafia que se han llevado a cabo sobre
ello. Sin embargo, en relacion con la prevencion y la intervencion el acoso escolar contra

alumnos LGTBIQ+ queda mucho por investigar.
Los objetivos generales se presentan:

* Analizar diferentes investigaciones y conclusiones para realizar un estado de
la cuestion sobre el acoso escolar y ver si este fendmeno presenta un alcance
mayor y consecuencias distintas cuando se trata del bullying LGTBIfobico.

= Exposicion y evaluacion de los aportes realizados sobre el conocimiento del
fendomeno y sintesis de las principales aportaciones del objeto de estudio en
cuestion. Asimismo, sefialar si los prejuicios sobre la identidad de género y la

orientacion sexual son la principal influencia que motiva su aparicion.
Ademas, los objetivos especificos a alcanzar son:

= Estudiar y recopilar si la legislacion en materia de acoso escolar homofobico
en Espafia se encuentra actualizada y si otorga medidas de actuacidon y/o
prevencion suficientes para hacerle frente.

= Evidenciar si en la actualidad existen areas de investigacion especificas que
aborden la interseccionalidad entre la LGTBIfobia y el sexismo, los cuales son

la base de la conformacion del acoso escolar homofobico y transfobico.
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2. MARCO TEORICO Y CONTEXTUALIZACION
2.1.  ;Qué es el acoso escolar o bullying?

2.1.1. Historia del concepto acoso y conformacion: bullying homofobico

El aumento de la concienciacion social sobre el fendmeno del acoso escolar parte
de la repercusion que ha ido adquiriendo con el transcurso de los afios y de como la
sociedad ha reaccionado ante él. Nos encontramos ante una violencia que no tiene que
ver con un acto de carécter puntual es por ello por lo que varios son los pioneros que

extrajeron sus conclusiones

En el afio 1975, Anatol Pikas relacionaba el acoso escolar como una interaccion
grupal en la que los propios menores se refuerzan en un contexto grupal; Kaj Bjorkqvist,
Kerstin Ekman y Kirsti Lagerspetz (1982) volvian a resaltar la naturaleza social que
adquirian las acciones en este fendmeno y de como ademas, la victima se encuentra en
una situacion de inferioridad ante los agresor(es); Dan Olweus, el principal precursor de
los estudios e investigaciones del acoso escolar, ya en 1983 afiadia que eran conductas
tanto psicoldgicas como fisicas con connotaciones negativas volviendo a mencionar la
imposibilidad de la victima de actuar por si mismos sin medios adecuados; David P.
Farrington (1993) apelaba que son opresiones reiteradas y no puntuales, en las que el
agresor tiene un poder mayor; finalmente, Olweus (1998) lo definié como “decimos que
un alumno esta siendo intimidado cuando otro estudiante, o grupo de estudiantes, dice
cosas desagradables o incobmodas a €l o a ella. También es bullying cuando un estudiante
es golpeado, pegado, amenazado o encerrado en una habitacion o cosas como ésas. Estas
cosas pueden tener lugar frecuentemente cuando un estudiante es molestado
repetidamente de forma negativa. Pero no es bullying cuando dos estudiantes de la misma
fuerza discuten o pelean” (Pikas, 1975; Bjorkqvist, Ekman y Lagerspetz, 1982;
Farrington, 1993; Olweus, 1998, citados en Rey y Ortega, 2008: 2 y Soriano, 2020).

De las diversas acepciones anteriormente mencionadas podriamos entender el
acoso escolar o bullying como situaciones de abuso y poder que se llevan a cabo a través
de una reiteracion de acciones por un grupo social con una intencionalidad determinada
en la que la victima se encuentra en una situacion de inferioridad e indefensién. Ademas,

mas recientemente encontramos otros diferentes autores que tratan el acoso escolar, como
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es el caso de Catherine Blaya, pedagoga francesa, quién en 2006 realiz6 un estudio
comparativo sobre el clima y la violencia escolar entre Espafia y Francia, o Eric
Debarbieux, pedagogo francés, escribié "Los diez mandamientos contra la violencia
escolar” (2008).

No es hasta los afios 80 del siglo pasado que en Espafia se llevd a cabo la primera
gran investigacion sobre el acoso escolar, mas concretamente se realizé a 1200 alumnos
de la Comunidad de Madrid, y ya en ese periodo de tiempo se daba la alarmante cifra de
que el 17% habia sido victima (Vieira et al.,1989). A pesar de ello, no es hasta que el
Defensor del Pueblo en 1999 realiz6 un trabajo a nivel nacional con una muestra de 3000
alumnos de diferentes centros escolares y todo ellos estudiantes de la Educacion
Secundaria Obligatoria. Posteriormente las Comunidades Autbnomas comenzaron a
realizar otros estudios e investigaciones y en 2005 Angela Serrano e Isabel Iborra llevaron
a cabo en el Centro Reina Sofia un Estudio de la Violencia, para investigar la incidencia
de violencia entre comparieros en la escuela, obteniendo de resultados porcentajes
elevados en relacion a ser testigo del acoso escolar, un 75% de jovenes declard haberlo
presenciado, un 2,5% se declar6 como victima y un 7,6% afirmaba haber sido el agresor
(Mufoz y Fragueiro, 2013). Asimismo, el informe PISA realizado en 2015 recogia un
porcentaje “bajo” en comparacion con otros paises de la Organizacion para la
Cooperaciéon y Desarrollo Econémico (OCDE), mas concretamente un 3% de los
encuestados declaraban que sus compafieros les agredian fisicamente varias veces al mes

y un 8% se trataban de humillaciones, burlas, entre otros.

La inclusion dentro del &mbito educativo del estudio del acoso a los estudiantes
LGTBIQ+ supuso la concienciaciéon de las barreras y limites a los que hacian frente
multitud de jovenes que hasta ese momento se ignoraban. Estos movimientos comenzaron
a surgir durante el periodo de transicién democratica, lo que llevé a que en 1981 se
introdujera en las aulas de los colegios espafioles, tanto de primaria como secundaria,
contenidos de educacion sexual de la mano de los temas transversales de la LOGSE

(Vazquez y Moreno, 1996).

Hoy en dia la homofobia es entendida como el rechazo o repulsién hacia las

personas que no se comportan de acuerdo con los roles de género estereotipados que se
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expresan en gran parte de la sociedad. Algunas de estas manifestaciones surgen en forma
de estigmatizacion comportamental o discriminaciones verbales (UNESCO, 2013). Se
habld de este término por primera vez en 1971, sin embargo hasta los ochenta no aparecio

en diccionarios europeos (Espejo, 2012).
De esta forma vamos a entender que el bullying homofébico es:

“todos aquellos comportamientos por los que un alumno o alumna se expone y/o
queda expuesto de forma prolongada al aislamiento, amenazas, exclusién, insultos
y agresiones por parte de sus iguales de su entorno mas proximo, en una relacién
desigual de poder, donde los agresores tienen como base la homofobia y sexismo.
Dejando asi a la victima como deshumanizada, incluyendo en este grupo y para
este caso, a menores gays, lesbianas, transexuales, bisexuales y a cualquier
persona percibida fuera de los patrones normativos de género” (Platero y Gomez,
2007: p. 14).

La abogada Charo Alises (2017) incluye que el acoso debe ser continuado en el
tiempo y que ademas, pueden ser victimas aquellos nifios y nifias que son descendientes
de personas del colectivo LGTBIQ+, e incluso personas del mismo contexto como las
amistades (Platero y Ceto, 2007; Kutassy et al., 2023). Es decir, el acoso escolar
homofdbico constituye un delito que afecta de forma directa al derecho de educacion que
esta recogido en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948. Asimismo,
cuando estas discriminaciones escolares tienen una base y/o componente discriminatorio
hacia la orientacion sexual o identidad de género, hay que tener en cuenta los Principios

de Yogyakarta (Arango-Restrepo et al., 2015).

En cuanto a los estudios e investigaciones sobre el bullying homofdbico, son
también la UNESCO y otras Agencias del Sistema de Naciones Unidas quienes desde
2011 buscan visibilizar la situacion y plantean medidas de seguimiento debido a este
preocupante auge. Un informe preparado ese mismo afio por el Alto Comisionado de las
Naciones Unidas para los Derechos Humanos, sefialo que la homofobia debia ser
considerada como equivalente al sexismo, xenofobia y racismo (UNESCO, 2015). En

Espafia mas de la mitad de los menores con orientacion afectivo-sexual no heterosexual
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0 identidad de género diferente a la cisgénero sufren acoso escolar (Martxueta y

Etxebarria, 2014; Garchitorena, 2009, citados en Granero y Manzano, 2018).

Este tipo de violencia y agresividad escolar viola derechos fundamentales y de
educacion a todas aquellas personas que se ven afectadas. En nuestra Constitucion de
1978, se sefiala en el articulo 27.2 CE que la educacién busca el pleno desarrollo de la
personalidad humana siguiendo los principios de convivencia y atendiendo a las
libertades y derechos. Esto significa que en Espafia debido al bullying homofébico y
transfobico, se les estd impidiendo y negando su capacidad para poder ejercer con total

libertad uno de los principales derechos fundamentales (UNESCO, 2013).

Dentro del &rea educativa, podemos decir que el bullying homofébico comienza a
aparecer desde Educacion Infantil, consolidandose a cursos y ciclos posteriores, lo cual
nos dice que se trata de un proceso progresivo (Penna, 2015, citado en Rodriguez y
Trevifio, 2016). Asimismo, veremos a lo largo del trabajo como encontramos de agresores
no solo a compafieros y/o grupos de iguales, sino también a profesores o padres, que
acentuaran la gravedad y continuidad de estos hechos delictivos.

2.1.2. Vinculo LGTBIQ+fobia y sexismo

Existen multitud de elementos que conforman la base del sexismo y el
heterosexismo del que parte el pensamiento homofoébico, desde el tabu de la sexualidad,
los prejuicios sociales, los sistemas de ideologias y la moral, hasta estructuras o culturas
con una educacion masculinizada (Sevilla y Alvarez, 2006). Es en este proceso de
constitucion de las identidades de género donde cada sociedad hace distinciones sexuales,
haciendo de esta forma una estigmatizacion de lo que es diferente (Taguieff, 1987, citado
en Flores, 1991). Ademas, el elemento del sexismo tiene una gran incidencia a través de
la transmision de la informacion y otros elementos de comunicacion, por ejemplo dar la

imagen de una mujer como objeto sexual (Flores, 1991).

El sexismo es entendido como una forma de pensar y organizar las relaciones
afectivo-sexuales, en el que se produce ademas, una violencia simbolica invisibilizada
por la sociedad y cultura presentes. No solo se produce una subordinacion de lo femenino

sobre lo masculino, sino que se jerarquiza la sexualidad superponiendo el heterosexismo
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por encima de otras (Espejo, 2012). Marta Lamas, antropologa y politica, en 1998
sefialaba una distincion entre los procesos de agresion, donde separaba el sexismo,
teniendo de base la anatomia, y la LGTBIfobia, sosteniendo la orientacion sexual o la
identidad de género como argumentos. Sin embargo, ambos términos presentan una
relacién, las actitudes hostiles y violentas como consecuencia de los fendmenos socio-

culturales y simbdlicos (Rodriguez y Trevifio, 2016).

Varios son los informes que se han ido presentando estas Gltimas décadas en
relacién al sexismo y a la diversidad de orientaciones afectivo sexuales. En primer lugar,
la Fundacién Deusto, gracias a Javier Elzo, en 2009 presentaba los escalofriantes datos
obtenidos en relacién al grado de intolerancia, rechazo y homofobia de los nifios, nifias y
adolescentes donde afirmaciones como “me molestaria que mi profesor o profesora fuera
homosexual” o “nunca seria amigo o amiga de una persona homosexual” superan el 20%
y 14% respectivamente (Elzo, 2009, citado en Alises, 2017). En 2012, COGAM volvié a
realizar una encuesta a 653 jovenes y menores de 25 afios sobre “Acoso escolar
homofdbico y riesgo de suicidio en adolescentes y jovenes lesbianas, gays y transexuales”
obteniendo cifras elevadas en relacion a ser victimas de este fendmeno en los que al
menos un 43% habia incluido la idea del suicidio, el 35% lo habia planificado y casi un
20% lo habia intentado en varias ocasiones (FELGTB-COGAM, 2012, citado en Alises,
2017: p. 9). Estas cifras alarmantes Ilaman la atencion y ponen el foco en el Sistema
Educativo espafiol y de como la LGTBIfobia en los centros educativos dificulta el libre

desarrollo de la personalidad del alumnado (Fumero et al., 2016, citados en Ruiz, 2017)

Asimismo, se debe hacer referencia al término de “heterosexismo” que se entiende
como un sistema ideoldgico donde se hace uso de la estigmatizacién de pensamientos o
comportamientos no heterosexuales para originar la homofobia, considerando a su vez la
heterosexualidad como superior, situando al resto de formas de sexualidad como
incompletas, criminales o inmorales. Algunos de estos elementos que parten del
pensamiento homofobico y que conforman el heterosexismo presentes en las aulas
pueden ser los prejuicios sociales, el tabl de la sexualidad o una educacion masculinizada
(Maroto, 2006; Hernandez, 2006, citados en Sevilla y Alvarez, 2006).
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La Universitat Pompeu Frabra, de Barcelona, llevd a cabo durante el curso
2021/2022 una camparia de prevencion y deteccion de las agresiones LGTBIf6bicas entre
sus alumnos, haciendo hincapié en la responsabilidad individual-colectivay mencionando
que el sexismo es el punto de partida para las desigualdades de género y el origen de estas
situaciones. Finalmente, un informe realizado por COGAM, 2019, denomind a la relacién
sexo-género como “‘sistema” debido a esa diferenciacion que parte de la cultura,
presentando los rasgos fisicos como organizador de la sociedad y generador de
expectativas sociales también presentes en el entorno educativo, ya no solo por parte de
los estudiantes, sino por el profesorado y familiares. Otro informe realizado en 2011
elaborado por Ararketo para el Parlamento Vasco denominado “Infancias vulnerables”
sefialaba en relacion a la diversidad de orientaciones afectivo-sexuales y a la identidad,
que desgraciadamente todavia no disfrutan una plena normalidad en la sociedad espafiola
y que son muchos nifios, nifias y jovenes los que conviven a diario con esta situacion de

no aceptacion (Alises 2017: p.8; Sanchez y Mestre, 2021).

2.1.3. Diferencias y vinculos: interseccionalidad

Aunque en la actualidad podemos encontrar caracteristicas comunes entre el acoso
escolar general y el acoso escolar homofdébico, se dan elementos diferenciadores dentro
del sistema educativo espafiol. Segun Carme Molinuero (2007) en primer lugar destaca
la invisibilidad de la educacion formal que es aquella que se recoge en la ley. El rechazo
o falta de apoyo familiar ante la comunidad LGTBIQ+ acaba provocando una
normalizacion de la homofobia con una visién negativa, haciendo de esta forma que a los
menores les cueste aceptarse 0 manifestarse, y en el caso del acoso escolar, pedir ayuda
(Sanchez-Torrejon, 2021).

El Instituto Cervantes, institucion publica espafiola que promueve la lengua
espafola, las lenguas cooficiales y la difusion de la cultura espafiola e hispanoamericana,
define que es un discurso como un acto de comunicacién con el que se pretende transmitir
una idea o un conocimiento (Instituto Cervantes, s.f., definicion 1). Por lo que vamos a
entender que el discurso homofdbico engloba toda creencia que tenga un caracter hostil
0 violento y que va en contra de las personas LGTBIQ+ y sus derechos. Fue Daniel
Welzer-Lang en 1994, un socidlogo francés, la primera persona en identificar y hablar

sobre la homofobia en los discursos y comportamientos sociosexuales (Espejo, 2012). Un
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informe elaborado por la Federacion Estatal de Lesbianas, Gays, Trans y Bisexuales,
FELGTB, sobre los delitos de odio e incidentes discriminatorios hacia el colectivo
realizado en 2018, sefialan que dentro de este discurso homofobico podemos encontrar
tres elementos que suponen el eje de su conformacion, empezando por el odio, la

intolerancia y la discriminacion.

Entender la interseccionalidad ayuda a distinguir las desigualdades que han ido
configurandose a partir de construcciones sociales, como es este caso de la
interseccionalidad de género. Esta herramienta con fundamentacion analitica puede ser
encontrada en la legislacion, como ya explicaré en otros puntos de esta investigacion, e
incluso puede aplicarse en los controles politicos para ver si los programas son eficaces
y tienen éxito o si el gobierno puede reconocer los diferentes obstaculos que surgen
(ParlAmericas, 2018). Las identidades e interaccion entre ellas estan en constante cambio
y no son homogeéneas, es por lo que la interseccionalidad entre las relaciones que surgen
durante el periodo escolar forma parte de una de las cuatro dimensiones que se encargan
del analisis sobre el dominio del poder, en este caso, de las instituciones sociales (Hill y
Bilge, 2016).

A diferencia de otros tipos de acoso escolar, el bullying homofoébico tiene un gran
componente de violencia indirecta, que es aquella que la ley no combate (Rebollo et al.,
2018) y en donde los prejuicios y estereotipos estan en boca de todo menor. Ejemplo de
ello podria ser cuando el menor no cumple con el rol de género establecido de que debe
jugar al fatbol si es nifio, o por el contrario jugarlo mal si es una nifia. Este tipo de
violencia es mucho méas compleja de detectar debido a que hay un componente
institucionalizado que hace que pase desapercibido o normalizado (Acosta et al., 2013),
de tal forma que el riesgo de ser victima por acoso escolar homofébico sea mayor que de
ser por otro tipo de acoso escolar (Meyer, 2003). La violencia vivida durante edades
tempranas persiste durante toda la vida debido a la interiorizacién y normalizacién
presentando un impacto de gran importancia a largo plazo (McKay et al., 2019; Carman
et al., 2020; citados en Kutassy et al., 2023).

Es decir, la interseccionalidad en los espacios educativos conforma un marco de

reconocimiento de los sistemas que operan conjuntamente y de los cuales afectan tanto al
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personal educativo como a los propios estudiantes y su entorno, haciendo asi que adopten
diferentes enfoques. Es por ello por lo que conocer cuales de estas estructuras funcionan
de opresoras y como interaccionan con otros factores contextuales superponiendo
barreras, como es el caso del sexismo y heterosexismo en las aulas espafiolas (Dani,

2023), es una tarea fundamental para poder garantizar seguridad, inclusién y equidad.

Quiero terminar este apartado incluyendo que para promover un espacio de
compromiso y desarrollo de habilidades socioemocionales efectivo, la interseccionalidad
es la herramienta clave que permite seguir diversas estrategias, como puede ser
implementar la colaboracion entre pares, escucha activa, abordar actividades

discriminatorias, empatia y respeto, entre otros (RECLA, 2023).

2.1.4. Modalidades y formas de acoso

Es importante tener presente la idea de que el acoso escolar no solo ocurre dentro
de las aulas, sino que llega a traspasar fronteras. Antes de pasar a mencionar las diferentes
modalidades de ascoso que se dan en la actualidad, cabe hacer una breve explicacion
sobre las bases que sustentan el bullying homofdébico. Segun Alises (2022), se manifiestan
cinco tipos de homofobia:

= Homofobia cognitiva, que es aquella que tiene que ver con las ideas y
concepciones sobre las minorias sexuales. Incluir que se refiere a las creencias
individuales fundamentados en estereotipos o conceptos vinculados al rechazo
de la homosexualidad (Torres, 2018).

= Homofobia afectiva, mostrdndose a través de sentimientos de rechazo y
afectan sobre todo a la visibilidad. También puede ser entendida como
cultural, por ejemplo, a través de conductas imitadas y la transmision oral
(Torres, 2018).

= Homofobia conductual, relacionada con los comportamientos, ejemplo de ello
en las aulas son los comentarios o chistes que se realizan con un componente
de desprecio y que estd normalizado, por ejemplo “el ultimo que llegue es un

29 <¢

mariquita”, “eres una nenaza”...
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= Homofobia externalizada, cuando acaba en algln tipo de abuso. Entendida
como institucional porque ademas se encuentran presentes en organizaciones
tanto privadas como publicas.

= Homofobia interiorizada, muy caracteristica en los procesos de socializacion
que presentan los menores y por el cual pueden verse afectadas su forma de
expresion, ideas, autoestima, entre otras. En ella se suceden situaciones en las
que no se produce una externalizacion de los sentimientos y pensamientos,

surgen de factores sociales externos como puede ser el estigma.

En cuanto a las formas de acoso vamos a encontrar en primer lugar dos tipos: el
acoso fisico y el psicoldgico. El primero de ellos, agrupa conductas violentas y agresivas
como empujar, golpear... tanto a otras personas como pertenencias personales, pudiendo
provocar un dafio en la victima; y el segundo, atna todo aquello que ademas ataca a la
integridad moral, vida y dignidad de las personas, por ejemplo, humillaciones o
desvalorizaciones (Teruel, 2007; Caldero et al., 2011, citados en Gonzélez, 2019). Para
el caso del bullying homofobico se presenta el discurso del desprecio ante otras
identidades sexuales y/o de género, que ademas se relacionan con los cinco tipos de
homofobias anteriormente mencionados. En 2007 se llevo a cabo un estudio sobre “la
violencia y acoso escolar en Espafia” dirigida por los investigadores Ifiaki Pifiuel y Zabala
Ofiate, donde con la participacion de 14 Comunidades Auténomas y 24.990 alumnos de
edades comprendidas entre segundo de primaria hasta primero de bachillerato, se
extrajeron como principales modalidades de acoso: la intimidacidn, exclusion, agresiones
y amenazas, entre otras (Pifiuel y Ofiate, 2007, citado en Mufioz y Fragueiro, 2013: p.
38).

En cuanto a las modalidades de bullying homofébico vamos a destacar
nuevamente cinco actuaciones que recoge Alises (2017): la exclusion y marginacion
social, haciendo que el menor se sienta solo e impidiendole una socializacién con otros o
su propio entorno; las agresiones verbales, en multitud de ocasiones presentada a través
de vejaciones, humillaciones o insultos donde su orientacion sexual o identidad de género
son empleados para ello; las agresiones fisicas, de forma directa o indirecta, incluyendo
también la intimidacién, amenazas, coacciones y chantajes haciendo que la victima sienta,

en un primer momento, miedo; acosos sexuales o abusos sexuales de diferentes indoles;
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y finalmente, dafios en las propiedades de las victimas, como puede ser por ejemplo de
romper algin material escolar, tecnologico... Otros elementos especificos dentro del
acoso escolar homofobico pueden ser la propia invisibilizacion de la educacion formal,
el rechazo familiar en cuanto a la falta de apoyo, los estigmas sociales que provocan una

normalizacion de la homofobia (Sanchez y Mestre, 2021)

Finalmente, cabe recalcar que debido a la globalizacién y nuevas tecnologias, el
mundo online est4 a la orden del dia. Este hecho ha supuesto el surgimiento de una ya no
tan reciente modalidad denominada como ciberbullying o ciber acoso, donde las acciones
de violencia se producen de forma virtual dotando a este fendmeno de especificidades y
caracteristicas concretas (Barbero, 2017; Sanchez y Mestre, 2021) y que tal y como
recogen varios estudios realizados en Espafia estas cifras no hacen mas que incrementar
y agravar el problema en todo al alumnado LGTBIQ+ (Giménez, 2015; Benitez, 2016,
citados en Sanchez y Mestre, 2021). Sin embargo, esta modalidad sera explicada y

analizada posteriormente.

2.1.5. Factores influyentes y de riesgo en el acoso escolar

En la actualidad, se considera que las cuatro caracteristicas presentes en todos los
casos de bullying son la intencionalidad, las relaciones de poder, la duracion y la propia
agresion, sin diferenciar el tipo (Parés, 2023). Sin embargo, para el acoso escolar
homofobico se debe introducir una mas, el sentimiento de odio y/o discriminacion hacia
un colectivo de forma directa o indirecta. Cecilia Vallejos Paras (2023) escribi6 sobre
esas dinamicas que forman parte del acoso escolar y como estamos ante un fenémeno
multidisciplinar. Acerca de la intencionalidad de la accion u omisién recoge que no solo
hay pensamientos de ofender sino también hay deseo de hacer sentir mal a otro e incluso
herir. Es decir, supone un deseo de agredir a otro y crear situacion de ansiedad y temor
(Tattum y Tattum, 1992, citado en Rigby, 2002).

Para las relaciones de poder establecidas se entiende que parten de aprovechar
algun tipo de desigualdad, por ejemplo, la fuerza o la popularidad, asimismo estos
elementos pueden pasar desapercibidos pues tras una revision bibliografica planteada con
anterioridad se recoge que el acoso escolar se da entre pares e iguales, por lo que Paras

(2023) establece una distincion de como puede ser percibido el acoso dentro de este
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elemento: de manera individual; enfrentamientos contra dos 0 mas grupos; confrontacion
entre un grupo o conjunto de alumnos frente a la individualidad de otro estudiante; un

alumno sobre un grupo determinado.

En cuanto a la duracién de los hechos violentos, muchos autores y autoras
consideran que es incluso mas relevante que la propia intencionalidad del agresor ya que
se requiere que sucedan méas de una vez, es decir, que se tenga la capacidad de darse en
repetidas ocasiones creando asi una escuela sustentada por el sentimiento de inseguridad,
miedo y agresiones. La propia repeticion de los hechos es la que genera mayor dafio a la
victima (Castillo-Pulido, 2011; Vallejos, 2018, citado en Paras, 2023). Por el contrario,
otros autores mencionan que basta con que se dé una sola accion para tomarla como hecho

violento y definirla bullying (Farrington, 1993; Paras, 2023).

Por otra parte, el sentimiento de ser agredido tiene en cuenta dos elementos. Por
un lado, el propio estudiante que esta siendo agredido o violentado debe sentirlo (Vallejos,
2018, citado en Paras, 2023). Asimismo, la manifestacion de dafiar o desear tener poder
sobre otros.

Ademas, para abordar el acoso LGTBIfobico en las aulas se debe ahondar en el
sentimiento de odio y rechazo que se produce, donde las principales caracteristicas

influyentes que lo conforman son (Montero, 2021):

= El estigma. Hoy en dia sigue dandose un sentimiento discriminacion contra la
comunidad LGTBIQ+ que parte de unas construcciones sociales
estereotipadas donde el prejuicio es en realidad un atributo social (Vioque et
al., 2013). Ejemplo de ello puede ser que el menor sienta miedo de ser
identificado como parte del colectivo e incluso que se le relacione, lo que
conlleva a que no pueda actuar libremente generandole entre otros, cuadros de
ansiedad o temor.

= La presuncion de la heterosexualidad. La heteronormatividad, anteriormente
explicada, se encuentra presente en multitud de instituciones publicas y
privadas, por ello se “espera” que los menores y jovenes en la escuela cumplan

con la cisheteronormatividad.
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= Invisibilizacion de la diversidad. No considerar el acoso un problema o las
situaciones de homofobia y transfobia ignorarlas conlleva a ignorar un
fendmeno que acarrea graves consecuencias no solo para los menores sino
para las propias instituciones. Otro factor que conlleva a su minimizacion es
tender a considerar individual agresor-agredido un problema social que es

colectivo (Platero, 2008, citado en Cifuentes-Zunino, 2019).
2.1.6. Consecuencias del acoso escolar y modalidades

Uno de los principales lugares de socializacion infanto-juvenil en Espafia, son los
colegios, institutos y universidades donde se dan los procesos de construccion de
identidades sexo-genéricos (Berné et al., 2012, citado en Torrejon, 2021). En estos centros
se transmiten elementos y patrones que ayudar a conformar la identidad de género y
orientacion sexual, los cuales se comienzan a adquirir desde muy temprana edad
(Torrejon y Mera, 2021).

El alumnado LGTBIQ+ es reconocido y manifestado por multitud de
investigadores como los mas proclives a ser victimas de acoso escolar, dado el contexto
general de discriminacion hacia estas personas (Meyer, 2003, citado en Torrejon y Mera,
2021). En un estudio realizado por Rivers (2004) en una muestra de 119 personas, se
obtuvo que la edad media a la que empieza a darse el acoso escolar homofdbico era a los
10,5 afios, existiendo una relacién de causalidad entre las principales consecuencias y su
orientacion afectivo-sexual (citado en Torrejon y Mera, 2021). Las diversas
investigaciones sobre el fendmeno exponen como principales efectos dentro del contexto
escolar el aislamiento social, la tentativa al suicidio, baja autoestima y depresion entre

muchos otros (Quiceno et al., 2013, citado en Torrejon y Mera, 2021).

Por otro lado, el apoyo social con el que puedan contar por parte de amistades y
familia es un factor que afecta directamente en el bienestar psicologico, pues las
percepciones de la estigmatizacion como el rechazo o la no aceptacion inciden
directamente agravando problemas como la ansiedad (Garber y Archibald, 2001; Rivers
y D”Augelli, 2001, citados en Pérez, 2014) e incluso promueven la no autoaceptacién

(Pérez, 2014). Puede incluso darse la situacion en la que el acosado respondiera a esta
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situacion violenta con mayor violencia puesto a que pudiera ser la Unica via de escape

que viera.

Del reiterado acoso una de las consecuencias mas graves es el anteriormente
mencionado suicidio o su propia tentativa. El informe de Colourful Childhoods (2023)

sefialaba tres principales formas de intervencion ante esta situacion:

1- Creacidn de politicas anti-acoso en los centros escolares. Por ejemplo, el British
Council School, famoso ademads por varios casos y denuncias publicas de padres,
madres y menores del centro, busca fomentar relaciones sociales seguras entre
alumnos, buscando la tolerancia cero. Otro ejemplo es recogido por la Comunidad
de Madrid que planted una guia de actuacion para los centros educativos en la que
todos los agentes implicados deben actuar de forma coordinada y complementaria.

2- Percibir la escuela como entorno seguro. Pues la percepcion de hostilidad genera
mayor inseguridad, temor, ansiedad y/o depresion. He de sefialar que a nivel
educativo, se produce una bajada del rendimiento y falta de interés ya que al
considerar el centro como lugar de generador de estrés, comienzan en algunos
casos a dejar de asistir (Caicedo Bohorquez et al., 2020).

3- Apoyo por parte del profesorado y otros adultos. Generar un espacio de confianza
y seguridad en el que se pueda desarrollar y conformar libremente la personalidad,
orientacion sexual y libertad de género. Pudiéndose ayudar ademas, de medios

legales previstos.

2.2.  Legislacion espaiiola en materia de acoso escolar

2.2.1. Responsabilidad penal agresor y docente

Es la propia Constitucién Espafiola de 1978 la encargada de salvaguardar el
derecho del menor y de los ciudadanos en general. Ya desde el articulo 14, se menciona
que todos somos iguales ante la ley sin prevalecer discriminacion por sexo, opinion u
otros. Nuestro ordenamiento juridico recoge dentro del Derecho Penal una distincion para
el caso de los agresores, puesto que encontramos la situacién de que los hechos sean
cometidos por un mayor de edad, en cuyo caso se aplican las normas que contiene el
Caodigo Penal; pero a su vez, también aparece el agresor como menor, en donde si su edad

oscila entre los catorce y dieciocho afios se tiene en cuenta la Ley Organica de
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Responsabilidad Penal del Menor, Ley 5/2000. Para los menores de catorce, es la propia
Ley del Menor, en su articulo 3, la que menciona que no pueden ser sometidos a un
enjuiciamiento penal, sino que se aplicard lo dispuesto en el Cddigo Civil y otras

disposiciones.

Cuando las medidas que se toman dentro del centro educativo no son suficientes
para proteger a la victima e incluso cuando los hechos y actos son mas graves, se pueden
tomar medidas legales. Al hablar de acoso escolar general, el Codigo Penal no lo tipifica
expresamente, sino que viene calificAndose como un delito del articulo 173 C.P., salvo en
excepciones (Moreno, 2005, citado en Guilabert, 2019). Sin embargo, para el caso del
bullying homofdbico se califica ademéas, como un delito de odio. Como otras conductas
delictivas que pueden ser cometidas por los agresores, las encontramos recogidas en el
Cadigo Penal como: el acoso, 172 ter.; las amenazas, 169; asesinato, 140; las coacciones,
172.1; otros dafios, del 263 a 267; homicidio, 138; induccidn al suicidio, 143, es una de
las mas graves consecuencias para las victimas; contra la dignidad de la victima, 510.2;
libertad sexual, del 178 en adelante.

La responsabilidad penal de los docentes y todo aquel que conforma el centro
educativo ante casos de bullying homofobico integra ademas de las omisiones del deber
de socorro y de impedir delitos, todas aquellas actitudes de acoso y humillaciones que
agraven al alumnado LGTBIQ+. Son considerados como penalmente responsables de un
delito del articulo 22.2 Codigo Penal puesto a que supone un agravante de abuso de
superioridad. Ademas, como se ha mencionado con anterioridad, todos aquellos
supuestos en los que el delito tiene como motivacion discriminar la orientacién sexual e

identidad de género, son constitutivos de delitos de odio (Alises, 2022).

En cuanto a las leyes educativas, en primer lugar, la Ley Organica 1/1996, de 15
de enero, de Proteccién Juridica del Menor, busca garantizar el libre desarrollo de la
personalidad y de los individuos sin que la orientacion e identidad sexual sean objeto de
acoso. Asimismo, la Ley Orgéanica para la Mejora de la Calidad Educativa, LOMCE, es
la encargada de regular las normas de ensefianza donde ya en su preambulo cita “para la
sociedad, la educacion es el medio de transmitir y, al mismo tiempo, de renovar la cultura

y el acervo de conocimientos y valores que la sustenta, de extraer las maximas
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posibilidades de sus fuentes de riqueza, de fomentar la convivencia democratica y el
respeto a las diferencias individuales, de promover la solidaridad y evitar la
discriminacion, con el objetivo fundamental de lograr la necesaria cohesion social” (Vela
et al., 2019: p. 27). Fomentar una convivencia en respeto y promover la diversidad de
pensamientos e ideas debe ser una de las principales metas de la educacion. Un estudio
realizado en 2006 por Naciones Unidas en relacion a la violencia infantil concluia con
que una de las principales formas de violencia a la que los menores se ven expuestos es
al acoso escolar, pero mas concretamente al bullying homofdbico (Pichardo, 2009, citado
en Vela et al. 2019).

En cuanto a las medidas que se pueden imponer a un menor condenado por acoso
escolar son un internamiento en régimen cerrado, donde todas las actividades educativas
las lleva dentro del centro en el que permanece; internamiento en régimen semiabierto,
los menores residen en el centro pero fuera de €l pueden realizar algunas de las actividades
educativas y de formacion; internamiento en régimen abierto, las actividades y otros
servicios se realizan en el entorno habitual; prohibicion de acercarse a la victima o
familiares que determine el propio Juez; convivencia con otra persona, familia o grupo
educativo; prestaciones en beneficio de la comunidad, realizacion de tareas socio-
educativas; amonestaciones... entre muchas otras. Asimismo y dentro de este amplio
marco legislativo, es importante hacer hincapié en la educacion afectivo-sexual existente
y recogida en la legislacion espafiola pues una de las principales funciones que debe tener
en cuenta el Consejo Escolar en un centro son aquellas que manifiesten y promuevan una

igualdad de convivencia entre hombres y mujeres sin discriminaciones (Canovas, 2021).

2.2.2. Medidas intervencion dentro acoso escolar

La violencia ejercida en los centros educativos cobra una gran importancia en la
sociedad presente (Platero y Gomez, 2008), y son muchos los autores que sefialan
diferentes medidas para prevenir este fendmeno, desde su aplicacion y creacion en
politicas educativas, para el propio personal del centro, para la institucion misma y los
alumnos (Alises, 2017; Espejo, 2018; Cordero y Gonzélez, 2021). Cabe sefialar en un
primer momento, que estas medidas recaen sobre el tipo de acoso y maltrato ante el que
nos encontremos, sobre los perfiles de la victima y agresor, los desencadenantes y sus

propias consecuencias (Platero y Gémez, 2008). Un estudio realizado en 2013, sefialaba

27



como conclusiones que se producia una disconformidad de género y un menor bienestar
psicologico al permanecer en los centros educativos y tras una estigmatizacion (Baams et
al., 2013, citado en De la Cruz y Estrada, (2017). Asimismo y como ya se viene viendo a
lo largo del presente trabajo, son varios los sujetos que intervienen en un caso de bullying
homofobico, el agresor o agresores, la propia victima, los observadores y ademas,
docentes, centro educativo y/o familiares (Alises, 2017). Y es que, en la actualidad varios
son los estudios e investigaciones que encontramos acerca del bullying homofobico, que
ademas, nos permiten conocer que caracteristicas le llevan a poseer particularidades

frente al general.

Con caracter general, cuando se da una identificacion del fenémeno, debe
comunicarse la situacion y actuar de forma inmediata a través de una reunion del equipo
directivo tomando como principales medidas una inspeccion y no permitir que el alumno
o alumna en cuestion, permanezca aislada, es decir, medidas que garanticen la salud y
seguridad del alumnado. Posteriormente, dicha informacion debe ser trasladada a las
familias o responsables legales del menor, siempre bajo cautela y confidencialidad y a
otros profesionales como Servicios de Salud o Fiscalia de Menores. La recogida de
informacidn durante la inspeccion es del alumnado en general a través de una observacion
y junto con el equipo de orientacion y tutor/a, es el propio director y/o directora del centro
la persona encargada de trasladar toda la documentacién y medidas tomadas a la

Inspeccion Educativa para su futuro seguimiento.

En cuanto a las medidas de politica educativa Charo Alises (2017: p.53, p.54)
menciona la inclusion de la diversidad sexual, de género y familiar, de tal forma que el
profesorado también esté formado en temas de bullying donde el objeto sea la orientacion
sexual o de género. Para las medidas que se deben tomar en relacion al personal docente,
es Ignacio Pichardo (2015) quién recomienda en primer lugar, una educacién en respeto
no presuponiendo la heterosexualidad del propio alumnado y reconociendo todo tipo de
familias, puesto que cada vez son mas las familias diversas y su inclusion es de vital
importancia, como puede ser las familias monoparentales colocar simbolos que indiquen
que el lugar de trabajo es seguro para el alumnado LGTBIQ+ y que puedan sentirse en

confianza a la hora de hablar y expresarse, mostrar las consecuencias al resto de alumnado
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para que sean conscientes de la realidad que sufren al ser victimas y/o trabajar durante las

clases los prejuicios y estereotipos (Alises, 2017: p. 54-55).

Dentro de las propias instituciones educativas pueden incluirse en la biblioteca
recursos sobre diversidad y proporcionar material para ello, organizar actividades o
tutorias de inclusién y buscar la visibilizacion, ejemplo de ello puede ser la celebracion
del Dia Internacional de la Familia el 15 de mayo, para evitar dafios a menores, hacer uso
de un lenguaje inclusivo y afianzar en la rutina ejemplos de diversidad (Alises, 2017: p.
56).

2.2.3. Comparativa con legislaciones de otros paises

La importancia de una legislacion internacional referida al acoso escolar
homofdbico varia dependiendo en el pais que nos encontremos. Si hablamos de bullying
de forma internacional comun, es en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(1948) quien recoge en sus primeros articulos que todos los seres humanos somos iguales
y libres en cuestion de derechos y dignidad, y que nadie debe ser objeto de intrusiones
vejatorias en cualquier &mbito de su vida. Sin embargo, para tratar el bullying homofébico
no existen leyes recogidas como tal, pues no fue hasta 2009 que el interés por este
fendmeno comenzé a levantarse debido al aumento de muertes y suicidios ademas de

diversos movimientos sociales a nivel mundial (Marcano y Ochoa, 2019).

Hoy en dia, la violacién de los derechos humanos y libertades por su identidad de
género u orientacion sexual son constituidos como un grave problema social que buscan
ser placados a través de diferentes organismos de proteccion como es el caso de la
Federacion Internacional de Trabajadores Sociales y la Asociacion Internacional de
Escuelas de Trabajo Social de 2004 y posteriormente revisado en 2018, donde se busca
la defensa de la justicia social para todos los grupos en diversas sociedades (Kutassy et
al., 2023). Ademas, un informe realizado por Ending the Torment Tackling Bullying from
the Schoolyard to Cyberspace (2016), de Naciones Unidas, sefialaba que en un grupo de
42 paises, Espafa era el tercer pais con menor dominancia del acoso escolar entre nifias

y el séptimo entre nifios (Soriano, 2020).
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Para comparar las legislaciones de diversos paises en materia de acoso escolar es
importante ver primero cuales son las incidencias a nivel global de este fendbmeno y es
gracias a la OCDE y su primer estudio realizado entre enero de 2020 y diciembre de 2021
denominado como “ONG Internacional Bullying Sin Fronteras” donde podemos
encontrar un ranking de incidencia mas reciente, situdndose a la cabeza con 7 de cada 10
alumnos como victimas a México y seguido de Estados Unidos con 6 de cada 10 menores.
En términos generales, este estudio fue realizado gracias a la colaboracion de 50 mil
entidades con profesores y alumnos de 20 universidades internacionales en los que de
media se concluyd que 6 de cada 10 nifios y nifias sufren dia tras dia acoso y/o ciberacoso
(Miglino et al., 2023). Resaltar que la Asamblea General de Naciones Unidas el 20 de
noviembre de 1989, en su articulo 19, promovié la Convencién sobre los Derechos del
Nifio por la que manifestaba una conservacion de la integridad personal y fisica de todas

las formas y maltratos.

Es decir, tanto la legislacion espafiola como la internacional buscan abordar de
manera directa (a través de leyes) como indirecta (sensibilizacién), en el caso de las leyes
espafiolas cuentan con materia mas especifica para prevenir el acoso escolar
LGTBIfobico y para el caso de la internacional, las disposiciones generales son la

busqueda de la no discriminacion.

2.2.4. Formas actuales de prevencion y mediacion

Existen muchas concepciones erréneas en la actualidad sobre el acoso escolar, y
segun sefiala la Asociacion Espafiola para la Prevencion del Acoso Escolar, encontramos
las afirmaciones como: “Son cosas de nifios, no pasa nada”, dar la espalda a situaciones
de violencia puede suponer que la victima a medio-largo plazo acabe generando
consecuencias; “Mi hijo no acosa, es imposible”, en muchas ocasiones la sensacion como
familiar o persona cercana al agresor es la negativa a la aceptacion; “Solo le ocurre a los
que son timidos e introvertidos”, cualquier persona puede ser victima... Son Kutassy,
Platero y Sadurni para el informe de Colourful Childhoods en 2023, quienes enuncian
varias préacticas en relacion a la creacion a un espacio seguro dentro del entorno escolar,
como pueden ser ofrecer apoyo profesional para los menores, la visibilizacion de las

familias LGTBIQ+ y la celebracion de actividades del Orgullo.
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Como ya se ha comentado anteriormente, Lucas Platero y Emilio Gomez Ceto
(2007), ofrecen un manual que sirve como herramienta para hacer frente al bullying
homofdbico puesto a que proponen diversos materiales con los que se busca prevenir y
orientar en primer lugar, a los docentes, educadores y educadoras incidiendo en las
necesidades formativas y de informacién de los alumnos y alumnas tanto dentro como
fuera de las aulas, es decir, que se debe tener en cuenta el contexto social en el que nos
encontremos. Algunas de estas medidas formuladas son informar sobre la sexualidad, el
género y la orientacion afectivo-sexual, incluyendo los mitos que surgen alrededor de
ellos y que dificultan la formacidn de una escuela inclusiva, por ejemplo la concepcion
del amor y la relaciones sociales entre iguales. Y es que, un estudio realizado nuevamente
por COGAM en 2015 sobre la LGTBIfobia en Madrid, sefialaba que una gran parte de
los docentes no sabe qué hacer cuando se encuentra con un caso de bullying homofébico
y casi el 51% de los alumnos consideran que sus profesores y profesoras no hacen nada

para actuar ni mediar ante estos casos (Alises, 2017: p. 11).

La importancia de un contexto conveniente para abordar y tratar la
homosexualidad, el leshianismo, la transexualidad y la bisexualidad, supone crear
espacios inclusivos y adaptar los presentes para la manifestacion total de la diversidad
existente, a través por ejemplo de eliminar estereotipos y combatir las falsas creencias
gue motivan el acoso escolar (Platero y Ceto, 2007). Paul Patrick y Sue Sanders (2000)
desarrollaron unas actuaciones, pero en el contexto del acoso escolar homofobico
britanico y que podrian implementarse en las aulas espafiolas: empezando por interrumpir
e intervenir ante comentarios despectivos, centrar el interés en el agresor, no sélo en la
victima, demandar los comportamientos violentos y vejatorios exponiendo las
consecuencias y, mostrar interés por el estado fisico y psicologico de la victima (Platero
y Ceto, 2007: p. 18).

En Espafia, uno de los principales instrumentos usados hoy en dia dentro del
ambito educativo para resolver conflictos, es la mediacion. Puede ser usada de forma
complementaria a la resolucién de este o como propia alternativa, siendo para ambos
casos de caracter voluntario y confidencial donde se adaptan técnicas de dialogo en las
gue una tercera persona, de forma imparcial, busca alcanzar un acuerdo entre las partes

(Sanchez, citado en Gutierrez, 2019). Ejemplo de ello son varios programas de la
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Comunidad de Madrid orientados y dirigidos a la Mediacion en Centros Escolares
(Gutiérrez, 2019). Ademas, otras medidas que propone la Union Europea (2009) para
abordar y ensefiar en tolerancia son la adopcion de politicas contra el hostigamiento, mas
concretamente aquellas que hacen hincapié en la homofobia y transfobia, formar al
profesorado y asesorar en el modo de actuacion ante la presencia de un caso. También se
menciona la importancia de la atencion sanitaria y es que, muchas personas LGTBIQ+
sufren mayores incidencias de problemas en salud mental como depresion,

autoagresiones y tentativas de suicidio superiores a la media del resto de la poblacion.
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3. METODOLOGIA: ESTADO DE LA CUESTION

Una vez establecidos los objetivos y contextualizada la situacion actual del bullying
homofébico en Espafia, se va a proceder a constituir la metodologia para el presente
estado de la cuestion, en este caso, basada en una revision bibliogréfica. Se observan y
buscan diferentes estudios e investigaciones publicados, los cuales han sido incluidos y
seleccionados debido a que el uso de la combinacidn cuantitativa y cualitativa presentan
una capacidad de generar resultados con un gran alcance social y unas conclusiones-
conocimientos sobre este fendbmeno, ademas de que brindan una accesibilidad online

gratuita.

Seguidamente, se ha procedido al andlisis de los datos obtenidos a través de una
comparacion sistematica de las diferentes fuentes para la extraccion de diversas
conclusiones. De tal forma que en este trabajo de investigacion se han consultado las
bases de datos de Dialnet, Google Académico, Biblioteca de la Universidad Rey Juan
Carlos y el Instituto Nacional de Estadistica. Asimismo, en cada una de ellas se hizo un
primer barrido, citando como indicadores de busqueda “Bullying homofobico”,
“Consecuencias”, “Acoso escolar LGTBIQ+fobico”, “Legislacion acoso escolar
LGTBIQ+fobico”, “Ciberbullying”, “Medidas de intervencion, actuacion y
procedimiento”, “interseccionalidad”, entre otros. Las fechas comprendidas de las
presentes publicaciones van de 2017 a 2023, con un caracter reciente pues el tema
investigado esta en constante evolucion, haciendo de esta forma que el contraste de las

diversas perspectivas sea mas actualizado.

Finalmente, se han seleccionado un total de ocho publicaciones, de las cuales se han
extraido las ideas principales en las que se centra, y se pueden ver en la siguiente tabla
los documentos mas destacados y de donde parte el principal anélisis:
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ARNO PUBLI. Y

ESTUDIOS

PREVENCION,

DOCUMENTO AUTORIA LEc,;\‘TEBéggzlAA PREEJ#(';C,\L%Y CIBERBULLYING AI:?I-EF'IEJI)EACC(;IOC,)\‘NY CONSECUENCIAS
2017
“Guia de actua?i()n Alises, Charo si NO Si Si Si
frente al Bullying
homofo6bico”
2017
“Estrategias para B . .
educar en y para la Ruiz, Carmen Sl Sl NO Sl NO
igualdad: coeducar
en los centros”
2018
“Acoso escolar Sanchez, Adrian
homofébico: una Ortega, Rosario Si Si NO NO NO
mirada Casas, Jose A.
internacional”
“Ifl‘;;fme Vela, J.A
LGTBIfobia en las g:tltliI,OMSeI?I;g ) i i ) i
aulas” (COGAM) Rodriguez, Pablo Si Sl Sl Sl Si
Baeza, Patricia
Ferrandiz J.L
Lopez, Julio
2019 European Union
“A long way to go Agency for Si NO NO si NO
for LGBTI Fundamental
equality” Rights (FRA)
2020
“Efectividad de los
programas de Soriano, Alba NO NO Si si Si
prevencion escolar
en las escuelas”
2021
“Ciberbullying Sanchez, Begofia
homofébico: en Mestre, Yarlenis
educacion Si NO Si Si Si
primaria hacia una
escuela libre de
homofobia”
2023 Kutassy, Dorottia
“Colourful Platero, Lucas Si Si NO Si Si
Childhoods” Sadurni, Ndria

La elaboracidn de esta tabla muestra el proceso de redaccion y sintesis del presente

estado de la cuestion, en el que ademas se ha contado con el apoyo de diferentes

documentos, investigaciones y articulos que se encuentran referenciados en la

bibliografia final, pues han aportado una informacion extra para una mayor completitud.

Por ello, una descripcion mas detallada del criterio de seleccion que he empleado para la

elaboracion de esta metodologia parte de dos elementos: en primero de ellos, la poblacién,

ya que en cuanto a la muestra y poblacion que se esta analizando, la adquisicion de

documentos en relacion con el bullying LGTBIQ+fobico no parte con el mismo nimero

de estudios que del acoso escolar general (sin especificidad); en segundo y altimo lugar
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las areas de analisis e investigacion, los estudios que han sido recuperados para la
realizacion del presente estado de la cuestion son del area social de la criminologia,
psicologia, sociologia, derecho, medicina y estadistica.

4. ESTUDI() LGTBIQ+FOBIA EN LAS AULAS: ESTADO DE LA
CUESTION

A continuacion se analizaran los ocho estudios seleccionados atendiendo a los
siguientes factores: 1) la definicion del problema y recoleccion de estudios LGTBIQ+
fobia que se han ido realizando en Espafia; 2) los prejuicios creados y normalizados
presentes en la sociedad sobre la identidad de género y la orientacion sexual; 3) el
surgimiento del ciberbullying como nueva modalidad y aumento del acoso y sus
consecuencias; 4) las medidas de prevencidn actuales ante un caso de bullying LGTBIQ+
fébico y qué legislacion existe al respecto; 5) este ultimo subapartado, trata sobre las
consecuencias que sufren tanto las victimas como qué sucede con los propios centros

escolares cuando se sucede un caso.

4.1.  Estudios bullying homofobico y LGTBIQ+fébico en Espaiia

A través de diferentes planteamientos e investigaciones, el acoso escolar
homofdbico ha ido cobrando mayor relevancia en las Gltimas décadas, pues aunque sea
un fendbmeno que venga ddndose muchos afios atras, no es hasta los afios 2000 cuando se
empiezan a dar definiciones mas precisas cuando se trata de acoso contra el colectivo
LGTBIQ+ en las aulas. Y es que, el bullying homofébico es definido por Alises (2017)
como conductas que se prolongan en el tiempo llevadas a cabo por uno 0 méas alumnos
cuya motivacion es crear miedo, inseguridad y otros, basados en la identidad, expresion
de género y orientacién sexual. Ademas, afiade la discriminacion por asociacién, que es
cuando la victima es hijo o hija de alguien perteneciente al colectivo. Sumado a lo
anterior, este documento aporta siete informes relacionados con el ciberbullying, estudios
contra la tolerancia y rechazo en los colegios y el nivel de incidencia a nivel nacional o
por Comunidad Auténoma, como es el caso del informe de Infancias Vulnerables (2011,
citado en Alises, 2017: p.8) el cual fue elaborado para el Parlamento Vasco por Ararteko,
y en el que sostuvo la afirmacion de que la diversidad afectivo-sexual no es plenamente

reconocida por lo que muchos menores y jovenes conviven con situaciones en las que su
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entorno no acepta su realidad e incluso son rechazados (Alises, 2017; Sanchez y Mestre,
2021: p.4). Otro de esos estudios recopilados y que fue para la Comunidad de Madrid,
elaborado por COGAM (2015), afiadia que el 11% del alumnado es LGTBIQ+, y que
cuando se produce un caso de bullying homofébico, al menos el 60% de comparieros y
alumnos son testigos de dichas agresiones y vejaciones, incluyendo que del 15% del

ciberacoso homofoébico los mas perjudicados son aquellos alumnos transexuales.

Por su parte, Ruiz (2017: p. 174) introdujo que las relaciones de acoso partian de
cuatro elementos: 1) las relaciones de poder, por ejemplo asociando pautas de
comportamiento y mandato al rol masculino; 2) la division del trabajo, donde se producen
distinciones de sexos en los diferentes grados y asignaturas, asociando por ejemplo que
las matematicas son de chicos; 3) el componente emocional, es decir, ver distinciones de
relacién con los superiores; y finalmente, 4) la propia simbolizacién de la cultura, que
puede verse representada por ejemplo llevando uniformes en los que las chicas lleven
falday los chicos pantalon. Desde la perspectiva de Sdnchez et al. (2018: p.85) se entiende
el bullying homofdbico y transfébico como la violencia que ejerce el sistema educativo
de forma injustificada contra determinados alumnos, por lo que ademas de las
caracteristicas de Ruiz, citaba una cuarta: la inmoralidad de las conductas que se llevan a
cabo, pues se dan ademas, en un contexto de socializacion interpersonal contra minorias

sexuales.

Desde el estudio realizado por José Vela et al. (2019), se plantea en primer lugar
atender de forma principal a las necesidades de los menores y los jovenes de forma
transversal, y para ello propone la definicion de mdltiples conceptos entre los que se
encuentran la expresion e identidad de género, la interseccionalidad, orientaciones
afectivo-sexuales, como la heterosexualidad u homosexualidad, y la propia LGTBIfobia,
nuevamente sefialada como el rechazo a la diversidad y el uso indiscriminado de
estereotipos y prejuicios provocando una discriminacion. Este documento aporta
diferentes investigaciones entre las que cabe destacar la que llevaron a cabo en 2012 sobre
como el suicidio es una de las principales consecuencias para las victimas de acoso
escolar LGTBIfébico. Ademas, gracias a la implementacion de la diversidad afio tras afio,
se esta produciendo una aceptacion mayor del colectivo del colectivo, pero pese a ello,

esa minoria excluida que no apoya ni respeta son los que acaban llevando esos periodos
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de agresividad y comportamientos de odio. En este mismo informe se recoge que el
mecanismo de acoso por excelencia es el verbal, pues es el mas rapido, pero el aislamiento

y las agresiones fisicas son potencialmente empleadas.

Sumado a lo anterior, The European Union Agency For Fundamental Rights
(FRA), formada por veintinueve paises, entre ellos Espafia, llevo a cabo en 2019 una
encuesta a nivel europeo para comparar los resultados de su Gltima encuesta en 2012, y
en las que se obtuvieron claras diferencias entre paises. Otro de los motivos de su
elaboracion y distribucion era la intencion de brindar mayores datos para la creacion de
medidas y politicas para garantizar los derechos y libertades de las personas LGTBIQ+.
Afade conceptos y terminologia como que se entiende por LGTBIQ+, orientacion sexual
o identidad de género. Contaron con un total de 139.799 participantes de los veintinueve
paises miembro a los que se les hicieron preguntas acerca de multitud de situaciones del
diaa dia, pero sobre las experiencias en el periodo escolar se encontr6 una clara diferencia
entre los encuestados menores y mayores de 25 afios. Los mas jovenes, menores de
dieciocho, expresaban sentimientos de positividad y mayor experimentacién agradable a
diferencia de los que rondan los veinticinco que dichos porcentajes descendian, y
finalmente, los mayores de cuarenta negaban haberse sentido apoyado. Por ello, se plantea
desde la Union Europea un abordaje para hacer frente a la discriminacion homofébica y
transfdbica en todas las areas de la vida, empezando por las leyes y las politicas nacionales
que ayuden ademas, a hacer frente de los efectos que producen las consecuencias en las

victimas.

Por otro lado, se distinguen tres tipos de homofobia sefialadas por Sanchez y
Mestre (2021): cognitiva, afectiva y liberal. Aplicando estas variaciones un ambito
escolar, vamos a comprender que la homofobia cognitiva basta con pensar que la
homosexualidad o transexualidad son antinaturales, es decir, todos aquellos pensamientos
que tienen de base unos prejuicios y en los que se desea el mal para estas personas
provocando un clima de inseguridad y un sentimiento de inferioridad para todos aquellos
menores LGTBIQ+; para la homofobia afectiva, recogia que son los sentimientos de
discriminacion que suelen presentarse por parte de aquellos que acosan cuando hay un
contacto directo con personas LGTBIQ+; finalmente, la homofobia liberal es respetar y

permitir vivir libremente la sexualidad, orientacion e identidad sexual y de género pero
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solo en un &mbito privado, impidiendo de esta forma que el menor o joven LGTBIQ+
pueda desenvolverse con plena naturalidad en entornos publicos como la escuela,

provocando y obligando a no ser plenamente libre.

En la actualidad el tltimo informe y mas completo, Colourful Childhoods (2023),
plantea una actualizacion de la terminologia empleada para referirse al colectivo
LGTBIQ+ pues han quedado obsoletos y en ocasiones son usados con connotaciones
negativas, como es el caso de “travesti”. Para ello, introducen acrénimos nuevos como
“SOGIESC” pues se considera mayor inclusivo al estar haciendo referencia tanto a la
orientacion sexual, como al género, su identidad y otras caracteristicas sexuales y define
nuevos términos como “no binario”, “genderqueer” o “endosex”, entre otros. Sumado a
ello, propone una nueva forma de entender la LGTBIQ+fobia partiendo de que la base
del rechazo surja del sexismo propiamente arraigado en la sociedad, que ligado al acoso
puede dar origen a un cuarto tipo de homofobia anteriormente sefialada: la homofobia
asociada, en la que la victima, en este caso el joven y/o menor, no es del colectivo sino

que lo son familiares cercanos o amistades.

Por ello, cabe hacer hincapié y realizar una panoramica con respecto a la
sexualidad y su relacion con la interseccionalidad, las cuales se establecen durante la

infancia y conforman una etapa de aprendizaje, respeto y diversidad.

4.2.  Prejuicios sobre identidad de género y orientacion

La preminencia sexual y de género parte de un binomio centrado en la
heterosexualidad obligatoria y el adultismo, pero esta conclusion solo es extraida de los
documentos e investigaciones mas recientes pues el adultismo no era recogido ni
entendido dentro de las primeras encuestas y de los ocho documentos analizados para
realizar esta investigacion, solo la mitad tratan la estigmatizacion. Aun asi, en 2010,
INJUVE, resalté que tanto los estereotipos como los prejuicios seguian siendo la
diferencia que se producia entre el bullying general y el bullying LGTBIf6bico. Otro
ejemplo de ello es el estudio realizado por COGAM (2012), a través de una encuesta que
concluyd con que los prejuicios sobre la diversidad afectivo-sexual y su tolerancia
suponian la mas clara evidencia causante de la intolerancia y el acoso escolar
LGTBIfobico (Alises, 2017; Vela et al., 2019). Ademas, dentro de esas estrategias que se
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plantean para educar en igualdad se distinguen varias formas de sexismo, incluidas las
que producen los profesores, reflejo de ello es la importancia que cobra la estigmatizacion
y como su analisis se presenta esencial para comprender el acoso escolar homofobico.
Cabe afadir que Sanchez et al. (2018: p.99) establecieron una diferencia entre “el bullying
homofébico y la homofobia como causa del acoso” en la que aclaraban la necesidad de
avanzar y realizar nuevos estudios que separen y especifiquen que la homofobia no es la

causa del acoso escolar, sino que es la propia estigmatizacion Igtbifébica su causante.

Para entender el adultismo, se hace uso del Gltimo documento analizado pues es
el unico que lo recoge. Es decir, estamos ante una forma de aparicion basica de
discriminacion provocada por los adultos que recae sobre la juventud y la propia infancia,
en la que su vision de la sociedad y la vida es la Unica correcta provocando una
disminucion de sus aptitudes y valores, haciendo a su vez que la autoestima se vea minada
por lo que se plantea una revision de los estudios a través de una vision interseccional
para visualizar que elementos estan fallando en la escuela y qué se podria mejorar
(Kutassy et al., 2023). Cuando hablamos de nifios y nifias pequefios hay que tener en
cuenta que la informacion que reciben de su entorno y las opciones que presentan para
tomar decisiones son limitadas pues sus conocimientos no son suficientemente amplios y
en ocasiones, se suceden falta de ellos. Por ejemplo, el hecho de que en la escuela ya se
puedan escuchar insultos y calificaciones negativas para relacionarse como “maricén el
ultimo” 0 que, realizar diferentes acciones sean catalogados de femenino y/o masculino
como “es que solo las nifias usan tantos colores para dibujar y hacer deberes” provoca en
el alumnado un contagio social inhibiendo parcial o completamente su construccion de
identidad u orientacion sexual y de género basada en el miedo a represalias o0 actos
intimidatorios debido a esa perspectiva sexista y heterosexualidad obligada (Kutassy et
al., 2023)

Por ello, el estudio de la relacion del sexismo con el bullying LGTBIfobico debe
ser planteado desde una perspectiva con base interseccional. Sumado a ello y no
anteriormente mencionado, las propias leyes nacionales deben plantear la regulacion del
trato y respeto en igualdad dentro del &ambito educativo buscando una convivencia segura,
pudiendo seguir los pasos del propio Estatuto Autondémico de Andalucia pues en su

articulo 37.2 la lucha contra el sexismo es uno de los principales puntos a atajar.
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4.3. Ciberbullying como modalidad del acoso e incremento de la violencia

La expansion del mundo online es una realidad social que ocupa lugar en muchos
paises del mundo y mas concretamente en Espafia. La masificacion de las Tecnologias de
la Informacién y Comunicacion (TIC) como herramienta para generar violencia con méas
alcance, pues la problematica se traslada de las propias aulas a multiples areas, y
consecuencias mayores, ya que por lo general el ciberacoso parte de la base en que existe
con anterioridad un acoso real, son varias de las principales conclusiones a las que llegan
las diferentes investigaciones analizadas, que para este caso son solo cuatro las que
cuentan con un apartado especifico para esta problematica social. Mendoza (2012, citado
en Sanchez y Mestre, 2021) mencionaba que una de las particularidades que diferencian
el ciber acoso homofabico del acoso homofabico es la velocidad a la que se transmiten
las agresiones, pues basta con un simple click para que una informacion sea enviada y
recibida. El Informe COGAM (2019) afiade que para el caso del colectivo LGTBIQ+ la
violencia era doble, pues los menores y adolescentes se exponen a un tipo directo en el
que dichos ataques se dirigen contra su propia persona provocando un aislamiento o
ansiedad, por ejemplo. Por otro lado, la violencia indirecta que provoca efectos y dafios
en la construccion de la identidad sexual, de género y autoestima, ejemplo de ello son los
mensajes discriminatorios y sexualizados hacia el colectivo lo que conlleve a que les de

miedo ser quienes son por miedo a sentirse juzgados o criticados.

En cuanto a la forma de manifestacion del fenémeno los autores otorgan diferentes
conclusiones. En primer lugar, Alises (2017) recogia tres principales modalidades,
empezando por los mensajes amenazantes o discriminatorios, publicar fotos, videos o
cualquier tipo de documento en la red y la propia suplantacién de identidad. Para este
ultimo podemos encontrar de ejemplo la creacién de perfiles falsos o de foros andnimos
en los que se hacen pasar por la victima y/o usados para no ser identificados. En su
estudio, recaba qué posibles indicadores forman parte de la victima o agresor segun el
propio Equipo Multidisciplinar de Investigacion sobre el Ciberbullying. Sumado a esto,
Sanchez y Mestre (2021) no solo recopilaban otras acciones también suscritas por otros
investigadores sino que especifican de forma mas precisa cuales pueden ser, como el
ostracismo y marginacion, el acoso con una finalidad de persecucion, hostigamientos e

incluso se ha llegado a dar la induccion al suicidio. Importante hay que recordar que para

40



los casos de ciberacoso LGTBIfobico la base de las agresiones vuelve a ser el ya
mencionado sexismo, heteronormatividad obligatoria y la falta de educacion en igualdad
y respeto. Ademas, dentro entorno escolar acaba sucediéndose un impacto negativo de
adaptacion y desarrollo personal tanto para el que lo vive como para los que se encuentran
presentes. Finalmente, una de las Ultimas caracteristicas de esta modalidad para encausar
los hechos, incluyendo los casos por LGTBIQ+fobia y que Unicamente es mencionada en
el documento de Alises (2017), es que es de obligatoria necesidad la firma de una
denuncia, de los tutores de legales y si cabe, la de la propia victima. Para el ciber acoso
no se exige que vaya contra una persona en particular, puede ser contra una propia cuenta
de internet an6nima, que haya podido ser creada por otros compafieros con unos fines

ilicitos y maliciosos.

4.4. Medidas prevencion ante bullying homofébico y legislacion existente

Se puede determinar que de los ocho estudios publicados analizados para el
presente estado de la cuestidn, solo uno no recoge medidas de actuacion preventivas o
legales con las que hacer frente al problema social de acoso escolar LGTBIQ+ fébico.
Existen multitud de enfoques con lo que hacer frente como puede ser el ecoldgico, sin
embargo para desarrollar y dar una respuesta comun a todos o extraer diferencias y ver si
las herramientas de accidn y prevencion van siendo de ayuda, voy a hacer en primer lugar
uso de una pregunta seleccionada del estudio A long Way to go for LGTBI equality (2019)
y realizada a una muestra de 139.799 ciudadanos que forman parte de los paises que

componen la European Union Agency for Fundamental Rights, entre ellos, Espafia.
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Figura 1. Porcentajes obtenidos a nivel europeo sobre el nivel de apoyo con el que
contaban durante su etapa escolar como personas LGTBIQ+. Datos tomados y
adaptados de FRA, EU LGBTI 11 2019: p.15.

Es fundamental establecer un clima sin violencia dentro y fuera de los centros
educativos por lo que el Consejo de Derechos Humanos de la ONU establecié en la
resolucion 17/19, de 2011, que es necesario contar con medidas de intervencién para
evitar la discriminacion y el acoso, haciendo un énfasis en las que tienen que ver con las
personas LGTBIQ+ (Velaetal., 2019). Las cifras tan dispares con respecto a unas edades
y otras surge de la mano de la aceptacion de la realidad social y el respeto por la
diversidad. La dotacion de recursos educativos sobre diversidad sexual y el desarrollo de
protocolos concretos de actuacion pueden ser dos variables influyentes (Alises, 2017).
Volviendo al gréfico y con respecto a las personas con mas de 55 afios a penas un 1%
habian sido defendidas o apoyadas frente a las agresiones LGTBIfébicas durante su
periodo escolar y sumado a ello, se debe recordar que las primeras definiciones del acoso
escolar cometidas contra el colectivo LGTBIQ+ no han obtenido respuestas hasta estas
ultimas décadas, lo que significa que anterior a ello se sucedian igualmente pero no tenian
un plan de intervencién o preventivo pues la sociedad lo ignoraba. Sin embargo y pese a
que las cifras con respecto al apoyo sostenido en los menores de entre 15y 17 afios sea

mas elevada, no es suficiente, que tan solo el 20% respondiera “siempre” supone seguir
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siendo una cifra baja. Esto indica que se deben seguir implementando mayores
investigaciones y seguir haciendo énfasis en los derechos e igualdades del colectivo
LGTBIQ+ en los centros educativos a través de la implantacion de nuevas medidas.

El informe de Colourful Childhoods (2023), sefiala que en la actualidad espafiola,
cuando se produce un caso de acoso escolar, ya sea general u homofobico, debe activarse
un protocolo correspondiente que suele ser establecido por cada Comunidad Auténomay
que son de obligado cumplimiento para todos aquellos centros escolares que se presenten
dentro de ese territorio. Sumado a ello, la Asociacion Espafiola para la Prevencion del
Acoso Escolar (AEPAE), entidad no gubernamental sin animo de lucro, quién propulso
el Plan Nacional contra el Acoso Escolar a través de una intervencion en los afios 2016 y
2017 en 32 centros educativos espafioles haciendo que la incidencia del fenémeno
disminuyera en un 49%, es decir, se redujo el nimero de victimas de 403 a 208 casos.
Para ello, propusieron y proponen herramientas de intervencién empezando por el Test
de Evaluacion Breve del Acoso Escolar, centrado en la prevencion e intervencion
haciendo énfasis en la frecuencia e intensidad del acoso y de si existe un dafio psicologico
en la victima derivado de este. Varios de estos medidos y herramientas didacticas son:
charlas con el profesorado, la implantacion de un protocolo dentro del propio centro que
forme a padres y personal del centro; programas de sensibilizacion tanto a alumnos como
a profesores; y, atencién a las victimas y ademas, para los acosadores a los que se les
plantean cursos de resolucion pacifica de conflictos y de habilidades asertivas de las

emociones y pensamientos (AEPAE, 2019; Soriano, 2020).

Otras herramientas que han sido de utilidad en nuestro pais para frenar la
incidencia o hacerle frente y que se recogen de forma complementaria en los estudios
analizados es a través de cuestionarios o buzones de denuncia, los cuales pueden
garantizar la privacidad del alumnado, ya no solo de la propia victima sino también la de
los comparieros que quieran ayudar y por miedo a represalias no actien. En 2017, Alises
recogid el denominado “Proyecto Linterna”, que buscaba potenciar las conductas
proactivas y de solidaridad a través de la vigilancia, intervencidon en sucesos por muy
leves que parezcan... dentro del ambito escolar, intentando aumentar la empatia,
responsabilidad y cooperacion entre compafieros. Para poder llevarlo a cabo, es necesario

contar con un compromiso por parte no solo de alumnos, sino profesorado y familiares.

43



En cuanto a la legislacion actual existente, no todos los informes e investigaciones
versan sobre las consecuencias penales y civiles tras el suceso del fendmeno. De tal forma
que deberia recoger en primer lugar, politicas educativas inclusivas en las que se puedan
abordar diferentes puntos de la diversidad sexual y de género; en segundo lugar, politicas
contra la propia discriminacion no solo dentro sino también fuera de las aulas, intentando
promover un uso respetuoso incluso a través de redes sociales; en tercer y ultimo lugar,
se deberian de considerar la persecucion legal hacia campafias que promueven el acoso y
hostigamiento por motivo de sexo y/o género a la que los propios nifios, nifias y
adolescentes tienen acceso como puede ser aquellas que buscan “la conversion de las

personas” y que provoca a su vez, mayores efectos psicologicos.

4.5. Consecuencias para el alumnado y centros escolares

La modalidad de acoso y sus consecuencias estan ligadas indirectamente a los
espacios en los que se produce, y es por ello que Alises en 2017 recogid que el Instituto
Catalan de Estudios de la Violencia realizd una investigacion sefialando que el 32% de
las agresiones se producen en los tiempos de recreo o descanso, donde hay un mayor
tiempo de socializacion entre los alumnos, seguido de las instalaciones del centro con un
28% Yy a través de las nuevas tecnologias con un 23%; aunque también recoge las propias
aulas, pasillos, notas escritas, bafios, entre otros (Alises, 2017: p.12). Teniendo este factor
en cuenta, cabe sefialar que todos los autores analizados que versan sobre las
consecuencias derivadas sobre las victimas llegando a un punto comin y es que, tras la
sucesion de un caso de bullying homofdbico los derechos y libertades basicos se ven
vulnerados y comienzan a percibir el colegio y las aulas como un entorno hostil lo que a
su vez produce un descenso en el rendimiento académico. De forma destacable, Alises
(2017), recoge seis consecuencias principales para las victimas del bullying homofdbico:
fracaso escolar, ansiedad, riesgo fisico, aislamiento, problemas personalidad y su
desarrollo y el propio trauma psicoldgico, ademas de los sintomas somaticos como el
cansancio. Sin embargo, no son las unicas consecuencias derivadas, el informe Colourful
Childhoods (2023) afiade la ideacion al suicidio, el abuso de sustancias, pues en la
revision de su literatura viene sefialada que uno de los fatores que mas influyen a la hora
de consumir es ser victima de acoso por motivos de sexualidad y de género, e incluso los

trastornos de alimentacion que vienen derivados de la comparacion con sus iguales cis
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y/o heterosexuales. Por otro lado, nuevamente Alises (2017) menciona que para el caso
de los agresores se producen dos modificadores: una sobrevaloracion de la fuerza
considerada como aceptable, pues empieza a poseer un sentimiento de superioridad que
alcanza tras cometer los actos de acoso, y finalmente, constituye un predictor de la

conducta antisocial.

Crear un espacio donde los nifios y nifias se sientan seguros dentro de los centros
escolares debe ser brindado a través de por ejemplo profesionales, celebracion de
actividades de inclusion, apoyo no solo a las propias victimas sino a sus familiares y
entornos mas cercanos para aprender a gestionar los retos o a tratar los temas LGTBIQ+

de forma visible y respetuosa.
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5. CONCLUSIONES

El bullying homofébico o LGTBIQ+ fobico es una nueva conceptualizacion para
una forma de violencia muy comudn y que se encuentra presente en la sociedad. Sin
embargo, su estudio, aceptacion e investigacion especificas no comienzan a darse hasta
principios de siglo. Tras la formulacion del estado de la cuestion tentativo y posterior
analisis de estudios e investigaciones seleccionadas, se puede decir que suponia no dar
reconocimiento a un fendmeno social cuyo alcance traspasaba las aulas de los centros
escolares debido a factores multicausales e interseccionales, como es la interseccion del

adultismo, el sexismo y la discriminacion por LGTBIQ+fobia.

A pesar de la actual importancia sensibilizacién a través de programas integrales,
sociales y educativos, las politicas publicas y la legislacion en Espafia deben actuar frente
a esta violencia LGTBIQ+f6bica, pues no todas las medidas preventivas son eficaces y
mucho menos, las de actuacion. Asimismo y como se ha venido explicando, se necesita
una mayor investigacion que reconozca la importancia que presenta el fenémeno en
Espafia, para que ayude a entender las causas de esta violencia, las necesidades de las
personas LGTBIQ+ e impulse el empoderamiento de la comunidad LGTBIQ+ en los

centros educativos.

No obstante, pese a los avances sociales y legislativos encontramos una escasez
en la renovacién de documentos de investigacion en cuanto al bullying LGTBIQ+ fobico
se refiere, pues se hace hincapié al acoso escolar general sin ningan tipo de especificidad.
De forma paralela, se deben tener en cuenta las muestras obtenidas en las investigaciones
de caracter cualitativo y cuantitativo, pues pese a que varien, pueden actuar de forma
complementaria entre si, aunque de forma individual otorguen resultados completos y
completamente validos para la extraccion de conclusiones. Se detecta la necesitar de un
estudio amplio y cuantitativo a nivel estatal sobre el impacto de este tipo de violencia,
buscando también estimar el impacto de las politicas publicas y los programas
preventivos. Al mismo tiempo, también se hace necesario escuchar la voz directa de esta
poblacion menor de edad, con metodologias cualitativas. Por ello y en relacion a los
objetivos de caracter general mencionados con anterioridad se puede decir en primer
lugar, que cuando estamos ante un acoso LGTBIQ+ en el entorno escolar se produce una

cultura de la violencia que afecta a todo el alumnado, no so6lo al alumnado LGTBIQ+, si
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bien la parte mas visible es la victima y los acosadores, por lo que se puede afirmar que

el primer objetivo planteado se cumple.

Seguidamente, encontramos como los prejuicios, actitudes no positivas y
estereotipos son dirigidos por parte de sus iguales, compafieros, e incluso pueden venir
dados de los profesores y profesoras hacia no solo ellos, sino también sus familias. Del
mismo modo, de los factores que se viene explicando es la dificultad que presentan las
victimas para recibir apoyo en las aulas pues no se sienten seguras y evitan pedir ayuda
por miedo a una negativa. Debido a esa naturaleza de caracter especifico sus
consecuencias son no solo mas, sino que son mas graves. Ejemplo de ello es en relacion
a su propia autoestima y los sentimientos que les originan ya sea de verguenza, miedo o
culpa, pudiendo dar lugar a los anteriores mencionados como trastornos alimenticios
como busqueda de una solucién; su propia salud mental, no solo fisica, se ve alterada
Ilegando en ocasiones a la ideacion suicida o el consumo de drogas que se acentda al
tratarse de victimas LGTBIQ+, entre otros. Por lo que para el caso del segundo objetivo
general planteado, también se puede dar como verdadera y contrastada.

Ademas, cabe destacar que en relacién a los objetivos especificos se ha podido
comprobar que se debe tener en cuenta que las disposiciones legales penales en Espafia
son diferentes entendiendo a la regién en la que nos encontremos. Sin embargo, todas
tienen un objetivo comun y es la proteccion de las libertades y derechos de los jovenes,
nifios y nifias. En el caso de los agresores, al tratarse de menores en la mayoria de los
casos se hace una triple distincion en materia penal, la primera es para los mayores de
dieciocho a los que se les aplica el Codigo Penal sin ningun excepciones; la segunda es
para aquellos que tienen entre catorce y dieciocho afios a los cuales se les tiene en cuenta
la Ley Organica de Responsabilidad Penal del Menor, 5/2000; la tercera y Gltima es para
los menores de catorce pues atendiendo a la Ley del Menor son inimputables de forma
penal, aunque existan otros procedimientos de aplicacion como puede ser de forma civil
y su resarcimiento. Una ley destacable en materia de proteccion del bienestar de los
menores que se incluye para casos de acoso escolar LGTBIQ+fébico es Ley Organica
1/1996, de Proteccion Juridica del Menor. Asimismo, no solo son compafieros
responsables penales del suceso, también pueden serlo los docentes a los que se les

volveria a aplicar el Codigo Penal para hacer frente a un delito de omision del deber de
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socorro o ser incluso los que puedan llegar a fomentar las hostilidades y discriminacion a
través de sus ensefianzas o comportamientos. Sin embargo, para cambiar la cultura de
violencia presente en las aulas espafolas las leyes presentan limitaciones, lo que les
impide ser de manera exclusiva la Gnica forma de atajar el problema, por ejemplo, brechas
legales o falta de sensibilizacion y conciencia. Por ello, algunas otras medidas que pueden
incidir directamente en este fendmeno son, la promocién de habilidades
socioemocionales a través de la diversidad afectivo-sexual, mostrando la importancia que
cobra el bienestar emocional y fisico, o la inclusion de programas formativos y de
capacitacion especifica al personal de un centro educativo, incluyendo la posibilidad de
que lo realicen todos los externos al mismo como pueden ser las familias, otros
profesionales, entre otros, buscando la creacion de espacios especificos habilitados para

ello.

Por otra parte para las areas de investigacion de la interseccionalidad como forma
de opresion y discriminacion que sufren las personas LGTBIQ+ en los centros educativos,
destaca la propia investigacion académica, la cual puede abordar temas como la identidad
de género y orientacion sexual, o las politicas y legislaciones educativas existentes que
hoy en dia siguen en constante movimiento; la sensibilizacion de los programas
educativos de actuacion y prevencion en relacion al contexto escolar y socializacion de
los menores con sus iguales y la rama sanitaria son otras areas incluidas, pues ayudan a
relacionar las consecuencias tras un caso de bullying LGTBIQ+f6bico con el bienestar o
malestar tras la discriminacion. Asimismo, cabria preguntarse si esta variante de bullying
se conoce mas en centros publicos o privados, y si esto va ligado a las diferencias entre
chicos, chicas o personas no binarias. Tras esta breve argumentacion, se podria afirmar,
que la legislacion en materia de acoso escolar LGTBIQ+f6bico en Espafia si se encuentra
actualizada pero debido la influencia de los mandatos politicos o la mentalidad sobre el
nivel de aceptacion de la diversidad afectivo-sexual se plantea un panorama regulador y
de actuacion complejo pues en ocasiones se siguen abordando y planteando nuevas leyes

gue son derogadas parcial o totalmente.

En relaciéon al segundo y ultimo objetivo especifico, se evidencia que en la
actualidad si existen areas de investigacion que se encargan del abordaje interseccional

sobre el fendbmeno. Una de las principales y que requieren mayor exploracion es en
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relacién al ciberbullying cuando los casos son por motivo de discriminacion de sexo,
género e identidad sexual, pues hoy en dia todavia los resultados son escasos o nulos,
como se ha podido ver en el anélisis del Estado de la Cuestion, en donde tan solo cuatro
documentos lo recogian o simplemente, mencionaban. La importancia de adentrarse en
las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion puede ayudar a reconocer e interpretar
las nuevas amenazas que van moldeéndose y afectando a las victimas de este suceso. De
igual manera, ofrecer una educacion en como usar las redes sociales que promuevan la
cultura de empatia y respeto permitiendo a los afectados establecer un entorno de
seguridad y confianza, pues cuando las humillaciones traspasan las fronteras de las
pantallas la proteccién es minima. La creacion de protocolos especificos para casos de
acoso virtual LGTBIQ+fobico puede incluir nuevos canales seguros de denuncia
pudiendo ser anénimos o no, imponiendo medidas disciplinarias conformes a las
actuaciones. Sin olvidar, de la educacion no solo de los menores, sino de todos los
ciudadanos para evitar comentarios 0 comportamientos impropios que fomenten dichas

actitudes.

Ademas de lo anterior, cabre resaltar en esta lucha que la cultura de aceptacion y
los materiales educativos especificos sobre LGTBIQ+ juegan un papel muy importante,
lo que supone que otra de las areas que deberian ser destacadas con urgencia es el abordaje
de los prejuicios como conformacion de los estereotipos negativos hacia el colectivo
LGTBIQ+ que sustentan la base de las normas y roles de género establecidas en la
sociedad actual. Comprender y promover otros modelos de personas que rebatan esas
pautas rigidas predeterminadas puede ayudar a su vez, a fomentar la autonomia individual
de forma auténtica sin miedo al rechazo y/o discriminacion y la comprension de la
autoexpresion de identidad, sexo u orientacion libre e individual. En ultima instancia,
promocionar y desafiar los roles de género desde la infancia no solo en el &ambito escolar
sino en otros ambitos de la vida cotidiana a los que se accede con facilidad y puedan

transmitir mensajes positivos y apoyo a la diversidad.

Por Gltimo, esta investigacion tiene algunas limitaciones, empezando por la escasa
disponibilidad de investigaciones para evaluar el verdadero impacto del acoso escolar
LGTBIQ+fobico que se da en Esparfia, pues desconocer la verdadera cifra del problema

impide saber el alcance real abriendo paso a que se instale como principales barreras el

49



temor al estigma o el miedo a las represalias. Asimismo, parte de investigaciones muy
recientes lo que indica la existencia de tendencias de investigacion cambiantes ligadas a
los cambios sociales que han ido conformando van sumando nuevos retos para todos
aquellos que realicen un estudio, pues nuevamente se producen limitaciones
metodologicas que afectan a la generalizacion de los resultados que van siendo obtenidos.
Finalmente, otra de las limitaciones que han estado presentes parte de los sesgos de la
propia seleccion de las fuentes de informacién que han ido siendo recopiladas con el fin
de contrastar documentos recogen datos y andlisis cuyas conclusiones vienen
influenciadas por la forma de percibir la realidad por diferentes autores en relacion a un

mismo hecho.
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