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El dibujo mithila de las mujeres de la India
Una propuesta pedagogica del comic alternativa

The Indian women’s mithila drawings
An alternative comic’s pedagogical approach

Resumen

La Unidad Didéactica “El dibujo mithila de las mujeres de la India” se basa en
una nueva metodologia de ensefianza en torno al lenguaje visual del comic, dentro de la
asignatura de Educacion Plastica de 1° de la ESO. Este proyecto consiste en el estudio y
aprendizaje de la cultura mithila, al norte de la India, a través de la cual las mujeres de
las aldeas se comunican de forma estética. Dado el caracter narrativo de este tipo de
representacion visual, la presente propuesta esta disefiada para ser implantada dentro del
Bloque II. Comunicacion Audiovisual, de la Orden del 15 de enero, en cuyos
contenidos destaca el aprendizaje de la imagen secuenciada a través del cémic, sus
elementos formales y expresivos. Siendo esta propuesta especifica para los centros de
Educacion Secundaria en la Comunidad de Andalucia, la presente Unidad no sélo
muestra las caracteristicas estéticas y transculturales del arte mithila, sino que ademas lo
hace de manera hibrida con la potencialidad del arte andalusi, generando una nueva
pedagogia de ensefianza del cdmic esencialmente creativa y transcultural entre la India y
el sur de Espafia.
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Abstract

The teaching proposal "The Indian women’s mithila drawings” consists of a new
methodological approach around the visual language of the comic. This project is
focused on the subject of Arts imparted in the 1° year of Secondary Education. Given
the narrative character of this type of visual representations, this proposal is designed to
be implemented within the 2nd Block. Audiovisual Communication, specified in the
15th January’s Order of Andalucia. This Order highlights the relevance of learning
about sequenced images through the comic while studying its formal and expressive
elements. Being this proposal specifically designed for the Secondary Education centers
located in the Community of Andalusia, it shows the aesthetic and transcultural
characteristics of mithila art. But it also hybridizes this type of Indian art with the one
coming from Andalusia itself. It is in this way that this proposal generates a new
comic’s pedagogy which essentially creative and cross-cultural between India and South
Spain.

KeyWords
18t ESO, Tribal Art, Comic, Drawing, Art History

255/422




Avances en Innovacién
e Investigacion

Revista de Educacion ISSN: 2445-4117 / Vol: 1 / NGm: 1 / Orden: 11 256/422

Secundaria

1. Introduccién

Mithila era la capital del antiguo Reino de Videha, el cual abarcaba el actual
Estado de Bihar al norte de la India, y el Estado de Mithila al sur de Nepal. Este Reino
cayo tras la firma del Tratado de Sigauli en 1816, a través de la cual el Rey de Nepal
accedia a la British East Indian Company una gran parte de su territorio fronterizo,
poniendo fin asi a la guerra anglo-nepali comenzada dos afios atras, en 1814. No
obstante, la cultura mithila, transmitida de madres a hijas por rito y tradicion desde el
siglo XIV, prevalecié hasta el dia de hoy. Dentro de esta cultura esencialmente
agronoma, el papel femenino en este tipo de arte ritual resulta fundamental. Ya que son
las mujeres de las aldeas las encargadas de realizar estos dibujos narrativos en las
paredes de sus casas, durante las fiestas dedicadas a las divinidades hindues o la unién
en matrimonio para propiciar la fertilidad. Para ello, utilizan una pasta natural generada
con arroz molido, agua y pigmentos vegetales, aplicAndolos después con sus propios
dedos sobre la pared de barro. Los colores elegidos tienen siempre un significado tanto
religioso como social. Por ejemplo, mientras que el rojo se suele utilizar para
representar la energia femenina de la Sakti, el verde se aplica a elementos naturales
como hojas y tallos.

Figura 1: Arte mithila en la zona de Nepal. Por Claire Burkert, 2021, fotografia, Hinduism Today,
https://www.hinduismtoday.com/magazine/jul-aug-sept-2021/meet-the-maithil-women-artists-of-nepal/

Algunas de las festividades relacionadas con la produccion de dibujos Mithila en
las aldeas del norte de la India son el festival de Tusari Pooja, en el que las nifias no
casadas dibujan en un templo, el cosmos y los dioses, para pedirles buenos maridos en
el futuro. También esté el Sasthi Pooja, celebrado cuando estas nifias tienen la primera
menstruacion, y en el que se representan elementos como la poderosa diosa Durga, la
flor de loto, la diosa de la riqueza Lakshmi, o también a Ganesha, Krishna y Siva junto
a arboles, pajaros y motivos vegetales. Asimismo, en la fiesta de Deepawali, las mujeres
decoran la fachada de sus casas para invitar a Lakshmi, diosa de la prosperidad, a entrar
en ellas mediante pinturas de elefantes embarazados, simbolo de prosperidad (figura 1).
Un elemento en comun de las pinturas mithila es la representacion de los ndagas, 0
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diosas-serpientes, durante los monzones, tiempo en que estas abundan. No obstante, este
tipo de arte es siempre transitorio, o bien la fuerte lluvia del monzén borra las
decoraciones, o bien se cubren de barro durante el festival Jursital en primavera.

No obstante, la celebracion mas relacionada con el arte Mithila es la del
matrimonio, en la cual se decora el Kohbar ghar: habitacion en la casa de la novia
donde la pareja pasa su primera noche de bodas. El tema central de estas pinturas es la
fertilidad, y su intencion la de bendecir a la pareja que se acaba de unir en matrimonio al
de incrementar la potencia sexual de ambos (figura 2). Aparte del Kohbar ghar, también
se decoran el Gosai ghar, una habitacion especial para los dioses de la familia, y el
pasillo fuera del Kohbar ghar. Durante la ceremonia del matrimonio los esposos son
separados por las mujeres con el fin de realizar su propia ceremonia devota a Gauri en
el Gosai ghar, y en la cual los hombres estan prohibidos. Gauri, es la diosa a la cual la
novia ha rezado desde nifia para conseguir un buen marido.

Figura 2: Disefio mithila para bendecir el Kohbar ghar. Por William Archer, 1935, fotografia Sarmaya,
https://sarmaya.in/spotlight/the-walls-have-eyes-the-discovery-and-evolution-of-mithila-art/

Gradualmente las mujeres rurales, ayudadas por organismos internacionales, han
comenzado a comercializar sus pinturas mithila en el mercado turistico consiguiendo a
través de esto una solvencia econémica que les permite un lugar en la sociedad
patriarcal. Los primeros pasos hacia la comercializacion del arte mithila y su traspaso
del muro de barro al papel hecho a mano, se dio en torno a los afios sesenta con el
objetivo de crear una oportunidad de trabajo para las mujeres de la zona rural de
Janakpur, que necesitaban dinero para ayudar a la comunidad a afrontar la cruenta
sequia que habia desolado la zona. Fue asi que, influenciadas por la introduccion de la
sociedad de consumo a traves del turismo, las mujeres mithila pasaron de tener motivos
religiosos y tradicionales a motivos economicos para realizar sus pinturas, y siendo
ayudadas a su vez por las ONGs. Una de las més importantes es el Janakpur Women’s
Development Center (JWDC), fundado en 1989 por Claire Burkert como un centro
dedicado fundamentalmente a promover el conocimiento, libertad y prosperidad de la
mujer mediante su estimulacién a continuar pintando y a no perder sus tradiciones
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ancestrales de representacion de imagenes, ya sean religiosas o escenas de su propia
vida y sociedad actual (Figura 3).

Figura 3: Mujeres creando arte mithila.
En Janakpur Women's Development Center (JWDC), India

Uno de los objetivos establecidos en el Real Decreto del 29 de diciembre es que
el alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria adquiera la capacidad de “conocer,
valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de los demas,
asi como el patrimonio artistico y cultural” (Real Decreto 1631/2006). No cabe duda de
que la presencia y el testimonio de los alumnos extranjeros en las aulas garantiza una
aproximacion mas directa a las tradiciones o las costumbres de otros lugares del mundo,
relatadas en primera persona. Este hecho es un elemento enriquecedor del grupo vy, por
tanto, de la actividad educativa que se lleva a cabo, garantizando el derecho a la
educacién y a la igualdad de oportunidades (Pacheco Garcia, 2013).

No obstante, la Unidad Didactica “El arte mithila de las mujeres de la India” se
basa en la hipdtesis de que en un mundo global es necesario implantar una ensefianza de
Educacién Plastica mucho mas transcultural. Como se ha demostrado a lo largo de la
historia del arte mas reciente, es precisamente el conocimiento y la comprension de
diversas culturas ajenas y extrafias a la nuestra propia, que la creatividad individual
puede fomentarse y, en consecuencia, florecer. El arte como un ente hibrido es algo que
ha sido continuamente demostrado a lo largo de la historia, donde el contacto entre
sociedades y el intercambio de saberes siempre ha sido fuente de inspiracion para la
evolucion de las artes.

No podemos negar que, en la era del internet, las culturas lejanas se tornan al
alcance del alumno con enorme facilidad. Siendo este nuevo recurso bien empleado por
el docente, el ya inevitable proceso de hibridacién podria ser canalizado de forma
altamente beneficiosa para todos. La globalizacion no deberia ser vista como la
desaparicion de la sabiduria y la estética tradicional, sino como la posibilidad de
reutilizar la misma en torno a sus infinitas posibilidades.
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Dentro de este contexto, el trabajo con la cultura de mithila en particular se
presenta como uno de tantos recursos para motivar la curiosidad, el aprendizaje y la
inspiracion creativa basada en el arte de otras partes del mundo. Es a través del recurso
del arte que los alumnos se acercaran a los simbolos y rasgos caracteristicos de dicha
cultura, asi como todos los aprendizajes transversales que esta forma de vida implica,
como la conexion de su arte con la naturaleza y su relacion con la fertilidad. Al mostrar
otras posibilidades de dibujar, esta actividad fomenta asimismo un debate interno sobre
la estética del arte desde el prisma occidental. Al mismo tiempo que fomenta de manera
indirecta la tolerancia multicultural entre el alumnado como algo que suma y aporta al
aula en general.

1.1.  Obijetivos en el aula

Esta Unidad Didactica se plantea como solucion a varias problematicas
detectadas en el &mbito de la Educacion Secundaria en Andalucia. Por un lado, el
desconocimiento de los estudiantes de la cultura india de mithila y, por el otro, la
importancia de resaltar el papel de la mujer en el &mbito creativo dentro de la escuela.
Por tanto, los objetivos principales de esta propuesta didactica es que el alumnado de la
ESO aprenda a conocer, comprender, valorar y utilizar creativamente el arte de otros
lugares. Esta relacion con la cultura mithila permitira al alumnado trascender la mirada
euro-centrista, encontrando nuevas formas de creacion y expresion visual que no solo
romperan sus prejuicios respecto a las formas de expresion cultural menos habituales en
nuestro contexto, sino que el trabajo a partir de esta cultura también le ofrecera
reflexionar sobre lo que se considera Arte y quién lo hace, mas alla de lo oficialmente
establecido.

La introduccién en el aula de Educacién Plastica del arte de otras partes del
mundo no solo incluye un gran avance en lo que a conocimiento transcultural se refiere,
sino que ademas va de la mano de estudios antropoldgicos relacionados con asuntos
culturales que a todos nos atafien, como lo es el de la mujer y la feminidad, la ecologia y
el ecosistema, la historia y el respeto por las diferentes etnias. Esto resulta adecuado
para trabajar cuestiones tan importantes como el racismo y la xenofobia en el entorno
escolar, en auge debido al fenémeno migratorio producido en los ultimos afios y la
globalizacion del mercado laboral (Pacheco Garcia, 2013). Fernandez Diaz enfatiza la
necesidad de fomentar un ambiente comunicativo en el aula, basado en el respeto, la
tolerancia y la cooperacion mutua (Fernandez Diaz, 2011).

Esta Unidad Didactica es una clara oportunidad de apertura a la
multiculturalidad entre el alumnado, aprendiendo a apreciar las diferencias de sus
compafieros en el propio instituto como algo que les aporte y enriquezca a nivel
personal y profesional. Como consecuencia, este tipo de actividad facilita el analisis
comparativo entre las culturas actuales que rigen el mundo global, poniendo sobre la
mesa factores los factores de identidad en torno al patriotismo y la tradicion cultural,
especialmente fomentada por la industria turistica internacional. De manera sutil, esta
actividad sefiala también hacia una “modernidad tradicional”, valorando su potencial
estético como algo enriquecedor a ser inculcado e integrado en el sistema educativo
actual.
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1.2. Estado de la cuestion

Esta Unidad Didactica se basa en dos proyectos fundamentales como punto de
partida e inspiracién. Por un lado, el proyecto educativo Tramamundi, desarrollado por
el grupo de investigacion TRAMA de la Universidad Complutense de Madrid. Y por el
otro la artista peruana Elena lzcue (1889-1970), quien supo poner en valor el arte
precolombino en el Pert del siglo XX gracias a su trabajo educativo en el ambito de las
artes decorativas. Establecido como un proyecto destinado a elaborar materiales
didacticos para los educadores de Infantil, Primaria y Secundaria, el proyecto
Tramamundi tiene como objetivo es que los maestros, de cualquier asignatura, puedan
realizar actividades con sus alumnos encaminadas tanto al conocimiento de otras
culturas a traves de obras de arte, como a la discusion de problemas propios de su
entorno y edad, en el marco de las distintas materias cursadas en la ensefianza reglada, a
través de nuevos prismas que ofrece el arte de otros territorios del mundo (Fernandez
del Campo, Ibafiez Lopez, Lopez Arnaiz, Roman Aliste y Santamaria, 2014)?.

Por otro lado, el arte tradicional en la escuela es una pedagogia que viene siendo
implementada por diferentes movimientos educativos ya desde comienzos del siglo XX.
Destacan especialmente aquellos generados en Latinoamérica, donde la busqueda de la
identidad cultural y nacional ha sido un tdpico constantemente reclamado en el arte
moderno. Dentro de un contexto temporal donde las reflexiones indigenistas e
hispanistas eran recuperadas como aparato de politica propagandistica en este pais,
Izcue publico El arte peruano en la Escuela (1926) como propuesta pedagdgica
alienada a recuperar el legado estético del arte peruano tradicional. Esta obra se
compuso de dos volimenes, mas un tercero que no se llego a publicar. El ellos, la artista
presenta los disefios iconograficos de la ceramica antigua andina, facilmente
reproducibles al emplear un modelo de cuadricula como guia. La finalidad de esta
publicacién era la de servir como instrumento de educacion artistica para los nifios y los
artesanos de la industria textil de Peru, fomentando el conocimiento de su pasado
andino y fortaleciendo el sentimiento de identidad nacional (Majluff, 1999).

Vargas Pacheco (2011) indica como lzcue utilizaba los motivos decorativos
peruanos como un lenguaje visual propio, necesario para reconocerse y diferenciarse
con relacion a los “otros” en el mundo. En este sentido, cabe destacar la gran diferencia
que estriba entre su proyecto y el presentado a través de esta Unidad Didactica. Ya que
mientras Izcue trata de recuperar el valor estético de una cultura nacional perdida, al
igual que se hizo en muchos otros paises no eurocéntricos en la época, este trabajo
propone dirigir la mirada del alumnado de 1° de la ESO en Andalucia hacia un universo
completamente ajeno y diferente al suyo propio, estableciendo una nueva estrategia
pedagdgica que acepte e hibride ambos lados del mundo en uno solo para un mayor
beneficio creativo del alumnado en general.

1.3.  Justificacion

Fernando Hernandez (2000) aboga por una educacion artistica para la
comprension, enfatizando la necesidad de repensar la educacion acorde a las
necesidades de nuestro tiempo. Segun este autor, tomar ejemplo de la cultura que nos
rodea favorece la conciencia de los alumnos sobre si mismos y el mundo del que forman
parte. Asimismo, prestar atencion a la cultura visual supone también el acercarse a las

1 https://www.ucm.es/trama/escuela-school
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imagenes de otras culturas para ir mas alla de lo que experimentamos a modo personal.
La observacion de una manifestacion artistica proveniente de otro tiempo u otro lugar
supone un aprendizaje no sélo de este tipo de arte, sino también de la sociedad que lo
realiza. Es siguiendo estos parametros que la Unidad Didactica “El dibujo mithila de las
mujeres de la India” se presenta como una primera aproximacion tedrico-practica
encaminada hacia el crecimiento del proyecto educativo “Mundos con Arte”. En un
mundo global no podemos obviar la perspectiva internacional que enriquece nuestra
creatividad. “Mundos con Arte” es una propuesta de innovacion docente dentro de la
asignatura de Educacidn Plastica, Cultural Visual y Audiovisual de la ESO, que consiste
en la realizacién de diferentes Unidades Didacticas enfocadas en la ensefianza del arte y
la creatividad de otras partes del mundo, pero aplicables a los distintos niveles y bloques
de ensefianza establecidos en la legislacion autondémica y nacional. A través del
conocimiento de culturas ajenas a la nuestra, “Mundos con Arte” propone por tanto
formas alternativas de abordar el temario usual de Educacion Plastica en el aula.

Este proyecto enfatiza la urgencia de ampliar los horizontes del conocimiento
impartido en las distintas areas de la Educacion Primaria y Secundaria en Espafia hacia
las culturas ajenas que han sido tradicionalmente excluidas del discurso dominante
(figura 4). Con este objetivo, analiza nuevos métodos de contemplacién estética no sélo
a través del trabajo teorico, sino también en su implementacion préctica a través de la
ensefianza. Ya que es precisamente a través de la sensibilizacion estética multicultural
que se pueden fomentar aspectos transversales tales como la sensibilidad por la
injusticia social, el desarraigo y la diversidad, o el respeto por el entorno natural, la
feminidad y la biodiversidad. Partiendo de los objetivos estipulados por el proyecto
educativo “Mundos con Arte”, nuestra Unidad Didactica se enmarcaria dentro de una
Programacién centrada particularmente en el territorio indio e himalayo, en sus
diferentes modulos de aprendizaje. Este lugar del mundo es el centro a partir del cual
nacen y se expanden las otras culturas del resto de Asia, por lo que resulta idoneo
comenzar por esta area en el nivel inicial de 1° de la ESO. Siendo las programaciones
siguientes de 2°, 3° y 4° de la ESO, enfocadas en las formas creativas de Asia, Africay
Latinoamérica respectivamente.

Encuesta sobre la actividad de arte Mithila
I.E.S Padre Majon, Granada, 15 ESOA, B,CyD

Figura 4: Resultados de la encuesta realizada a los alumnos de 1° de la E.S.O del I.E.S Padre Manjon,
Granada, sobre la actividad de arte mithila propuesta. Elaboracién propia.
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2. Caracteristicas y contextualizacion

El I.LE.S Padre Manjon, situado en Camino de Ronda, Granada, es un centro
publico y bilingle en la especialidad de inglés, que se caracteriza por ser un centro que
aboga por una metodologia educativa de caracter abierto y experimental. Su oferta
docente abarca desde la Educacion Secundaria Obligatoria hasta el Bachillerato normal
o0 internacional, junto a una amplia oferta de Ciclos Formativos. El bilinglismo en
inglés se considera como una parte esencial dentro de su programacion, puesto que es
gracias al conocimiento de idiomas diferentes que se propicia la cohesion social y el
enriquecimiento cultural entre el alumnado. Se subraya el objetivo de poner a los
estudiantes en contacto con otras realidades culturales, despertando asi su interés por
conocer paises con otras creencias, costumbres e instituciones, libres de prejuicios y
estereotipos. Son estos valores lo que convierten al 1.E.S. Padre Manjén en un centro
modelo para implantar la Unidad Didactica “El dibujo mithila de las mujeres de la
India” como parte de la programacion de la asignatura de Educacion Plastica, Visual y
Audiovisual.

El proyecto piloto de esta Unidad Didactica fue implementado en los cursos de
1° de la ESO de dicho centro, a lo largo de las dos primeras semanas del mes de marzo.
Al coincidir con el Dia de la Mujer, se opt6 por derivar la temética del comic hacia el
ambito feminista, proponiendo a los estudiantes la actividad de describir visualmente un
dia en la vida de sus madres en estilo mithila®. Esta intervencion docente tuvo unos
resultados finales realmente sorprendentes, demostrable debido al alto nivel de
implicacion por parte del alumnado en la consecucion del ejercicio final, incluso por
parte de los alumnos mas desaventajados. Como resultado final se seleccionaron un
total de 33 ejercicios sobresalientes, los cuales fueron expuestos en el panel de
Iniciativas Culturales del centro (figuras 5y 6).

Figuras 5 y 6: Dibujos mithila realizados por los alumnos de 1° de la ESO en el I.E.S. Padre Manjon,

Granada, 2022.

2 Los criterios de calificacion fueron especificados a través de una rdbrica de evaluacién, en la cual se
valoraba el trabajo final con un 50% de la nota. Por otro lado, el boceto y la redaccion en inglés One day
in my mum’s life contaban un 30% y 20% respectivamente.
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2.1. Contenidos

Dentro de los parametros contextuales establecidos previamente, los contenidos
de la Unidad Didéactica “El dibujo mithila de las mujeres de la India” se desarrollan a lo
largo de 8 sesiones repartidas en un mes. Esta Unidad esta disefiada para ser
implementada en el nivel de 1° de la ESO, dentro del ambito educativo bilinglie en
inglés.

Siguiendo la programacion, es recomendable elegir el periodo de febrero-marzo
del segundo cuatrimestre, ya que de este modo sera posible reutilizar lo impartido en las
sesiones previas del curso, especialmente en lo que respecta al Bloque 1. Expresion
Plastica. Asi como los conceptos de ritmo, simetria y continuidad propios del Bloque II.
Comunicacion Visual y Audiovisual. Dicho esto, los contenidos de esta Unidad
Didactica se distribuyen en las sesiones siguientes:

e Sesion 1. Introduccion a la Unidad Didactica. Historia del comic. Elementos
formales y expresivos.

e Sesion 2. El dibujo mithila de las mujeres de la India. Una propuesta de comic
alternativa.

e Sesidn 3. Introduccion al texto en lengua extranjera. Practica de vocabulario.

e Sesion 4. Claves para dibujar el estilo mithila: la iconicidad a través de la
estética india de sadrsya.

e Sesion 5. La conexion de mithila con la cultura de Al-Andalus: el alicatado
“nazari” del marco.

e Sesidn 6. Revision y visto bueno de textos y bocetos ilustrativos

e Sesion 7. Formas de aplicar el color en mithila: contrastes y texturas

e Sesidn 8. Presentacion voluntaria de los resultados en inglés

Coordinacién interdisciplinar. Para realizar este trabajo de manera eficaz en el
ambito de un colegio bilingtie, los alumnos deben de tener ya una base media del
idioma pertinente, suficiente para ser capaces de comprender y realizar la redaccion que
después serd utilizada como base para la ilustracion. Es por ello que se colaborara con el
profesor de Segunda Lengua Extranjera desde el primer planteamiento, sugiriendo
incluso la posibilidad de integrarlo dentro del “Bloque IV. Produccion de textos
escritos: expresion e interaccion”, de esta asignatura. Se llegara por tanto a un consenso
con este profesor con respecto al tema a tratar en el comic, aprovechando su
conocimiento profesional con respecto al nivel de los alumnos en esta lengua en
general. Asimismo, los alumnos deberan tener también una base previa de conocimiento
sobre el arte visual realizado por las antiguas civilizaciones de Egipto y Mesopotamia,
impartido en 1° de la ESO por el profesor de Geografia e Historia segtin el “Bloque IlI:
Historia”, de la Orden del 15 de enero.

Contenidos transversales. A lo largo de esta Unidad Didactica los alumnos
adquiriran las siguientes competencias o conocimientos transversales:

e Educacién ambiental: El dibujo mithila es un arte que se realiza en las paredes
de las casas de barro, con pigmentos organicos y en directa relacion los las
festividades relacionadas con la religion, la madre naturaleza y las cosechas.
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e Educacion para la igualdad: Este arte se realiza de forma tradicional por las
mujeres de las aldeas. Es por ende un arte esencialmente femenino, poniendo en
valor no sélo su gran calidad estética, sino también la cuestion de lo que es y no
es arte, mas alla de la academia.

e Educacién sexual: Un aspecto importante a destacar en el dibujo mithila es su
relacién con la procreacién y el festejo matrimonial. Las mujeres que lo pintan
no obtienen tal privilegio hasta pasada su primera menstruacion. Se enfatiza por
tanto la importancia de la mujer en su capacidad bioldgica en el aula.

e Educacién intercultural: A través de esta propuesta los alumnos desarrollan
habitos y actitudes de curiosidad, respeto y participacion hacia las culturas
ajenas a la suya propia.

Relacion con la cultura de Andalucia. A pesar de que a primera vista la cultura
de la India parezca lejana del Patrimonio andalusi, lo cierto es que estas tradiciones
pueden asociarse a la identidad cultural local de varias formas. Por un lado, la estética
geométrica del dibujo mithila, especialmente en lo que respecta a la decoracion de
bordes y marcos, puede ser facilmente comparada con la del mosaico andalusi,
pudiendo incluso incentivar la aplicacion de estos disefios en la obra mithila de una
forma que hibride ambas culturas. Debemos subrayar que el mosaico fue también un
recurso muy utilizado por el Imperio Islamico, establecido en India a partir del siglo
XIl, al mismo tiempo que Andalucia era controlada por los musulmanes al sur de
Espana.

Por otro lado, resulta curiosa la relacion cultural de esta actividad con la etnia
gitana residente en la Comunidad Autonoma de Andalucia. Si bien el origen del pueblo
gitano es aun un tema controvertido en el debate internacional, algunos estudios han
demostrado una posible raiz en el Estado de Punjab, al noroeste de la India, y por tanto
cerca del area geografica que implica esta actividad. Esta teoria esta respaldada por el
hecho de que el rumano -lengua de los gitanos- haya sus raices en el sanscrito. Se cree
que fue a causa de las invasiones islamicas, a lo largo del siglo 1X, y la llegada de los
mogoles en el siglo XII, que los gitanos se vieron obligados a emigrar hacia el
continente europeo a traves de Persia (Flecha, Sorde y Mircea Alexiu, 2013). Resaltar
este hecho en el aula puede resultar muy positivo en relacion a una mayor comprension,
tolerancia y acogimiento de los estudiantes hacia los alumnos de etnia gitana.

2.2. Metodologia

La metodologia utilizada en esta Unidad Didactica sigue las recomendaciones
establecidas en el Articulo 7 del DECRETO 111/2016. En primer lugar, ésta es una
metodologia transversal, esencialmente interdisciplinar, en la que el departamento de
Artes Plasticas, actuando como ndcleo central, colabora con los docentes de las
asignaturas de Segunda Lengua Extranjera y Geografia e Historia, con el fin de alcanzar
los objetivos de aprendizaje y competencias previstas. Este modelo pedagdgico sigue la
linea establecida por la Ensefianza del Arte Basada en las Disciplinas (EABD) ya que, al
mismo tiempo que crea arte, ensefia a apreciar sus cualidades y a situarlo en una cultura
especifica a través de la teoria que lo contextualiza (Arribas Salcedo, 2019).

En cada una de las sesiones de trabajo se proponen alternativas practicas para los
alumnos con dificultades, o altas capacidades, ajustando el plan docente al nivel
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competencial de cada alumno de forma individualizada y la atencion a la diversidad.
Con el fin de favorecer un ambiente de igualdad en el aula, se opta por la formacion de
grupos heterogéneos en las sesiones de trabajo en equipo, desarrollando estrategias de
cooperacion y formas de ensefianza mutua entre el alumnado. No obstante, los alumnos
con necesidades de apoyo educativo tendran la opcion de asistir a las actividades
formativas extraordinarias propuestas en coordinacion con el aula de refuerzo. A fin de
mantener la atencion de todos los alumnos, las clases tedricas deberan ser dindmicas e
interactivas con los estudiantes, haciéndoles participes de las mismas a través de
preguntas retoricas y criticas constructivas. Asimismo, las clases tedricas no duraran
mas de 30 minutos, y seran explicadas a través de un vocablo sencillo y claro,
interactuando con imagenes atractivas y elementos visuales que mantengan la atencion
del alumnado en todas sus fases.

La armonia y el respeto por el alumnado y entre el alumnado, es una condicion
indiscutible para el buen desarrollo de la Unidad en el aula y la motivacion individual.
Otra técnica de motivacion es el uso de una metodologia activa e interactiva,
fomentando el pensamiento critico, el esfuerzo auténomo, la participacion y la
motivacién. Asi como estimulando la superacion, potencialidad y la seguridad personal
de cada individuo en el proceso de aprendizaje autonomo y grupal. Organizar y animar
situaciones de aprendizaje a través del fomento de la investigacion y la curiosidad por el
arte de otras partes del mundo es uno de los objetivos clave de esta Unidad.

Todas las actividades seran constantemente supervisadas y controladas por el
profesor en cada sesion con el fin de poder tomar decisiones acordes al progreso
individual y del aula en general. La flexibilidad en el plan docente es, por tanto, una
parte importante de esta metodologia. Otros factores importantes a destacar como parte
de las técnicas de exposicion, establecidos en el Articulo 1 de la LOMLOE, son la
equidad educativa, la innovacion, la sostenibilidad ambiental y social, y la capacitacion
comunicativa en lengua extranjera. Al mismo tiempo, se integran las nuevas tecnologias
y la competencia digital como parte esencial del proceso de aprendizaje, y el desarrollo
de la creatividad. Para esto Gltimo, contamos también con herramientas convencionales,
como la sesion de bocetos previos, la redaccion, o la actividad del Kahoot para ordenar
las ideas y sacar buenas conclusiones a ilustrar.

Aula docente Mesas amplias de dibujo. Pizarra y marcador. Proyector.
Pantalla. Audio. Ordenador. Wifi

Espacios
Espacio de actividades | Panel blanco. Gel o celofan. Cartelas. Infografia explicativa

culturales
Hojas de bloc blanco A4. Lapiz de grafito blando. Lapices

Artisticos de colores. Goma de borrar. Sacapuntas. Rotuladores de
colores. Boligrafo BIC negro. Boligrafos de colores de punta
fina. Regla, escuadra y cartabon

Materiales
Virtuales Teléfono mavil. Internet
Otros Fichas de trabajo. Diccionario espafiol-inglés

Tabla 1: Materiales curriculares y recursos didacticos
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2.3. Desarrollo de las sesiones

Sesion 1. Introduccion a la Unidad Didactica. Historia del Coémic. Elementos
formales y expresivos.

Esta primera sesion comenzard por introducir la Unidad Didactica “El dibujo
mithila de las mujeres de la India” en términos generales, asi como los objetivos del
trabajo dentro del blogue del comic, en los primeros 10 minutos de clase. EI propdsito
de esta introduccion es el de comenzar a ubicar a los alumnos dentro del ambito que nos
concierne, de modo que puedan aprovechar mejor la segunda parte de la clase sobre la
historia de comic. La segunda parte de la clase se realizara de forma cooperativa con el
profesor de Geografia e Historia. Su temética central versa sobre el tipo de comic
utilizado en los murales de las culturas de la antigliedad, como la egipcia o la
mesopotadmica, a modo de narracién visual de los acontecimientos o las historias de sus
dioses. Acabara por introducir el comic en el mundo actual, el manga, y los libros
ilustrados. Finalmente se utilizaran los Gltimos 20 minutos de la clase para repasar los
elementos formales y expresivos de los diferentes tipos de comic a través de un
cuestionario virtual en Kahoot.

e Objetivos didacticos: Aportar conocimiento sobre el comic, su historia, y sus
tipologias segun las diferentes culturas del mundo, estableciendo los cimientos
base para las siguientes fases de la Unidad.

e Estrategias didacticas: Exposicion de contenidos tedricos en el aula con
explicacion y PowerPoint, en cooperacion con el profesor de Geografia e
Historia. Fomento de la interaccion critica de los alumnos en el aula y
valoracion de su propia opinion. Recomendacion de bibliografia y lecturas que
profundicen en el tema del comic.

e Actividades de aprendizaje: Encuesta virtual a través de Kahoot sobre los
elementos formales y expresivos del comic. Esta encuesta se realizara de forma
grupal y competitiva a través del mdvil. El idioma sera el inglés. Los grupos
seran heterogeneos, formados por el profesor, y de 2 o 3 personas, antes de la
competicion. Los alumnos tendrdn 1,30 minutos para elegir la respuesta
correcta, entre cuatro preguntas. Habra un total de 7 preguntas®.

e Actividades de refuerzo: Los alumnos desaventajados tendran a su disposicion
un esquema sobre las principales caracteristicas del comic claramente
explicadas. Este seré colgado en el aula virtual, y podra ser descargado por los
alumnos durante la clase para ayudarles a seguir la exposicion.

e Actividades de ampliacion: Los alumnos méas aventajados tendran la oportunidad
de interactuar en la clase a través de un ambiente de discusion critica en el aula.
Se les daré bibliografia y material extra por si quisieran profundizar mas alla en
el tema, dandoles la opcion de escribir un texto de una cara sobre la historia del
comic.

e Instrumentos de evaluacién: Esta primera sesion serd evaluada de forma general
a través de los resultados obtenidos en la encuesta de Kahoot. Pero también de
forma individual, mediante la observacion directa, la atencion y la participacion

8 Enlace a cuestionario: https://create.kahoot.it/share/formal-and-expressiveelements-of-a-
comic/8600f782-de42-493b-adel-elca455a56aa
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voluntaria del alumnado durante la exposicion. Esta evaluacion se hara de forma
conjunta con el profesor de Geografia e Historia.

Referentes artisticos: Las pinturas del Paleolitico. El arte en Egipto y
Mesopotamia. La pintura mural y el bajorrelieve. El relieve histdrico narrativo
en el arte clasico Romano. La Capilla Sixtina de Miguel Angel Buonarroti. Los
murales eclesiésticos del Renacimiento. EI cartel de la Revolucion socialista
Rusa. Revista madrilefia En caricatura, 1865, y los comienzos del cdmic en
Espafia. Quino, Mafalda, 1964-1973. Del manga a la novela gréfica, s. XXI

Sesion 2. El dibujo mithila de las mujeres de la India. Una propuesta de comic

alternativa.

La segunda sesion utilizar4 una metodologia muy similar a la primera, con la

diferencia de que ésta estard centrada en el aprendizaje cultural de India y el arte
mithila, utilizando un lenguaje sencillo e interactivo con el alumnado (figura 7). Se
fomentara la discusion en el aula y la capacidad de interaccion critica del estudiante a
través de preguntas. Es especialmente relevante que los estudiantes aprendan a asociar
la cultura mithila con el culto de las tradiciones agrarias a la madre naturaleza.
Asimismo, se volveran a recordar los objetivos del trabajo a realizar y sus etapas en el
aula. En la segunda parte de la clase se volvera a proponer un cuestionario virtual a
través del Kahoot con el objetivo de afianzar los conocimientos aprendidos.

Objetivos didacticos: Aportar conocimiento sobre la cultura mithila de la India,
su historia y sus motivaciones religiosas. Poner en valor el arte realizado por las
mujeres de la India como algo valioso y digno de tener en cuenta en las aulas de
Secundaria.

Estrategias didacticas: Exposicion de contenidos tedricos en el aula con
explicacion y PowerPoint. Fomento de la interaccion critica de los alumnos en
el aula y valoracion de su propia opinion. Recomendacion de paginas web y
recursos audiovisuales que profundicen en el tema del arte mithila.

Actividades de aprendizaje: Encuesta virtual a través de Kahoot sobre las
caracteristicas y la estética del arte mithila. Esta encuesta se realizara de forma
grupal y competitiva a traves del mavil. El idioma sera el inglés. Los grupos
seran heterogéneos, formados por el profesor, y de 2 o 3 personas, antes de la
competicion. Los alumnos tendran 2 minutos para elegir la respuesta correcta,
entre cuatro preguntas. Habra un total de 6 preguntas, algunas con doble
respuesta correcta®.

Actividades de refuerzo: Los alumnos desaventajados tendran a su disposicion
un esquema sobre las principales caracteristicas del cémic claramente
explicadas. Este sera colgado en el aula virtual, y podra ser descargado por los
alumnos durante la clase para ayudarles a seguir la exposicion.

Actividades de ampliacién: Los alumnos mas aventajados tendran la oportunidad
de interactuar en la clase a través de un ambiente de discusion critica en el aula.
Se les daré bibliografia y material extra por si quisieran profundizar mas alla en
el tema, dandoles la opcion de escribir un texto de una cara sobre el arte mithila.

4 Enlace a cuestionario: https://create.kahoot.it/share/formal-and-expressiveelements-of-mithila-

art/785b179b-8837-4e7a-h6b0-d1bb1f4498f4
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¢ Instrumentos de evaluacion: Esta primera sesion sera evaluada de forma general
a través de los resultados obtenidos en la encuesta de Kahoot. Pero también de
forma individual, mediante la observacion directa, la atencion y la participacion
voluntaria del alumnado durante la exposicion.

o Referentes artisticos: Arte y cultura agraria de mithila. Historia del arte de la
India. Arte tantrico. El culto ritual a la madre naturaleza. Las mujeres artistas del
Janakpur Women Development Centre (JWDC). El arte femenino del aripana.
Los festivales, divinidades y mitos de la India. Los gramadevata, o divinidades
de las aldeas. El souvenir: arte mithila contemporaneo
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Figura 7: Triptico explicativo del arte mithila. Elaboracion propia.

Sesion 3. Introduccion al texto en lengua extranjera. Practica de vocabulario.

La tercera sesidn se dedicara a la confeccidn del texto en lengua extranjera que
los alumnos habran de ilustrar en las sesiones siguientes. La eleccién del texto
dependera exclusivamente del profesor de la asignatura, con la Gnica condicion de que
sea narrativo. Para esto, se establecerd una estrecha colaboracion con el docente de
Segunda Lengua Extranjera. Serd necesario por tanto una reunion previa a la clase entre
ambos profesores para elegir las caracteristicas del texto, y las necesidades gramaticales
y de vocabulario que implique para la tercera sesion. Por tanto, esta sesion serd
impartida por el docente de Lengua Extranjera practicamente en su totalidad, con el
profesor de Plastica como apoyo extra. Dada la edad de los alumnos en cuestion, puede
ser interesante y motivador hacerles trabajar con algin tema que toque su mundo
personal, como puede ser el narrar un dia en la vida de sus madres. O el inventar un
cuento ficticio relacionado con sus compafieros en el colegio. El tiempo restante
disponible se dedicara por entero a la produccion de los textos narrativos en Lengua
Extranjera bajo la supervision y ayuda del profesorado. Para esto, se dara a los alumnos
una ficha de trabajo con el vocabulario que los alumnos deben integrar dentro del texto.
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Si no llegasen a acabar el texto en el aula, esta actividad serd enviada como deberes para
la préxima sesion.

e Objetivos didacticos: Enfocar el texto narrativo a ilustrar de forma simple y
efectiva, capacitando a los alumnos a producir dicho texto con autonomia al
darles las herramientas y conocimientos adecuados para ello en lengua inglesa.

e Estrategias didacticas: Introduccion al texto en el aula, con explicacion de la
gramatica necesaria y PowerPoint, en cooperacion con el profesor de Segunda
Lengua Extranjera. Introduccion al vocabulario de manera interactiva con el
alumnado a través de preguntas y actividades voluntarias. Apoyo docente y
practico a los estudiantes durante la produccion de los textos de forma
individual, y a través de las fichas de trabajo. Ayuda en la produccion del texto
narrativo de manera organizada, para después ser capaces de ilustrarlo de
manera coherente.

e Actividades de aprendizaje: Para la practica de vocabulario se podra proponer un
juego de adivinanzas disefiado en colaboracion con el profesor de Lengua
Extranjera. Los grupos seran heterogéneos, formados por el profesor, y de 2 0 3
personas, antes de la competicion.

e Actividades de refuerzo: Se tratara a los alumnos desaventajados de manera
personal en cuanto a las necesidades de su aprendizaje, haciéndoles participes de
la clase mediante preguntas y fomentando su autoestima a través de elogios en
dicha lengua. Como actividad de refuerzo, podemos disefiar un juego especial
para ellos con el vocabulario, en coordinacion con el aula de refuerzo.

e Actividades de ampliacién: Con el fin de incentivar el aprendizaje colaborativo
en el aula, se propondra que los alumnos aventajados ayuden a disefiar la estética
del juego de vocabulario especial para los alumnos desaventajados. Podria ser,
por ejemplo, que construyan un tablero de juego como la oca o el parchis. Los
alumnos mas aventajados seran siempre incentivados a hablar en inglés, asi
como a realizar actividades de investigacion y uso de un mayor rango de
vocabulario y capacidad gramatical en sus textos.

e Instrumentos de evaluacidn: Esta sesion sera evaluada de forma general a través
de los resultados obtenidos en la actividad. Pero también de forma individual,
mediante la observacion directa, la atencion y la participacion voluntaria del
alumnado durante la exposicion. Esta evaluacion se hard de forma conjunta con
el profesor de Segunda Lengua Extranjera.

Sesion 4. Claves para dibujar el estilo mithila: la iconicidad a través de la
estética india de sadrsya.

En esta sesion profundizamos en la comprensién de la estética del arte mithila a
través de una introduccion teorica al concepto indio de sadrsya (Comaraswamy, 1997).
Este es un concepto estético que apunta a que toda obra de arte en India tiene una
relacion directa con las formas de la naturaleza para su composicion. Por ejemplo, la
forma ovalada de una cara es analoga a la estructura de un huevo, el ojo rasgado de una
figura a el cuerpo de un pez, o las curvas de una escultura femenina a la trompa sinuosa
de un elefante. Para explicar la teoria de sadrsya, se recomienda proyectar iméagenes de
elementos naturales para interactuar con el alumnado sobre las analogias que estos
pueden tener con los dibujos mithila. Tras esta sesidn tedrica los alumnos comenzaran a
producir los primeros bocetos del dibujo final con el fin de comenzar a visualizar la
narracion de forma compositiva sobre el papel. Para esto se les dard una ficha con un
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area para dibujar e imagenes mithila de apoyo, impresas sobre el papel. También se
proyectaran imagenes mithila para fomentar ideas y disefios creativos en sus bocetos. Si
no llegasen a acabar el boceto en el aula, esta actividad sera enviada como deberes para
la préxima sesion.

Objetivos didacticos: Ensefianza de la teoria sadrsya como base fundamental
para poder dibujar el arte mithila ya desde los primeros bocetos. Comprensién
de la importancia que tiene el entorno natural en la estética del arte indio.
Estrategias didacticas: Introduccién a la teoria sadrsya en el aula, con
explicacion visual y PowerPoint. Interaccion fisica y visual con el alumnado
para facilitar la comprension a través de juegos de semejanza, fomentando la
imaginacion creativa del mismo. Ayuda en la realizacion del primer boceto del
texto narrativo en estética mithila, otorgando las claves principales para poder
dibujarlo.

Actividades de aprendizaje: Se propondrd un juego interactivo de semejanza
visual que ayude al alumno a comprender y reforzar el aprendizaje de la estética
sadysya por comparacion. Para ello se pedira a los alumnos que traigan a clase
elementos naturales como hojas, palos, piedras...con los que hacer un auto-
retrato a modo collage.

Actividades de refuerzo: Los alumnos desaventajados podran hacer bocetos mas
simples que el resto, aunque no por ello menos creativos. Se les animara a
participar en clase mediante preguntas directas, especialmente durante la
explicacion sobre la teoria sadrsya ya que, por su sencillez, puede resultar
especialmente motivador para este tipo de alumnos.

Actividades de ampliacion: Los alumnos aventajados seran incentivados a
buscar formas naturales mas complejas para utilizar en sus bocetos. Se les
animara a explicar sus disefios de forma razonada, ante toda la clase,
fomentando su capacidad de hablar en publico, y ayudando a abrir las mentes de
los alumnos desaventajados hacia otras posibilidades de comparacién visual.
Instrumentos de evaluacion: Esta sesion sera evaluada de forma general a través
de los resultados obtenidos en la actividad. Pero también de forma individual,
mediante la observacién directa, la atencién y la participacion voluntaria del
alumnado durante la exposicion. Otro instrumento de evaluacion sera el
resultado final obtenido en la actividad de aprendizaje del collage, asi como el
boceto realizado para el dibujo final.

Referentes artisticos: Ananda Comaraswamy (1877-1947) y la transformacion
de la naturaleza en arte. Escultura y pintura tradicional india a través de la teoria
de sadrsya. Arte mithila. Andy Goldsworthy (1956) y el movimiento del Land
Art. Arte contemporaneo medioambiental

Sesion 5. La conexidn de mithila con la cultura de Al-Andalus: el alicatado

“nazari” del marco.

En esta sesion donde podremos comparar la cultura musulmana de la India con

la de Al-Andalus y la etnia gitana, con el objetivo de contextualizar mejor la relacion
entre ambas partes del mundo. Para ello, comenzaremos la clase con un debate a través
del cual los alumnos deberan discutir sobre las posibles relaciones culturales entre
ambas partes del mundo, motivado por el profesor a través de la proyeccion de
imagenes de diferentes etnias de la India, como los adivasi, asi como fotografias de los
monumentos mas conmemorativos de la época musulmana, como por ejemplo el
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conocido Taj Mahal. A continuacion, derivaremos el debate hacia el arte del alicatado
islamico del norte de la India, observado sus caracteristicas de forma comparativa con la
geometria nazari de Al-Andalus. Finalmente, centraremos la atencion de los alumnos en
los marcos del arte mithila, concluyendo el debate con una lluvia de ideas del
estudiantado sobre los tipos de disefio geométrico "nazari" que podrian utilizar en los

marcos de sus propios dibujos.

e Objetivos didacticos: Aprender a ver el mundo como un ente global, en el cual
todas las culturas siempre han estado y estan conectadas las unas con otras de
una forma u la otra, aceptado la esencia hibrida del ser humano y sus formas
artisticas. Especialmente en cuanto a la historia de los pueblos migrantes del
norte de la India, y la cultura musulmana del Sultanato de Delhi a partir del siglo
XV.

e Estrategias didacticas: Sesion de debate en el que se haga a los alumnos
participes de las conclusiones de la clase, guiados por el profesor a través de
imagenes y preguntas estratégicas.

e Actividades de aprendizaje: Como actividad complementaria a la sesion, se dara
a los alumnos una serie de formas geométricas recortadas, de diferentes colores.
En grupos heterogéneos, organizados por el profesor, los alumnos deberan unir
todas las formas disponibles en torno a un folio a modo de marco, como un
collage, siguiendo el ejemplo del alicatado nazari. Esta practica colaborativa
servird para comprender la posible hibridacion entre el arte mithila y la cultura
geométrica de Al-Andalus.

e Actividades de refuerzo: Se prestard una atencion especial a los alumnos mas
desaventajados durante el debate, a través de preguntas directas o actividades
interaccién. Si tienen dificultades en la actividad de aprendizaje, se les podran
dar formas mas grandes y simples para que construyan sus propios marcos con
ayuda de profesor de refuerzo.

e Actividades de ampliacion: Se incentivard a los alumnos aventajados a
complicar sus disefios geométricos, e incluso a investigar mas alld de lo
aprendido en clase sobre el arte islamicos del norte de la India. Seria muy
positivo que estos alumnos interactien con los estudiantes de etnia gitana del
instituto a través de un cuestionario que les pregunte sobre su vida cultural,
dentro de la comunidad.

e Instrumentos de evaluacidn: Esta sesion sera evaluada de forma general a través
de los resultados obtenidos en la actividad. Pero también de forma individual,
mediante la observacion directa, la atencion y la participacion voluntaria del
alumnado durante la exposicién. Otro instrumento de evaluacion sera el
resultado final obtenido en la actividad de aprendizaje del marco nazari.

o Referentes artisticos: El arte andalusi y la Alnambra de Granada. Arte islamico
del norte de la India. La cultura gitana de Andalucia

Sesion 6. Revisidn y visto bueno de textos y bocetos ilustrativos.

Una vez revisados los bocetos y textos durante los primeros 15 minutos de clase,
se dedicara el tiempo disponible restante a la produccion del dibujo final en una hoja de
bloc blanca, tamafio A4. Para esto, se dara al comienzo de la clase un pequefio repaso a
todo lo aprendido en las sesiones previas, utilizando la pizarra y el PowerPoint. Se
recomienda proyectar imagenes de arte mithila como apoyo visual para los estudiantes
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durante la creacién. Si no llegasen a acabar el dibujo en el aula, esta actividad sera
enviada como deberes para la proxima sesion.

Objetivos didacticos: Sesion practica. Tras un breve repaso a todo lo aprendido,
el objetivo de esta sesion sera el de comenzar el dibujo final.

Estrategias didacticas: Apoyo docente y practico a los estudiantes durante la
produccion de los dibujos finales de forma individual.

Actividades de aprendizaje: Sesion practica para producir el dibujo final. No
obstante, durante el repaso se podra incentivar el debate a través de preguntas
retdricas.

Actividades de refuerzo: Se tratara a los alumnos desaventajados de manera
personal en cuanto a sus necesidades de su aprendizaje. El profesor podréa ayudar
a estos alumnos con las partes del dibujo que les resulten méas dificiles de
realizar, a fin de mantenerles motivados e interesados en el ejercicio.
Actividades de ampliacién: Los alumnos aventajados tendran la opcién de hacer
su dibujo final en tamafio A3.

Instrumentos de evaluacion: Esta sesion sera evaluada de forma general a través
de los resultados obtenidos en la actividad. Pero también de forma individual,
mediante la observacion directa, la atencién y la participacion voluntaria del
alumnado durante la exposicion.

Sesion 7. Formas de aplicar el color en mithila: contrastes y texturas.
Al comienzo de esta sesion introduciremos el color en el arte mithila mediante

contrastes y texturas. Es importante subrayar la importancia del delineado en negro de
las figuras. Apoyados por la proyeccion de imagenes mithila, el resto de la clase se
dedicara a la aplicacion de color siguiendo estos preceptos, sobre los dibujos acabados
en la sesion previa (figura 8). Si no llegasen a acabar el color en el aula, esta actividad
sera enviada como deberes para la proxima y Gltima sesion, en la que los alumnos
deberan entregar el ejercicio final completo, la redaccion y el boceto.

Objetivos didacticos: Sesion practica. Tras una introduccion, el objetivo de esta
sesion sera el de aplicar el color y las texturas al dibujo final.

Estrategias didacticas: Apoyo docente y practico a los estudiantes durante la
produccion de los dibujos finales de forma individual.

Actividades de aprendizaje: Sesion préctica para producir el dibujo final. No
obstante, se podra incentivar el debate a través de preguntas retoricas.
Actividades de refuerzo: Los alumnos desaventajados deberan tener un
seguimiento especial. Es posible que el profesor tenga que ayudarles en alguna
parte de su dibujo para animarlos. La parte de color pueden hacerla ellos
mismos, aunque recomendandoles calma y concentracion para no salirse de las
lineas.

Actividades de ampliacién: Los alumnos aventajados pueden complicar sus
disefios, texturas y coloreado tanto como ellos quieran, sin limites ni
impedimentos. Se les puede motivar a utilizar la geometria del mosaico a en los
elementos decorativos del marco.

Instrumentos de evaluacion: Esta sesion sera evaluada de forma general a través
de los resultados obtenidos en la actividad. Pero también de forma individual,
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mediante la observacion directa, la atencion y la participacion voluntaria del
alumnado durante la exposicion.
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Figura 8: Triptico explicativo del arte mithila. Elaboracion propia.

Sesion 8. Presentacion voluntaria de los resultados en inglés.

El Gltimo dia de esta Unidad Didactica se empleara para concluir y presentar los
resultados en el aula. Los alumnos deben ser capaces de describir lo que sucede en sus
dibujos narrativos en Lengua Extranjera. Para esta Ultima parte, serd& nuevamente
necesaria la cooperacion con el profesor de esta asignatura.

e Objetivos didacticos: Aprender y ser capaz de exponer en publico el trabajo final
en lengua extranjera, sabiendo utilizar los recursos verbales aprendidos durante
las clases y fomentando la confianza en uno mismo a la hora de hablar en otro
idioma.

e Estrategias did4cticas: Apoyo docente durante la exposicion oral. El profesor de
Lengua Extranjera podrd ayudar a los alumnos si no saben pronunciar ciertas
frases, o si no son capaces de recordar alguna palabra.

o Actividades de aprendizaje: Tras la exposicion, el profesor de Lengua Extranjera
podra hacer una o varias preguntas a los alumnos en inglés, sobre ciertos
aspectos de sus dibujos o de la redaccion en si. También el resto de los alumnos
podran intervenir en el debate con observaciones o preguntas, siempre y cuando
sea en inglés.

e Actividades de refuerzo: Los alumnos desaventajados pueden experimentar
mayor inseguridad a la hora de exponer sus textos en clase. Se hablara con el
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profesor de refuerzo para que practique con ellos el texto antes del dia de la
exposicion.

e Actividades de ampliacion: Los alumnos desaventajados pueden experimentar
mayor inseguridad a la hora de exponer sus textos en clase. Se hablara con el
profesor de refuerzo para que practique con ellos el texto antes del dia de la
exposicion.

e Instrumentos de evaluacion: Esta sesion serd evaluada de forma individual, de
forma conjunta con el profesor de Segunda Lengua Extranjera. Se valorara la
claridad expositiva, la seguridad y la pronunciacion. La nota de esta
presentacion sera contada como el 10% de la nota de redaccion.

g Foic e P Tl E e Bl

Figura 9: Women’s tasks inside and outside the house. Por las artistas de JWDC, arte mithila,
Sunavworld, https://www.sunavworld.com/shop/mithila-folk-art-vegetable-cart-selling-veges-yn4pc

3. Evaluacion

En el Articulo 14 del DECRETO 111/2016 se indica que, para evaluar tanto los
aprendizajes del alumnado como la practica pedagdgica del docente, es necesario
establecer unos indicadores de logro en las Programaciones o Unidades Didacticas. Para
ello, debemos de tener en cuenta los criterios de evaluacién y los estandares de
aprendizaje evaluables dentro de la Unidad. Siendo conscientes de la necesidad de
aportar medidas de refuerzo educativo y adaptaciones de los criterios de evaluacion,
para aquellos alumnos que presenten dificultades para llegar a los requisitos minimos.

El proceso de evaluacion continua debe contemplar una primera fase de
diagnostico tendente a identificar la situacion inicial del alumno, y a partir de esa fase
inicial, el proceso debe poseer un caracter cualitativo y explicativo, interpretando todos
aquellos datos e informaciones que permitan entender y valorar la evolucién
experimentada en los esquemas de conocimiento del alumno. Por tanto, los criterios de
evaluacion no sélo deben orientar sobre la evolucion de las capacidades de los alumnos
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y el cambio en sus esquemas de conocimiento iniciales, sino también sobre los distintos
elementos que inciden en el proceso de ensefianza-aprendizaje®.

Con el fin de evaluar el grado de desarrollo de las capacidades contempladas en
los objetivos, los conocimientos adquiridos, las destrezas y habilidades, o las aptitudes y
capacidades demostradas por el alumno, esta Unidad Didéactica utilizaran métodos de
evaluacion diversificada, segun los diferentes aspectos:

Fase

Resumen

Instrumentos
de evaluacion

Observacion

La evaluacion en esta Unidad serd continua y
diferenciada, considerando las caracteristicas propias de
alumnado, y explorando permanentemente sus progresos
y recesos dentro de cada una se las sesiones estipuladas.
Estas seran evaluadas de forma general a través de los
resultados obtenidos en las actividades de aprendizaje
propuestas. Pero también de forma individual, mediante
la observacion directa, la atencion y la participacion
voluntaria del alumnado durante la exposicion.

Observacion

Actividades de
Aprendizaje

Valoracion
individualizada

Con el fin de evaluar los ejercicios finales resultado de la

Rubrica

Evaluacion | actividad -redaccion en inglés, boceto previo y dibujo
final utiliz,aremos una r.ljbrica de evaluaci_én enlaquese | Atenciénala
estableceran los criterios para conseguir un mayor o diversidad
menor porcentaje en la nota final.
Otra forma de evaluar serd la exposicion de los ejercicios
finales en el panel de actividades culturales del hall de
entrada, para el disfrute visual y aprendizaje del resto de Exposicion
Conclusion cursos. Esta |n|C|at|ya da pie a repensar las narrafuvas
que se generan al situar varias imagenes en un mismo Reflexion y
espacio, generando un ambiente para la reflexion y discusion

discusion sobre las piezas resultantes.

Coevaluacion,
autoevaluacion
y evaluacién
docente

Finalmente se incentivara la postura critica del alumnado
a través de un KPSI y un cuestionario anénimo en el cual
los estudiantes deberan responder algunas preguntas
sobre la actividad y su proceso. Ambos cuestionarios se
realizaran en la octava y Ultima sesion de esta Unidad.

Cuestionario

Tabla 2: Instrumentos de evaluacion

5> El alumno debe conocer en todo momento los criterios de calificacion. EI conocimiento por parte de los
alumnos de qué y cdmo se les va a calificar les ayudard a dirigir sus esfuerzos en la direccién adecuada
para obtener los objetivos propuestos. Por ello el profesor informard adecuadamente de estos criterios
desde la primera sesién de la Unidad, tanto en la ponderacion a la hora de la calificacién global como la
puntuacién de cada item.
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TRABAJO FINAL BOCETO REDACCION

Nota 50% 30% 20%

Utiliza el estilo mithila claramente en | El boceto y el trabajo final | EI alumno ha descrito

10-9 | su trabajo. El dibujo es claro, se | tienen una clara relacion, | correctamente la
distinguen los elementos de la historia | siendo el trabajo final | tematica, utilizando 8 o
sin tener que recurrir al texto. Lo ha | mejor que el paso previo, | mas de las palabras
delineado en negro. Lo ha coloreado de | que es el boceto. Ha | sugeridas. Su texto es
forma creativa, con diferentes colores, | coloreado el  boceto, | limpio y  extenso,
motivos y texturas en sus partes. Ha | preocupandose  también | ocupando la mayoria de
utilizado diferentes recursos para | del estudio del color en el | los renglones dispuestos
colorear, como lépices y rotuladores. | mismo. en la ficha. Ademas,
Ha trabajado el marco de forma incluye palabras extra.
completa, con diferentes motivos, Se ve que el alumno de
texturas, etc. Entrega el trabajo en una ha ocupado de
hoja de bloc. investigar nuevas

palabras o frases por su
cuenta.

8 -7 Utiliza el estilo mithila en su dibujo, el | El boceto y el trabajo final | Describe la temética,
cual es claro, pero no estd muy bien | tienen relacion entre si, | utilizando minimo 4 de
estructurado. No lo delinea en negro, | pero no se percibe un | las palabras sugeridas.
sino que lo ha dejado a lapiz. Pero | trabajo de investigacion | Su texto se extiende
responde a los requisitos minimos de | previa en la parte del | minimo hasta la mitad
ilustrar el texto. Lo colorea con | boceto. El boceto esta sin | de las lineas de
diferentes colores, pero de forma plana. | colorear, pero esta bien | indicacion en la ficha.
No utiliza texturas ni recursos a parte, | trabajado y completo a
como rotuladores o texturas. EI marco | lapiz.
estd trabajado y coloreado, pero con
formas bésicas y simples. El trabajo, de
todos modos, estd completo.

Utiliza el estilo mithila, pero el dibujo | El boceto estd hecho, pero | Describe la temaética,

6-5 | noesclaro. Aun asi, se nota que lo ha | s6lo a lapiz, y con | pero su nivel de inglés
intentado. El dibujo estd a lapiz, pero | desgana. Intenta  no | le ha impedido
responde a los requisitos minimos de | obstante reflejar el arte | comprender y utilizar
dibujar el texto. EIl dibujo estd | mithila en el mismo e | las frases sugeridas. El
practicamente sin colorear, o coloreado | intenta retratar lo descrito | texto es corto, de unas 4
solamente con unos pocos colores. El | en el texto. El boceto no | lineas. Ha tenido que
marco est4 hecho, pero sin colorear, y | tiene colores, pero le ha | hacerlo primero en
s6lo a lapiz. Las lineas son simples. servido como una | espafiol para ordenar

referencia minima a seguir | sus ideas.
para el trabajo final.
No ha hecho el ejercicio final 0, aunque | No ha hecho el boceto | No ha hecho la

4 -0 | lo ha hecho, lo ha dejado a lapiz. No | previo o, aunque lo ha | redaccion. Si ha hecho

tiene colores. No representa el arte
mithila, pero si ha intentado dibujar lo
que describe en el texto, tiene un 4.

hecho, se ha resuelto
rapidamente, a lapiz,

sin reflexionar sobre el
arte mithila. No obstante,
si ha intentado dibujar lo
que describe en el texto,
tiene un 4.

la  redaccion, pero
solamente en espafiol,
tiene un 4.

Tabla 3: Rubrica de evaluacion
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Sabes. .. Loséylo| Lo sé perono | Mesuena | No lo sé o
se explicar | lo sé explicar no me suena
Lo que es el arte mithila y en qué consiste esta
cultura
Lo que es la estética india de sadrsya y como
se podria aplicar a tu proyecto
Las relaciones historicas y estéticas que
existen entre India y la cultura de Andalucia
Porqué el dibujo mithila podria ser
considerado como una forma de comic
alternativa
Tabla 4: KPSI. Cuestionario de autoevaluacion para el alumnado
Accidn Criterios de Nota
evaluacién

Subida de nota

Lectura voluntaria de la
redaccion en inglés en
el aula

Se entiende lo que
dice, alto y claro.
Buena pronunciacion.

0,5 puntos méas

Autosuperacion

Presentacion de
nuevos trabajos que
mejoran el anterior

0,5 puntos mas,
como minimo

Bajada de nota

Entrega tardia

Retraso injustificado

0,5 puntos menos

Falta de materiales

Conducta reiterada
mas de dos veces, sin

0,5 puntos menos

justificar
Absentismo Absentismo 0,5 puntos menos,
injustificado en méas de dos como minimo
sesiones

Casos excepcionales: Ante casos como faltas justificadas o nifios nuevos, sélo se pedira
la entrega del dibujo final completo

Tabla 5: Precisiones sobre la calificacién final
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Atencion a la diversidad: actividades para la superacion de aprendizajes no
adquiridos. Apoyo directo del profesor para la realizacion de actividades de
consolidacién a través de consultas, explicaciones o ayuda en las dificultades que se le
presenten al alumno para asimilar los conocimientos. Integracion en un grupo dentro de
la clase distinto del habitual en caso de que se estime que esta medida puede suponer
una mejora en la actitud. Adaptacién de los contenidos y conceptos al nivel de
posibilidades del alumno o alumna. Coordinacién con el tutor del grupo para estar al
tanto de las circunstancias personales, familiares o sociales que puedan influir
negativamente en el normal desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje.

Sistema de recuperacion. Se considera que cada alumno debe recuperar aquello
en lo que no ha logrado los objetivos propuestos de tal manera que:

1. Debera hacer o rectificar aquellos trabajos que no ha hecho en su momento o
ha hecho de un modo deficiente.

2. Debera volver a estudiar los contenidos y, en todo caso, recuperar cada
evaluacion mediante una prueba objetiva, después de la evaluacion o parcial
correspondiente.

3. Cada evaluacion podréa ser recuperada mediante una prueba de caracter teérico
y/o la entrega de los trabajos que el docente determine.

Para el alumnado con evaluacion negativa en esta Unidad Didactica, el profesor
elaborara un informe individualizado sobre los objetivos y contenidos no alcanzados y
la propuesta de recuperacion. Para ello, se pedira al alumno la entrega del dibujo final
completo. Se evaluaran estos dibujos de recuperacion siguiendo las pautas de la rdbrica
en “Trabajo Final”.

Figura 10: Dibujo mizhila contemporaneo. Por Anmol Kushawaha, fotografia, Pinterest,
https://www.pinterest.es/anmolkk91/janakpurdham/
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Nota sobre la transcripcién

Las palabras sanscritas empleadas en esta Unidad Didactica han sido transcritas
acorde a lo indicado en el glosario del libro de Eva Fernandez del Campo (2013). El
Arte de India. Historia e historias, las cuales ha sido a su vez transcritas del alfabeto
Devanagari.
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