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1. INTRODUCCIÓN 

Hace unos meses, la plataforma de streaming Netflix aplicó en sus suscripciones premium 

una mejora sobre el audio para más de 700 títulos de su catálogo en español denominada 

audio espacial. Un cambio que parece sumarse a un proceso de actualizaciones que 

reflejan la importancia que tiene el componente sonoro para las producciones siendo un 

ejemplo de ello el aumento de salas de cine que incorporan el sistema Dolby Atmos desde 

que, en 2012, se lanzó Brave (Mark Andrews, Brenda Chapman y Steve Purcell). En este 

sentido, Claudio Valero publicó en el medio ADSL Zone (2019) un listado de las 100 salas 

de cine que utilizaban esta tecnología de sonido envolvente, además, las mejoras se están 

añadiendo a reproductores audiovisuales y teléfonos inteligentes. De esta forma, el 

contenido audiovisual está sufriendo una transición hacia el sonido espacial que no parece 

tener fin siendo, de esa forma, las películas de acción las que más beneficio obtienen de 

este fenómeno que cada vez se integra a un mayor número de producciones. La sociedad 

avanza hasta encontrarnos con un público que considera aburrida una cinta sin apenas 

diálogos, ejemplo de ello son autores como Terrence Malick o Wong Kar-Wai, sobre todo 

haciendo mayor hincapié en el espectador que se acerca al cine escasas veces al año 

normalmente atendiendo el reclamo de un éxito en taquilla.  

Relacionado con lo anterior, la Encuesta de Hábitos y Prácticas Culturales en España del 

periodo 2021-2022 elaborada por el Ministerio de Cultura y Deporte de España reflejó 

que el 56,3% de las personas reconocían no haber visitado el cine desde hace más de un 

año y el 15,9% nunca o casi nunca había pisado una sala. Por lo tanto, solo 27,7% de las 

personas van al cine una o más veces al año. Es cierto que esta publicación de los datos 

está conectada con el periodo de pandemia COVID, aun así, refleja una gran caída 

respecto al 57,8% que mostró la misma encuesta para el tramo temporal comprendido 

entre 2018 y 2019. La bajada de los espectadores que asisten al cine cada año también 

puede estar relacionada con la penetración de las plataformas de vídeo bajo demanda 

(SVOD) o streaming. El Informe Spain Audiovisual Hub (Ministerio de Asuntos 

Económicos y Transformación Digital, 2023) expone que, en 2018, casi un 32% de los 

hogares con acceso a internet contaban con al menos un servicio SVOD; actualmente, la 
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cifra está en más de un 58,3%. Además, en 2022, el 68% de los consumidores destinaban 

más de 10 euros mensuales al consumo de servicios SVOD. 

Los datos reflejan, por tanto, una tendencia de consumo audiovisual a nivel nacional por 

medio de las plataformas de streaming y vídeo bajo demanda, además de un mayor acceso 

a este servicio desde los hogares. De este modo y, concretamente, si nos remitimos al 

sector cinematográfico, las SVOD nos renuevan el contenido día a día, su único problema 

es que suele ser una oferta pasada por un filtro dando lugar a un contenido regido por 

unos estándares de producción muy controlados que no suele arriesgar por miedo a no ser 

rentable. Este modelo y ritmo de consumo deja fuera del círculo de lo “común” a aquellas 

producciones que se distancian de los patrones narrativos habituales, precisamente, del 

uso tradicional de alguno de los componentes del lenguaje audiovisual como el sonido 

que, por el contrario, siguen produciéndose y estrenándose en algunas salas 

cinematográficas, incluso incorporándose a los catálogos de las plataformas SVOD. Un 

ejemplo de este distanciamiento conceptual y de la construcción lingüística fílmica sería 

Under the Skin (2013) de Jonathan Glazer al tratarse de una película atípica para el 

público acostumbrado al ritmo frenético de las producciones actuales y que parece 

responder a algunas constantes narrativas de cinematografías como la asiática. En esta 

cinta, se establece un juego con el silencio que predomina gracias a la escasez de diálogos 

y se presenta acompañado de una banda sonora inquietante y perturbadora. Es aquí 

cuando se puede apreciar un cambio en la forma de leer la película que hace inevitable 

pensar que estamos acostumbrados al uso constante del sonido. El teórico francés Michel 

Chion (1993) ya trató este asunto hace décadas indicando que:  

El sonido Dolby Stereo cambia, en cualquier caso, el equilibrio de los sonidos, en especial 

introduciendo un plus sensible en la restitución de los ruidos. Permite hacer existir 

materias sonoras definidas, personalizadas, y no sólo signos sonoros convencionales de 

ruidos, y hace vivir durante el filme una especie de supercampo, de cuadro general 

continuo. Lo cual cambia la percepción del espacio y, por tanto, las reglas del découpage 

cinematográfico (p.118) 

 

En este caso, La Audiovisión, el libro que alberga este fragmento, habla de un sistema 

Dolby Stereo (multipista de hasta 6 canales en 1992) capaz de modificar la narrativa 

audiovisual clásica, ya que los sonidos, ruidos y música que salen de los altavoces de la 
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sala influyen sobre la manera que el espectador tiene de percibir lo proyectado en la 

pantalla. Ahora bien, si la forma de utilizar el sonido está cambiando el lenguaje 

cinematográfico, es lógico pensar que su ausencia también puede provocar 

modificaciones/alteraciones sobre el mismo y en cómo uno de sus componentes, el 

silencio, es percibido por el espectador. Actualmente, la industria cinematográfica está 

sumida en una transición que va camino de estandarizar un sonido envolvente en 360º 

capaz de mezclar 128 pistas de audio, por lo que pensar en que los códigos estéticos y 

narrativos del cine han cambiado no parece ser algo ilógico o dudable. Los espectadores 

están más ligados al sonido que nunca, de algún modo, el análisis del silencio en las 

nuevas producciones audiovisuales puede dar luz sobre como este elemento puede afectar 

a la experiencia cinematográfica en un mundo repleto de altavoces. 

2. JUSTIFICACIÓN  

Entendiendo que las nuevas producciones cinematográficas están más sonorizadas que 

nunca y no dejan espacio al silencio, el análisis de este elemento puede abrir una ventana 

de posibilidades en el campo sonoro. Para establecer un primer acercamiento sobre este 

recurso, es interesante echar la vista atrás al inicio, al momento concreto en el que el cine 

prescindía de voz y así contemplar los efectos que este elemento era capaz de producir. 

Como el cine prácticamente estuvo sonorizado en todo momento, aunque fuese por medio 

de música en directo, es muy difícil pensar en la ausencia total de sonido. Y es que, hoy 

en día, la sociedad entiende el silencio como la ausencia de diálogos y, sin duda, esa forma 

de ser percibido es lo que añade un plus de interés a este análisis.  

Volviendo a la premisa anterior, es inevitable hacer un breve recorrido por el lenguaje 

cinematográfico y fijar una serie de conceptos que ayuden a estructurar el posterior 

análisis de la película A ghost story de David Lowery (2017). Este título reduce al mínimo 

el uso de diálogos y se apoya en largos espacios de silencio para transmitir emociones. 

Relacionado con él, existe un gran número de películas que se alejan del patrón sonoro 

habitual, no todas son iguales, pero muchas coinciden en cómo el espectador es capaz de 

relacionarse con la película. Y es que ¿cómo reacciona este cuando la voz desaparece? 

Este recurso sonoro permite que el espectador pueda seguir el curso de la película sin ni 

siquiera fijar su completa atención en la imagen tratándose de un posible problema de la 
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actualidad, puesto que, el interés se divide y todo se vuelve multipantalla. De esta manera, 

la baja cadencia de diálogos vuelve a situar al espectador en las antiguas carpas de cine 

donde la atención por la imagen tenía gran importancia.  

La comparación de la abundante sonorización del cine actual con el llamado silente1 

estará muy presente durante todo este Trabajo Fin de Grado (en adelante, TFG). Para 

comprender por qué se están diseñando producciones que abrazan el uso del silencio, hay 

que hacer un estudio previo de las prácticas sonoras actuales como el uso de artistas pop 

en la producción y distribución de la película, el recurrente uso de sonido en el género de 

terror o la vocalización de la imagen. Una vez se tengan en cuenta estos aspectos, se podrá 

diseñar un análisis de cómo el silencio afecta y es percibido por el público. También es 

indispensable mencionar la carrera del director de A ghost story al tratarse David Lowery 

de un director que tiene una trayectoria muy relacionada con el cine comercial y el 

independiente, pudiendo encontrar en su filmografía el distanciamiento sonoro al que 

hacemos referencia en este análisis, y con ello, en su prioridad por el uso del silencio y 

por el valor narrativo y expresivo de la imagen. Así, en las siguientes páginas, se 

profundiza en la revisión teórica que se ha llevado a cabo para comprender todo lo 

concerniente al enfoque sonoro que se ha aplicado en este estudio y que, como se ha 

señalado, tiene al silencio como el principal reclamo analítico del recurso sonoro.  

 

3. MARCO TEÓRICO  

Para encaminar el análisis del silencio en A ghost story, hay que poner en contexto cómo 

se estructura el objeto de estudio, por lo tanto, es necesario un pequeño acercamiento al 

lenguaje audiovisual y del que forma parte el silencio como integrante del componente 

sonoro. Así, la forma con la que el espectador se relaciona con las imágenes mostradas 

en pantalla es un rasgo característico que lo diferencia de cualquier otro arte. Por este 

motivo, su construcción y funcionamiento básico es un rasgo que se considera oportuno 

 

1 El término “Silente” hace referencia a las producciones que a pesar de conocerse como mudas 

siempre tuvieron acompañamiento sonoro u efectos de sonido externalizado, aunque fuese de 

manera primitiva y asincrónica con lo emitido en pantalla.   
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visitar antes de fragmentar la película en su análisis. Tras este acercamiento, la atención 

se irá centrando sobre el referido silencio y su función en el inicio del cine y en la 

actualidad.  En este sentido, merece destacarse que este marco teórico se apoya, 

fundamentalmente, en José Nieto y Chion, dos autores que esbozaron un estudio del 

sonido en cine y que otros muchos teóricos han tomado como referencia. De este modo, 

y como se ha venido señalando, este análisis buscará definir al silencio como un elemento 

más de la banda de sonido, siendo, a su vez, un recurso intencional con funciones 

expresivas y narrativas. Cabe señalarse que, a pesar de que existen diferentes tipos de 

silencios dependiendo de su construcción, este análisis, principalmente, se centrará en el 

silencio creado de la abstención del habla. Finalmente, se realizará una pequeño 

desarrollo y descripción de David Lowery como autor de nuestro objeto de estudio y del 

título que se desglosará y analizará seguidamente.  

3.1 El lenguaje audiovisual y sus materias: la expresión del séptimo arte  

Para entender el silencio como un componente cinematográfico, hay que dedicar un poco 

de tiempo a entender qué es el lenguaje audiovisual. Un artículo de la revista Fotocinema, 

escrito por Santiago López Delacruz en 2018, estudiaba cómo el cine había ido 

distanciándose de la pintura para consolidarse como una forma de arte independiente que, 

de alguna manera, engloba características de otras ramas artísticas como la pintura, el 

teatro o la fotografía. El artículo establece así un análisis desde los puntos de vista de dos 

críticos cinematográficos franceses: André Bazin y Jean Mitry. Todo ello le permite a 

López Delacruz apoyar su estudio…  en dos diferencias significativas del cine respecto a 

la pintura o la fotografía al destacar dos elementos característicos: el soporte 

cinematográfico (pantalla) y el valor del tiempo (montaje). André Bazin (1990) explica 

que la pantalla destruye radicalmente el espacio pictórico cuando hacemos referencia a 

un cuadro entendiendo que el principal montaje viene dado por la posición de lo que 

sucede dentro del lienzo y por la profundidad estando todo, en general, vinculado con la 

forma y la distribución de los elementos dentro del cuadro, es decir, con la composición. 

Si analizamos cómo se distribuyen los elementos en el cine, entenderemos que los límites 

del cuadro son borrosos a diferencia de los que conforman la pintura y, de hecho, Bazin 

(1990) añade que “los límites de la pantalla no son, como el vocabulario técnico podría a 

veces hacer creer, el marco de la imagen, sino una mirilla que deja al descubierto una 
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parte de la realidad” (p. 213). Así, si entendemos el marco de la imagen o el soporte como 

una “mirilla”, confirmamos la principal diferencia del cine respecto a la pintura y es que 

esta adquiere su pureza de la composición de sus elementos en el lienzo mientras que el 

cine expande su fuerza expresiva a aquello que el espectador no puede ver. Entender la 

pantalla como una ventana a través de la que mirar, implica que hay información que nos 

estamos perdiendo más allá de los límites de la imagen, por lo que, y como explica López 

Delacruz (2018), el cine reconfigura el espacio perceptivo del espectador frente a la obra. 

El espectador interpreta, siempre que haya un signo que lo indique, aquello que se 

esconde fuera de los límites de la pantalla. 

Mitry (1986), por su parte, explica que la principal diferencia del cine respecto a cualquier 

otra arte es el tiempo. Es obvio que la condición de que el séptimo arte se configure sobre 

el plano tiempo le proporciona unas diferencias significativas sobre aquellas artes que 

congelan un instante concreto, como la pintura o la fotografía. La cinematografía aporta, 

de esta manera, algo que no está presente en otras artes visuales: el ritmo, concepto 

estrechamente ligado al montaje. Cuando se introduce este término, se puede decir que 

hablamos de lenguaje, ya que las imágenes que conforman una secuencia tienen una 

composición y significados propios, pero, al conectarlas entre sí, adquieren un significado 

global condicionado por la colocación de los planos en la línea de tiempo. Montar las 

imágenes de una secuencia tiene una similitud muy parecida al lenguaje, unidades 

independientes (palabras) con un significado propio que, al colocarse de manera 

consecutiva, adquieren un significado conjunto. Una prueba de ello es el efecto Kuleshov, 

un experimento que aportó conocimiento sobre el concepto de lenguaje cinematográfico 

al demostrar que, al exponer a un espectador a un conjunto de imágenes consecutivas, 

estas no se valoran por separado, sino que se obtiene una conclusión de la secuencia en 

su conjunto.  

Consecuentemente, el resultado narrativo y emocional vendrá dado por el contenido de 

las imágenes y, sobre todo, por la unión entre ellas. Un ejemplo de cómo varias imágenes 

crean un significado conjunto se identifica en las novelas gráficas sin diálogos. 

Emigrantes de Shaun Tan (2007), cuenta una historia de fantasía utilizando ilustraciones 

en formato cuadrado y rectangular, como si se tratase de imágenes cinematográficas. No 

existe movimiento. Por lo tanto, cada uno de los diseños debe analizarse junto con la 
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imagen anterior y posterior para poder dar continuidad a la historia. Además, su estilo 

artístico en blanco y negro hace que sea una experiencia similar a la ofrecida por una 

película correspondiente a los inicios del cine. 

Regresando al arte fílmico, en sus primeros años, los que van desde 1895 hasta 1927, este 

carecía de diálogos sincronizados, por lo que el rótulo o interludio tenía gran importancia 

como recurso narrativo, estructural y expresivo para la construcción del lenguaje 

cinematográfico. Natàlia Izard, en su artículo El lenguaje en el cine mudo (1997), hace 

referencia a que, hasta el año 1908, no existía el uso de un cartel escrito dentro de la 

propia película, ya que la explicación venía dada de forma oral en directo. Y es que el 

lenguaje escrito en el cine aparece por primera vez en el estudio Lubin de Filadelfia en 

1908. Por lo tanto, pensar que la creación del lenguaje cinematográfico en la época 

“muda” estaba sujeta a dos materias (la imagen y los rótulos), no sería del todo acertado, 

ya que, en esa época, se hacía uso del sonido en directo a veces desincronizado para 

acompañar las imágenes (cine silente); teniendo un valor expresivo sobre el contenido 

proyectado. Por ello, se puede establecer que, primitivamente, el cine ya empleaba tres 

Nota. Dibujo incluido en el libro Emigrantes de Shaun Tan (2007). 

Fig.1 

Secuencia de imágenes de un hombre quitándole el libro a su hija y dándole una pala para 

trabajar. 
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materias para elaborar su lenguaje: la imagen, el sonido y los rótulos que se entienden 

como expresión textual o texto. En consecuencia, el cine mudo lo fue por muy poco 

tiempo, ya que, en seguida se enlazó con el sonido.  

En 1927, con la película The Jazz Singer de Alan Crosland, se marca el hito en la historia 

del cine donde la banda de sonido pasa a formar parte del soporte de la película. Hasta 

ese momento, se situaba externa a la cinta y daba toda la importancia a la música como 

acompañamiento de las imágenes. Después de este momento, el lenguaje cinematográfico 

adquiere gran riqueza, ya que el sonido pasa a ser un elemento imprescindible dentro del 

montaje dando una nueva dimensión a la continuidad narrativa y al ritmo. Las 

posibilidades que la banda de sonido puede ofrecer a una película no han parado de 

experimentarse hasta la actualidad; un ejemplo de ello es el uso del diálogo que ha dado 

lugar a que el rótulo, como materia del lenguaje cinematográfico, haya quedado casi 

extinta en las producciones actuales o reducida a los rótulos informativos y a aquellos que 

conforman los títulos de crédito iniciales y finales. Sin embargo, también se han 

producido títulos en los que esta suerte de norma no se identifica como sucede en la 

película japonesa El Combate de Keiko de Shô Miyake (2022) y en la que se narra la 

historia de una boxeadora completamente sorda empleándose los rótulos para textualizar 

sobre la pantalla aquello que se expresa en lenguaje de signos. Un recurso original por su 

escasa presencia en títulos fílmicos a la par que accesible y estrechamente relacionado 

con el cine silente. 

Por otro lado, en la actualidad, existe un debate muy ligado a la aparición del sonido en 

el cine y que apunta a la diferencia entre el concepto cine silente y cine mudo. De este 

modo, y por norma general, asociamos cine mudo a la primera etapa del cine, pero es 

necesario establecer esta diferencia de cara al posterior análisis de la película objeto de 

estudio. Así, es muy difícil encontrar una película completamente muda en la época 

actual, sin ningún atisbo de sonido, tratándose de una tipología de producciones que ha 

pasado a formar parte del cine experimental. Lo “normativo” es que las películas lleven, 

como mínimo, un acompañamiento musical o efectos de sonido. Tomando como 

referencia a la base de datos especializada en cine Filmaffinity, se puede observar que, en 

la categoría de cine mudo, aparecen cortometrajes y películas que responden mejor al 

concepto de cine silente como Nido de amor (1923) de Buster Keaton, Tiempos modernos 
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(1936) de Charles Chaplin o Robot dreams (2023) de Pablo Berger. Por el contrario, todas 

estas producciones cuentan con una banda de sonido con los elementos mínimos (música 

y ambiente), estando la agrupación relacionada con la ausencia de diálogo. Por este 

motivo, autores como Michel Chion han afirmado que estamos ante una sociedad 

vococentrista que encajona y asocia al silencio con todo aquello que no precisa de voz 

humana y que va a ser uno de los contenidos en los que se profundice a continuación. 

Además, la banda de sonido está formada por ambiente, diálogos, banda sonora… para 

comprender y situar el silencio merece la pena diferenciar dos conceptos que 

normalmente se confunden. Hay que trazar una distinción entre banda sonora y banda de 

sonido. 

3.2 Diferencias entre la banda de sonido y la banda sonora. Dos conceptos para dos 

realidades integradas 

 

Una vez alcanzado este punto y habiendo realizado un pequeño recorrido sobre el valor 

y la naturaleza del silencio como integrante sonoro, para realizar el análisis de una 

película, hay que diferenciar dos bloques generales que conforman el sonido dentro de 

una producción. En primer lugar, se debe atender a la distinción existente entre banda 

sonora y banda de sonido y que, como se mencionó en el apartado anterior, viene dada 

por la aparición del cine sonoro. Hasta 1927, la banda de sonido se encontraba extraída 

del soporte cinematográfico, por lo que la música tenía toda la autoridad y servía de 

acompañamiento a las imágenes. Con la llegada del cine sonoro, la banda de sonido se 

incorporó al soporte cinematográfico y pasó a tener otro significado que fue descrito por 

José Nieto (2003) como “el conjunto de ruidos, ambientes, efectos especiales, música y 

diálogos que, al producirse simultáneamente, deberán ser combinados y mezclados de 

manera conveniente para su inteligibilidad. Todo ello en función de su valor dramático 

en cada momento de la película” (p. 74). Esta definición engloba así a todos los sonidos 

que conforman la película, pero, Nieto utiliza el término banda sonora para referirse 

únicamente a uno de los elementos que conforman la banda de sonido, hace referencia a 

la música. Con esta apreciación, se diferencian los conceptos banda de sonido y banda 

sonora. De esta manera, no estaría fuera de lugar afirmar que aquella música empleada 

en producciones cercanas al cine sonoro con una orquesta en directo podría denominarse 

banda sonora, aunque esta se situara fuera del soporte cinematográfico. La forma de ser 
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percibida por el espectador era en conjunto con las imágenes proyectadas, como si se 

tratase de un altavoz en el techo de una sala de cine aproximándose, por tanto, a los 

recursos técnicos sonoros que se conocen hoy día.  

Ahora bien, dejando a un lado determinados detalles al no ser relevantes para el análisis 

realizado en este TFG, sí que debe atenderse a que la banda sonora puede dividirse o 

calificarse en función de la relación de la música con la imagen proyectada pudiendo 

diferenciar entre música diegética y no diegética o extradiegética. La primera es aquella 

que, como explica Nieto, tiene su origen justificado en la imagen, es decir, conocemos la 

fuente que la produce (cantantes, orquestas, radios, móviles, etc.), mientras que la 

segunda, desde su exterioridad del espacio narrativo o diégesis, dotará al discurso de un 

valor expresivo y estructural definiéndose por estar incorporada durante el montaje y la 

posproducción del discurso cinematográfico.  

Por otro lado, si hacemos un pequeño análisis de la definición que Nieto proporciona del 

concepto banda de sonido, ¿cuál es el lugar del silencio? De alguna manera, está incluido 

como elemento dentro de la definición, ya que en esa combinación y mezcla de elementos, 

el silencio es una parte fundamental para dar inteligibilidad y dramatismo a la película. 

Su uso en el cine actual solo se puede entender en relación con el resto de los elementos 

de que conforman la definición al apreciarse secuencias donde el silencio se impone al 

resto de elementos. Si el silencio se entendiese como la ausencia de esos mismos 

componentes que conforman la banda de sonido, la definición quedaría anulada por su 

propia naturaleza, ya que la ausencia de elementos impediría la constitución de la banda 

de sonido.  

De esta forma, el uso de la banda de sonido parece estar regido por reglas generales que 

han ido estableciéndose hasta el momento actual, por lo que, si su composición manifiesta 

alteraciones que transgreden esas normas, resulta extraño para el espectador. A modo de 

ejemplo, hoy día, el uso de la música pop para componer bandas sonoras es uno de los 

cambios más sugerentes del cine actual desde que Simon y Garfunkel escribieran una de 

este género expresamente para la película El gradudado (Mike Nichols) en 1967. En ella, 

podíamos ver por primera vez dos versiones de Mr Robinson. Un año después, la canción 

apareció publicada en el álbum Bookends de Paul Simon. Esta tendencia ha ido 

evolucionando hasta incorporar a los artistas dentro del marketing de la cinta. El uso de 
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canciones compuestas por estrellas del pop para blockbusters2 parece ser una de las 

tónicas fundamentales en la elaboración de películas comerciales contemporáneas. Los 

artistas se vuelven parte indispensable del recorrido por los festivales y eventos 

promocionales, atraen a un público que, a priori, sin la colaboración del artista, podría 

ser ajeno a la propia existencia de la película. Este tratamiento de la banda sonora se está 

extendiendo en las producciones actuales y, con ello, se está reconfigurando el uso 

habitual de la banda de sonido. Dentro de ella, la banda sonora está ganando mucha más 

prioridad frente a otros elementos como pueden ser el silencio, los efectos sonoros o la 

propia ambientación de la película. A continuación, el estudio busca situar el silencio 

como el elemento principal dentro de la banda de sonido para poder estudiar su 

composición y funcionalidad. 

3.2.1 El silencio como elemento significativo y estructural de la banda de sonido 

En la banda de sonido pueden producirse muchísimas configuraciones más o menos 

funcionales en la época actual. Las más llamativas suelen ser aquellas que priorizan el 

uso del silencio y es que, como Chion (1993) establecía, 

Otra manera de expresar el silencio -que puede o no asociarse con el procedimiento 

evocado más arriba- consiste en....hacer oír ruidos; pero ruidos tenues, de esos que 

asociamos naturalmente a la idea de la calma, porque no atraen nuestra atención, no son 

siquiera audibles sino a partir del momento en que los demás -tráfico, conversaciones, 

vecinos o ruidos laborales- se han callado. Por ejemplo, cuando oímos el tic-tac de un 

despertador. (pp. 51–52) 

Esta definición nos hace pensar que hay diferentes tipos de silencios o que el silencio 

puede ser percibido por el espectador a través de diferentes técnicas. Encontramos 

películas como Pequeñas mentiras sin importancia de Guillaume Canet (2010) donde la 

banda sonora (música) de Damien Rice se hace con el protagonismo de una secuencia y 

silencia por completo el diálogo entre dos personajes. En este caso, suprimir la emisión 

de sonido hace que se perciba como un silencio a efectos de comprensión por parte del 

 

2 Cualquier producción exitosa que refleja su notoriedad en el número de ventas. En español 

habitualmente se conocen como “taquillazos”.  
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espectador acerca de aquello que se están diciendo. Existe música, pero gracias a ella, se 

silencia a la acción dialógica. Este tipo de silencio, aunque como un recurso puntual, 

también se distingue en una de las últimas secuencias de Divinas de Houda Benyamina 

(2016) en la que el grito desgarrador de la protagonista ante la muerte de su amiga se 

silencia a través de la incorporación de una partitura clásica que, a su vez, se distancia de 

los sonidos prototípicos que se asociarían con el barrio marginal de las afueras de París 

en el que se desarrolla una gran parte de la trama. 

La baja cadencia de diálogos o su eliminación de la banda de sonido suele ser otro de los 

aspectos más llamativos a la hora de enfrentarse a una película. Cuando se suprimen los 

primeros, el peso de la narrativa suele caer sobre el apartado visual. Ejemplos de ello son 

la película objeto de studio, A ghost story (David Lowery), o la ya mencionada Under the 

skin (Jonathan Glazer). Generalmente, estas películas suelen tener poco interés para el 

público general, solo por reducir el uso de uno de los elementos de la banda de sonido. 

La reducción de diálogos en una producción suele estar muy relacionada con el aumento 

de silencios dentro de la misma. Cuando esto sucede, podemos experimentar una pequeña 

regresión hacia el cine mudo donde muchos cineastas experimentan con la creación de un 

cine silente en la época actual. Pablo Berger es uno de los directores españoles situado a 

la vanguardia de la ruptura del cine sonoro tal y como lo entendemos. Su Blancanieves 

(2012) nos recordó el potencial de este modelo cinematográfico con 10 Premios Goya. 

La elección del silencio sobre el uso de otros elementos sonoros hace que el espectador 

establezca una relación completamente distinta a la habitual, donde el apartado visual 

cobra mayor fuerza narrativa. Robot dreams (2023), su nueva película, repite con la 

ausencia de diálogos, todo se construye con banda sonora, sonido ambiente y efectos de 

sonido. El resultado, una cinta de animación entregada al predominio de la imagen y, 

además, otro ejemplo del acercamiento al cine “mudo”. 

En definitiva, comprender la estructura de la banda de sonido y entender el silencio como 

un elemento más, da valor e importancia a este recurso. Aporta individualidad frente a 

otros elementos y permite su estudio diferenciándolo del resto. Así, parece oportuno 

entender qué papel juega en las producciones actuales que abrazan el cine silente, es decir, 

un cine que no precisaba de diálogos para transmitir emociones y en el que el peso 

narrativo y expresivo recaía sobre las imágenes y se reducían al mínimo los elementos 
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que conformaban su banda de sonido. Casi un siglo después parece necesario realizar un 

pequeño estudio del silencio que permita darle el valor que se merece en un entorno 

presidido por estímulos sonoros. 

3.3 El silencio y el vococentrismo: la ausencia bajo la dominancia de lo vocal 

La experiencia que tiene el espectador actual a la hora de someterse al contenido 

cinematográfico está muy relacionada con el uso del sonido y su calidad. Los avances 

tecnológicos han generado una cierta dependencia en el espectador, hasta el punto de que 

un espectador común podría ser incapaz de someterse al visionado de una película que 

tuviese problema de audio. 

Como ya hemos ido apuntando previamente, Chion (1993) mencionó que el cine es 

principalmente vococentrista, ya que favorece a la voz por encima de cualquier otro 

sonido, es decir, cuando esta se escucha, el resto de los sonidos quedan en segundo plano, 

como acompañamiento. Esta forma de entender el cine provoca que el resto de los sonidos 

pierdan la capacidad significativa y estructural que proporcionan a la imagen, sobre todo, 

si buscan alterar su significado. Además de Chion, Claudia Gorbman en su libro Unheard 

Melodies (1987) dice “music is subordinated to the narrative’s demands”3 (p.2).  La autora 

plantea la idea de que la música en el cine está condicionada por las necesidades narrativas 

de la imagen y, por ello, de la propia película. En este caso, la teórica norteamericana se 

refiere concretamente a la música (banda sonora), pero se podría extrapolar al poder que 

tienen los diálogos sobre el resto de los elementos de la banda de sonido. Su capacidad 

narrativa acapara en ocasiones mucho más la atención del espectador que la imagen 

proyectada. Así, y debido al principio de enmascaramiento sonoro, se establece una 

jerarquía entre los tipos de sonidos que existen en una película, y aunque puede haber 

excepciones, por norma general, siempre que se emitan diálogos, estos tendrán una 

importancia mayor a la del resto de sonidos. El principio de enmascaramiento también 

hace referencia a los decibelios de los sonidos que se reproducen simultáneamente, por 

lo que los diálogos casi inaudibles colocados de fondo con la intención de generar una 

 

3 Traducción del autor “La música está subordinada a las exigencias de la narración”. 
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atmósfera sonora no serían una contradicción a la norma. Si bien, y haciendo referencia 

al silencio, la aparición de diálogos sí inhibe su percepción como elemento sonoro.  

Para estudiar el uso del silencio, hay que distanciarse de la parte verbal, ya que el 

espectador actual no está acostumbrado a filmes que contengan grandes periodos de 

tiempo sin diálogo, es más, el público promedio incluirá este tipo de película dentro de la 

categoría muda, aunque contenga otros sonidos o algún diálogo esporádico. Así, como 

autor de este trabajo voy a valerme de dos conceptos que me permitan categorizar el 

silencio, distinguiendo así entre “silencio absoluto” y “silencio construido”, siendo este 

último un concepto de definición propia. No obstante, el espectador actual, como vinimos 

señalando, parecería no estar preparado para ninguno de ellos, ya que, inconscientemente, 

demanda el uso del diálogo. Relacionado con esto, Robert Bresson en su libro Notas sobre 

el Cinematógrafo (1979) afirmó que “el cine sonoro ha inventado el silencio” (p 43).  Así, 

el costumbrismo social al uso del sonido y la importancia de la actual banda de sonido ha 

propiciado un nuevo interés por el uso del silencio. Como vimos anteriormente, la 

definición de Nieto entiende el silencio como una eliminación de los elementos de la 

banda de sonido, pero hay que hablar del silencio como un elemento sonoro perteneciente 

a la banda de sonido para así poder estudiar sus cualidades y característica. Y es que el 

silencio puede estar representado en una cinta en función de su naturaleza igual que la 

música. Siempre pueden existir ausencias de sonido involuntarias (silencio objetivo) que 

se da dentro del filme sin intención dramática, pero también existe un silencio subjetivo. 

El cineasta ecuatoriano Pocho Álvarez (2016) mencionó dos tipos de silencio en una 

columna para el medio Plan V en la que defendía que “hay silencio objetivo cuando no 

hay sonido y hay silencio subjetivo para acentuar la carga dramática de la narración”. 

(párr.1)  

En este estudio, el interés recaerá sobre el segundo tipo de silencio aquel que está incluido 

en el montaje con una intencionalidad dramática o expresiva. El silencio, como venimos 

proponiendo, puede generar un ambiente emocional y profundo, puede dar más 

protagonismo a otros elementos sonoros o visuales y puede actuar como recurso narrativo 

o informativo para el avance de la historia. Es por este motivo que podemos incluir al 

silencio construido, asociado también con la ausencia de diálogos, dentro del silencio 

subjetivo. Cuando un cineasta decide hacer uso de este recurso, existe una búsqueda 
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consciente por conseguir un efecto sobre el espectador. Además, se podría considerar que 

el silencio se da gracias al distanciamiento de los diálogos. En este sentido, la primera 

acepción para el concepto en el diccionario de la Real Academia española (RAE) define 

“silencio” como abstención de hablar, algo que Álvarez también mencionaba en su 

columna. Entender así al silencio de esta manera confirma que el cine actual es 

vococentrista (Chion, 1993), puesto que, son mínimas las producciones que dan prioridad 

al silencio por encima de otros elementos de la banda de sonido y, además, no suelen ser 

atractivas para el grueso de la sociedad actual.  

3.3.1 La construcción del silencio y su función como constructor del relato 

La dependencia actual que tiene el espectador hace que cada vez sean menos las películas 

que reducen drásticamente o eliminan el uso de diálogos. Dentro del silencio subjetivo, 

se deben establecer diferentes categorías internas para el posterior análisis de A ghost 

story. Por un lado, para establecer estas tipologías, hay que dejar claro que el silencio es 

un elemento que puede ser percibido por el espectador de diferentes maneras. Existe así 

un silencio absoluto que llena completamente a la escena haciendo que el espectador se 

encuentre solo ante la imagen. 

La variación de extensión que llega hasta el silencio absoluto se utiliza naturalmente para 

efectos de sonido subjetivo: la supresión de los sonidos ambientales sirve entonces para 

evocar la idea de que se entra en la subjetividad de un personaje absorbido por su historia 

personal. (Chion, 1993, p. 75)  

Este tipo de silencio es percibido rápidamente porque, al producirse, establece una fuerte 

ruptura a la que el espectador no está acostumbrado, su uso es irreal. Como dice Chion 

en la cita anterior, suele utilizarse con fines expresivos y sirve como salto por excelencia 

al mundo interior del personaje. Este sería uno de sus usos más convencionales, pero no 

quiere decir que no pueda aplicarse en otras situaciones.  Otro tipo de silencio expresivo 

sería el provocado cuando la banda sonora silencia los diálogos o la acción de hablar de 

un personaje, no suele ser habitual, pero tiene una gran carga emocional. Lo podemos 

encontrar en la ya comentada última secuencia de Divinas (Benyamina, 2016) en la que 

los gritos y palabras de la protagonista son silenciados por la aparición de la banda sonora. 

El resultado se considera como una manifestación de su impotencia, ya que al abrir la 

boca y no emitir voz, sabemos que nadie le ayudará. La acción de hablar queda inhibida, 
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por tanto, por la música de la película.  

Béla Balázs (1952) en su libro Theory of the film: character and growth of a new art 

realiza una pregunta muy relacionada con la construcción de la sensación de silencio: 

How do we perceive silence? By hearing nothing? That is a mere negative. Yet man has 

few experiences more positive than the experience of silence. Deaf people do not know 

what it is. But if a morning breeze blows the sound of a cock crowing over to us from the 

neighbouring village, if from the top of a high mountain we hear the tapping of a 

woodcutter’s axe far below in the valley, if we can hear the crack of a whip a mile away 

then we are hearing the silence around us. We feel the silence when we can hear the most 

distant sound or the slightest rustle near us.4 (p. 206) 

El silencio más utilizado en el cine es al que se hace referencia en esta cita. Balázs es uno 

de los teóricos que especifica que el silencio se construye por medio de sonidos que 

enriquezcan el ambiente. Muchos críticos y profesionales del sector parecen coincidir en 

la idea de que el silencio debe construirse manteniendo otros elementos sonoros, pero 

nunca la acción de hablar. También menciona que el cine es el único arte capaz de 

materializar el silencio. Esta teoría sobre su construcción como elemento sonoro reconoce 

que, para que sea percibido por el espectador, necesita tomar prestado de la imagen y del 

sonido siendo la única manera de que el silencio se sienta presente. La profesora de cine 

Lisa Coulthard en un artículo publicado por la revista Cinephile (2010) también hace 

alusión a que hay un silencio relativo o cercano elaborado gracias a la mezcla de 

elementos sonoros; así, determina que “en términos del sonido cinematográfico, el 

silencio es relativo, un efecto de silencio construido y fabricado más que un verdadero 

sonido entidad o cualidad o incluso ausencia” (p.21). Esta visión a la hora de interpretar 

 

4 Traducción del autor “¿Cómo percibimos el silencio? ¿No oyendo nada? Eso es meramente 

negativo. Sin embargo, el hombre tiene pocas experiencias más positivas que la experiencia del 

silencio. Los sordos no saben lo que es. Pero si la brisa de la mañana nos trae el canto de un gallo 

desde el pueblo vecino, si desde lo alto de una montaña oímos el golpeteo del hacha de un leñador 

en el valle, si oímos el chasquido de un látigo a una milla de distancia, entonces estamos oyendo 

el silencio a nuestro alrededor. Sentimos el silencio cuando podemos oír el sonido más lejano o 

el más leve crujido cerca de nosotros”. 
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el silencio refuerza la teoría de que se encuentra dentro de la banda de sonido. Hace que 

pensemos en un uso intencionado donde los personajes no emiten palabras y el sonido 

ambiente no quiere robar el protagonismo a la imagen. Es similar al que se puede apreciar 

cuando se realiza la práctica de quedarse callado. Cuando se pide a alguien silencio, nunca 

se contempla la opción de silencio absoluto, ya que este no es real. Una película que 

extienda este silencio a lo largo del tiempo ya sea por la baja densidad de diálogos o por 

su supresión, se aproxima a lo que conocemos por cine silente. Una producción con 

música y efectos sonoros, seguramente más rica a nivel sonoro que sus antepasadas, pero 

sin diálogos. Cuando el silencio aparece, obliga al espectador a concentrar su atención 

sobre la pantalla, es por este motivo que es un recurso indispensable para crear tensión, 

hacer reflexionar o buscar que el espectador empatice.  

Algún ejemplo de creación de silencio serían películas con grandes lapsos de tiempo sin 

mediar palabra, ya que, como se mencionaba anteriormente, la reducción de diálogos 

suele aumentar el uso de silencios. Drive de Nicolas Winding Refn (2011) o Fallen leaves 

de Aki Kaurismäki (2023), son ejemplos de este planteamiento al presentar muchos 

momentos de silencio colocados de manera intencionada en los que los personajes actúan 

artificialmente como si la interpretación estuviese forzada al reducirse la cadencia de 

diálogos y ser menos fluidas las interacciones. Secuencias como la del ascensor de Drive 

de casi tres minutos sin diálogos y personajes en pantalla, hacen que el silencio inunde al 

espectador y se centre en otros aspectos como la expresión corporal de los personajes 

(lenguaje no verbal) y la composición de la imagen. Otro ejemplo de este tipo de películas 

donde el silencio invita a reflexionar es Ida de Pawel Pawlikowski (2013) al haberse 

trabajado fundamentalmente la composición de las imágenes para establecer significados. 

Los gestos de los personajes, su articulación y las metáforas por montaje son la principal 

vía de comunicación con el espectador, aunque también existan otros elementos sonoros.  

Atendiendo a todo lo anterior, se puede determinar que el silencio se construye con una 

intencionalidad; su colocación en la película, al igual que la música, parece estar pensada. 

Puede dirigir la mirada del espectador y despertar emociones. Al igual que el recurso 

melódico, puede adquirir función expresiva y narrativa, así como, colocarse en momentos 

concretos o extenderse a lo largo de la película. Si no existen diálogos, y la banda sonora 

o ambiente están a un nivel bajo, el espectador siempre percibirá silencio. Este se puede 
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interrumpir por el aumento de un elemento sonoro y ese referente se percibirá con mayor 

intensidad. Un ejemplo podría ser cuando, después de una persecución, la víctima se 

esconde del asesino tras una pared, el silencio inunda la escena, la música desaparece, los 

diálogos se suprimen y el sonido ambiente es casi inexistente. Tras un minuto de tensión, 

la protagonista pisa una rama que rompe el “silencio” como si se hubiese desplomado un 

árbol. Ese silencio construido ha permitido un gran momento de tensión, para ello, 

siempre será necesario eliminar la voz de la ecuación.  

Si bien parece que la funcionalidad y el orden que ocupa el silencio con respecto a los 

demás integrantes de la banda de sonido parecen estar bien definidos, se aprecia que 

también se pueden originar riesgos o cambios interpretativos si, por ejemplo, en un 

momento de silencio, se incluyen voces a un nivel bajo. La típicamente llamada 

“televisión encendida”. Al identificar que se hace uso de la palabra, el espectador buscará 

comprender la conversación que está teniendo lugar, esto evita que se perciba la 

construcción del silencio, ya que el sonido de la tele se podría volver el centro de atención 

como si se tratase de una conversación entre dos personajes. De esta manera, y para 

conseguir transmitir silencio, las voces deben ser casi inaudibles, leves susurros en la 

distancia. Un ejemplo son las tomas del protagonista de Fallen leaves (Kaurismäki, 2023) 

esperando solo en la puerta del cine a que aparezca la chica que está conociendo. La gente 

que abandona el cine realiza comentarios, pero el volumen es tan bajo que es imposible 

prestarles atención. Después de comprender como se construye y que funciones puede 

tener el silencio, hay que dedicar un apartado a conocer qué papel juega este elemento en 

la actualidad. 

3.3.2. El silencio en el cine actual. Una nueva manera de sonorizar las historias  

Aunque se ha podido intuir de las páginas anteriores, consideramos que, en este punto, es 

necesario concretar que este estudio va destinado a producciones occidentales, ya que, si 

hurgamos en las orientales actuales, encontramos un cine estrechamente relacionado al 

modelo silente; si bien, esta distinción no implica que el uso del silencio en las nuevas 

producciones occidentales no esté condicionado por la cinematografía asiática. De hecho, 

el diálogo entre ambas referencias e, incluso, unos posibles trasvases creativos entre las 

mismas se ejemplifican con casos como el de Parásitos de Bong Joon-ho (2019) que, en 
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la edición de 2020, ganó el Oscar a Mejor Película en la categoría principal y en las 

producciones extranjeras. Un suceso que indica que el límite entre ambos mercados es 

cada vez más difuso.  

En este sentido, Tsai Ming-liang, uno de los directores asiáticos más relevantes de las 

últimas décadas, declaraba en una entrevista para Ramona (2021) que 

Lo que quiero es que el público pueda sentir la fuerza de lo que está aconteciendo en 

pantalla, que es la realidad misma. Yo quiero que lo sientan con sus propios ojos, más 

que tratar de añadir elementos dramáticos innecesarios. ¿Y eso cómo lo puede presenciar 

el público con sus sentidos? Pues a través de las acciones que vemos de mis personajes. 

Por ejemplo, cuando los vemos caminar, bañarse, cuando los vemos cocinar, cuando los 

vemos sencillamente estar ahí sin hacer absolutamente nada. Lo que quiero que perciba 

el espectador es la realidad del paso del tiempo y, evidentemente, también hay una 

búsqueda estética, hay un sabor en mis imágenes, hay una atmósfera, pero mi objetivo es 

que realmente el público pueda ser partícipe de lo que le está aconteciendo al personaje. 

(párr 8) 

 Este testimonio muestra un cambio en las costumbres que el espectador ha ido 

interiorizando con el paso del tiempo, puesto que, para Tsai Ming-liang este tipo de cine 

lleno de estímulos es artificial. Así, mantiene la idea de que, simplificando los elementos 

de la película, nos acercamos a un cine real. Es más, su propia filmografía revela cómo 

no tiene miedo a los espacios en silencio del cine sin voz, es más, los busca. De este modo, 

si ponemos la mirada en otras producciones orientales actuales como Drive my car de 

Ryûsuke Hamaguchi (2021) o Un asunto de familia de Hirokazu Koreeda (2018) 

encontramos una visión del cine similar a la expuesta por Tsai, en la que la narración 

suele apoyarse en la fuerza de la imagen y en la expresión del cuerpo. Hamaguchi es 

capaz de esquivar el diálogo durante grandes lapsos de tiempo y construir a su vez una 

historia profunda en contenido. 

En el modelo de producción oriental, las costumbres establecidas en sus espectadores son 

muy diferentes a las de los occidentales, por ello, conviene centrar la atención en cómo 

el silencio afecta al modelo de producción occidental, ya que, es en el que está basado 

este TFG. El cine occidental, en los últimos años, está mostrando interés en generar 

producciones que gusten al público general y, para ello, está dando gran importancia al 
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uso del sonido en sus producciones, como ya argumentábamos en las primeras páginas. 

Consecuentemente, cada vez son más las bandas sonoras contemporáneas, concretamente 

en los blockbusters, que hacen uso de canciones pop de cantantes populares que participan 

de la promoción y de una retroalimentación del consumo del producto cultural. Esta 

práctica se mencionó con anterioridad a la hora de diferenciar banda sonora de banda de 

sonido. Un ejemplo de ello es la canción What Was I Made For? De Billie Eilish para la 

cinta Barbie (2023) de Greta Gerwig. Billie Eilish es una joven cantante de pop 

norteamericana con un ascenso al éxito rápido y casi vertical. También podemos observar 

en Barbie, la película más taquillera de 2023, la participación de Dua Lipa, otra exitosa 

cantante pop, en este caso, interpretando el tema Dance The Night. Ambas artistas han 

estado presentes en el recorrido por festivales de la producción y han sido reconocidas 

con diferentes premios. Estamos, por tanto, en el momento donde las bandas sonoras 

juegan un papel más promocional que expresivo. Es necesario reconsiderar las 

características que ofrece el otro extremo, aquel más cercano al uso del silencio, 

entendiendo este como un elemento vivo dentro del cuadro, es decir, situado de manera 

intencional en el montaje final de la película. Para conseguir un análisis actual de este 

recurso, es razonable distanciarse y poner el ojo en títulos que arriesguen con el uso del 

lenguaje y que establezcan una ruptura con lo sonoramente normativo.  

Javier Rodríguez Fraile en su libro Oír el Cine (2023) menciona “aunque se trate de un 

recurso poco frecuente, el silencio ofrece posibilidades que no pueden dejar de valorarse 

a la hora de reforzar la expresividad de una escena” (p. 29). Este arreglista y compositor 

considera que el silencio es un elemento más de la banda de sonido, ya que el director 

decide utilizarlo de manera intencionada. También, en esta cita, se puede observar cómo 

en un libro actual se habla del silencio como un elemento poco frecuente en las 

producciones actuales. La desaparición del silencio está dando pie a que algunos autores 

occidentales rompan con el modelo de cine actual provocando cambios en la elaboración 

de nuevas producciones y modificaciones en algunos géneros cinematográficos. Un 

ejemplo de esta modificación que establece una ruptura con lo sonoramente establecido 

se da en el género de terror y fantástico. Todavía, la mayoría de las películas del primero 

destacan por sus picos de decibelios y, en concreto, por el uso del silencio momentos 

antes de alzar el volumen. El sonido se ha vuelto así la pieza fundamental para generar 
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sustos directos e inmediatos; prueba de ello es que nuevos directores están 

experimentando con el silencio para crear atmósferas terroríficas, construir la tensión y 

perturbar psicológicamente al espectador desde el silencio vocal. Robert Eggers aplicó 

esta fórmula en The witch (2015), Arí Aster en Hereditary (2018) y John Krasinski en A 

quiet place (2018), de hecho, esta última se podría decir que tiene el sonido como 

antagonista de la cinta. Existe una pequeña evolución de este género que evita el 

recurrente uso de los golpes de sonido y hace que el terror se elabore desde la 

simplificación sonora, desde el silencio construido y la creación de atmósferas. Es por 

este motivo que, ahora que el sonido ha adquirido una mayor importancia, existen 

directores que vuelven a experimentar con las posibilidades del silencio. 

Para profundizar un poco en esta suerte de recuperación de lo no sonoro, recurrimos a 

una secuencia de la mencionada Hereditary y que describe perfectamente cómo el 

silencio puede utilizarse para perturbar al espectador. De esta forma, la secuencia arranca 

con una tragedia en un coche, que es mostrado desplazándose a alta velocidad, donde 

Peter (Alex Wolff) parece haber matado por un infortunio a su hermana pequeña Charlie 

(Milly Shapiro). El volumen está elevado hasta que Charlie parece golpearse la cabeza 

con un poste fuera de plano. En ese momento ([00:32:32])5, el silencio entra en escena, 

todos los sonidos hasta el momento se detienen, excepto el ambiente y pequeños suspiros 

de Peter emitidos en baja intensidad. Durante los próximos cuatro minutos, se produce 

una de las secuencias más destacadas de la película: en ella, todo está inundado por el 

silencio, el espectador pone toda su atención en las imágenes que, constantemente, repiten 

el primer plano sobre la cara de Peter. Sus ojos llorosos parecen indicar lo que ha 

sucedido, pero la tensión no se disipa. El silencio nos obliga a pensar en cómo ha acabado 

ese suceso. Ari Aster se asegura de cumplir así con las expectativas generadas con la 

tensión de ese largo silencio. La secuencia culmina con el desastre de la muerte de la niña 

explícitamente evidenciado en pantalla y los gritos desgarradores de Annie (Toni 

Collete), la madre de los dos personajes. De este modo, y aunque sea de una forma 

 

5 los minutajes se escribirán entre corchetes atendiendo a las líneas de montaje y reproducción de los 

materiales consultados 
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descriptiva y no visual, podemos identificar cómo el silencio se ha aplicado de diferente 

forma en esta secuencia, puesto que, en ella, el terror se construye desde la ausencia de 

sonido. De este modo, es el silencio el que provoca que el espectador intente deducir la 

situación apoyándose en el uso de imágenes para resolver el conflicto al que se le ha 

obligado a entrar. En el libro El lenguaje cinematográfico (2016) de Rober Edgar-Hunt, 

John Marland y Steven Rawle, aparece escrito en las primeras páginas que “las imágenes 

cinematográficas nunca son vagas. Son persistentemente concretas” (p. 13). Así, la cita 

hace referencia a que todas las imágenes, aunque no lo parezcan, envían información al 

espectador; los gestos del protagonista, el modelo del coche o su forma de conducir son 

elementos que ayudan al espectador en los momentos de tensión generados por el silencio. 

Siempre buscará apoyo en los signos visuales.  

Sumado al ejemplo anterior, en los típicos jump scares, habituales en la mayoría de las 

películas de terror, el susto está generado por un aumento de decibelios sobre un efecto 

sonoro, como hemos anticipado; por lo que, la comparación de la estructura de estos dos 

ejemplos de terror muestra que la construcción sonido-silencio es inversa: mientras que 

el susto sorpresivo empieza desde el silencio para que sea más notoria la aparición del 

fantasma acompañada del sonido, en la secuencia de Hereditary, todo comienza en sonido 

llegando el silencio que invita a la tensión e interpretación del terror. Son dos formas de 

introducir el silencio, pero el efecto que causa en el espectador es completamente 

diferente según el modelo. En la secuencia descrita el silencio tiene mayor relevancia 

sobre el espectador.  

Ahora bien, aunque estamos apreciando que, en los últimos años e, incluso, décadas, se 

están produciendo innovaciones que arriesgan con este elemento de la banda de sonido, 

su repercusión todavía no es lo suficientemente fuerte como para atraer a un gran público 

o establecerse como un modelo paritario o que dialoga con el sonoro predominante. Pero, 

por otro lado, cabe señalarse que no solo existen directores interesados por el 

acercamiento al cine silente, también hay negocios como Café Kino (Madrid y Barcelona) 

que proyecta películas con música en directo simulando la experiencia de ver una película 

como en los inicios del cine. Los títulos proyectados suelen ser clásicos del cine mudo 

como El moderno Sherlock Holmes de Buster Keaton (1924) con música en directo de 

Caspervek o El hombre con la cámara de Dziga Vertov (1929) con acompañamiento 
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musical de Raisa y Xisco Rojo. Esto implica que existe una demanda por este tipo de 

producciones como una atracción que se distancia de lo sonoramente normativo y es que 

se podría decir que una minoría de la sociedad, como si se tratase de una ruptura con un 

estilo artístico, busca refugio en un modelo cinematográfico distinto. Como muchas de 

las cosas en la actualidad, el paso del tiempo ha conseguido que las experiencias y los 

objetos antiguos se revaloricen y esto le está pasando al cine de antaño. La persona que 

decide asistir está pagando por una experiencia en vivo, un espectáculo, pero no por una 

experiencia de consumo habitual.   

Así, el análisis de diferentes fragmentos de esta película permitirá hacer un resumen de 

las funciones expresivas de este elemento, su relación con la imagen a la que acompaña 

y con el espectador que elige, por voluntad propia, enfrentarse a una película de este 

estilo. Un aspecto importante para que el silencio llegue a funcionar en pantalla es la 

predisposición del espectador a este tipo de visualizaciones, por lo tanto, debe tener esa 

intención de enfrentarse a un texto fílmico de estas características.  

Los siguientes pasos que se llevarán a cabo en el TFG será establecer la base de todo el 

análisis del film, Francesco Casetti y Federico Di Chio en su libro Cómo analizar un film, 

hablan de la elaboración de hipótesis explorativas (p.25) que pueden o no cumplirse 

cuando se analice la película, pero serán las encargadas de guiar al espectador a través del 

análisis. Tras ello marcaremos un modelo de análisis (metodología) que permita obtener 

unos resultados coherentes para la posterior revisión de las hipótesis en la conclusión del 

TFG. 

 

 

4. OBJETIVOS E HIPÓTESIS 

 

Para la elaboración de este TFG y, de manera más específica, para realizar el análisis del 

objeto de estudio se han planteado una serie de objetivos e hipótesis que han permitido 

tanto profundizar en los contenidos que ostentan el valor analítico como comprobar su 

validez. De esta manera, y comenzando por los primeros, se ha trabajado con un objetivo 

principal y dos secundarios tratándose de los siguientes:  
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Objetivo principal. Analizar el uso del silencio y su posible efecto sobre el espectador 

actual a partir del largometraje A ghost story, estrenado en 2017 y dirigido por David 

Lowery.  

Objetivo secundario 1. Estudiar qué efectos puede producir el silencio sobre el 

significado y la estructura de la narrativa actual.   

Objetivo secundario 2. Señalar las características y funciones del silencio halladas 

durante el análisis de la película. 

Con respecto a las hipótesis, todas y cada una de ellas están relacionadas con los objetivos 

de la investigación; más concretamente, con la forma de aplicar el silencio en una 

producción y cómo este puede ser percibido o afectar al espectador que se expone a la 

cinta. Entre las hipótesis, encontraremos afirmaciones que se han ido desarrollando a lo 

largo del trabajo y que han sido comprobadas a partir de los resultados, como se recoge 

en el apartado dedicado a las conclusiones. Así, se ha planteado una hipótesis general y n 

particulares: 

Hipótesis general. El silencio es un elemento más de la banda de sonido en la película 

A ghost story (David Lowery). 

Hipótesis particular 1. Cuando David Lowery, hace uso del silencio, da mayor 

importancia a otros aspectos y componentes, sobre todo, visuales de la película. 

Hipótesis particular 2. La representación de la pérdida (personajes y objetivos) en A 

ghost story está relacionada estrechamente con el uso del silencio.  

 

Lo mencionado en los objetivos e hipótesis será tratado como guía para afrontar la 

consecuente metodología del análisis y veracidad quedará cuestionada en los resultados 

que este estudio arrojará tras realizar el desglose y análisis de la película. Por este motivo 

es necesario plantear una buena metodología de análisis que permita identificar de manera 

las diferentes funciones del silencio en la película y, así obtener resultados que no deriven 

en posibles confusiones.  
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5. METODOLOGÍA 

Como se ha venido comentando a lo largo de las páginas previas, la finalidad de este TFG 

es comprender no solo cómo el silencio es un componente esencial en la banda de sonido 

contemporánea, sino también cómo puede significarse y expresarse de diversas maneras, 

denotando que no hay un único tipo de silencio y sí una mínima tipología que puede 

establecer una nueva manera de comprender la ausencia de lo sonoro en su enunciación 

más o menos pura o definida. De esta forma, y al tratarse de un producto audiovisual, la 

metodología de partida se ha basado en los principales autores que han trabajado el 

análisis fílmico como son Jacques Aumont, Michel Marie, Francesco Casetti y Federico 

Di Chio. Así, y a pesar de que sus publicaciones no son contemporáneas, los cuatro 

autores coinciden en la conveniencia de fragmentar la película para llegar a las unidades 

mínimas analíticas que serán examinadas aplicando las variables previamente 

establecidas. Para estos autores el análisis se realizaba por medio de un distanciamiento 

de la propia película, es decir, renunciar a la no intervención del filme y por ello llevar a 

cabo a una fragmentación del texto fílmico. En el libro Cómo analizar un film (1994), 

Casetti y Di Chio mencionan un proceso de descomposición 

La descomposición de la linealidad consiste, según decíamos, en subdividir el texto en 

segmentos cada vez más breves que presenten unidades de contenido siempre más 

pequeñas. El procedimiento parece claro. El problema, sin embargo, se plantea cuando 

debemos decidir en qué parte del flujo del film debemos intervenir para interrumpirlo, 

donde situar los confines y que distinciones operar (p.38) 

Nuestro objeto está formado de tres grandes segmentos, elegidos por su gran cantidad de 

tiempo envueltos en un silencio parcial o construido, es decir destacan por la abundancia 

de este elemento. Los cortes que delimitan los fragmentos estarán marcados por la entrada 

y salida de música. De manera que los tres fragmentos que conforman el análisis de la 

película son espacios donde el silencio es el elemento principal. Además, estos grandes 

bloques estarán divididos en unidades más pequeñas como Casetti y Di Chio explican en 

el libro. En este caso, de forma más específica, la teoría de la fragmentación se 

complementa con la propuesta por Luis Alonso García en su libro Lenguaje del cine, 

praxis del filme: Una introducción al cinematógrafo (2010) al comprenderse que se ajusta 

a la naturaleza del objeto de estudio. Y es que, como indica el mencionado autor, una 
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posibilidad analítica reside en la división del texto fílmico en tomas atendiéndose al 

concepto toma/campo que define como  

El continuum de materia-espacio-tiempo dado en el recorte (encuadre) y fragmento 

(escena) de un momento temporal y un segmento espacial del mundo real abarcado en los 

límites del marco de la pantalla y el intervalo de la acción/corten, tal como queda 

configurado entre el rodaje y el montaje y sea cual sea su extensión y duración. (p. 199) 

Usando esta definición para el análisis, Alonso salva el problema gráfico que pueden 

ocasionar los cambios de plano por montaje interno (movimiento escénico o fílmico 

dentro de una toma/plano) o por montaje externo (por nexo, ensamble o engarce entre dos 

tomas); ya que, y a modo de ejemplo, un plano donde un personaje se acerca a cámara 

varía su naturaleza, ya que la escala de planos cambia durante el visionado. De esta 

manera, y en términos aplicativos, en cada toma, se indicará el plano que representa, el 

posible movimiento de cámara o interno y se marcará su tiempo de inicio y final siendo 

lo más gráfico y descriptivo posible para poder obtener análisis detallados de cada 

fragmento. La intención es así trazar una visión clara que evite confusiones relacionadas 

con la construcción de la película.   

Por otro lado, Casetti y Di Chio (1994) también mencionaban una descomposición del 

espesor o transversal (p.44) que ayudaba al investigador a centrarse en lo realmente 

importante dentro del objeto de estudio, en este caso, se aíslan los elementos de mayor 

interés. En el análisis de A ghost story, el mayor peso del análisis caerá sobre el silencio, 

la música y la propia imagen. El análisis intenta comprender la naturaleza de un elemento 

sonoro en relación con la imagen. Por este motivo, no entraremos a analizar 

interpretación, cualidades narrativas del texto o escenografía. Todo lo mencionado servirá 

para complementar al detalle el análisis. Tras realizar los diferentes fragmentos y estudiar 

su composición Casetti y Di Chio (1994) mencionan el paso más importante:  

Recomponer y modelizar. Con esto se da el paso decisivo para la recomposición del 

fenómeno, para la reconstrucción de un cuadro global. De hecho, de nada sirve establecer 

relaciones si éstas no se reconducen hacia una visión unitaria del objeto que establezca 

los sentidos, a través de una representación sintética, de sus principios de construcción y 

de su funcionamiento. (p.35) 
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La recomposición o la unión de los diferentes análisis, la puesta en común de todo lo 

obtenido es la parte más importante de análisis, ya que es el momento donde todo cobra 

sentido para llegar un determinado fin. En este caso, los fragmentos nos proporcionarán 

una serie de rasgos, patrones que se parecen o se diferencian, nuestro objetivo es trazar 

un modelo conjunto con cierta coherencia que permita dotar de sentido lo obtenido 

durante las fases previas (descomposición y recomposición). 

Para analizar los diferentes fragmentos es necesario tener una serie de variables claras, 

para que el análisis sea unitario y no produzca discrepancias con los términos empleados. 

En este caso, como se mencionó anteriormente cada unidad mínima representada con un 

corte en el montaje, se denominará Toma (T.01.A, T.02.A T.03.A). En cada, toma se 

marcará la escala de plano, la angulación y el movimiento, si se produce algún cambio 

interno, se nombrará el mismo número de toma con la letra consecutiva (T.01.B). Otra 

variable a la que se puede hacer referencia en el análisis es al tipo de silencio, puede ser 

objetivo si no es intencional o subjetivo si es intencional (es colocado conscientemente 

por el director). Dentro del subjetivo podemos hacer referencia a sonido pleno o parcial, 

teniendo como referencia si se percibe el ruido. Con relación al trabajo previo de 

investigación el silencio construido mencionado previamente está muy relacionado con 

el concepto de silencio parcial.  

La diferente fragmentación de los segmentos escogidos para el análisis será expuesta en 

el apartado de los resultados seguidos de su consecuente estudio. De esta manera el 

investigador y las personas que recurran a los resultados obtenidos en este TFG tendrán 

una visión clara del modelo empleado para la obtención de los resultados. Solo en la fase 

de reagrupación, se pondrán en común todas las peculiaridades y características obtenidas 

de la concisa observación de las secuencias.  
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6.  RESULTADOS 

Dada la diferenciación de los fragmentos y la particularidad de este modelo metodológico 

vamos a analizar y a exponer de manera individualizada. Tras la representación y el 

análisis de los diferentes fragmentos, realizaremos una puesta en común con todas las 

particularidades obtenidas de los correspondientes análisis. Para ello, antes de comenzar 

con los resultados del análisis, debemos conocer en profundidad quien es el director y que 

particulares tiene el objeto de estudio. De esta manera, se podrá realizar un análisis 

detallado de la película.  

Nacido el 26 de diciembre de 1980, en una gran familia de la que es el menor de nueve 

hermanos, Lowery pasó gran parte de su infancia y adolescencia en Dallas, Texas. Ahora, 

con 43 años, es un director multidisciplinar en plena maduración destacando, entre sus 

principales roles dentro del cine, su faceta como montador, guionista y director siendo su 

visión como ensamblador uno de los aspectos más destacados de sus producciones. En 

2009, realizó su primer largometraje, St Nick y obtuvo el premio AFI Dallas Internacional 

Film Festival de ese mismo año. Desde ese momento, no ha dejado de trabajar en el 

mundo del cine habiendo dirigido diferentes cortometrajes como Pioneer (2011) u Oak 

thorn & The old rose of love (2022). Ha trabajado igualmente como montador para 

películas de otros directores como Sun don’t shine de Amy Seimetz (2012) o Upstream 

color de Shane Carruth (2013). Así, si algo tienen en común todos los títulos mencionados 

hasta el momento es su condición de cine independiente y su intención sensorial. El 

cuidado de la imagen y un montaje refinado son dos condiciones indispensables del cine 

de David Lowery, quizás heredada de este tipo de producciones de las cuales no parece 

distanciarse.  

La otra vertiente de su desarrollo fílmico se define por estar alejada de ese cine tan íntimo 

y sensorial dada su relación con Walt Disney Pictures. El director ha trabajado así para 

dos largometrajes de la compañía, Peter y el dragón (2016) y Peter Pan & Wendy (2023). 

En estas producciones, el factor estilístico que el director mostraba en sus producciones 

previas queda un poco inhibido, probablemente por las decisiones del equipo de 

producción. La película que impuso sobre la mesa la versatilidad de este director fue A 

ghost story (2017), su proyecto más personal. De alguna manera, esta producción alabada 

por la crítica fue la encargada de transmitir la visión que Lowery había dejado entrever 
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en obras como En un lugar sin ley (2013), tachada por la crítica como un intento de imitar 

a Terrence Malick, y St. Nick (2009). 

Nuestro objeto de estudio, A ghost story, se considera un buen sujeto para estudiar el 

silencio, en virtud de su baja cadencia de diálogos y a la que hemos venido apuntando. 

En concreto, este título busca distanciarse de manera intencionada de lo sonoramente 

normativo o común para transmitir una experiencia diferente. La película está construida 

así sobre el concepto del tiempo, el amor y la pérdida. Una sinopsis que se correspondería 

con la trama sería: “Una pareja formada por dos jóvenes (Rooney Mara y Casey Affleck) 

viven solos en una casa de Texas, cuando el hombre muere en un accidente regresa a su 

hogar como un fantasma con una sábana blanca para estar junto a su pareja. El fantasma 

se quedará encerrado en su vivienda pasivo a merced del tiempo, luchando por mantener 

su recuerdo y permanecer en el de aquellos que le querían”. 

Merece destacarse, a título anecdótico, que la ficha que entregaban los Cines Yelmo de 

Madrid y en la que fue programada la obra decía que su guion tenía tan solo 40 páginas 

marcando y casi convirtiendo en reclamo distintivo esta ruptura con el modelo de 

producción enseñado en las formaciones cinematográficas donde, aproximadamente, 

cada página se corresponde con un minuto de tiempo en la pantalla. La película tiene una 

duración total de 93 minutos, doblando en tiempo a lo que equivaldrían las páginas del 

guion. Por otro lado, y continuando con los distanciamientos que plantea el objeto de 

estudio de este TFG, su forma (1.33:1) es cuatro tercios con la particularidad de tener las 

esquinas redondeadas. Esta imagen recuerda a un acabado polaroid vintage; mientras que, 

la fotografía de la película es bastante plana, es decir, no hay demasiado contraste y se 

levanta el valor de los tonos negros. El resultado, una imagen con unos tonos bastante 

lavados y una paleta de color agradable visualmente que se aleja de los referentes 

saturados. De esta forma, si la composición y el acabo visual están muy cuidados en la 

producción, también lo está su montaje, ya que, como se mencionaba en las líneas 

anteriores, David Lowery trabajaba normalmente como montador. Los cortes están 

oportunamente realizados; de hecho, muchos no se perciben, aunque provoquen grandes 

elipsis temporales. Como consecuencia, su estructura de montaje transmite un mensaje 

por sí sola. Además, todos los apartados visuales están cuidados y medidos, algo muy 

importante por su relación con el uso del silencio mientras que la fotografía recuerda un 
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poco a la película Usptream color de Shane Carruth (2013) en la que Lowery trabajó. 

Recuperando al trabajo de Rodríguez Fraile, este propone que “La sola imagen (que es 

interpretada directamente por el cerebro poniendo en marcha la inteligencia, la memoria, 

la reflexión, etc.), en el cine la música busca mover el corazón, el mundo de las 

emociones, sentimientos, afectos, empatías, etc.” (p. 17). Con esta afirmación, el autor 

español da a entender que el silencio suele utilizarse como una puerta abierta para que el 

espectador inaugure un proceso de reflexión con él mismo y con la imagen en pantalla. 

También, el uso prolongado del silencio hace que la atención se centre en los elementos 

visuales, es por eso por lo que es necesario que la película haya cuidado esos detalles, ya 

que el espectador buscará llenar la información necesaria con cualquier signo visible. 

Volviendo a A ghost story, en muchas ocasiones, se hace uso de la banda sonora 

compuesta por Daniel Hart, en concreto, un fragmento de la canción Little Notes, además 

de la canción I Get Overwhelmed del grupo Dark Rooms, pero lo realmente relevante 

para el análisis es cómo distribuye el silencio en los momentos donde la banda sonora no 

se reproduce. La película es capaz de dejar largos periodos de tiempo bajo un silencio 

construido gracias a un tenue sonido ambiente. Como se mencionó anteriormente, la 

técnica utilizada para la creación de este tipo de silencio genera un acabado natural, muy 

diferente al que podría producirse con el silencio absoluto; por lo que este estudio se 

centra en un silencio construido o parcial.  

6.1 Fragmento 1 [11:20 – 16:09]: desglose de la pérdida del personaje masculino 

Tras diez minutos de película donde la pareja protagonista discute brevemente sobre la 

importancia de mudarse de la casa en la que viven; el hombre, que siente apego por la 

historia que habían creado en su hogar y no está de acuerdo con la idea de marcharse, 

muere en un accidente de coche a escasos metros de su casa. Ella acude a la morgue y 

observa tristemente el cadáver. Tras unos minutos, decide irse sin decir palabra. Esta 

sucesión de tomas no tiene banda sonora, ni tampoco cambios bruscos de sonido; el 

silencio inunda la secuencia, solo es interrumpido durante dos segundos por dos frases en 

la última toma de la morgue. La mayoría de los planos son estáticos y el único movimiento 

de cámara existente es una panorámica hacia la derecha muy sutil en el [11:43 – 12:10]. 
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Para comprender el desglose se utilizarán una serie de abreviaciones para agilizar la 

lectura6. 

  

 

6 Para agilizar la lectura del texto se han llevado a cabo abreviaciones correspondientes con la escala de 

planos y la angulación: PG (plano general), PGC (plano general corto), PC (plano conjunto), PE (plano 

entero), PM (plano medio), PMC (plano medio corto), PP (primer plano) y PD (plano detalle). La 

angulación se nombrará con la palabra correspondiente: Normal (no existe angulación), PPicado (la cámara 

tiene una inclinación hacia abajo), PContrapicado (la cámara tiene una inclinación hacia arriba). 

T.01.A. PG- Normal de la 

casa de los protagonistas. 

El silencio inunda la 

escena solo se escucha un 

leve ambiente. [11:27 – 

12:17] 

T.01.B. PG- Normal del 

Accidente. Movimiento de 

panorámica lateral hacia la 

derecha. Una bocanada de 

humo cruza la cámara, 

alguien se acerca 

corriendo. 

T.02.A. PMC- Normal con 

travelling de acercamiento 

sobre el protagonista 

muerto. La escena sigue en 

silencio. [12:17 – 12:37] 

T.03.A. PP- Picado de una 

manta que tapando un 

cuerpo. Silencio el sonido 

ambiente ha cambiado 

adaptándose al entorno. 

[12:37 – 12:44] 

T.05.A. (=T.03.A) PP- 

Picado del cuerpo sin vida 

del protagonista. La 

orientación del cuerpo es 

oblicua. [12:53 – 13:00] 

T.04.A. PP- Contrapicado 

de la novia del protagonista 

mirando el cuerpo. Realiza 

respiraciones profundas a 

un ritmo rápido [12:44 – 

12:53] 
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Este primer fragmento de silencio tiene una duración total de cuatro minutos con 49 

segundos. El silencio solo es interrumpido por dos breves frases de diálogo sin gran 

impacto para el estudio del fragmento. Como se ha mencionado anteriormente, el silencio 

de estas porciones narrativas no es absoluto, ya que sería percibido de manera artificial. 

Existe un ambiente sonoro que cambia cuando se pasa de las tomas exteriores a las tomas 

en interior, este sonido deja de ser percibido conscientemente a medida que pasan los 

segundos. Por su parte, el cambio de sonido ambiente no provoca una transición forzosa 

entre los diferentes entornos sin apenas percibirse, un detalle que aporta realismo al 

silencio. El paso de una imagen a otra por disolución también contribuye a esta 

continuidad. En el caso de la T.01.A de la casa donde viven los protagonistas y que es 

recurrente en diferentes momentos de la película, se debe destacar que es un elemento 

importante para uno de los personajes y para la trama de la película. En esta ocasión, su 

función es la situar al espectador, es decir, contextualizar.  

Este fragmento comienza en negro y el sonido ambiente introduce la imagen, mientras 

que, a medida que avanzan los segundos, este elemento sonoro deja de acaparar la 

atención. La aparición de la imagen elimina el interés por el sonido ambiente que, sobre 

el cuadro negro, era el signo más importante. El silencio es capaz de guiar la atención del 

espectador sobre otros elementos de la película, ya que, al no haber un estímulo sonoro 

con cualidades expresivas o narrativas durante todo el fragmento, el espectador realizaría 

un esfuerzo por interpretar lo que la imagen quiere transmitir o contar. En la T.01, la 

aparición de una bocanada de humo, el chico que corre durante la panorámica y los coches 

T.06.A. PG- Normal de la 

chica mirando a su marido 

muerto. Rodea la cama y 

tapa su cuerpo con la 

sábana. [13:00 – 16:09] 

T.06.B. De PG hasta PM. 

Espera unos segundos y 

abandona el plano, 

atravesando el eje de 

cámara por la izquierda. 

T.06.C. PG- Normal del Tras 

muchos segundos de silencio 

sin ningún movimiento el 

fantasma se incorpora. 

Duración sin movimiento: 

[14:32 -15:40] Duración sin 

gente: [14:32 -16:09] 
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estrellados son signos que adelantan la tragedia, aunque esta se resuelva 

consecutivamente con el pequeño travelling hacia el protagonista ensangrentado 

(T.02.A). Los signos ayudan a la continuidad de la historia y a la creación de significado 

pudiendo convertirse, en ocasiones, el propio silencio en un signo. Cualquier cosa que los 

ojos y los oídos perciban o capten puede ser un signo, pero debe tener un significado 

específico para la persona que realiza el visionado.  

El tiempo que se sostiene el final del plano (T.01.B) y la duración del (T.02.A) son 

demasiado extensos y permitiría que el espectador medite sobre lo sucedido. El silencio 

prolongado puede iniciar un proceso de reflexión que tiene la finalidad de interpretar las 

imágenes y crear posibles conclusiones. Por este motivo, el espectador no se sorprendería 

con la T.03.A, puesto que, ha tenido tiempo para deducir y procesar la posible muerte del 

personaje principal. El extenso silencio sobre una situación trágica suele ser un indicativo 

de que nada puede salir bien, transmite que la condición es desalentadora. La verdadera 

sorpresa hubiera sido que la T.03.A mostrara que se encontraba vivo; ya que el silencio, 

tras una situación de vida o muerte, es un signo negativo anticipativo (como en este caso) 

e, incluso, representativo metafóricamente, puesto que, tras la muerte, la percepción deja 

de existir siendo el silencio uno de sus representantes más identificados. Un ejemplo, 

cliché, pero efectivo, es el largo silencio que acompaña al cirujano que sale de una 

operación antes de transmitir la noticia a los familiares.  

La puesta en escena de A ghost story es bastante neutra, el director evita que se empatice 

con unos protagonistas que apenas desarrolla. La finalidad del silencio en este punto no 

es trasmitir pena, es activar la concentración de los espectadores. Al no introducir 

diálogos, el dolor que siente Rooney Mara se refleja en los 10 segundos que la T.04.A 

brinda de respiraciones profundas. Inconscientemente, cuando una toma en silencio se 

sostiene, el espectador buscaría, en primer lugar, encontrar el significado en la expresión 

e interpretación de los actores. En la T.06.A, sucede lo mismo: los movimientos 

artificialmente lentos de la protagonista son los encargados de transmitir lo que está 

sintiendo. Toda la lectura del fragmento es un ejemplo de cómo el espectador establecería 

un proceso de reflexión sobre lo mostrado en pantalla para generar una explicación. Por 

consiguiente, esta forma de interactuar con el fragmento no sería posible sin la 

construcción de un silencio que lo envuelva todo y, también, de su no interrupción.  
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En la T.06.C, el silencio es un elemento que transmite tensión. El tiempo sin ningún 

movimiento, antes de que el fantasma se incorpore, es muy extenso (un minuto y 10 

segundos). Como el espectador no puede hallar ningún signo visual que le ofrezca 

información, focalizaría su atención en el silencio empezando a percibir conscientemente 

que está presente y que es demasiado extenso, lo que podría generar una tensión 

incómoda. Todo este fragmento demuestra que el silencio puede desviar la atención del 

espectador hacia otros signos o elementos que configuran la toma, pero, cuando no existe 

ninguno o ya están explorados, el silencio acapararía gran parte de la atención. Cuando 

Mara abandona el plano en la T.06.B, no sucede nada, por eso es importante marcar este 

suceso en el desglose. En este punto, cuando la tensión del espectador aumenta durante 

un tiempo prolongado, siempre existirá la necesidad de que esta se disipe, no importa si 

se trata de suspense o incomodidad. La liberación comienza cuando el fantasma se 

incorpora, aunque su gesto es minúsculo, adquiere gran repercusión y acapara toda la 

atención. Después, tras la toma más extensa del fragmento (la que se produce del [13:00] 

al [16:09]) emerge la banda sonora, una forma muy particular de aliviar por completo la 

tensión generada. Esta última toma del desglose demuestra que el silencio tiene un 

componente expresivo y que sería capaz de transmitir emociones al espectador que 

observa una película. Así, y si atendiéramos a las categorías de silencios propuestos, en 

este caso encontramos que el “silencio construido” tienes diferentes funciones dentro del 

fragmento analizado. Por otro lado, se puede apreciar como a diferencia de lo mencionado 

anteriormente en el libro Gorbman, en este caso, la narrativa y el protagonismo recae 

sobre el silencio, eliminando la música de la ecuación. Y su función cuando aparece solo 

es la de reafirmar el mensaje que el silencio ya había implantado anteriormente. El 

volumen de la banda sonora compite con los efectos de sonido y el propio silencio. Se 

podría plantear que la música llega a dialogar con el silencio, sin llegar a diferenciarse u 

ocupar toda la banda de sonido. Se establece un pequeño ecosistema de elementos donde 

ninguno destaca por encima del resto.  

6.2 Fragmento 2 [19:06 - 31:02]: Llegada del fantasma a la casa 

Este segundo fragmento narra el proceso tras la muerte del personaje principal. Es la 

secuencia consecutiva tras el Fragmento 1 que no hace uso de banda sonora. La secuencia 

previa a nuestro fragmento muestra cómo el fantasma camina hacia la casa acompañado 
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de una banda sonora onírica. Al llegar, aparece en la esquina del salón y, en silencio, 

recorre las diferentes estancias de la casa y se queda fijamente mirando una fotografía de 

él junto a su pareja cuando estaba vivo. Una mujer interrumpe la acción y entra con un 

pastel. Lo deposita en la mesa de la cocina, escribe una nota con un papel de la nevera y 

lo deja junto al pastel. La mujer se marcha. Tiempo después, entra la protagonista en la 

casa dolida por la pérdida. Coge el pastel y se sienta en el suelo a comérselo durante 

cuatro minutos. El fantasma está observando todo lo que sucede desde la distancia. La 

secuencia termina cuando la chica va corriendo al baño a vomitar el pastel. Justo ese 

momento es el único en el que se puede escuchar la banda sonora, el resto de secuencia 

está en silencio, solo se puede apreciar un leve sonido ambiente y efectos de sonido.  

  

Imagen en negro. Fade-out 

de la banda sonora hasta 

desaparecer. La imagen 

aparece repentinamente 

solo permanece el ruido 

ambiente, todo se queda en 

silencio. [19:06 – 19:21] 

T.01.A PG-Levemente 

Picado. El fantasma 

aparece estático en la casa 

observando desde una 

esquina de salón. [19:21 – 

19:36] 

T.02.A. PGC-Normal. El 

fantasma aparece estático y 

completamente centrado 

mirando el dormitorio. 

[19:36 – 19:46] 

T.03.A. PE- Normal. El 

fantasma aparece estático y 

completamente centrado 

mirando de espaldas otro de 

los cuartos de la casa. 

[19:46 – 19:56] 

T.04.A. PGC- Normal. El 

fantasma aparece estático 

observando y rompiendo la 

simetría, luego comienza a 

cruzar la cocina de derecha 

a izquierda. [19:56 – 

20:12] 

T.05.A. PM- levemente 

contrapicado. El fantasma 

avanza lento con la mirada 

puesta en algo. Sutil 

reencuadre contrapicando 

el plano. [20:12 – 20:16] 

T.03.A. PE- Normal. El 

fantasma aparece estático y 

completamente centrado 

mirando de espaldas otro de 

los cuartos de la casa. 

[19:46 – 19:56] 

T.04.A. PGC- Normal. El 

fantasma aparece estático 

observando y rompiendo la 

simetría, luego comienza a 

cruzar la cocina de derecha 

a izquierda. [19:56 – 

20:12] 

T.05.A. PM- levemente 

contrapicado. El fantasma 

avanza lento con la mirada 

puesta en algo. Sutil 

reencuadre contrapicando 

el plano. [20:12 – 20:16] 
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T.06.A. PMC- escorzo. El 

fantasma observa la 

fotografía colgada en la 

nevera. [20:16 – 20:20] 

T.07.A. (≠ T.05.A) PM-

Normal. El fantasma está 

mirando fijamente la 

fotografía. A su espalda se 

enciende una luz. [20:20 – 

20:23] 

T.08.A. PD-Normal. La 

fotografía aparece en 

primer plano. Hay un 

movimiento de travelling 

hacia delante. [20:23 – 

20:27] 

T.09.A. PM-Contrapicado 

leve. El pitido de un coche 

se escucha a lo lejos 

captando la atención del 

fantasma que se voltea en la 

dirección del ruido. [20:27 

– 20:32] 

T.10.A PCerrado de la 

ventana – Se puede ver a 

una mujer acercándose 

desde un coche hasta la 

casa. [20:32 – 20:36] 

T.11.A PAbierto de la 

ventana - Normal. La 

misma mujer anterior se 

cruza por delante de la 

ventana de izquierda a 

derecha con algo en la 

mano. [20:36 – 20:45] 

T.12.A. PGC – Normal. La 

mujer llama a la puerta y al 

no recibir respuesta abre 

con las llaves, cruza el 

salón hacia la cámara y sale 

por la derecha. [20:45 – 

21:09] 

T.12.B. PGC – Normal. La 

mujer sale del plano al 

traspasar el eje de cámara y 

el plano se sostiene un poco 

en el tiempo. [21:05 – 

21:09] 

T.13.A. PG– Normal. La 

mujer deja el pastel sobre la 

mesa y comienza a buscar 

algo en el bolso. [21:09 – 

21:53] 
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T.13.B. PG– Normal. La 

mujer se desplaza hacia la 

nevera y arranca un trozo 

de papel.  

T.13.C PG– Normal. La 

mujer vuelve a la mesa 

donde dejó el pastel y 

comienza a escribir sobre el 

trozo de papel que acaba de 

arrancar.   

T.14.A PM– Contrapicado. 

El fantasma observa lo que 

la mujer está haciendo en la 

casa. Se realiza un leve 

movimiento de travelling 

hacia delante. [21:53 – 

22:06] 

T.15.A. (=T.13.A) PA. 

Normal. La aparición del 

fantasma reestructura la 

toma inicial, el fantasma 

observa a la mujer desde un 

extremo. [22:06 – 22:26] 

T.15.B. La mujer termina 

de escribir y abandona el 

plano por el eje de cámara, 

por la derecha. El fantasma 

la sigue con la mirada 

cuando pasa a su lado.   

Toma 16.A (=T.11). La 

mujer cruza la habitación 

de izquierda a derecha y 

luego cruza la calle de 

derecha a izquierda 

dirección al coche. [22:26 – 

22:37] 

T.17.A. PP. Contrapicado 

El fantasma aparece desde 

el fondo de la imagen 

andando hacia la cámara. 

[22:37 – 22:42] 

T.18.A. PD. Picado. Se 

realiza un leve movimiento 

de travelling + reencuadre 

hacia la nota que está sobre 

la mesa. Plano subjetivo del 

fantasma. [22:42 – 22:46] 

T.19.A. (=T.17.A).  El 

fantasma se acerca hasta un 

PP que llena prácticamente 

todo el encuadre. fantasma. 

[22:46 – 22:48] 
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T.20.A. PD. Picado con un 

movimiento de travelling 

de acercamiento a la nota. 

Se puede apreciar lo que 

está escrito con facilidad. 

[22:48 – 22:55] 

T.21.A. (=T.17.A y 

T.19.A).  El fantasma está 

en primer plano observando 

la nota. La iluminación es 

más tenue. Se escucha la 

puerta y el fantasma se gira. 

[22:55 – 22:59] 

T.22.A. PG. Normal. 

Aparece la protagonista y 

pareja del fantasma 

entrando por la puerta, él la 

observa desde la mesa. 

[22:59 – 26:39] 

T.22.B. PG a PConjunto. 

Normal. La chica se quita 

las zapatillas y cruza el 

salón hasta la mesa. 

Disminuye el ritmo cuando 

observa lo que hay en la 

mesa.  

T.22.C. Panorámica de 

derecha a izquierda. 

PConjunto a PA. La chica 

deja el pastel en la mesa y 

se queda mirando por la 

ventana.  

T.22.D. La protagonista se 

mueve por la cocina y 

comienza a comerse el 

pastel de pie con un 

tenedor.  

T.23.A. PE. Normal. La 

chica se sienta en el suelo a 

comerse el pastel. El 

fantasma en segundo 

término observa a la chica, 

está cortado por los límites 

de la imagen. [26:39 – 

31:02] 

T.23.B. PG. Normal. La 

chica los últimos 20 

segundos de toma, se 

levanta y sale corriendo a 

vomitar al baño. La banda 

sonora entra por fade-in 6 

segundos antes de acabar la 

secuencia. 

T.24.A. PM. Normal. La 

chica está sentada en su 

cama. La banda sonora 

acompaña a la a imagen, y 

da lugar a una nueva 

secuencia. Sirve de recurso 

conector y alivia la tensión 

que provocaba el silencio.  



Ismael ARIAS CUENCA 

 

TRABAJO DE FIN DE GRADO - URJC/FCC - 2023-2024                                                      41 

La duración exacta de este fragmento es de 11 minutos y 56 segundos. La transición sin 

imagen al inicio del fragmento funciona a modo de telón para terminar el viaje del 

fantasma hasta su vivienda. La banda sonora onírica que acompaña al fantasma empieza 

a desaparecer cuando se encuentra frente a su casa y la imagen funde a negro. Tras unos 

segundos, irrumpe bruscamente la realidad por medio de un corte. El silencio inunda la 

escena de forma repentina, se puede ver el fantasma en una esquina del salón (T.01). El 

sentimiento que se despertaría con la aparición de la imagen está ligado al uso del silencio. 

Por un lado, su aparición repentina y la brusca aparición de la toma hacen evidente que 

es una situación “real” obligando al espectador al que abandone el sueño en el que se 

habría sumergido previamente. Por otro lado, 14 segundos del fantasma inmóvil en el 

salón serían suficientes para sentir una sensación de desamparo y, su vez, empatía 

identificándose que el silencio necesita apoyarse en el resto de los elementos para 

transmitir. En este caso, refuerza el ambiente tenue y solitario en el que se encuentra el 

fantasma; si bien, el silencio adquiere así un efecto expresivo muy diferente dependiendo 

de los signos que lo rodean. De esta manera, desde la T.01 hasta la T.04, el espectro se 

encuentra pasivo en las habitaciones, observando lentamente su casa. Durante estos 48 

segundos sin movimiento, se sentiría empatía por el personaje. Los cambios de 

habitaciones, por su parte, hacen que, al igual que el fantasma, el espectador pueda ver 

detenidamente el lugar no existiendo que origine una tensión incómoda. Los segundos en 

silencio se llenan con los posibles sentimientos del fantasma apostándose por conseguir 

una empatía basada en el silencio y la duración de los planos que se definen por ser lentos 

y responder a un tempo de montaje de iguales características. La T.07.A es crucial para 

el proceso expresivo, ya que aporta capas de profundidad al personaje puesto que es 

entonces cuando vemos que la lámpara a sus espaldas se enciende al ver la foto de él junto 

a su pareja, manifestación de que ese recurso origina en él una emoción. El espectador 

confirmaría así que, durante un minuto y 10 segundos, el fantasma era consciente de que 

ese era su hogar y aún recuerda su vida anterior. Aun así, se podría sentir empatía por él 

antes de descubrir que puede sentir emociones. El proceso de reflexión derivado de la 

gran cantidad de tiempo en silencio provocaría que el espectador por medio de elementos 

visuales se adelante al descubrimiento. Es un proceso similar al explicado anteriormente 

el fragmento 1 (T.01.B y T.02.A). 
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En esta secuencia, se puede destacar cómo cualquier sonido ambiente externo a los límites 

de la imagen llama demasiado la atención, sobre todo, si no existe otro estímulo sonoro y 

es que se aprecia que, cuando existe un silencio, todo sonido ajeno a lo que muestra la 

imagen parece tener mayor importancia. En la T.09.A, sucede con el pitido del coche y, 

en la T.21.A, con la puerta abriéndose, estos sonidos serían los encargados de dirigir con 

mayor autoridad la lectura del espectador. Los sonidos, en ningún caso, se emiten a un 

volumen demasiado alto, ya que, el pitido del coche se escucha a lo lejos y el tono de la 

puerta se asemeja a uno realista. Esto demostraría que, después de un amplio periodo de 

tiempo en silencio, cualquier efecto sonoro capta con mayor facilidad la atención, es más 

notorio. En ambos casos, los sonidos son diegéticos al conocer su fuente del sonido y el 

fantasma reacciona a ellos de manera sorpresiva, como si sus oídos estuvieran 

sincronizados con los del espectador que, tras varios minutos, se aferraría a cualquier 

sonido que pueda tener relevancia. Estas interrupciones demostrarían la rapidez con la 

que el espectador es capaz de interpretar un estímulo sonoro. En el caso contrario, cuando 

repentinamente aparece el silencio, existiría un breve periodo de adaptación, algo que se 

apreciaría al comienzo del fragmento (T.01): el corte a silencio se percibe abrupto 

mientras que el paso al sonido es mucho más ligero.  

La T.21.A se entiende como muy importante en este fragmento, ya que observamos cómo 

el tiempo es volátil, puesto que Lowery consigue que el tiempo sea percibido desde el 

punto de vista del propio fantasma. A medida que avanza la película, el espectador deja 

de tener conciencia de cómo transcurre esta variable narrativa. En este sentido, se 

considera que la construcción de elipsis temporales que despisten al espectador es sencilla 

gracias a que la mayor parte del tiempo la película hace uso del silencio. Al no existir un 

elemento sonoro que indique temporalidad, solo con un corte en montaje y algún cambio 

visual pueden pasar horas, días o años. El T.21 es igual que la T.19 y la T.17, pero la 

última tiene un indicador visual que la diferencia de las otras dos, la iluminación ha 

cambiado. La T.21 muestra cómo en tan solo seis segundos han pasado varias horas. El 

fantasma, al mirar la nota (con su consciente travelling focalizando la atención del 

espectador), tiene en mente que su amada tiene que volver y, al aferrarse a ese elemento, 

pierde la noción temporal, si es que la tiene en algún momento. El espectador siente 
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fácilmente el cambio cuando el sonido de la puerta identifica que se ha producido un salto 

temporal. 

La forma que tiene la película de controlar la forma en la que el tiempo se percibe sería 

uno de sus componentes diferenciales más relevantes. De esta manera, puede conseguir 

gracias al silencio un salto temporal de horas en seis segundos (T21), como ya se ha 

aludido, y, acto seguido, por medio de dos planos, hacer que el espectador perciba el 

tiempo como si fuese a cámara lenta (T.23). Pasaba lo mismo en el fragmento anterior: el 

silencio permite un corte de horas desde el plano del protagonista en el coche (T.02 del 

fragmento 1) a aquel del mismo personaje muerto en la morgue (T.03 del fragmento 1) y, 

a continuación, se congela el tiempo con el plano (T.06 del fragmento 1). Se podría decir, 

por tanto, que, como otros muchos elementos (movimiento, montaje, composición…), el 

silencio tiene influencia sobre cómo el espectador percibe el tiempo.  

Alcanzado este punto, se considera obligatorio hablar del plano más largo de la película 

que, de alguna manera, tiene relación con el párrafo anterior. Antes de llegar a él, hay que 

tener en cuenta cómo el peso visual se desplaza hacia el personaje de Rooney Mara, ya 

que, hasta este momento, el fantasma estaba ocupando los primeros términos de la imagen 

perdiendo su protagonismo en la T.22. El sonido sorpresivo de la puerta hace que toda la 

atención se traslade al fondo, al personaje de la protagonista. El silencio hace que su 

actuación sea lo más importante, como se mencionó anteriormente, dado que, cuando 

existe un personaje en un plano silencioso, él es el primer recurso al que acude la mirada. 

Cada pausa es un signo que indica tristeza por la pérdida. El movimiento interno de los 

actores (T.22.B) y la panorámica de seguimiento (T.22.C) indican que ahora todo se ve 

desde su punto de vista. Tras un minuto comiendo tarta (T.22.D), decide sentarse y es, en 

ese instante, cuando la T.23 empieza. En este plano, se materializa realmente el proceso 

de duelo tras la pérdida de un ser querido, puesto que sus barreras se quiebran. La nota 

diciendo “Lo siento” y la forma de paralizarse al entrar en casa indican que todavía no ha 

pasado mucho tiempo desde que él murió. La T.23.A comienza con ella sentándose en el 

suelo, no tiene interés en acomodarse. Un silencio tan largo puede parecer aterrador, pero, 

en esta toma, pasan demasiadas cosas y es muy difícil que no afecte, de alguna manera, 

al espectador. Al mismo tiempo, existen algunos signos visuales que alivian la tensión 

del silencio. La interpretación de Rooney, sus sollozos, sus intentos de coger aire mientras 
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corta con desinterés la tarta y su mirada perdida al frente, mostrarían el dolor que está 

sufriendo. También se pueden apreciar otros signos visuales como el fantasma 

observando o el ruido del tenedor chocando continuamente contra el plano. El sentimiento 

que transmite este silencio no tiene nada que ver al que despertaba aquella toma vacía de 

la camilla en la morgue (T.06.C). Aquí la tensión no viene dada por la necesidad de que 

pasen cosas y es que el silencio, en este plano, cumple una de las funciones que hemos 

señalado más arriba: conseguir que el espectador empatice con la protagonista. Al 

cambiar el peso del fantasma a su personaje, el tiempo se percibe desde su punto de vista 

tratándose de cuatro minutos donde el tiempo parece no avanzar. El contexto y los signos 

visuales en relación con el silencio hacen que se fabrique un sentimiento de soledad y 

pena. Posiblemente el silencio en los fragmentos analizados sea una metáfora del vacío 

que sientes los personajes principales, en concreto el personaje del hombre, ya que a 

medida que avanza la película su vacío es más profundo y existencial. 

El silencio de esta última toma estática y casi sin movimiento interno genera una tensión 

que nace de la mencionada empatía y es que, en este caso, el espectador entra en el mundo 

interior de la protagonista. La cabeza solo podría imaginar cómo sería pasar por una 

situación así; mientras que, si la mirada se desvía al fantasma, se despierta impotencia y 

lástima. El silencio adelanta que nada sucederá en esta toma dejando a. El espectador 

contemplando la situación desde la distancia como si tuviese puesta la sábana blanca. Esta 

película funciona así, en términos de interpretación audiovisual, porque todo el tiempo se 

desarrolla un discurso mental sobre cómo sería estar en la posición de los protagonistas, 

en concreto, en la situación del fantasma. La T.23.A se percibe real, naturalista sin 

requerir de demasiados elementos complementarios para funcionar. Que se haya optado 

por no incluir banda sonora participa de la posible búsqueda de conseguir que el dolor se 

sienta como natural. Tras tres minutos y 55 segundos tensos de toma casi estática, la 

protagonista se levanta y cruza el pasillo a alta velocidad para acabar vomitando todo lo 

que había tratado de comer. Acto seguido, comienza a oírse una banda sonora, inexistente 

durante los casi 12 minutos previos. La música aliviaría el mayor momento de tensión de 

toda la película, ya que la banda sonora potenciaría la empatía que el espectador habría 

construido con el uso de un largo silencio y estímulos visuales. Después, otra secuencia 
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de añoranza en la que la ruptura de silencio con otro elemento sonoro disipa la tensión 

previamente generada. 

El resultado de esta secuencia, además de seguir tratando cómo se representa la pérdida 

de un personaje desde silencio, podría demostrar que la cabeza del espectador es inquieta 

y busca llenar los huecos que deja el silencio. Existe un patrón o comportamiento 

repetitivo cuando no existe un estímulo sonoro y es que el cerebro, como ya hemos 

señalado, inconscientemente, percibe e interpreta otros signos visuales que pueden 

generar sentimientos y permiten que la historia tenga sentido. Siempre se habla de la 

música y de su función expresiva cuando se coloca correctamente junto a la imagen; y, 

de misma manera, esta última toma evidencia el poder que puede tener un silencio 

oportunamente colocado en una película dados la capacidad que tiene para construir un 

tono, la incomodidad que puede producir, el suspense, la activación mental del espectador 

y el poder cambiante que tiene sobre los sonidos que le siguen o le preceden. La mayoría 

de los silencios dilatados en el tiempo tienen una intención expresiva; sin embargo, un 

plano estático de esta duración es prácticamente inhabitual en las producciones actuales. 

Así, si en una situación cotidiana esta elección transmite incomodidad, agrado, paz u otros 

sentimientos; se espera que esta cualidad emocional se transmita igualmente cuando se 

aprecia en la pantalla.   

6.3 fragmento 3 [1:04:44 – 1:08:21]: El fantasma intentando conseguir la nota 

El último fragmento para analizar está escogido por la relación del silencio con otros 

elementos sonoros y tiene lugar, dentro del montaje, después de una fiesta donde se habla 

sobre lo efímera que es la existencia del ser humano. En esta ocasión, además, no se trata 

de un fragmento consecutivo y sí de uno que está distancia en unos minutos de los 

anteriores. Por una transición por corte se pasa de la música a la casa completamente 

destrozada. No hay indicios del fantasma. Se pueden ver las diferentes habitaciones 

completamente destruidas. Todo está en silencio salvo por el leve sonido de algo rasgando 

la madera. Tras varios planos, se muestra al fantasma agachado arañando el marco de la 

puerta. En él, está oculta una nota que dejó la protagonista antes de abandonar la casa. El 

fantasma intenta conseguirla desesperadamente y realiza un movimiento repetitivo 

intentando separar la pintura de la pared. Cuando está a punto de lograrlo, una excavadora 

seguida de un estruendo derrumba uno de los muros de su casa. El fantasma se sorprende 
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y observa como la excavadora destruye por completo su casa. Otra máquina hace lo 

mismo con la casa de su vecino. Cuando todo acaba y no queda un tabique en pie, se 

muestra al fantasma sobre los escombros buscando la nota. Justo en ese momento, 

comienza a escucharse una banda sonora con un tono lento y melancólica El fantasma ha 

perdido el único recuerdo tangible que le quedaba de la relación que tuvo cuando estaba 

vivo finalizando el fragmento él mirando a un extremo.  

  

INICIO de Fragmento: La 

toma que precede al 

fragmento es en una fiesta 

con música, el cambio se 

hace por medio de corte, 

añadiendo el efecto de una 

bombilla fundiéndose. 

T.01.A. PD. Contrapicado. 

La cámara gira un poco 

alrededor de la “bombilla”, 

todo está en silencio y 

únicamente se escucha un 

algo rascando la madera. 

[1:04:44 – 1:05:16] 

T.01.B. PD a PGC. 

Normal. Panorámica 

vertical para descubrir el 

estado desgastado de la 

casa. Todo está lleno de 

fragmentos de la casa y el 

piano roto está en el centro.  

T.02.A: PGC. Normal. Una 

silla se encuentra simétrica 

encuadrada con la puerta 

hacia una habitación, al 

igual que el salón, 

totalmente destruida. 

[1:05:16 – 1:06:21]  

T.03.A: PD. Picado.  Una 

lámpara destruida y 

cubierta de restos de las 

paredes de la casa. Un 

lagarto cruza el plano y se 

esconde en la lámpara. 

[1:05:21 – 1:05:26] 

T.04.A: PGC. Normal.  

Movimiento leve de 

panorámica a la derecha. Se 

descubre parte del piano 

destruido. [1:05:26 – 

1:05:32] 
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T.08.A: PP. Normal. El 

fantasma está intentando 

rasgar la pared para sacar la 

nota que hay escondida. 

[1:05:50 – 1:05:54] 

T.09.A: PGC. Normal. 

Leve panorámica a la 

izquierda, la cocina está 

destruida, todo está en un 

estado deplorable. [1:05:54 

– 1:05:57] 

T.10.A. (=T.06.A).  Plano 

un poco más cerrado 

focalizando la atención 

sobre la grieta. El fantasma 

sigue rasgando la pared. 

[1:05:57 – 1:06:04] 

T.11.A. PD. Normal. Plano 

desde el interior de la 

grieta, la mano del 

fantasma tapa la luz que 

esta emite. [1:06:04 – 

1:06:09]  

T.12.A. PM. Contrapicado. 

El fantasma sigue 

intentando conseguir el 

papel oculto. La 

iluminación pare ser más 

oscura. [1:06:09 – 1:06:13] 

T.13.A. PD. Normal.  La 

mano del fantasma parece 

haber alcanzado la nota y 

comienza a tirar de ella. 

[1:06:13 – 1:06:16] 

  

T.05.A: PE. Leve 

contrapicado. El fantasma 

rasga la pintura donde la 

chica escondió una nota 

antes de marcharse. 

Travelling de acercamiento. 

[1:05:32 – 1:05:43] 

T.06.A: PD. Leve picado. 

El fantasma rasga con un 

movimiento repetitivo 

buscando el papel que hay 

escondido en el marco. 

Origen del efecto de 

sonido. [1:05:43 – 

1:05:46] 

T.07.A: PGC. Normal. 

Travelling hacia delante, la 

cámara parece avanzar por 

el pasillo de la casa. Otra 

habitación destruida. 

[1:05:46 – 1:05:50] 
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T.17.A. PP. Picado.  El 

fantasma observa como la 

excavadora destruye la 

pared de su casa. [1:06:24 

– 1:06:25] 

T.18.A. (=T.16.A) La 

excavaría irrumpe en la 

casa y el fantasma se 

desplaza pegado a la pared 

observándola pasivo. 

[1:06:25 – 1:06:29] 

T.18.A. PG. Normal.  Una 

excavadora destruye la casa 

donde reside el fantasma. 

Está cayendo la noche y 

apenas queda luz. [1:06:29 

– 1:06:33] 

T.19.A. PG. Normal.  

Descubrimos que otra 

excavadora está 

destruyendo la casa del 

vecino. Pitidos de marcha 

atrás. [1:06:33 – 1:06:51] 

T.20.A. PD. Movimiento 

de reencuadre sobre la pala 

de la excavadora, la casa 

está hecha añicos, mientras 

la excavadora la pasa por 

encima. [1:06:51 – 

1:06:58] 

T.21.A. (=T.18.A) La 

iluminación sigue bajando, 

solo queda en pie un 

fragmento de casa, el 

fantasma lo observa a la 

intemperie. [1:06:58 – 

1:07:08] 

  

T.14.A. (=T.08.A). 

Travelling de acercamiento 

sobre el rostro del 

fantasma. La atención se 

concentra. [1:06:16 – 

1:06:19] 

T.15.A. (=T.13.A).  El 

papel comienza a 

mostrarse, está a punto de 

sacarlo de la pared. 

[1:06:19 – 1:06:22] 

T.16.A. (≠ T.05.A) PE. 

Contrapicado. Se escucha 

sorpresivamente un 

estruendo, el fantasma se 

levanta y una excavadora 

tira una pared. [1:06:22 – 

1:06:24] 
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La duración de este fragmento es de tres minutos y 47 segundos. Para entender esta parte 

de la película, hay que poner un poco de contexto. Así, en la secuencia anterior, se está 

realizando una fiesta donde uno de los personajes, el cantautor estadounidense Will 

Oldham, realiza un monólogo sobre la transcendencia del arte. El resultado del mensaje 

es pesimista, ya que da a entender que el tiempo es capaz de borrar cualquier huella 

artística y que nada será recordado. De esta forma, el texto fílmico pone al mismo nivel 

crear la Novena Sinfonía de Beethoven y clavar un buzón en el porche, ya que ambos 

serán devorados por el tiempo. El discurso refleja, en definitiva, lo insignificante y 

efímera que es la existencia del ser humano en el universo.  

Justo al terminar el monólogo, acto seguido, el plano se eleva hacia la bombilla y, por 

medio de un corte brusco, toda la música que sonaba en la secuencia anterior deja espacio 

T.22.A.  PGC. Levemente 

Contrapicado. Es un plano 

subjetivo del fantasma 

viendo como la excavadora 

pasa por encima la única 

parte que quedaba en pie 

[1:07:08 – 1:07:38] 

T.23.A. (=T.18.A y 

T.21.A). Apenas hay luz, la 

excavadora se marcha y 

solo queda el fantasma en 

pie rodeado de escombros. 

[1:07:38 – 1:07:58] 

T.24.A Plano detalle de los 

restos de la casa, 

movimiento de panorámica 

vertical de abajo hacia 

arriaba. [1:07:58 – 

1:08:14] 

T.24.B PGC. La 

panorámica muestra un 

fantasma que busca entre 

los restos la nota que estaba 

a punto de extraer de la 

pared. Inicia la banda 

sonora por fade-in. 

T.25.A. PM. Contrapicado. 

El fantasma sigue buscando 

en el suelo la nota. Ha 

perdido su casa y el 

mensaje que escribió la 

persona que amaba. 

[1:08:14 – 1:08:17]  

T.26.A PE. Contrapicado. 

El fantasma levanta la 

cabeza y se queda mirando 

fuera de plano. [1:08:17 – 

1:08:21] 
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al silencio rotundo. El plano siguiente es la misma bombilla y techo destrozado (T.01.A). 

La transición la efectúa el sonido de la primera estallando.  

El silencio repentino que inicia este fragmento (T.01) hace que el espectador tenga que 

acostumbrarse a la ausencia de ruido tratándose de la misma sensación que se puede 

experimentar cuando, tras un tiempo en una fiesta con el volumen alto, cruzas la puerta 

para salir a la calle. Además, esta secuencia refuerza visualmente el discurso previo, si 

bien, el resultado es aún más desolador. La percepción es similar a lo sucedido al inicio 

del fragmento 2; pero, en este caso, el silencio sirve para reforzar un mensaje previo; el 

silencio y la destrucción indican, en conjunto, que, tras el paso del tiempo, no queda nada. 

En sentido visual, la casa está totalmente destruida mostrando la cámara, hasta la T.05, y 

en silencio, el estado deplorable de la vivienda. Se tarda varios segundos en percibir un 

leve sonido de un rasguño (T.01.B), pero, enseguida, en la T.05, se acaba el suspense: el 

fantasma está rascando la pared. El leve sonido no sorprende, solo genera suspense al ser 

un ruido que no asociamos a la composición del ambiente y es que, si no se puede 

encontrar una relación directa con la imagen, nace la necesidad de deducir la procedencia 

del elemento sonoro. En el fragmento anterior el pitido del coche (T.09.A del fragmento 

2) y el sonido de la puerta (T.22.A del fragmento 2) se percibe rápidamente por qué 

interrumpen el silencio y es un sonido breve. En relación con el lenguaje, sería como 

detener a alguien hablando, la atención se desplaza hacia la persona que corta la 

conversación. El efecto, en este caso, es sería distinto, ya que dialoga con el silencio y 

nunca llega romper con él, de este modo se generaría una sensación de curiosidad y no de 

sorpresa. 

Continuando con el desarrollo narrativo y como ya se ha señalado, lo que sucede es que 

el fantasma está intentado coger una nota que escribió y escondió su pareja antes de 

abandonar la casa (T.05.A) que siempre las dejaba en los sitios que habían sido especiales 

para ella. Ahora que el paso del tiempo ha destruido la vivienda, coger la nota es el 

objetivo principal del protagonista; también su única posibilidad de transcender en el 

tiempo y ser recordado. En este caso, esa nota es la única posibilidad que tiene el fantasma 

de mantenerse vivo, es una forma de no olvidarse de quien es, ni de aquellos que alguna 

vez fueron importantes para él. El espectador empatizaría con él, por el ambiente de 

desolación que genera el silencio junto al entorno de la casa destruida (similar a T.01.A 
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del fragmento 2). El silencio puede variar así su efecto expresivo en función del entorno 

o la situación; ya que, un silencio en una biblioteca transmite quietud; en un templo invita 

a la reflexión y, tras una explosión, transmite asombro denotando, de igual forma, la 

correlación y dependencia significativa que se establece entre la imagen y la banda de 

sonido en el lenguaje cinematográfico; confirmándose que el contexto, concretamente, 

los signos visuales guardan relación con el silencio para generar o transmitir emociones. 

También la tienen otros elementos sonoros como la banda sonora, pero estas tienen la 

capacidad de transmitir emociones por su construcción musical, independientemente de 

la imagen que se proyecte; si bien, también quedan relativamente supeditadas a la 

expresión visual. 

Las tomas repetitivas del fantasma rasgando la pared (T.05, T.06, T.08, T.10, T,11, T.12, 

T.13) y el leve sonido transmitirían impotencia, ya que no se puede saber el tiempo que 

lleva intentando coger la nota. Por ese motivo, toda la atención se focaliza sobre la tarea, 

la escala de planos se va cerrando y algunos movimientos de acercamiento concentran la 

atención sobre el intento de alcanzarla. Cuando está a punto de salir, todo su esfuerzo se 

frustra. Así, la T.16 asustaría y sorprendería al introducir un ruido con un volumen más 

alto de lo habitual. Las paredes se caen y todo el esfuerzo del fantasma es en vano. De 

alguna manera, este fragmento nos indicaría el potencial que tiene el silencio para 

condicionar y moldear los sonidos que están situados antes o después; ya que, la aparición 

de las excavadoras con el sonido correspondiente tendría un impacto mayor por el silencio 

previo y por el uso del lenguaje cinematográfico al ser un reclamo sonoro inesperado, ya 

que, tampoco son vistas en pantalla previamente. Por su parte, disminuir el tamaño de 

planos en las tomas anteriores concentraría la mirada del espectador, mientras que el 

silencio invitaría a la concentración, por eso la entrada del sonido es más notoria y tiene 

gran impacto sobre el espectador, incluso llegando a asustarle. Este ejemplo es muy 

similar, como se señalaba en el apartado teórico, al que se aprecia en las películas de 

terror, los famosos jump scares que se fabrican gracias al silencio que les precede.  

Después del estruendo, el sonido se normaliza y las excavadoras pasan a formar parte del 

ambiente. Los planos vuelven a prolongarse en el tiempo y se recupera el silencio, en este 

caso, con una intención reflexiva, ya que la llegada de las excavadoras ha frustrado el 

objetivo del fantasma. La T.18, T.21 y T.23 serían un reflejo de cómo el tiempo acaba 
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con todo reforzando poéticamente el discurso sobre el arte. Además, es el mismo plano 

del primer fragmento analizado, justo al comienzo de la película (T.01.A del fragmento 

1). La función que realiza es similar a la del comienzo: esta toma solo se limita a mirar 

en silencio aquello que sucede, como si se tratara de un espectador más que se ha 

convertido en testigo diegético de lo que sucede en la diégesis.  

Aparte de ser expresivo, como cualquier otro elemento de la banda de sonido, el silencio 

también tiene una función informativa al poder favorecer el seguimiento de la imagen 

acompañando a las excavadoras destruyendo las casas (T.18 y T.19) o establecer una 

valoración emocional de lo que sucede en pantalla, por ejemplo, como cuando el fantasma 

se muestra pasivo ante su casa hecha añicos (T.21). En muchas ocasiones, la parte 

emocional estaría así ligada a la aparición de un personaje con el que compartir los 

sentimientos que la toma despierta, también pudiendo estar conectada con una situación 

importante para la trama, la cuestión sería la necesidad de la imagen. Podemos encontrar, 

de este modo, silencios meramente informativos, una grabación del interior de una 

biblioteca, pero la aparición de un personaje conocido suele hacer que el silencio ajuste 

su carácter emocional en relación con el mismo. 

Después de un minuto con el fantasma entre los escombros de su casa, la T.24 hace sonar 

levemente la banda sonora que podría haber empezado antes en las tomas generales, pero, 

si hubiera sido así, posiblemente, nunca hubiera tenido el mismo impacto sobre el 

espectador. Ese minuto hace que la cabeza funcione y se active, estructure las ideas y 

sienta preocupación por el fantasma. Se le acaba de venir el mundo abajo haciendo el 

silencio que el tiempo se perciba más lento que si estuviera sonando música (tratándose 

de una de sus principales cualidades al no aportar ningún tempo o ritmo interno a la 

imagen ni al montaje) siendo una decisión intencionada que obliga al espectador a centrar 

la atención en la imagen. La aparición de la banda sonora, justo cuando el fantasma 

aparece en primer término (T.24.B), sería una fuga a la tensión generada durante el minuto 

anterior. La carga emocional de la banda sonora es aún más fuerte, ya que serviría de 

alivio y de guía, da una ruta emocional a los pensamientos y fortalecería la empatía con 

el fantasma. Esta última característica del silencio como concentrador de la tensión es 

similar a la descrita al final de los fragmentos 1 y 2 tratándose del mismo efecto en ambos 

casos. 
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6.4. Análisis global 

 

Una vez analizados individualmente los tres fragmentos elegidos y que, como 

señalábamos al inicio del apartado, se ha debido a favorecer su comprensión unitaria, 

debemos compararlos para entender si, en su tratamiento sonoro, Lowery persigue una 

diferenciación total o una parcial acompañada de momentos puntuales de equidad. De 

esta manera, y recuperando algunos de los conceptos trabajados en el marco teórico, en 

ningún momento del análisis aparece un silencio absoluto o musical, ya que, la narrativa 

tiene lugar sobre un silencio real construido con un sonido ambiente tan leve que hace 

que se perciba natural pudiéndose llegar a la conclusión de que el silencio forma parte de 

la banda de sonido. Al igual que el director decide introducir en diferentes momentos de 

la secuencia la banda sonora, también tiene la libertad de dejar que el silencio acompañe 

a las imágenes. El plano en silencio de Rooney Mara comiéndose el pastel durante cuatro 

minutos aproximadamente es intencional, al igual que también lo sería dejar sostenido el 

plano durante 15 segundos del accidente de coche. No deja de ser un recurso más para la 

construcción del metraje en la sala de montaje; lo que quiere decir que, al igual que los 

otros elementos dentro de la banda de sonido, tiene capacidad para narrar, aportar 

coherencia a la trama y expresar. Además, el silencio puede configurar y aportar un valor 

a los otros sonidos que le preceden o le siguen, por lo que no solo comparte características 

con otros elementos de la banda de sonido, sino que también puede relacionarse con ellos. 

Esta situación se repite continuamente en el análisis expuesto, ya que, y como hemos 

visto, puede hacer que un sonido leve genere suspense o asuste al espectador. La forma 

de relacionarse elimina la posibilidad de que el silencio se sitúe fuera de la banda de 

sonido; puesto que, si se excluyera, el silencio pasaría a entenderse como símbolo de la 

ausencia, lo que haría imposible que se pudiese mezclar con otros elementos sonoros.  

La capacidad que tiene el silencio para configurar otros sonidos puede llegar a ser 

llamativa. En los fragmentos analizados, se observa cómo, después de largos periodos de 

silencio, los sonidos repentinos generan un mayor efecto sorpresivo, aunque no estén a 

un volumen alto, funcionando igualmente con la aparición de la banda sonora. Si la 

relación es contraria y se pasa de un momento con bastante sonido (como sucede con la 
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secuencia previa al fragmento 3), el corte repentino a silencio se percibe fácilmente y 

costaría adaptarse a su ausencia. Por otro lado, si después de un largo periodo de tensión 

generado por la extensión de un plano en silencio se introduce la banda sonora, esta sería 

acogida con gran intensidad y captaría la atención rápidamente, aliviando la tensión 

provocada por el silencio previamente (sobre todo, en los planos inmóviles). Las opciones 

expresivas serían muy amplias, pero depende en gran parte de la imagen y la 

intencionalidad del director; ya que, no hay que olvidar que la imagen juega un papel muy 

importante en la construcción del silencio, ya que de ella depende en gran parte las 

emociones transmitidas. 

Mientras no existan otros elementos sonoros, el silencio desvía la atención del espectador 

hacia otros elementos visuales. Durante la mayor parte de la película, hay que realizar un 

cierto esfuerzo de interpretación que irá normalizándose a medida que avancen los 

minutos, sobre todo, derivado de que la narrativa de A ghost story, más contemplativa, no 

atiende a los cánones del tiempo de montaje predominantes en la mayoría de las 

cinematografías actuales. La primera vez que aparece genera confusión, al no estar el 

espectador actual acostumbrado a esa situación. Tras un breve periodo de adaptación, este 

comenzaría a leer imágenes y a recabar información útil para construir el significado y 

mantener la continuidad. El público está acostumbrado a leer imágenes, lo hace 

prácticamente desde que nace; por lo que, inconscientemente, se completan los espacios 

en silencio con información obtenida de las imágenes. Dependiendo del fragmento o 

secuencia, podrá implicar un esfuerzo mayor o menor porque, por ejemplo, no es lo 

mismo la secuencia del fantasma rasgando la pared, que la del protagonista muerto en la 

morgue. La última generaría mayor impotencia e incomodidad, ya que los signos visuales 

son escasos y es que, colocar en una película un silencio prolongado, como hemos venido 

defendiendo, obliga a buscar información en otros campos (composición, expresión 

corporal, puesta en escena, vestuario…) lo que intensifica la atención sobre otras áreas de 

la película que, con el uso del sonido, podrían no tener la repercusión consciente que 

merecen.  

En términos globales, el resultado del análisis de los tres fragmentos ha concluido que el 

silencio tiene una capacidad expresiva que, sin embargo, varía en su interpretación 

dependiendo del entorno y la situación en la que se produzca. En el análisis planteado en 
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este TFG, se puede identificar que no es lo mismo el silencio acompañando la muerte de 

una persona que el del fantasma mirando una nota al quedar muy ligado el sentimiento 

que transmite el silencio al contexto. Así, y a diferencia de la música que puede crear 

composiciones que por sí solas despiertan sentimientos, la expresividad del silencio 

estaría muy conectada con la imagen. El silencio, tras una pérdida, suele generar tristeza 

(muy similar a la práctica de guardar luto) identificándose una conexión muy fuerte entre 

ambos referentes. En esta película se empatiza así con los protagonistas en dos ocasiones: 

una vez cuando muere el personaje principal y la otra cuando el fantasma pierde la nota 

que estaba a punto de obtener. En ambas, el silencio promueve que el espectador comparta 

la agonía con ellos como si él estuviera sufriendo la misma pérdida. En otros casos y otros 

contextos, alguien mirando fijamente generaría incomodidad dependiendo el efecto 

producido de lo mostrado en pantalla. El silencio no tiene ritmos articulables, pero su uso 

tendría una expresividad relevante por su sola inclusión. A ghost story lo ha demostrado 

en cada uno de los fragmentos. También, es muy importante destacar que el efecto del 

silencio también estaría muy relacionado con la situación anímica del espectador y su 

forma de conectar con la película determinando que, en algunas ocasiones, no todo el 

público coincida a la hora de valorar determinados momentos narrativos.  

El silencio en todos los planos que se alarguen en el tiempo suele tener un carácter 

reflexivo y, por consiguiente, supondrían una llamada a la concentración estando muy 

sujeta a la obligación que recibiría el espectador de recabar información para hallar el 

significado. El silencio invitaría así a que se interprete lo que sucede en pantalla y es que, 

como la cabeza está trabajando en la imagen, la percepción del tiempo suele ser más lenta, 

sobre todo, cuando no encuentra los suficientes estímulos visuales; una diferenciación 

que puede conllevar que el espectador se aleje de lo que se le está narrando al no localizar 

los puntos de información o anclaje audiovisual a los que está acostumbrado y que, al 

mismo tiempo, requiere un algo nivel de atención. Por otra parte, mantener grandes 

periodos de tiempo en silencio también permite realizar saltos de tiempo al no tener que 

atender al racord sonoro. A ghost story, y más en concreto, David Lowery es consciente 

de esta versatilidad a la hora de montar la película al utilizar los cortes como elipsis y 

despistar al espectador haciéndole perder la noción temporal. Esta ruptura del tiempo 

podría ser desconcertante, pero, en muchas ocasiones, ni siquiera se detectan en un primer 
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visionado. En definitiva, el silencio permite “ralentizar” o “estirar” la percepción que se 

tiene del tiempo y es un uso al que la película objeto de estudio recurre durante todo su 

metraje. Gracias a esta característica del silencio, se puede hacer que el espectador sufra 

tensión, pero también que se libere de ella y sienta alivio.  

La puesta en común de los resultados obtenidos en los diferentes análisis, nos 

proporcionan la información necesaria que será contrastada a continuación con las 

hipótesis previamente establecidas. Por lo tanto, para el siguiente apartado se recuperarán 

los enunciados planteados para las hipótesis anteriormente y, una por una, se estudiará si 

las hipótesis se confirman o refutan. 

 

 

7. CONCLUSIONES 

Como hemos explicado con anterioridad en este trabajo, este apartado tiene la finalidad 

de contrastar los resultados con las hipótesis previamente enunciadas. Para ello se seguirá 

el orden correspondiente a la numeración previa de las hipótesis.  

 

Hipótesis general. El silencio es un elemento más de la banda de sonido en la película 

A ghost story (David Lowery).  

 

La hipótesis principal del trabajo era en gran medida demostrar cual era la posición del 

silencio en las producciones. Analizando la definición previa que Nieto nos ofrecía de la 

banda de sonido, quedaría claro que el silencio puede formar parte de los elementos que 

constituían la definición. Si se analizasen estos elementos de manera individual, todos 

tendrían una serie de características expresivas y narrativas en relación con la imagen 

proyectada. Por lo tanto, el silencio no puede ser menos. La propia definición hacía 

hincapié en que los elementos que conforman la banda de sonido se mezclan para dar 

vida a toda la sonoridad de la película. El silencio en estos fragmentos ha demostrado 

estar constantemente relacionado con otros elementos. Si hacemos un acercamiento a su 

construcción, entendemos silencio cuando existe la abstención de habla y está 

conformado por un leve sonido ambiente (silencio parcial o construido), es decir, el 

sonido en su propia creación ya está combinado con otros recursos sonoros. Además, los 
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fragmentos han demostrado que el silencio tiene la capacidad de percibirse aún con la 

manifestación de música o efectos de sonido. El final del fragmento 2, cuando aparece la 

banda sonora, está a un volumen tan bajo que ni siquiera entra en conflicto por la atención, 

también sucedería lo mismo con el fantasma rasgando la pared en el fragmento 3. 

Además, en todas cumple una función expresiva apoyándose sobre la imagen que 

acompaña. Por estos pequeños detalles anteriormente desarrollados, se podría validar que 

el silencio es un elemento más de la banda de sonido y no la ausencia del resto de 

elementos. Hipótesis confirmada. 

  

Hipótesis particular 1. Cuando David Lowery, hace uso del silencio, se da una mayor 

importancia a otros aspectos y componentes, sobre todo, visuales de la película.   

 

La naturaleza de esta hipótesis está ligada a la intencionalidad del director para 

aprovechar el recurso sonoro. Los resultados obtenidos del análisis de los fragmentos 

coinciden en que la aparición de un silencio provocado enfatiza la atención del espectador 

sobre la propia imagen al no existir un ritmo sonoro que guíe al espectador. Cuando se 

establecen estos silencios dentro del fragmento, la mayor parte de la información pasa a 

obtenerse de los elementos visuales que conforman la imagen. El silencio no genera una 

tensión muy grande si durante el visionado hay una gran cantidad de estos elementos, ya 

que el espectador tendría la capacidad de interpretar cada uno de ellos, aunque no lo haga 

de manera plenamente consciente. Los resultados obtenidos en los análisis previos 

revelan que el espectador es capaz de trazar un significado únicamente apoyándose en los 

elementos visuales. En varias ocasiones el espectador, gracias a los signos, es capaz de 

adelantarse al posible suspense que plantea el fragmento 1 (muerte del personaje) y el 

fragmento 3 (fantasma rasgando la pared). De alguna manera esto solo podría extraerse 

atendiendo totalmente a los elementos visuales que conforman la imagen. Por este 

motivo, sin ser consciente de la verdadera intencionalidad del director para dar mayor 

importancia a otros elementos se podría llegar a la conclusión de que uno de los usos del 

silencio es centrar la atención sobre otros componentes que conforman la película, en 

concreto en este análisis, elementos visuales. Hipótesis confirmada. 
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Hipótesis particular 2. La representación de la pérdida (personajes y objetivos) en 

A ghost story está relacionada estrechamente con el uso del silencio.  

 

Esta segunda hipótesis sobre la película está muy relacionada con los tres fragmentos y, 

de alguna manera, es un suceso que se repite. El silencio en la cultura anglosajona 

(relación directa con el objeto de estudio) está muy ligado a la muerte. También, en 

psicología está muy extendido para referirse al proceso de duelo que existe tras la muerte. 

Los resultados de este estudio en cada uno de los fragmentos analizados arrojan una 

conclusión que podría extrapolarse a un gran número de películas. Todos los fragmentos 

estaban relacionados con el concepto de pérdida, la muerte del hombre (fragmento 1), la 

soledad tras la muerte (fragmento 2) y la pérdida del objetivo que motivaba el avance del 

personaje principal (fragmento 3). En todos los casos este suceso en la película se 

materializa gracias al uso del silencio y la estaticidad de las tomas y del movimiento 

interno. El silencio en estos fragmentos podría ser un reflejo de la parálisis que los 

personajes experimentan al enfrentarse a un suceso de esa magnitud. También de alguna 

manera puede tener una relación con el sentimiento de vacío que ambos personajes 

experimentan durante toda la película. En definitiva, la conclusión, si hacemos uso de los 

resultados obtenidos, podría reflejar que existe una relación directa en esta película entre 

el uso del silencio y la representación de la pérdida. Para ampliar el marco de estudio 

debería comprobarse su uso en otras producciones, pero en lo relacionado a la resolución 

de este TFG, el silencio guarda una estrecha relación con el sentimiento de pérdida que 

experimentan los personajes y el propio espectador, además de ser un recurso expresivo 

y narrativo de cada uno de los fragmentos analizados. Hipótesis confirmada. 
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8. DISCUSIÓN 

El resultado de la realización de este TFG ha intentado arrojar algo de luz sobre la 

posición que el silencio tiene en las producciones actuales, sus características y los usos 

a los que puede someterse. Aun así, el campo de estudio del silencio está prácticamente 

inexplorado y existe una escasez de material bibliográfico acerca de este tema, lo que 

provoca que sea de gran dificultad llegar a una tipología exacta de los tipos de silencio 

que pudiesen llegar a existir. Tampoco podemos resaltar una rama o línea de formación 

que se centre en este elemento para concienciar a los nuevos cineastas y espectadores de 

su gran poder expresivo y narrativo.  

Las nuevas formas de consumir contenido, sobre todo, el emitido por las redes sociales, 

hace que sea imposible imaginar un producto completamente en silencio, bastaría un 

segundo para que fuese deslizado. El audio está así asociado, en la actualidad, con la 

rapidez de consumo de los contenidos que, prácticamente, dan toda la información 

concentrada. A nivel cinematográfico, sucede lo mismo: la alta demanda de piezas de 

consumo masivo, promovida, en cierto sentido, por la aparición de las plataformas SVOD 

que permiten el acceso a catálogos numerosos en cualquier lugar y momento, hace que la 

mayoría de las películas estén pasadas por un principio preestablecido cargado de 

diálogos, música y efectos visuales. Es difícil pensar así en alguna producción comercial 

que no permita seguir el hilo de la visualización mientras se publica en redes sociales. Es 

por este motivo que, de la misma forma, que sería casi imposible hacer tendencia un video 

sin sonido en TikTok, sería imposible que una película silente alcanzara la cima de ventas 

en la taquilla o, al menos, es a lo que invita a pensar la tendencia actual. Se pueden 

encontrar casos “rupturistas” como el que supuso la película francesa The artist en 2011, 

aclamada por la crítica y premiada en los Oscar con cinco estatuillas. Además, aun 

poniendo el foco en casos similares a estos, este tipo de producciones suelen ser una gran 

minoría dentro del mercado cinematográfico y la corriente parece indicar que seguirá 

siendo así a largo plazo, debido a la rápida aceptación del sonido por las nuevas 

generaciones. 

Los niños están expuestos a miles de estímulos audiovisuales durante su crecimiento. Este 

modelo de desarrollo cognitivo podría provocar que los efectos del silencio sean más 
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notorios para una generación totalmente dependiente de la inmediatez y el uso del audio. 

En este punto, la evolución de este elemento sonoro depende de cómo se comience a 

interactuar con él. Quizás esta saturación sea la razón por la que una minoría de 

espectadores y directores comienzan a indagar con el uso del silencio. Todo estos son 

suposiciones que no tienen cabida dentro del estudio, ya que lo realmente importante es 

como el silencio afecta a estas nuevas generaciones demandantes de estímulos. Para ello 

se debería poner el ojo en esas mínimas producciones y entender qué función juega el 

silencio. En este estudio, se ha llegado a la conclusión de que es un elemento sonoro más 

dentro de la banda de sonido y que tiene una estrecha relación con la imagen proyectada, 

de ella nace su naturaleza expresiva. Además, se ha podido demostrar que la aparición 

del silencio conlleva un mayor esfuerzo de atención por parte del espectador, esto quizás 

sea la causa del distanciamiento del modelo de producción actual sumido en el mundo 

multipantalla de atención dispersa.  

Todavía queda mucho que descubrir sobre la utilización del silencio en las producciones 

actuales, este TFG ha servido como un pequeño acercamiento para poner en el mapa un 

elemento sonoro prácticamente olvidado, y una guía para futuros investigadores que 

puedan involucrarse en este futuro campo de estudio.   
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