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Resumen: 

 
 En este trabajo de fin de grado se ha abordado un estudio del arte corporal, 

concretamente del body painting, para averiguar sus posibles aplicaciones e impacto en 

la educación primaria, así como su relevancia social. Para ello, se ha realizado una 

revisión de la historia del cuerpo humano en el arte, poniendo el foco en algunos autores 

de reconocido prestigio que surgen en la década de los años ochenta dentro del 

denominado arte corporal, mediante el cual realizan acciones sobre su propio cuerpo. El 

estudio de este tema ha tratado de dar relevancia y fomentar la creatividad mediante estas 

formas de expresión artística que pueden enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje 

al convertir el cuerpo humano en un lienzo vivo para la creatividad, el aprendizaje y la 

expresión corporal. Por medio de la obra de estos autores y trabajando desde el ámbito 

del cuerpo, se ha propuesto un proyecto de creatividad enfocado al arte infantil trabajando 

desde lo lúdico.  
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Abstract:  

 
In this final degree project, a study of body art, specifically body painting, has 

been addressed to find out its possible applications and impact in primary education, as 

well as its social relevance. To this end, a review of the history of the human body in art 

has been carried out, focusing on some authors of recognized prestige who emerged in 

the decade of the eighties within the so-called body art, through which they perform 

actions on their own body. The study of this topic has tried to give relevance and 

encourage creativity through the forms of artistic expression that can enrich the teaching 

– learning process by turning the human body into a living canvas for creativity, learning 

and bodily expression. Through the work of these authors and working from the realm of 

the body, a creativity project focused on children´s art has been proposed, working from 

a playful perspective.  
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I. INTRODUCCIÓN. 
 

1. Objeto material y estructura general de la investigación. 

 

El propósito de esta investigación ha sido analizar la integración del arte corporal 

y el body painting en el contexto educativo. Se han explorado las diversas técnicas, 

modelos, métodos y enfoques utilizados en estas prácticas artísticas de la mano de los 

principales artistas reconocidos mundialmente desde el inicio de la historia del cuerpo 

hasta el arte posmoderno y su evolución en la imagen corporal, así como su potencial 

pedagógico e influencia en el pensamiento de la sociedad. Se analiza el impacto del arte 

corporal y el body painting en el fomento de la autoexpresión, la creatividad y la 

conciencia corporal. Se ha examinado también las posibles aplicaciones didácticas de 

estas prácticas en el currículo de Educación Primaria, así como las estrategias para su 

implementación efectiva en el aula. Además, se ha estudiado el papel del cuerpo humano 

como un lienzo vivo para la exploración artística y se ha prestado especial atención a 

casos prácticos y aplicaciones en entornos educativos y científicos. Este TFG busca 

proporcionar una visión comprensiva de cómo el arte corporal y el body painting pueden 

enriquecer el proceso educativo y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes en la 

Educación Primaria a través de un proyecto práctico.  

 

Para abordar estos temas, la estructura de la investigación se ha segmentado en 

dos partes distintas: un marco teórico y un marco práctico. Dentro del marco teórico se 

ha tratado el arte corporal a través de una definición y características más destacadas, así 

como sus tipos y técnicas de aplicación en el mundo del arte de la mano de los principales 

autores. Se ha investigado su evolución histórica desde la época de la edad antigua hasta 

la actualidad, señalando el auge de la imagen corporal en los años sesenta por medio del 

Arte de Acción seguido del Arte Feminista, el Arte Carnal y el Arte Cyborg hacia un 

cuerpo futuro. Se ha explorado la comprensión del concepto de body painting y su 

implicación en el arte, sus artistas más relevantes y sus piezas artísticas más reconocidas. 

Se ha buscado averiguar el impacto del body painting en la Educación Primaria, así como 

algunos casos y ejemplos didácticos.  Por otro lado, en el marco práctico se ha 

considerado proponer un proyecto didáctico por mediación de una idea de propuesta 

fijados en unos objetivos, una metodología y unos recursos y materiales específicos.  

 

 

Objetivo General del Marco Teórico: 

Investigar la integración del arte corporal y el body painting como prácticas 

artísticas dentro del contexto educativo de la Educación Primaria.  

 

Objetivos Particulares del Marco Teórico: 

1. Comprender mediante un marco teórico el arte corporal y el body painting, sus tipos 

y técnicas. 

2. Establecer los antecedentes históricos sobre la evolución de la imagen corporal. 

3. Identificar los autores y piezas artísticas más influyentes en el arte corporal. 

 

Objetivo General del Marco Práctico: 

Conocer y trabajar el body painting como herramienta artística dentro del aula 

proponiendo un proyecto didáctico para la Educación Primaria. 

 

Objetivos Particulares del Marco Práctico: 
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1. Entender y dominar el cuerpo, sus movimientos y gestos en el ámbito artístico. 

2. Comprender algunas técnicas básicas sobre la técnica del body painting. 

3. Fomentar el pensamiento crítico, la creatividad y la expresión corporal. 

4. Saber trabajar en equipo, respetando a los demás compañeros.  

 

 

2. Antecedentes y estado de la cuestión. 

 

En relación con los precedentes identificados en nuestro contexto de estudio, cabe 

resaltar investigaciones que han ayudado a la hora de la redacción del marco teórico: 

 

Tesis doctoral: 

• Ideal de belleza: enfoques desde la imagen visual y cirugía estética de Carlos 

Valverde Martínez. (2018).  

Esta Tesis Doctoral ha dotado al marco teórico de una base fundamentada acerca 

de los principales artistas del arte contemporáneo en relación con el cuerpo, en este caso, 

desde un punto de vista más estético, con el objetivo de crear una nueva construcción del 

modelo de belleza. No solo se habla de arte, sino de moda, cirugía, lo carnal y la ficción, 

el cuerpo se pone a disposición de los artistas más atrevidos a cambiar la imagen de este, 

deformándola, incorporando nuevas ideas. El cuerpo se convierte en un objeto dinámico 

y cambiante.  

 

Trabajo de Fin de Grado:  

• Paint Your Body: Una mirada contemporánea de la pintura corporal desde el 

diseño gráfico a través de una estrategia transmedida de Juan Sebastián Díaz 

Holguín. (2021).  

Este Trabajo de Fin de Grado ha ayudado a comprender un concepto el cual se va 

a tratar de manera muy clara en esta investigación, el body painting, también conocido 

como pintura corporal. Habla sobre el cuerpo y la propia piel como lienzo, en el cual a lo 

largo de la historia se ha utilizado como herramienta de expresión artística, así como sus 

antecedentes de la mano de performances, el campo de la medicina y en la actualidad en 

el mundo del marketing, la moda y el consumismo. En esta investigación pues, busca 

exponer el cuerpo como un medio útil y representativo en el arte posmoderno, teniendo 

en cuenta su historia, sus aportaciones y sus aplicaciones dentro del mundo artístico.  

 

Libros:  

• Bodypainting: La piel como lienzo de Rafael Garrido Vílchez. (2018).  

Este libro explora el arte del body painting, donde el cuerpo humano se convierte 

en un lienzo para expresar creatividad y belleza. El marco teórico se fundamenta en 

muchas citas sobre este libro ya que aborda la historia y la evolución del body painting 

desde sus orígenes hasta su popularidad contemporánea. Explora cómo esta forma de arte 

ha sido utilizada, que técnicas, materiales e influencias artísticas ha utilizado, así como 

su impacto en la sociedad y la percepción del cuerpo humano. Así pues, ofrece una visión 

completa de este arte y su transformación corporal. 

 

• Historia del cuerpo I, II & III de Jean Jaques Courtine. (2005 - 2006).  

Estos tres tomos ayudan a comprender la evolución del cuerpo humano, así como 

su imagen, a lo largo de la historia de la humanidad. El cuerpo desde la antigüedad hasta 

la actualidad cambia constantemente según las funciones que se requieren en cada época. 

En el Renacimiento, emerge el concepto de un cuerpo moderno, donde los atributos se 
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imaginan independientemente de la influencia de los planetas, fuerzas ocultas o amuletos. 

Durante la Ilustración, los eruditos lo manipulan y lo diseccionan, así comprendemos que 

el cuerpo se convierte en una materia cuantitativa; se mide la masa, el volumen o la 

temperatura, se examinan sus movimientos, experimentan el dolor o el placer. Por último, 

tras la llegada de las Vanguardias explicadas en el marco teórico, se ve como el cuerpo 

pasa a ser un objetivo artístico natural e individualista.  

 

 

3. Justificación y planteamiento del problema. 

 

Después de haber planteado los principales trabajos académicos, se ha tratado de 

resaltar y profundizar en la importancia del arte corporal en el mundo el arte, más aún 

desde su resurgimiento tras las vanguardias artísticas, donde el cuerpo a través de las 

investigaciones previas se ha visto como pieza clave para la representación de ideas, 

emociones y sentimientos que han influido en la sociedad por medio de performances, 

happenings e instalaciones dentro del arte posmoderno y que avanza hacia un futuro 

donde se presenta al cuerpo como un nexo entre el humano y la máquina.  

 

Por otro lado, existe un vacío investigador en la aplicación del body painting como 

herramienta artística en el contexto educativo, a pesar de haber investigado previamente 

gracias a artículos y trabajos de investigación anteriores, falta tratar de adaptar el body 

painting en las aulas para promover la creatividad, el razonamiento artístico y la expresión 

corporal de los estudiantes, esto es debido a la falta de inclusión dentro del currículo de 

primaria, por lo que se busca dar visión a la importancia de introducir estos términos y 

conceptos artísticos, tanto teóricos como prácticos, dentro del sistema educativo.  

 

II. METODOLOGÍA. 
 

En esta introducción metodológica, se delinean los fundamentos teóricos que 

sustentan este estudio, se describe el enfoque metodológico adoptado y se justifica la 

relevancia e importante de investigar este tema en el ámbito de la educación artística.  

 

Para ello, se llevará a cabo una investigación cualitativa para comprender en 

profundidad un fenómeno, además de las consecuencias que pueda acarrear y la 

naturaleza de las causas, se recopilan los datos a través de diferentes métodos y se centran 

en distintos elementos. Dichos fenómenos suelen ser complejos, por lo que es necesario 

dividirlos por partes para poder entenderlos correctamente (Rodríguez, 2020).  

La investigación cualitativa se centra en el método inductivo más que en las 

conclusiones deductivas. Los datos recogidos de manera objetiva en este tipo de 

investigación son claros y directos, lo que lleva al investigador a identificar patrones 

narrativos que expliquen la relación entre las variables estudiadas. Según Álvarez-Gayou 

et al, (2003) “como aspectos significativos de la investigación cualitativa se destaca: la 

aceptación de sensibilidades posmodernas, capturar la vista del individuo, asegurar 

descripciones amplias y examinar las limitaciones de la vida diaria”.  
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1. Metodología del marco teórico. 

 

El marco teórico se fundamenta en una investigación exhaustiva de la literatura 

académica y especializada en áreas clave. Esta metodología busca proporcionar un 

sustento teórico sólido para el estudio, abordando conceptos fundamentales relacionados 

con el arte corporal, body painting y su integración en el contexto educativo de la 

Educación Primaria.  

 

Mullen (2003) por su parte, considera que hay en la bibliografía sobre 

investigación cualitativa una explosión de formas de investigación basadas en las artes.  

 

Lo que tiene en común estas formas de investigación es que al indagar sobre la 

creatividad (los contenidos de la investigación) y su interpretación (una explicación de 

los contenidos) el participante de la investigación se fortalece, la relación entre el 

investigador académico y el investigador participante se intensifican y se hace más 

igualitaria, y los contenidos son culturalmente más exactos y explícitos, dado que se 

utilizan tanto formas de conocimientos emocionales como cognitivas (Hernández, 2008, 

p. 93). 

 

Las bases de este marco teórico se fundamentan por medio de una revisión 

bibliográfica historicista, que es un enfoque dentro de la investigación que se centra en el 

análisis y la interpretación de textos históricos y documentos primarios relevantes para 

un tema específico. En lugar de basarse únicamente en fuentes contemporáneas o 

recientes, este enfoque busca comprender un tema a través de la lente de su contexto 

histórico. Se busca pues proporcionar una comprensión del cuerpo más profunda y 

contextualizada al considerar cómo ha evolucionado a lo largo del tiempo y cómo ha 

influenciado en factores culturales, artísticos y sociales.  

 

Muchos autores acuerdan que hay un método denominado IBA, investigación 

basada en artes, el cual para Hernández (2008) es “como un tipo de investigación de 

orientación cualitativa que utiliza procedimientos artísticos (literarios, visuales y 

preformativos) para dar cuenta de prácticas de experiencia” (p. 92). Utiliza elementos 

artísticos y estéticos. La IBA emplea elementos no lingüísticos, relacionados con las artes 

visuales o performativas.  

 

Este enfoque educativo propicia que el conocimiento se construya de manera 

activa, estableciendo una conexión distinta con el saber. En este modelo, el aprendizaje 

se orienta más hacia la experiencia educativa personal que hacia la instrucción del 

maestro. En el caso de la IBA, investigar y crear conforman dos procesos 

complementarios e imprescindibles en la construcción de saberes que incluyen 

experiencias emocionales, espirituales e intuitivas del profesorado y sus estudiantes 

(Mela, 2019, p. 110-111).  

 

 

2. Metodología del marco práctico. 

 

Hablando del marco práctico se ha encontrado una singularidad inherente al 

desafío de investigar el proceso de aprendizaje en el ámbito del arte. Tal y como postula 

Marín (2011) concluye que:  
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Cuando se trata del arte, concretamente de la enseñanza del dibujo, de la pintura 

o de la fotografía, etc., parece surgir una cierta contradicción entre el intenso 

carácter emocional, creativo y subjetivo de los procesos artísticos y la necesaria 

objetividad, contrastabilidad y demostrabilidad de una investigación educativa. 

Hay ciertos temas que parecen refractados en la actividad de investigación y 

científica, y entre ellos las artes y su aprendizaje es uno de los más evidentes (p. 

272).  

 

Según Marín (2011), “las metodologías artísticas de investigación se despliegan 

en todas las especialidades artísticas: poesía, novela, drama, danza, música, pintura, 

instalaciones, video, performances, etc. (p. 281). Marín (2011) explica que: 

  

Actualmente, existe una tendencia metodológica llamada “A/R/T ography”. Las 

tres primeras letras de este término corresponden en inglés a las iniciales de artista 

(artist), investigador (researcher) y profesor (teacher), además de formar la 

palabra “arte”. Las metodologías A/R/Tográficas propugnan combinar en un 

mismo proceso metodológico las experiencias personales y profesionales de 

aquellas personas que son artistas, son profesores y son investigadores” (p. 282).  

 

Mayordomo y Onrubia (2016), afirman que:  

 

El desarrollo de la práctica se llevará a cabo mediante un aprendizaje cooperativo 

de los estudiantes. El aprendizaje cooperativo remite, en primer lugar, a una forma 

de organización social, de las situaciones de enseñanza y aprendizaje en que los 

alumnos establecen una interdependencia positiva, es decir, perciben que pueden 

aprender y obtener sus objetivos si solo sus compañeros también lo hacen (p. 13 - 

14).  

 

En el aprendizaje cooperativo los miembros del grupo dependen unos de otros, 

cada miembro es responsable de que se participe y se aprenda, también ayuda a desarrollar 

las habilidades sociales, la comunicación y el trabajo en equipo. 

 

Como cita Galeana (2006), “estaría presente el aprendizaje basado en proyectos. 

El aprendizaje basado en proyectos es un modelo de aprendizaje en el que los estudiantes 

planean, implementan y evalúan proyectos que tienen aplicación en el mundo real más 

allá del aula de clase” (p. 2). El ABP fomenta el aprendizaje activo, la resolución de 

problemas, el pensamiento crítico, la colaboración, la creatividad y la motivación. 

 

El ABP ayudaría a la idea de lo que se quiere realizar, en este caso, una 

representación teatral a oscuras, resaltando los colores, conocido como teatro negro.  

 

Como nexo entre ambos estilos de aprendizaje se añadiría el método DUA (Diseño 

Universal de Aprendizaje), el cual, según CAST (2014), es “un enfoque basado en la 

investigación para el diseño del currículo, es decir, objetivos educativos, métodos, 

materiales y evaluación que permite a todas las personas desarrollar conocimientos, 

habilidades y motivación e implicación con el aprendizaje” (p. 9). Este método sirve para 

eliminar las barreras y las necesidades específicas y especiales que un profesor se puede 

encontrar en el aula. 
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Por tanto, el rol del profesor asumirá un rol de facilitador, acorde con el 

aprendizaje ABP, donde dará las instrucciones necesarias sin implicarse demasiado en lo 

que harían los alumnos, guiando a estos durante la práctica. Por otro lado, los alumnos 

serían los principales protagonistas de la actividad, trabajando en equipo, cooperando y 

aprendiendo.  

 

 

III. MARCO TEÓRICO 

 

1.  El Arte Corporal. 

 

En el vasto panorama del arte contemporáneo, el cuerpo humano emerge como 

lienzo, instrumento y medio de expresión. El arte corporal, una manifestación artística 

que fusiona el cuerpo humano con diversos elementos visuales, sonoros y conceptuales, 

se dirige como un territorio fértil para la exploración de la identidad, la comunicación y 

la transformación social. 

 

En esta investigación, se examinarán diversas corrientes artísticas y movimientos 

que han influido en el desarrollo del arte corporal, desde los experimentos vanguardistas 

del siglo XX, hasta las prácticas contemporáneas que desafían las normas establecidas, 

así como las técnicas y herramientas utilizadas por los artistas para llevar a cabo sus 

visiones creativas. 

 

Este trabajo aspira a ofrecer una visión integral del arte corporal como una forma 

de expresión artística, única y poderosa. Cada vez más dominado por lo digital y lo 

virtual, el arte corporal nos recuerda la importancia de conectar con nuestra propia 

humanidad y con la de los demás a través del lenguaje universal del cuerpo.  

 

El arte prehistórico y de las civilizaciones antiguas estableció las bases 

fundamentales para la representación del cuerpo humano en el arte. El cuerpo ha sido 

objeto de expresión artística, encontrando su primera manifestación en las pinturas 

rupestres, donde se plasmaba la figura humana como principal protagonista de la caza, 

rituales como la danza y las costumbres de la época.  

 

En las civilizaciones del antiguo Egipto, Mesopotamia, Grecia y Roma, el cuerpo 

humano adquirió un significado divino y terrenal. Los dioses eran representados mediante 

dibujos y esculturas con unos ideales de belleza y perfección a ojos del ser humano, 

quienes retrataban más la realidad de la época. 

 

Gelis (2005, p.28, como se cita en Gómez Moreno, 2021) comenta que “ya en la 

Edad Media, la fe y la devoción hacia el cuerpo de Cristo contribuyen a elevar el cuerpo 

hasta un alto grado de dignidad, convirtiéndolo en sujeto de la Historia” (p. 40). No 

obstante, persiste una representación del cuerpo igualmente difundida, la cual 

corresponde a la del ser humano como pecador. El discurso cristiano sobre el cuerpo y 

las imágenes que suscita tiene por consiguiente un carácter pendular, hay un doble 

movimiento de ennoblecimiento y de desprecio del cuerpo (Courtine et al., 2005, p. 27).  
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La Iglesia como gran agente de influencia sobre la sociedad y en el arte, impuso 

restricciones y tabúes en la representación del cuerpo, como la sexualidad, las 

enfermedades, los pecados y el mal encarnado en lo carnal, solo se enaltecía a lo 

espiritual, lo divino y el fuerte simbolismo de la imagen de la nobleza, la religión y la 

influencia real.  

 

El Renacimiento marcó un retorno al interés por el cuerpo humano, hubo un 

redescubrimiento de la anatomía humana, por el estudio de su figura y la observación 

directa del cuerpo. Artistas como Leonardo da Vinci y Miguel Ángel realizaron 

representaciones artísticas e investigaciones científicas sobre el cuerpo humano, como las 

disecciones, para conocer mejor la estructura y el funcionamiento de este. El cuerpo pasó 

así pues a las manos de una ciencia precoz, que trataba de mejorar con un ritmo 

vertiginoso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. El hombre de Vitruvio.                                    Figura 2. David de Miguel Ángel. 
 

Le Breton (2005), considera que:  

 

Como el nuevo sentimiento de ser un individuo, de ser él mismo, antes de ser 

miembro de una comunidad, el cuerpo se convierte en la frontera precisa que 

marca la diferencia entre un hombre y otro. El cuerpo adquiere peso; disociado 

del hombre, se convierte en un objeto de estudio como una realidad autónoma. 

Deja de ser el signo irreducible de la inmanencia del hombre y de la ubicación del 

cosmos (p. 40 - 41).  

 

Como postula Gómez (2018), “el espacio destinado a la disección se transformaba 

en una especie de observatorio de la estructura del cuerpo, a través que se reivindica la 

experiencia visual como un fundamento del conocimiento anatómico” (p. 4). Para 

Courtine et al. (2005) “En lugar de limitarse a los síntomas, se extiende ampliamente a la 

anatomía. Las autopsias y disecciones, desaparecidas desde el periodo helenístico, se 

practican de nuevo abiertamente desde comienzos del siglo XIV y se multiplican a partir 
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del siglo XVI. Especialmente frecuentes en Italia, permiten identificar las lesiones 

anatómicas provocadas por las enfermedades” (p. 27).  

 

Gracias a esta nueva visión científica se empieza a hablar en el mundo sobre 

cuerpos enfermos, cuerpos cultivados, cuerpos inválidos, la higiene y la sexualidad.   

 

En el siglo XVII, en el arte neoclásico el cuerpo humano se representaba de 

manera idealizada y serena, siguiendo los cánones de belleza que pretendía capturar la 

armonía y la proporción del cuerpo humano en sus obras. En el siglo XIX, surgieron 

movimientos artísticos como el Romanticismo y el Realismo, el primero de la mano de 

William Blake y Eugènie Delacroix representaban al cuerpo humano a través de la 

individualidad y la pasión; por otro lado, el Realismo pretendía representar al cuerpo de 

una manera natural y cotidiana, Coubert fue uno de los premonitores que se centraba en 

las pinturas campesinas y urbanas enfocando la dignidad y la humanidad a través de 

cuerpos sin idealizar, la pura realidad. Como resume Courtine et al. (2006):  

 

A través de las vanguardias y el arte contemporáneo, el cuerpo humano nunca 

había vivido transformaciones de una envergadura y una profundidad similares a 

las que ha vivido. El siglo XX ha inventado teóricamente el cuerpo. Se opta 

claramente por delimitar un cuerpo material: cuerpo orgánico, de carne y de 

sangre, cuerpo agente e instrumento de prácticas sociales, cuerpo subjetivo (p. 21 

- 23).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 3. Charles de Antonio Saura. 

 

En el transcurso del siglo XX, los movimientos vanguardistas habían desafiado 

las normas artísticas tradicionales, normas que luego fueron trascendidas por destacados 

artistas de la segunda mitad del siglo. Picasso, Bacon y Antonio Saura, entre otros, 

ejemplifican la exploración del cuerpo y sus tormentos. Ramírez (2009) señala que:  

 

Las primeras vanguardias acaban con la enaltecida representación de la figura 

humana en el arte y las segundas insisten en la presencia real de un cuerpo, que 

lejos de identificarse con lo divino, es dilacerado y agujereado. La imagen, la 

forma, los materiales dejan de ajustarse a lo normativo. Los límites de la belleza 

se abren y se desdibujan, dejando paso a una estética que irrumpe desde otro lugar. 
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Un salto de lo representado y simbólico a la acción, el acto en directo sin 

mediación.  (p. 9) 

 

En el arte contemporáneo, el cuerpo humano se convierte en un lienzo, un 

escenario y un sujeto de exploración multifacética. Según Courtine et al. (2006), “ en los 

albores del siglo XX…, ahora todo el cuerpo parece más accesible y vinculado a la 

expresión de un yo” (p. 80). Los artistas contemporáneos utilizan el cuerpo para 

reflexionar sobre la identidad, el género, la tecnología y la sociedad, enfocan sus obras a 

un mundo en constante cambio. Las técnicas sobre la representación del cuerpo humano 

como una pieza artística suceden a través de performances, happenings o instalaciones 

artísticas, nuevos métodos que se separan de lo tradicional. En la actualidad el cuerpo se 

fusiona con la tecnología, con lo digital. Según Aguilar (2018):  

 

Se observa entonces la aparición del cuerpo propio como objeto de diseño, de 

transgresión y de expresión por excelencia, en consonancia con la relevancia que 

adquiere también en la esfera de la publicidad. Otra interfaz con la tecnología, en 

este caso para denunciar la imperfección del diseño corporal humano y su deseable 

implementación tecnológica, es el caso del artista Stelarc. Entre el body art y la 

cibercultura se abre una brecha que va desde la rematerialización del cuerpo hasta 

el odio al cuerpo (p. 2 - 8).  

 

 

1.1. Definición y características. 

 

Para Aguilar (2008), “el nacimiento del arte corporal estuvo unido al deseo del 

artista de los años sesenta de impugnar el arte representativo por considerarlo ineficaz 

socialmente y al deseo de unir arte y vida literalmente. El arte debe cambiar la sociedad” 

(p. 2).  

 

Según Baile (2003), “desde la década de los 60 del siglo XX la investigación sobre 

la imagen corporal ha recibido una importante atención, y actualmente se dispone de una 

gran cantidad de información sobre los factores implicados en este concepto” (p. 14).  

 

La imagen corporal se centra en la percepción personal del cuerpo, una vez 

logrado este suceso, el arte corporal se centra más en la expresión artística, ambos 

comparten una conexión con la identidad y la expresión.  

 

El arte corporal o body art, se refiere a una forma de expresión artística en la que 

el cuerpo humano es utilizado como medio principal para crear arte. Este arte puede 

manifestarse de diversas maneras, incluyendo la pintura corporal, la danza, la 

performance y otras formas de expresión siempre y cuando involucren al cuerpo humano 

como “lienzo” o instrumento de creación. 

 

Las características que conforman al arte corporal son: el uso del cuerpo humano 

como “lienzo”, como plantea Stofenmacher (como se cita en Birlanga, 2015), “en las 

experiencias artísticas contemporáneas, el cuerpo es concebido como el campo de 

experimentación por excelencia, muchas veces es el lienzo mismo sobre el cual el artista 

vuelca su imaginación y su creatividad” (p. 1). Como Courtine et al. (2006) postulan “es 

arte en acción y a su misma vez es un arte efímero. El resurgir del espíritu Dadá se traduce 

en los happenings y las acciones corporales que adoptan al nombre de body art, en la 



El arte corporal y el body painting como práctica artística dentro de la Educación Primaria: 

el cuerpo, un lienzo vivo. 

10 
 

fusión de la poesía (Fluxus), de la coreografía y de la música en obras tienen más de 

performances que de objeto duradero” (p. 416).  

 

El arte corporal a menudo explora los límites físicos, emocionales y sociales del 

cuerpo humano, es un tanto extremista. Los artistas desafían las nociones a través de sus 

obras de la belleza, género, identidad y tabúes , lo que lleva a una reflexión más profunda 

sobre la condición humana y el cuerpo.  

 

 

1.2. Tipos y técnicas de Arte Corporal. 

 

Para Garrido (2018), “el body painting o pintura corporal como hoy en día se 

conoce es una práctica mediante la cual el artista plasma sobre el cuerpo humano pintura 

con una finalidad estética” (p. 8).  

 

El body painting a diferencia de otras formas de arte utiliza la piel del cuerpo 

humano como soporte, cada una de sus obras son efímeras en el tiempo y únicas, abarca 

una amplia gama de estilos, técnicas y temas. Los diseños pueden adaptarse a los 

contornos naturales del cuerpo para resaltar la belleza, expresar emociones o conceptos a 

través de la postura que adapte el cuerpo o sus gestos.  

 

El sistema del arte empieza a hacerse hueco en la sociedad y todo ese mundo 

visual y ornamental de la pintura sobre el cuerpo encuentra su lugar en él, manteniéndose 

vivo y cambiante hasta el día de hoy (Martínez, 2011).  

 

Yves Klein fue un artista francés que apostó en sus obras por la práctica del body 

painting, es famoso por su distintivo tono azul y sus obras monocromáticas, conocido 

como “Azul Klein Internacional” (IKB), que él mismo desarrolló y patentó. Su arte 

popular por sus “pinturas vivientes”, se enfocaba en performances acompañadas de 

modelos desnudos, cubiertos de pintura azul para crear impresiones humanas.  

 

El objetivo es enriquecer las interpretaciones referentes al célebre pigmento azul 

de Yves Klein y en virtud de la efectividad del monóculo para descentralizar el yo, se 

tratará de clarificar la identificación hacia un arte figurativo por parte del artista frente a 

la abstracción (Delgado, 2017, p. 9). Utilizaba el cuerpo femenino como una parte 

expositiva de sus piezas artísticas y performances, para Delgado (2017), “Klein infla con 

descaro el discurso dominante sobre el control hacia el cuerpo femenino” (p. 13).  

 

La antropometría era reflejada en sus obras para realizar acciones artísticas como 

grabar un largo acorde monótono, exponer una habitación vacía (llego a haber tres mil 

personas haciendo cola para verla) o estampar lluvia en un lienzo conduciendo a cientos 

de kilómetros por hora (Yves Klein, 1928).  Destacan obras relevantes como: 

Anthropométrie de l’ époque bleue (1960) o Venus Bleue (1962). 
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Figura 4. Anthropométrie de 

l´epoque bleue.  

                                                                                                                         

                                                                                            

 Figura 5. Venus Bleue.  

 

Joanne Gair es una artista neozelandesa que se ha convertido en la principal 

imagen de maquillaje y de pintura corporal del mundo. Esta artista trabaja sobre todo con 

una técnica denominada como trampantojo que busca engañar al ojo del espectador 

creando ilusiones ópticas que hacen que los objetos pintados parezcan reales, en este caso 

sobre la piel. Para Oliva (2013):  

 

Las pinturas de Joanne Gair se distinguen de otras pinturas porque se puede 

percibir su forma de mezclar tonalidades e importar elementos de la vida real en 

cuerpos, son parte de un proceso creativo atribuible a ella. Así, logra notarse cómo 

sus creaciones tienen una premeditación y provienen de la manera en que utilizó 

sus pinceles en distintos cuerpos (p. 18).  

 

La habilidad de Gair para fusionar el arte con el cuerpo humano ha llevado su 

trabajo a ser reconocido a nivel internacional por la industria de la moda y de la cosmética, 

y ha contribuido significativamente a la popularización y aceptación del body painting 

como una forma de expresión artística legitima y respetada. Su creación, destreza técnica 

y visión artística inspiran a otros artistas y sobre todo espectadores.  

 

“Alexa Meade es una destacada artista contemporánea conocida por su innovadora 

técnica de pintura en vivo sobre cuerpos y su enforque único en fusionar la pintura, la 

fotografía y la performance. La artista Alexa Meade pinta sobre el cuerpo humano y 

espacios tridimensionales, creando la ilusión óptica de que nuestra realidad es una pintura 

bidimensional” (Alexa Meade Art, s. f.).  
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Figura 6. Body Painting Masterpieces. 

 

Es conocida por sus retratos pintados directamente sobre los modelos. Utiliza 

pintura acrílica directamente sobre los cuerpos y la vestimenta de sus modelos, inclusive 

en el entorno circundante. Esta técnica pretende desafiar los límites entre lo real y lo 

representado. El trabajo que realiza ha sido exhibido en múltiples galerías y museos, ha 

colaborado con una gran variedad de marcas y artistas, como Ariana Grande. 

 

Una de sus obras más importantes es Transit, (2009), una fotografía en el metro 

de Washington, en la que Garrido (2018) nos afirma que “esta performance fue muy 

inspirada por el trabajo de Joanne Gair y tenía como fin captar la atención de los 

transeúntes y observar su reacción ante un retrato andante” (p. 15).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 7. Transit. 

 

Los tatuajes han sido una forma de expresión artística y cultural que perdura a lo 

largo de la historia, es una forma de arte corporal. Como postula Brea (2022), “durante 

años los tatuajes han sido vistos como una expresión artística en la que se plasma sobre 

la piel los pensamientos, gustos o recuerdos” (p. 2).  

 

Según Ballén y Castillo (2015) afirman que “se cree que los tatuajes más antiguos 

fueron hechos hace 5300 años; prueba de estos son los restos momificados de un cazador 
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del neolítico conocido con el nombre de “Oetzi” el cual presentaba tatuajes en espalda y 

rodillas” (p. 104). Desde ese momento el tatuaje ha permanecido presente en épocas 

históricas como la cultura egipcia en los faraones, la Antigua Grecia y Roma para señalar 

el rango social y político, hasta llegar a la sociedad actual. Como resume Rodríguez 

(2011) “se ha producido la generación de un nuevo mercado económico. Existe la 

necesidad y demanda de la actualización de un nuevo concepto del cuerpo humano. Existe 

ya la aceptación social del cuerpo modificado plásticamente con el tatuaje, implicando un 

compromiso y preparación de los profesionales” (p. 59).  

 

Según Priego (2022), “en la actualidad, el tatuaje ya no se relaciona 

exclusivamente con la pertenencia a ciertas subculturas o contraculturas, sino como un 

medio de expresión de la individualidad que, incluso, puede ser considerado como arte” 

(p. 1). El cuerpo es un lienzo viviente, los tatuajes se convierten en una colaboración 

íntima entre el artista y el portador, transformando la piel en una galería de narrativas 

personales. Priego (2022) añade que:  

 

A través del lienzo que cada individuo posee, éste es utilizado como un 

instrumento de expresión simbólica, narrativa y visual, para así manifestar lo que 

quiere esa persona. Se trata de trasladarnos al pasado sin movernos del presente, 

de usar nuestro cuerpo para representar quienes somos, de elegir nuestro discurso 

individual a través del tatuaje (p. 8).  

 

Wim Delvoye, artista belga reconocido por sus controvertidas obras, sinónimos 

de sátira, da a conocer con su obra Cerdos tatuados, (1990), el uso del tatuaje en cerdos 

vivos con el fin de personificarlos en humanos a través de su piel, quienes representan el 

arte tribal que simbolizan los tatuajes, desde diseños de personajes de Disney hasta 

símbolos comunistas rusos, todo para criticar el capitalismo y el consumismo dentro del 

arte contemporáneo (Martínez, 2020, p. 120 - 122).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 8. Cerdos tatuados.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Los piercings, al igual que los tatuajes, son una forma de modificación corporal 

ancestralmente arraigada en diversas culturas, que ha emergido como un elemento 

intrigante en el panorama artístico contemporáneo, más allá de su función estética los 
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piercings se han convertido en una forma de expresión personal y artística, explorando 

nuevos límites en la belleza y la individualidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 9. Tim. 

 

En un mundo, cada vez más uniforme y homogéneo, el deseo de sentirse diferente 

de los demás, cobra nuevas dimensiones…, los piercings se proponen como una 

invitación de reconocimiento ante la mirada ajena…, el ser humano busca por medios 

más imaginarios que apuntan al cuerpo como campo privilegiado, de expresión de 

síntomas, que denuncian un vacío existencial (Echevarría, 2004, p. 95).  

 

Las performances son otra de las formas artísticas de expresar el arte a través del 

cuerpo, esta técnica pretende realizar una o varias acciones en tiempo real ante un público 

y en un espacio determinado, incluye el movimiento, el habla, el sonido, la interacción 

con objetos y la participación del público, todo ello promovido por la expresión del cuerpo 

como un medio artístico.  

 

Como resume Díaz (2021), “el cuerpo tiene la capacidad de manifestarse de 

distintas maneras y el performance fue una forma de expresar varias tendencias artísticas 

en los años 60” (p. 35). Alcázar (2014) afirma que “la performance se despliega en y 

desde el cuerpo, el cuerpo se convierte en soporte de la obra. A la performance también 

se le conoce como arte – acción, donde el cuerpo del autor, su presencia física es 

fundamental; y donde la experiencia real, corporal, es fuente de comprensión” (p. 7).  

 

Dentro de esta forma artística encontramos a grandes artistas que han dejado 

huella en el mundo del arte contemporáneo gracias a la aplicación de sus ideas a través 

de la performance, entre ellos: Marina Abramovic, Yoko Ono, Allan Kaprow, Otto Muehl 

e Yves Klein. 

 

Otro aclamado artista dentro de este mundo es Wim Delvoye, quien destaca por 

su obra llamada Tim, pasó cuarenta horas tatuando su espalda, y dos años más tarde la 

vendió a Reinking, un coleccionista alemán, por 150.000 euros. Como promesa realizó la 

acción de visitar museos y exponer su espalda como si se tratara de una obra más.  

 

La fotografía es un arte que atrapa efímeros instantes en el tiempo, que ha 

revolucionado la percepción del mundo, y sobre todo la expresión artística. Desde sus 
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inicios en el siglo XIX hasta su ubicación en la era digital, la fotografía se ha desarrollado 

desde un mero registro visual a una forma de arte poderosa, capaz de superar fronteras 

culturales y lingüísticas. Como plantea Cappannini (2022), la fotografía “propone 

analizar cómo y porque medios se representan los cuerpos, considerando que ni el cuerpo 

ni la fotografía tiene un significado único, universal y absoluto” (p. 5). 

 

La fotografía es capaz de jugar con los diferentes ángulos del cuerpo para expresar 

diferentes ideas, pensamientos del artista.  Según sugieren Ardévol y Gómez-Cruz (2012), 

“el autorretrato como imagen corporal (imágenes del propio cuerpo) es que el objeto 

fotográfico se constituye como un acto performativo, que dota de sentido a la persona, al 

cuerpo y a la interacción con los demás” (p. 186).  

 

La fotografía proporciona una representación visual clara y fiel del arte corporal, 

permitiendo que se aprecie en toda su complejidad y detalle, se exploran nuevas técnicas 

y detalles como la iluminación, el encuadre y la composición para resaltar la belleza 

corporal. Las imágenes en el arte posmoderno llegan a ser impactantes y evocativas que 

trascienden los límites de la fotografía convencional y el arte corporal. A veces, las 

fotografías actúan como un archivo digital histórico invaluable del arte corporal debido a 

que a menudo es efímero y desaparece con el tiempo.  

 

Spencer Tunick es un fotógrafo estadounidense de origen judío cuyo trabajo se 

centra en capturar imágenes artísticas de grandes grupos de personas desnudas, generando 

así una gran controversia y debate en el ámbito artístico y social gracias a su trabajo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 10. Spencer Tunick. 

 

El resultado son obras polisignificativas que nos relatan la metamorfosis del 

cuerpo en el paisaje de la ciudad, y todo ello con una doble consecuencia: por un lado, 

este relato de su fantasía se extiende más allá para poner en duda nuestro conocimiento 

de la realidad, rompe la idea que poseemos de conclusa ilimitada, con el fin de recrearla 

a través de la intervención del cuerpo desnudo, por otro lado, nos muestra una nueva 

visión del desnudo, aquella en la que no solo su belleza se nos revela, traspasando, incluso 

la instantaneidad del acto fotográfico, sino que también podemos contemplar al individuo 

(Birlanga, 2004, p. 1).  

 

Desde el punto de vista del propio artista, nos muestra su cosmovisión a través del 

arte; desde el punto de vista del individuo que posa, aquel que interviene el espacio a 
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través de su cuerpo y desde la más absoluta desnudez, dona al espectador su esencia 

(Birlanga, 2004, p. 2).  

 

 

2. La representación del cuerpo humano en la modernidad: antecedentes y 

evolución histórica. 

 

Las Vanguardias Artísticas, surgidas en Europa a finales del siglo XIX y principios 

del XX, representaron movimientos innovadores que desafiaron las normas establecidas 

del arte. Estos movimientos, como el Cubismo, el Futurismo, el Dadaísmo y el 

Surrealismo, entre otros, se caracterizaron por su diversidad y su voluntad de 

experimentación. 

 

Cada vanguardia tenía sus propias técnicas y filosofías, pero todas compartían un 

objetivo común: cuestionar las tradiciones artísticas convencionales y explorar nuevas 

formas de expresión que reflejan los cambios sociales, culturales y tecnológicos de la 

época. 

 

El legado de las vanguardias es profundo, ya que sentaron las bases para el arte 

moderno y contemporáneo, influyendo en la manera en que concebimos y 

experimentamos el arte en la actualidad. Su impacto se extiende más allá del ámbito 

artístico, marcando también la evolución de la cultura y la sociedad en general. 

 

Esta investigación se detendrá brevemente en las principales vanguardias para 

darles una explicación de sus características primordiales y artistas más reconocidos. Y 

sobre todo para observar el tratamiento del cuerpo humano dentro de sus principales 

movimientos.  

 

El Dadaísmo fue un movimiento artístico - cultural que surgió en la primera mitad 

del siglo XX, nació en las ciudades de Zúrich, Nueva York y Berlín, los dadaístas surgen 

con la intención de rechazar toda lógica y coherencia, abrazan lo absurdo, lo irracional y 

lo caótico como forma de expresión. Utilizaron diferentes medios artísticos como la 

pintura, la escultura y la performance, para desafiar las normas culturales y política de la 

época. 

 

Como Lacal (2010) plantea, “ es un movimiento antiartístico, antiliterario y 

antipoético, ya que cuestiona la existencia del arte, la literatura y a poesía. Se presenta 

como una ideología total, como una forma de vivir y como un rechazo absoluto de toda 

tradición o esquema anterior” (p.1).  

 

Los dadaístas creían que el concepto convencional de arte carecía de relevancia 

ante la realidad de la violencia desencadenada en Europa. El Dadá o Dadaísmo se concibe 

más como un antiarte que como una forma convencional de expresión artística. Se trata 

de un enfoque, un concepto, una postura, lo que lo define. El papel del artista evolucionará 

de ser simplemente alguien que pinta, esculpe o que crea belleza, para postularse como 

aquel que selecciona un objeto aparentemente sin valor estético y le confiere significado 

simplemente por haberlo elegido (concepto de ready made). El Dadaísmo se planteó 

como una burla feroz al arte, hoy desafiando no solo las convenciones del arte tradicional, 

sino también a las vanguardias como el Cubismo y el Futurismo. Además representó una 

sátira hacia la burguesía capitalista.  Sus artistas más destacados son Tristán Tzara, Max 
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Ernst y Hugo Ball. Una de las piezas artísticas más famosas del Dadaísmo fue La fuente, 

(1917) de Marcel Duchamp, así como, Desnudo bajando una escalera, (1912) del mismo 

artista, cuadro en el que Marcel fue criticado y satirizado por los cubistas/futuristas debido 

a su fuerte abstracción.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 11. La fuente.                                  Figura 12. Desnudo bajando una escalera. 

 

El Cubismo nació en el año 1907 de la mano de los pintores Pablo Picasso y 

Georges Braque, este movimiento fue el precursor de la abstracción y de la subjetividad 

artística. Como resume Cirlot (1995):  

 

Las principales características de las obras cubistas se describen en dos tipos de 

Cubismo, el analítico, modalidad en la que los elementos plasmados en el cuadro 

se descomponen en diversas formas geométricas, superponiéndose, de tal modo 

que resulta imposible identificar de qué se trata. Prevalecen las temáticas de 

naturalezas muertas, en las que instrumentos musicales, partituras, pipas y frutas, 

se amalgaman y ofrecen aspectos absolutamente nuevos e insólitos. En el 

Cubismo sintético, las pinturas a pesar de representar una composición claramente 

geométrica permitían que el espectador percibiera con facilidad una forma global 

identificable (p. 4). 

 

Contrario a los movimientos anteriores, el Cubismo se aleja explícitamente de la 

representación naturalista, como el propósito último de arte. Dado que el Cubismo no 

busque imitar la naturaleza ni los modos de percepción óptica, no se preocupa por el 

claroscuro ni la perspectiva, elementos plásticos, qué tradicionalmente sirven al principio 

de verosimilitud. El Cubismo fusiona distintos planos en uno solo, logrando una síntesis 

completa, al simplificar las figuras hasta su mínima expresión geométrica, también 

unifica en un solo plano, los diversos puntos de vista del objeto (Imaginario, 2023).  
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A pesar de los artistas fundadores del Cubismo, encontramos figuras importantes 

que siguieron trabajando con este movimiento vanguardista: Juan Gris, Fernand Léger o 

Albert Gleizes de los más destacados. El famoso cuadro El Guernica (1937), de Pablo 

Picasso es un claro ejemplo de pieza artística , que fragmenta y muta el cuerpo humano 

gracias a la observación del modelo desde distintos puntos de vista, normalmente los 

trescientos sesenta grados, así en los rostros del Guernica logramos apreciar en un mismo 

cuerpo un ojo de frente y otro de perfil o en un rostro de perfil con una boca en tres 

cuartos.  

 
Figura 13. El Guernica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 14. La ventana abierta. 

 

Otra de las vanguardias artísticas fue el Expresionismo, qué surgió en territorio 

alemán a principios del siglo XX. Este movimiento busca expresar las emociones y las 

experiencias humanas de una manera subjetiva y emocionalmente intensa, a menudo 

utilizando formas distorsionadas, exageradas y deformadas, con colores vivos y 

expresivos para transmitir un sentido de angustia, alienación, y la lucha del individuo con 

la sociedad moderna.  

 

Se caracteriza por que en sus obras la luz y la perspectiva se relegan a un segundo 

plano, intencionalmente alteradas. La improvisación caracteriza a las pinturas 

expresionistas; los artistas no realizaban ningún boceto previo a su obra final. Se destaca 

la presencia predominante de la figura humana, especialmente los desnudos femeninos 

que simbolizan el alma. Además, la superposición de paisajes urbanos, naturaleza y 
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elementos oníricos refuerza el significado emocional de las obras. Los expresionistas 

atribuyeron al arte, un papel redentor, viéndolo como una liberación de sus sentimientos 

más profundos (Imaginario, 2023).  

 

Para Jiménez (2017) “los expresionistas, influenciados por el subjetivismo 

romántico, hoy no buscan representar la naturaleza, no buscan plasmar la realidad; 

intentan crearla a través de su interior, de su experiencia personal. Por eso, los 

expresionistas no concebían el arte como una faceta de la vida, sino a ésta, como el núcleo 

del arte” (p.115). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 15. El grito.                                        Figura 16. Marcella. 

 

 

Edvard Munch, Ernst Ludwig Kirchner y Franz Marc fueron de los expresionistas 

más destacados, siendo El Grito, (1893), el cuadro expresionista por excelencia, obra de 

Munch, el cual a través de la expresión en el rostro acompañado de las manos, refleja la 

angustia y la ansiedad del ser humano.  

 

El Futurismo fue un movimiento artístico y cultural que surgió en Italia a 

principios del siglo XX de la mano del poeta Filippo Tommaso. El objetivo del Futurismo 

era plasmar los principios y vivencias de la era industrial, como la velocidad, el 

dinamismo y la potencia, transformando tradicionalmente las técnicas y el lenguaje, tanto 

en la literatura como en el arte, por esta razón, adoptó este nombre, que simboliza un 

enfoque hacia el porvenir. Torrent (2009), afirma que:  

 

Pintura y escultura, con todo su poder de representación, no asumieron nunca 

características tan extremas, pero sí subyace en todas ellas un desbordante 

Torrente de vitalismo y energía. Así, en la pintura todo se mueve, las líneas 

oblicuas contribuyen a esa sensación de ímpetu y velocidad que forjó el sueño del 

futuro. Los colores son muy fuertes, violentos, contribuyendo a complicar la 

imagen (p. 34). 

 

El Futurismo rechaza la tradición estética, cansada de la estandarización del arte, 

el mundo había cambiado; celebra la era de la máquina como una profunda 

transformación gracias al conocimiento científico y tecnológico, el tiempo toma vital 

importancia en las obras como una nueva dimensión, así pues se identificó con el 

nacionalismo extremo, como antecedente del fascismo (Imaginario, 2023). 
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Toda la vanguardia de su tiempo miró hacia los artilugios de la industrialización. 

Pero la diferencia entre el modo de concebir la máquina de los futuristas y del resto de 

los vanguardistas es que, para la vanguardia en general, la máquina vendría a liberar al 

ser humano de la lucha por la supervivencia” (Torrent, 2009, p. 35).  

 

Entre sus artistas más representativos se nombra a: Natalia Goncharova, Umberto 

Boccioni y Giacomo Balla.  

Figura 17. El ciclista.                                          Figura 18. Carica di lancieri.                     
 

De las cenizas del Dadaísmo nace el Surrealismo, una corriente vanguardista que 

surgió en la década de los años 20, liderado por el poeta francés André Breton.  

 

El Surrealismo se distinguió por la exploración del universo de los sueños, el 

subconsciente y lo irracional como fuentes de creatividad. Los surrealistas aspiraban a 

liberar el potencial del pensamiento y la imaginación humana, trascendiendo las 

limitaciones impuestas por la lógica y la razón. 

 

En el ámbito artístico, el Surrealismo se expresó mediante pinturas, esculturas, 

fotografías y diversas formas visuales de expresión. Los artistas surrealistas emplearon 

técnicas como el automatismo, el collage y la yuxtaposición de elementos en apariencia 

desconectados para concebir obras que desafiaban la realidad convencional y adentrarse 

en el mundo de los sueños, los impulsos subconscientes y los estados alterados de la 

conciencia (Cunha, 2021).  

 

Gombrich (1997) considera con seguridad que “El Surrealismo expresa el 

funcionamiento real del pensamiento, sin control de la razón, libremente frente a 

preocupaciones, estéticas o morales. Existe un punto en el espíritu a partir del cual la vida 

y la muerte, lo real y lo imaginario, lo pasado y lo futuro, dejan de percibirse 

contradictoriamente” (p. 17).  

 

La persistencia de la memoria, (1931) de Salvador Dalí es una de las piezas 

artísticas que mejor describe este movimiento artístico, destacan otros artistas como René 

Magritte o Joan Miró. En todo caso, Leda atómica, (1949) y Galaeta de las esferas, 

(1952) de Salvador Dalí son obras maestras de este movimiento artístico. En la segunda 

se presenta un cuerpo atómico. Dalí pinta el descubrimiento del ácido 

desoxirribonucleico. En el primero trabaja el número pi; es un cuerpo idealizado.  
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En la obra se trabaja la representación matemática de la belleza descubierta ya por 

Euclides y aplicada en el cuerpo ideal en el arte clásico, el Renacimiento o el 

Neoclasicismo.  

 

 
Figura 19. La persistencia de la memoria.                             Figura 20. Mujer, pájaro y estrella. 

 

 

2.1. El cuerpo en el arte posmoderno: Happening, Performance, Land Art e 

Instalación. 

 

El arte cambia, así como sus metodologías y técnicas, que evitan estancarse en el 

pasado y así lograr una evolución, para ello se ingeniaron cuatro nuevas alternativas 

artísticas que rompieron con la tradición y las técnicas artísticas tradicionales del arte. 

Junto al uso de la pintura y la escultura en las que el cuerpo aparece como representación, 

se dará paso a interpretaciones donde el artista es el protagonista, modelo y soporte a 

través de sus acciones. El cuerpo también es una de las principales herramientas artísticas 

para representar aquello que se desea expresar, así como el espacio y el entorno. De estos 

cambios nacen pues cuatro modalidades dentro de arte postmoderno: los Happenings, las 

Performances, el Land Art y la Instalación.  

 

El Happening artístico surgió como un intento de creación de obras a través de la 

acción y la participación de los espectadores presentes, abandonando pues su posición de 

sujetos pasivos y consiguiendo la libertad gracias a la expresión emotiva y la 

representación colectiva. Como expresión artística de carácter diverso, busca la 

participación espontánea del público, que tiende a ser efímera, en lugares públicos, 

invadiendo la rutina cotidiana.  

 

El término Happening fue ideado y acuñado por Allan Kaprow, primer artista que 

decidió realizar una forma de arte distinta de las disciplinas preexistentes, un arte de 

naturaleza abstracta, sin intriga ni historia, que ocupa lugar en el tiempo, anulando así las 

barreras entre el público y la acción (Cervantes, 2000, p. 109).  

 

Es ya hacia los finales de los años 60 cuando empezó a destacar en países como 

EE.UU, en Europa y en Japón. La estructura interna del Happening es similar a la de un 

acto teatral, se organiza en una estructura dividida en piezas, carece de intención narrativa 

y ningún espectador asume un rol ya ideado anteriormente, pues prima la espontaneidad. 
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Entre sus principales promotores se encuentran: John Cage, Hermann Nitsch, el grupo 

japones Gutai y Joan Brossa como representante español.  

 

La Performance o también conocida como Arte de Acción, materia que 

ampliaremos en el siguiente punto, es una disciplina artística que engloba acciones 

realizadas por el artista o los participantes, representadas en directo, documentadas, pues 

el documento es el testigo artístico precisamente de esa acción efímera. Tiene cuatro ejes 

indispensables que deben de estar presentes en todo momento: el tiempo de la obra (de 

carácter efímero), el espacio donde se va a llevar a cabo la acción, el cuerpo del artista 

como herramienta estética de representación del acto y la conexión entre el público 

expectante y el artista. Tiene su origen en la corriente artística Neo-Dadaísmo propuesto 

por el grupo Fluxus.  

 

La Performance se ha contemplado como un espacio para la teoría y la 

interpretación, y no como una experiencia susceptible de ser “historizada”; la 

Performance no puede ser guardada, registrada, documentada ni participar de ninguna 

manera de representaciones de representaciones: es efímera, la obra tiene un final (Cruz, 

2022, p. 4).   

 

Se consideran los principales pioneros de la performance: Marina Abramovic, 

Hermann Nitsch, Carolee Schmeemann y el movimiento artístico Fluxus. En la actualidad 

se sigue usando esta modalidad artística para la representación de múltiples obras, de la 

mano de artistas contemporáneos como: Tania Bruguera o Piotr Pavlenski. 

 

El Land Art nace como una nueva corriente de arte contemporáneo, a partir de los 

años 60, busca generar piezas artísticas a partir de elementos de la naturaleza o de paisajes 

urbanos. Se usan materiales como tierra, ramas, rocas, el césped, así como el uso de 

fenómenos naturales como el viento o el agua; mezcla elementos arquitectónicos como 

escultóricos en sus obras. El Land Art trata de superar los límites físicos de una obra, por 

ello recurre al territorio. Robert Smithson fue el precursor de esta corriente.  

 

Como afirma Raquejo (1998), “para los artistas del Land Art, el énfasis no recae 

por tanto en el objeto artístico que resulta de la acción, sino en el proceso del hacer, así 

como las relaciones que se producen entre la obra y el sujeto que lo experimenta” (p. 14).  

 

Como otras tantas corrientes artísticas postmodernas, el Land Art también trabaja 

con la participación del público y trabaja directamente con el cuerpo del artista, que 

contempla la obra a través de su intervención, así lo quiso plasmar en sus obras artistas 

como Walter de María o Denis Oppenheim. Como postula Gómez (2009):  

 

En el Land Art se recupera la idea de lo sublime, sobre todo en la fascinación que 

ejerce la naturaleza (y lo que ella ofrece) sobre el artista. Uno de los rasgos básicos 

de lo sublime es su búsqueda de la inmensidad, pero este arte de la tierra cambia 

el modo en el que el artista ofrece la visión de lo sublime Como refleja Walter de 

María en su obra Campo de relámpagos, (1977) (p.11). 

 

En los años 60 también surge un nuevo género de arte denominado 

instalacionismo o más conocido comúnmente como Instalación artística. Según Simó y 

Segura (2011) señalan que:  
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Instalar es un proceso cambiante que se adapta a cada espacio en particular, y por 

lo tanto, una misma instalación puede tener varias formas y contenidos, 

dependiendo de las condiciones y situaciones específicas del espacio expositivo. 

La “instalación” es el arte que reconfigura el sitio específico, y la imposibilidad 

ideológica de la neutralidad de cualquier sitio que contribuye a la expansión y la 

aplicación de la instalación, donde formas escultóricas ocupan y reconfiguran el 

espacio no sólo institucional sino también el espacio objetual (p. 2).  

 

El enfoque interactivo es uno de los aspectos que destacan en las prácticas de esta 

instalación, donde el público tiene la oportunidad de integrarse con la obra de arte. La 

oportunidad de modificar la obra se materializa mediante la participación física del 

espacio, manteniendo así, una unión, una conexión, entre el entorno, el lugar y la 

audiencia. 

 

La Instalación trata de romper los límites entre el espectador y la obra, 

produciendo en el público una reflexión crítica de la vida, huye de lo tradicional como la 

escultura, la pintura o la fotografía, destacan pues en sus obras aspectos sensoriales como 

la vista, el tacto y en ocasiones el olor o el sonido. 

 

Han sido muchos los artistas que han apostado por plasmar sus obras a través de 

este género: Christian Boltanski, Anish Kapoor o Lara Almarcegui, entre muchos otros. 

 

 

2.2. Arte de acción en los años 60: Accionismo Vienés y Fluxus (Yoko Ono). 

 

En los años 60, emerge un nuevo estilo artístico conocido como Arte de Acción, 

aunque no es hasta la década siguiente, en los años 70, cuando comienza a arraigarse y 

extenderse en el ámbito artístico mundial.  

 

Este movimiento tiene sus raíces en corrientes modernas como el Dadaísmo, el 

Surrealismo y el Futurismo. El Arte de Acción engloba al menos cuatro subgrupos 

mencionados previamente, cada uno con sus propias características distintivas, el 

Happening, las Performances como ejecuciones teatrales o escenificadas, el Arte 

Ambiental junto al Land Art, obras artísticas en el entorno natural y por último, la 

Instalación, estrechamente vinculado a este enfoque.  

 

Los artistas insistieron en romper los límites, ya que estos podían ceder, el arte 

deja de ser algo que vive por la escultura y por la pintura, si no que se libera para hacer 

arte con cualquier propósito. La pintura pues se deja como una más de todas las 

posibilidades artísticas. El arte abandona su papel como objeto económico. Las acciones 

se convirtieron en la más evidente extensión de esta idea (Aznar, 2000).  

 

Para el Arte de Acción el cuerpo es una pieza imperfecta, es un boceto que se 

puede cambiar, controlar, es un recurso de comunicación, expresión. Ocupa un lugar a 

través de su dimensión material, como objeto y como imagen. 

 

Todos estos nuevos procedimientos y lenguajes artísticos dieron una opción nueva 

al cuerpo en la Historia del Arte, pues en la década de los años 70 con la aparición del 

body art hasta el presente, el cuerpo humano y concretamente el cuerpo del artista, ha 
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sido el soporte para abordar multitud de problemáticas y nuevos temas sociales, políticos, 

económicos, culturales, etc (Valverde, 2018, p. 268).  

 

La corriente del Accionismo Vienés fue muy importante dentro de este tipo de 

arte, es reconocida por su naturaleza grotesca y violenta que caracteriza a gran parte de 

sus obras. En sus trabajos, se observan con frecuencia sacrificios de animales, 

representaciones de práctica sexual que aparentan ser sangrienta, como simulaciones 

genitales o violaciones. Utilizaban como técnica de creación de sus obras: materiales 

como sangre, residuos orgánicos, fango, así como, desnudos, etc.  

 

Como sugiere Soláns (2000), “el Accionismo Vienés aparece como un fenómeno 

de límites, los límites del propio cuerpo, de la mente, más allá del límite: asaltar, invadir, 

sumergirse en zonas excéntricas de lo prohibido para hacerlas propias” (p. 9). Entre sus 

artistas más destacados están: Hermann Nitsch, que se caracterizaba por exaltar en sus 

obras el disgusto, la repugnancia y la repulsión; Otto Muehl, el cual usaba la Performance 

principalmente en sus obras para expresar la provocación carnal a través de desnudos o 

referencias sexuales.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 21. Poured Painting.                        Figura 22. Mama and Papa 1.  

 

En la actualidad, podría categorizarse dentro de esta tendencia al artista David 

Nebreda, emplea su propio como un medio para registrar el dolor y testimoniar una 

enfermedad mental, al mismo tiempo que utiliza la fotografía como una forma sincera y 

necesaria de expresión. Para Escriche (2017):  

 

Las obras de Nebreda producen estímulos artísticos junto con una fuerza creativa 

que servirán de catalizador para una sublimación espiritual y artística. Es por esto 

por lo que se le reconoce un trasfondo creativo al dolor, incluso más productivo 

que el del placer que, al contrario que su antónimo, no genera necesidad de 

búsqueda alguna, ya que es aceptado de buen grado por naturaleza humana (p. 

21).  

 

Nebreda en sus obras, se observa la ira personal reflejada en el desprecio hacia su 

propia enfermedad, manifestada a través de flagelaciones, quemaduras, cortes y otras 

formas de tortura infligidas a su cuerpo como castigo. Lo más impactante de su trabajo 

no es simplemente el hecho de que se retracte con su excremento o el masoquismo 

evidente; lo que verdaderamente resuena es el tumulto psicológico que suscita en 

nosotros, haciendo que reconozcamos que a menudo somos nuestro pero enemigo, esta 
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descripción lo refleja en sus piezas artísticas como: El que nace con señales de sangre y 

fuego, (1989), Puta de la regeneración, (1999), etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 23. El que nace con señales de sangre y fuego.      Figura 24. Puta de la regeneración.  

                                                                                             

Por otro lado, el movimiento artístico Fluxus es considerado como una agrupación 

de mujeres artistas en los años 60 que pretendían proponer burlarse de la formalidad y 

seriedad del arte moderno a través de actuaciones como los happenings y performances. 

Fluxus se considera como una actitud, se usan objetos, sonidos, textos e imágenes para 

crear obras sencillas y divertidas.  

 

Una de las referentes de este movimiento artístico es la artista japonesa Yoko Ono, 

mujer del famoso cantante John Lennon. Organizadora del grupo Chambers Music Series, 

reconocidos como el catalizador inicial más importante del Fluxus. Entre sus obras más 

destacadas: Ceiling Painting, (1966), Touch Poem #5, (1960) y Cut Piece,  (1964). Según 

postula Aumente (2013) “la invitación al público para que intervenga en la acción supone 

un cambio respecto a la pasividad en la obra tradicional” (p. 119). Este tratamiento está 

en relación con la inclusión de Ono en la corriente desmitificadora de la artista, cualquier 

persona puede serlo si tiene una actitud creativa y deja la imaginación correr.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 25. Touch Poem #5.                                              Figura 26. Cut Piece.  
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2.3. Cuerpo humano y Arte feminista en los años 70 y 80: Marina Abramovic y 

Hannah Wilke. 

 

Con el cambio de década, los años 70 se caracterizan por el abandono firme de los 

métodos tradicionales, componiendo obras de carácter sexual a través de provocaciones, 

obras de representación de carácter político, pero sobre todo del uso del cuerpo como 

lienzo. Como consecuencia de estas acciones, surgió una flamante ola de feminismo que 

conllevó a que múltiples mujeres artistas se organizaran socialmente para expresar un arte 

que lucha contra el terreno social, como ya había apuntado el Fluxus en los años 60. Como 

resume Hernández (2006):  

 

Retrospectivamente se puede plantear que el Arte Feminista ha contribuido a 

recuperar formas expresivas periféricas y, a la vez, ha advertido sobre la no 

neutralidad del lenguaje y del arte, apuntando sus marcas de género, etnicidad, 

sexualidad y clase social. Cuestionó la noción de la individualidad y genialidad 

artísticas para propiciar las experiencias colectivas y valoró lo personal como 

político en contraposición a la supuesta existencia del arte como expresión 

universal y neutra. 

 

Para cuestionar el canon Hernández (2006) explica que “se debe de poner en duda 

los modelos del héroe tradicional, con el objetivo de desenmascarar los estatutos 

epistemológicos con los cuales se organiza y jerarquiza el saber, hay que tener una 

valoración positiva de lo femenino”. Se debe valorar sus códigos y reconocer las 

disparidades de los sistemas organizativos discriminatorios derribando así la barrera que 

separa lo que se considera masculino y femenino.  

 

El cuerpo también fue un elemento de referencia como signo de representación 

entre el objeto y el sujeto, tratando de reflejar y desafiar los cánones establecidos 

socialmente durante esa época, atados a un prototipo perfecto dominado por la imagen 

del hombre, de lo viril, considerado como un ser superior social e históricamente en el 

contexto artístico. La voz femenina en el arte es primordial para formalizar una crítica 

hacia la elaboración y análisis de la cultura y el arte, para así ampliar la noción de género. 

El Arte Feminista cuestiona la opresión y la dominación del sistema patriarcal. 

 

Como plantea Fernández y Luz (2020), “el arte feminista convertirá el cuerpo de 

la mujer en objeto de reflexión y denuncia, en una herramienta fundamental para la lucha 

contra la dominación patriarcal” (p. 29). A través de performances, happenings o vídeos, 

usaron su cuerpo como “lienzo” para resaltar su papel como mujer y artista; o por su 

contrario, los cuerpos actúan como pinceles para plasmar sobre un lienzo aquello que se 

desea reivindicar.  

 

Hoy en día, el Arte Feminista ha evolucionado significativamente, desde sus 

inicios se tenía una pretensión de que las mujeres independientemente de los hombres 

fueran capaces de sacar al mundo artístico sus propias creaciones sin ser interrogadas, 

discutidas u ocultadas.  

 

Una de las artistas más destacadas en el mundo femenino del arte desde los 70 

hasta la actualidad es Marina Abramovic, serbia de nacimiento y especializada durante 

toda su vida en las performances, considerada como la madrina de esta herramienta 

artística; es reconocida mundialmente por el uso de su propio cuerpo como principal acto 
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de casi todas sus obras, desde descansar sobre bloques de hielo hasta ingerir fármacos 

para determinar sus músculos, dibujar sobre su cuerpo con cuchillas u otros utensilios. 

 

En sus obras trata de plasmar aspectos como: la imagen de la mujer, la mitigación 

del sexismo, a través de la performance deja como evidencia la presencia de la figura de 

la mujer como protagonista de la obra, el feminismo artístico, se sumerge en temas como 

la divinidad, el erotismo y la fertilidad. Según señala Birlanga (2015):  

 

Trabajando con su cuerpo, la artista reconocía entonces que le interesaba, y no 

menos, lo espiritual del sexo. Apostar aquí por el acontecimiento es una forma de 

criticar el tratamiento que se había dado al cuerpo de la mujer, acontecimiento 

frente a documentación; había sido una colección de estereotipos. La utilización 

del cuerpo como rito y performance, como herramienta para otorgar la fertilidad 

a la tierra, para pedir lluvias, para curar, etc. (p. 4).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 27. Rhythm 0. 

 

En resumen, prepara a sus seguidores para enfrentar los desafíos de la aridez en el 

ámbito del rendimiento, fomentando el control tanto del cuerpo como de la mente. Sus 

eventos o actuaciones son efímeras, limitadas, el cuerpo es el soporte de todo acto, la 

artista siempre está presente y es presente, trata de que su cuerpo y el acontecimiento que 

lo envuelve sea estéticamente contundente (Birlanga, 2015). 

 

Entre sus obras más destacadas: Rhythm 0 (1974), una performance que duró seis 

horas, de las más perturbadores que se conocen debido a que la artista expreso que se 

podía hacer con ella lo que se quisiera, puso a disposición del público dos mesas, una de 

placer y otra de destrucción, a lo largo de la presentación, muchos espectadores mostraron 

actitudes violentas llegando a la agresión sexual; Ocho horas sentadas en el MoMa 

(2010), donde Marina se sentó durante este tiempo enfrente del público, para sentir las 

emociones de estos; y Épica erótica balcánica, (2006), entre muchas otras.  
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Figura 28. Ocho horas sentada en el MoMa. 

 

Hannah Wilke fue otra de las artistas que plasmó el Arte Feminista en sus obras, 

la estadounidense es conocida por trabajar con temas como la feminidad, la sexualidad y 

el arte corporal. Las performances, las fotografías, esculturas, pinturas y la instalación 

son las principales herramientas que utilizaba para sus creaciones artísticas. Una de sus 

obras más significantes es: Intra-venus, (1992) la cual es una fotografía en la que se ve a 

la artista que padece de cáncer, una pieza artística sobrecogedora que pretende plasmar y 

mostrar la fragilidad y la degeneración del cuerpo debido a esta enfermedad.  

 

La artista trata de exagerar y satirizar los valores de la moda y la belleza. Su cuerpo 

es el centro de su propio arte. En sus obras critica el rol social de la mujer, los estereotipos 

de la feminidad y la belleza, la degradación del trabajo femenino en el arte frente a la 

apreciación del masculino, y sobre todo el rol de la mujer, un papel pasivo como 

representación artística. 

 

Como afirma Amorós (2014) “el cuerpo femenino está sujeto a un perpetuo ciclo 

de juicios y categorizaciones que se extiende y varía desde el cuerpo joven y erótico al 

cuerpo envejecido y enfermo” (p. 170).  

 

Estas creaciones, fruto de la exploración de nuevas formas de expresión en 

contraste con el mito del genio artístico masculino, coinciden con el periodo en el que su 

compromiso frente al sistema patriarcal alcanza su punto más álgido.  

 

Exchange Values (2016), S.O.S. Starification Objetc Series (1975) y So Help Me 

Hannah (1978) son varias de las muchas obras destacadas durante su carrera como artista.  
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Figura 29. Intra – venus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 30. So help me Hannah.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4. Años 80-90 y la llegada del Arte Carnal: Orlan. 

 

La artista francesa Orlan es una de las más destacadas dentro del Arte Corporal. 

El cuerpo es utilizado como modelo y soporte el cual sufre las acciones necesarias para 

ser modificado y moldeado a gusto del artista, que pretende buscar una crítica social hacia 

el ideal de belleza y la cirugía estética como técnica creativa: el cuerpo es el lienzo 

(Valverde Martínez, 2018, p. 271 - 272).  

 

Según Aguilar (2007) “no solo busca criticar este aspecto, si no que, pretende su 

re-materialización expresando a través de él las problemáticas sociopolíticas y sexuales: 

el cuerpo como denuncia de opresión social y sexual” (p. 2).  

 

Para entender el Arte Carnal, se debe comprender y profundizar en los diferentes 

términos que redacta Orlan en su manifiesto, denominado: el Manifiesto del Arte Carnal 

(Orlan, 1998, como se cita en Córdoba Guardado, 2007, pp. 462 - 463), en el cual 

transmite las siguientes afirmaciones: 

 

1. Definición: el Arte Carnal es un trabajo de autorretrato, en el sentido clásico del 

término, pero con los medios tecnológicos de su tiempo. Oscila entre la 

desfiguración y la re – figuración. Se inscribe en la carne porque nuestra época 
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comienza a ofrecer la posibilidad de realizarlo (como se cita en Córdoba 

Guardado, 2007, pp. 462 – 463). 

 

2. Distinción: contrariamente al body art, pues es diferente, el Arte Carnal no desea 

el dolor, ni lo investiga como fuente de purificación. El Arte Carnal se interesa por 

la operación quirúrgica – performance y por el cuerpo modificado (como se cita 

en Córdoba Guardado, 2007, pp. 462 – 463). 

 

3. Ateísmo: el Arte Carnal no es en absoluto heredero de la tradición cristiana, pues 

lucha precisamente contra ella. Deja al descubierto los lugares en que se derrumba 

frente al descubrimiento científico (como se cita en Córdoba Guardado, 2007, pp. 

462 – 463). 

 

4. Percepción: ahora puedo ver mi propio cuerpo abierto sin sufrir. Puedo ver hasta 

lo más profundo de mis entrañas, nuevo estadio del espejo (como se cita en 

Córdoba Guardado, 2007, pp. 462 – 463). 

 

5. Libertad: el Arte Carnal afirma la libertad individual del artista, y en este sentido, 

lucha también contra los a prioris, las imposiciones; por eso se inscriben en los 

social, en los media (como se cita en Córdoba Guardado, 2007, pp. 462 – 463). 

 

6. Puesta a punto: el Arte Carnal no está en contra de la cirugía estética, sino contra 

los estándares, que es una cirugía que transmite y que son inscritos 

particularmente en la carne femenina, pero también en la masculina. El Arte 

Carnal es feminista, es necesario (como se cita en Córdoba Guardado, 2007, pp. 

462 – 463). 

 

7. Estilo: al Arte Carnal le gusta el barroco y la parodia, lo grotesco y los estilos 

abandonados, porque el Arte Carnal se opone a las expresiones sociales que se 

ejercen sobre el cuerpo humano y sobre las obras de arte corporales (como se cita 

en Córdoba Guardado, 2007, pp. 462 – 463). 

 

La expresión artística de Orlan abarca diversas formas, que van desde el 

performance y la hibridación de su imagen con otras a través de recursos digitales, hasta 

el vídeo – performance y la intervención quirúrgica en su rostro. El arte corporal de Orlan, 

como se ha visto, trata de contradecir el arte de la representación. La implicación de las 

mujeres en el arte corporal se relaciona con los planteamientos feministas sobre el control 

ejercido sobre el cuerpo. Dado que un segmento de artistas estaba altamente politizado, 

incorporaron a sus obras, como una forma de crítica activista, torturas físicas y 

psicológicas como representaciones de la experiencia del cuerpo femenino. Las diferentes 

obras de Orlan giran en torno a los interrogantes de la identidad propia y la exaltación del 

“yo”. 

 

Orlan emplea el disfraz y la máscara del neobarroco como elementos que otorgan 

un valor simbólico significativo a sus performances. Adoptando una perspectiva futurista 

y de lujo, viste tanto a su equipo como a ella misma con un elaborado y sofisticado 

vestuario. Cada una de estas performances y acciones que enriquecen la obra total del 

Orlan surgen de la necesidad de construir su propio autorretrato utilizando la cirugía 

estética como medio, distanciándose de su propósito principal: el rejuvenecimiento 

(Valverde, 2018, p. 272). Orlan no busca crear una cara hermosa, sino más bien cuestionar 
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los estándares establecidos por la sociedad que, a su vez, se han visto influenciados por 

el arte de la época.  

 

Como menciona Gutiérrez (2008) “en su proyecto Le baiser de l’ artiste, (1977), 

vendía besos a quien pagara cinco francos. Sentada tras la imagen de su torso desnudo se 

proponía a sí misma como una máquina expendedora de besos” (p. 279). En Le drapé – 

le baroque, (1979 – 1986), a través de fotografías, esta obra se construye de manera ritual: 

el fin de construir la identidad de Santa Orlan. La acción da inicio con una procesión 

donde va cargada por varios hombres, luego la etapa del éxtasis (cuando libera uno de sus 

senos), y finalmente su partida al cielo convertida en una bola de tela. Es una crítica a lo 

sagrado y un permanente cuestionamiento a los conceptos de identidad y ser.  

 

 
Figura 31. Le baiser de l’artiste.                         Figura 32. Le drapé le baroque.  

 

Orlan sigue trabajando en la actualidad de la mano de otros artistas, como 

menciona en su investigación Arcos (2013), “los trabajos más recientes de la artista 

demuestran interés en la ciencia y su apuesta al futuro tecnológico” (p. 214).  En palabras 

de Orlan (2000): “El artista Stelarc piensa como yo que el cuerpo es obsoleto. Yo hice 

frente a esta situación. Nosotros mutamos a la velocidad de las cucarachas, pero somos 

cucarachas que tienen sus memorias en las computadoras” (p. 24). La ciencia sirve de 

pivote al arte de Orlan. Cada vez está más atada a una especie de diálogo con la 

tecnología, al punto de convertir su cuerpo en un lugar de experimentación médico – 

científico y también un lugar de “discusión pública” (Arcos, 2013, p. 215).  

 

 

2.5.  Últimas tendencias: Cuerpo futuro y cyborg (Stelarc y Neil Harbisson). 

 

Los años 90 se caracterizan por una transformación radical de nuestra sociedad 

hacia un futuro tecnológico de la información, es por el cual que múltiples artistas 

mezclan el arte con una nueva forma de ver y entender la vida, el mundo y nuestro cuerpo. 

Se pasa a tener una concepción del cuerpo como la idea de una máquina, donde nace la 
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noción de cyborg, traspasando los límites entre lo natural y lo artificial. Desde Stelarc 

hasta Niel Harbisson se ve como el arte es capaz de modificar lo innato, de producir 

máquinas que imiten lo orgánico, buscan imitar a los seres humanos.  

 

Como investiga Sánchez (2020) “la relación de cuerpo - máquina a través de 

diferentes lenguajes, entre los que destacamos aquellos que son tecnológicos, dotan a la 

obra de un carácter interactivo, sensorial y performático” (p. 86). En el emergente entorno 

tecnológico, las destrezas requeridas se centran menos en atributos físicos y más en 

habilidades mentales. 

 

El artista contemporáneo, como individuo social, no solo explora las herramientas 

tecnológicas acorde a la época, sino que también cuestiona la relación entre el cuerpo y 

el lenguaje a través de la expresión artística. En su papel de agente social, el artista no 

puede desvincularse de la sociedad en la que vive. Por ende, transforma inquietudes 

sociales y éticas mediante el arte, reflexionando sobre ellas.  

 

Según afirma Portero y Linares (2013) “el nuevo paradigma de la tecnociencia 

corporal cuestiona la relación del ser humano con su cuerpo, y de esa relación del cuerpo 

con el mundo que lo rodea” (p. 385).  

 

Desde el año 2000, nace un movimiento denominado Cyborg Art o arte 

cibernético, que explora diferentes tomas acerca del ser humano, la identidad, el cuerpo 

y las posibilidades tecnológicas. Para Portero y Linares (2013) “el cyborg es un ser 

formado por materia viva y partes electrónicas, aunque para los dispositivos tecnológicos 

se integren con los humanos deben trabajar sin conciencia y deben cumplir funciones de 

forma absolutamente fiables” (p. 383).  

 

Las obras de arte cyborg surgen de los implantes cibernéticos que los artistas 

añaden a sus cuerpos con el fin de crear nuevos sentidos. El cyborg pues, mira hacia un 

futuro donde se puede imaginar cómo implantan chips en las personas para aumentar la 

capacidad de memoria, mejorar nuestros sentidos, etc. Artísticamente, va más allá del 

cuerpo, no hay necesidad de mutar con el body art o el Arte carnal de Orlan, si no que se 

robotiza, los deseos y las pasiones se automatizan, se mezcla lo artístico con lo científico. 

 

El artista australiano Stelarc, mezcla el body art con el arte cibernético. Como 

Durán (2021) afirma, “en sus performances, suspensiones y alteraciones físicas, es el 

propio cuerpo del artista el que se convierte en objeto de manipulación y creación, el 

cuerpo mismo está sujeto a diseño” (p. 1054).  

 

Se puede observar esta intención de modificar lo natural en llamativas obras como 

Third Hand, donde el artista añade a su brazo derecho una extensión robótica que simula 

a un brazo; Exoskeleton, el artista controla una especie de araña mecánica de seis piernas, 

es una obra que tiene características humanas pero añade funciones robóticas para 

controlar el movimiento del cuerpo; por último, Ear on arm, Stelarc se implanta una oreja 

artificial con un micrófono en unos de sus brazos, simbolizando la posibilidad de 

modificación del cuerpo humano. Para Stelarc el cuerpo está diseñado para interactuar 

con el medio que lo rodea.  
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Figura 33. Third Hand.                                             Figura 34. Ear on arm.  

 

“El cuerpo es obsoleto” es una definición de Stelarc que cobra importancia 

especial el día de hoy; debemos cuestionar su durabilidad y capacidad para proceder a 

rediseñarlo mediante el análisis teórico del desarrollo de un programa que opere en 

relación con nuestro cuerpo en modo de mezclar lo natural y lo artificial. 

 

Otro de los artistas destacados del arte cibernético o arte cyborg es Neil Harbisson, 

reconocido como cyborg por un gobierno, tiene implantado en la cabeza un eyeborg, el 

cual permite traducir los colores a sonidos, llegando a ser capaz de distinguir hasta 350 

colores distintos gracias a un software. A través de este aparato es capaz de crear obras 

musicales y pinturas gracias a este dispositivo cibernético, mediante performances y 

happenings. Cabe mencionar que el artista nació con una enfermedad llamada 

acromatopsia, la cual no le permite ver el color y su visión se reduce a una escala de 

grises. Con el eyeborg puede percibir no solo el color, sino los infrarrojos y los 

ultravioletas.  

 

En resumen, el sistema sonocromático brinda una amplia gama de posibilidades a 

la hora de componer. Neil Harbisson lo aplica de manera simplista para ponerlo a 

disposición de un público más amplio, se buscará la forma de complicarlo para variar el 

uso de este concepto, siempre teniendo presente el sentido estético que se pretende brindar 

(Mayorga, 2019, p. 16).  

 

  

 
Figura 35. Eyeborg de Neil Harbisson.  
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Figura 36. Kandinsky.  

 

 

 

 

 

 

 

3. Body painting y maquillaje: diferencias y semejanzas. 

 

El body painting, una forma de arte milenaria que ha perdurado a lo largo de la 

historia implica la aplicación de pintura sobre la piel humana para crear diseños, patrones 

o representaciones artísticas.  

 

Desde las culturales indígenas hasta las expresiones contemporáneas, el body 

painting ha servido como medio de expresión, comunicación y celebración de la belleza 

del cuerpo humano. En esta breve introducción, se explora su evolución, técnicas y 

significados culturales, así como su papel en el arte moderno y autoexpresión.  

 

Para explicar el significado de body painting hay que entender que el cuerpo es el 

lienzo para el artista, usa métodos como la pintura con un fin artístico. Ya desde la 

prehistoria se daban indicios de la práctica de esta técnica artística. Los pigmentos 

naturales se usaban sobre el cuerpo para representar rituales y representaciones sobre la 

fertilidad, la caza, la espiritualidad, bailes y tradiciones.  

 

A lo largo del tiempo encontramos distintas civilizaciones como tribus indígenas 

que usaban la arcilla y materiales naturales para designar un estatus dentro de la sociedad 

o conservar las tradiciones de los rituales. Los egipcios por otro lado usaban el maquillaje 

como elemento de distinción social. Pasando por los romanos y griegos, sus soldados se 

pintaban el cuerpo para representar la fuerza y el miedo para impresionar a sus rivales.  

 

Como cita Garrido (2018), “sin embargo, con el cambio de pensamiento que el ser 

humano tendría de sí y de lo que le rodeaba gracias a la evolución de la sociedad que poco 

a poco iba alejándose del yugo religioso, estas prácticas fueron poco a poco 

desapareciéndose…” (p. 9).  

 

Dicha técnica vuelve a reaparecer a mediados del siglo XX, ligado al mundo 

artístico de la performance. La pintura sobre el cuerpo es uno de los principales atrayentes 

de los espectáculos, dentro de este mundo encontramos a múltiples artistas que apuestan 

con este método para representar sus obras e ideas. 
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Se pueden encontrar varios tipos de categorías dentro del body painting para 

remarcar la finalidad de la obra del artista. La pintura corporal está estrechamente ligada 

al concepto de ilusión óptica. Engañar al ojo humano es una habilidad central en la 

pintura, y en este contexto, constituye el núcleo de esta forma artística, como el camuflaje, 

qué consiste en hacer desaparecer un cuerpo dentro de un entorno gracias a la pintura. A 

diferencia de otras formas de pintura corporal que pueden depender más de la imaginación 

o la improvisación, esta técnica demanda un estudio profundo y una precisión casi 

fotográfica. La atención a la luz, los colores y los volúmenes es crucial para su ejecución. 

Otra manera de jugar con la ilusión óptica es la composición y superposición de cuerpos 

para crear una pieza única (WBA – Blog, s. f.).  

 

Según Garrido (2018), “ la creación de personajes es la parte más importante y 

conocida de la pintura corporal, la mayoría de los artistas del sector del body painting 

realiza o ha realizado alguna vez creación de personajes” (p. 20). La creación de 

personajes une la pintura con el modelo, para adquirir una personalidad propia y diferente 

a la del modelo original. Se usan materiales como vestimenta, joyería, prótesis, etc.  

 

La pintura corporal cuenta con un gran atractivo para el público, puesto que sigue 

siendo un arte bastante desconocido hoy en día, por lo que este tipo de programas de ocio 

en los que se muestra la destreza de realizar todo tipo de personajes, ilusiones ópticas e 

incluso esculturas humanas, resultan muy atractivos (Garrido, 2018, p. 21). 

 

Por otro lado, una de las prácticas más aclamadas por el público y que ha 

popularizado este arte a nivel mundial es la ilusión de ropa sobre el cuerpo. Pintar prendas 

sobre la piel fue uno de los primeros pasos del body painting en su evolución hacia lo que 

se conoce en la actualidad. Desde camisetas y pantalones hasta bikinis, tops, camisas e 

incluso vestidos de gala con cola, cualquier tipo de indumentaria puede ser emulada 

mediante pintura. 

 

Para finalizar y en cuanto a la pintura de cuerpo aplicada al arte infantil, destaca 

por una parte el maquillaje facial para niños (facepainting), usado para dar vida a eventos 

o como expresión artística. La segunda es la pintura prenatal (bellypainting), que se aplica 

en el vientre de las embarazadas, frecuentemente combinada con sesiones fotográficas 

para crear un recuerdo único. Ambas son prácticas creativas que añaden un toque especial 

a las celebraciones y momentos significativos. 

 

Al maquillaje coloquialmente siempre se le conoce como una herramienta que 

esconde y arregla las imperfecciones; sobre todo son las mujeres quienes lo usan. Cuando 

se habla de maquillaje existe una relación y conexión con la pintura corporal, ya que era 

usado por pueblos originarios para representaciones de rituales, la espiritualidad, etc. Es 

también en el siglo XX cuándo se produce un gran cambio en la mentalidad y aparece el 

maquillaje como una herramienta fundamental para esta eventualidad. Según señala 

Alameda (2011):  

 

La industria de la belleza se ha regido durante años en un plano canónico, poco 

permeable, pero al igual que los artistas de la vanguardia se preguntaron en cierto 

momento qué es arte, en los años 70, los maquilladores y la industria de la moda 

se preguntaron qué es belleza, apareciendo un concepto expandido que va más allá 

de una finalidad estética, el maquillaje como una mera expresión artística (p. 75).  
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El maquillaje es un concepto fundamental en la creación del individuo, ya que 

permite adoptar distintos imaginarios y adaptarnos a la identidad única de cada persona 

la cual es fluida y efímera. El arte efímero surge junto con el arte contemporáneo, el 

maquillaje es cambiante e irreproducible. Como afirma Hernández (2015):  

 

Para comprender la importancia social y cultural del maquillaje, es crucial 

observar cómo, desde el siglo XIX, se ha generalizado como una distinción entre 

los géneros. Se ha impuesto la norma de que los hombres no deben maquillarse, 

considerándolo parte de una apariencia sobria tanto la vestimenta como en los 

adornos corporales. Una de las ramas más importantes donde se utiliza el 

maquillaje son las artes escénicas: como el teatro, el cine, las danzas y las 

performances (p. 11).  

 

En el teatro, la escenografía juega un papel fundamental para la representación 

que se quiere realizar, así como el maquillaje que debe estar presente siempre, ya que 

ayuda a la caracterización física de los personajes, su rol cara - cuerpo y sus rasgos más 

destacados.  

 

Las performances crean una nueva manera de ver el cuerpo. El maquillaje hace 

de nexo entre el resultado de la performance y la identificación corporal de la obra, el 

cuerpo es un objeto de discurso social, es un medio de expresión, sus elementos gráficos 

están acentuados gracias al maquillaje. La danza, otra parte de las artes escénicas, donde 

el maquillaje es fundamental para destacar la iluminación, las expresiones corporales y 

faciales para que se detecten de manera más fácil por el público. Según afirma Fonseca 

(2021):  

 

El maquillaje es una herramienta que la pueden utilizar todo tipos de personas, 

expertas o no. Hoy en día, el maquillaje sirve como una herramienta para poder 

modificar y moldear la identidad de una persona. Estos elementos son clave en la 

creación de la imagen que cada uno tiene de sí, pues ella rige cómo caminamos, 

hablamos, nos movemos y componemos nuestra apariencia (p. 11). 

 

Tanto el body painting como el maquillaje mantienen unos parecidos objetivos 

para transformar la apariencia del cuerpo humano, sobre todo en el contexto artístico, sin 

embargo, ambos difieren en varios aspectos. 

 

En dichos aspectos cabe destacar que en el body painting, se pinta directamente 

sobre la piel del cuerpo, mientras que el maquillaje se concentra principalmente en el 

rostro, aunque ocasionalmente puede extenderse a otras áreas corporales. El body 

painting suele requerir técnicas de pintura más amplias y variadas, utilizando pinceles, 

esponjas y aerógrafos, mientras que el maquillaje se realiza típicamente con pinceles y 

productos específicos como bases, sombras de ojos, etc. 

 

El maquillaje no deja de ser una técnica que pretende llegar a un objetivo concreto 

artísticamente hablando, se usa de manera diaria con el mero fin de realzar el ideal de 

belleza, sobre todo en el género femenino, tratando de evadir asimetrías físicas. A lo largo 

del tiempo se ha transformado en un mundo más industrial, dejando de lado el arte, 

dándole un enfoque más publicitario y de marketing. Por otro lado, el body painting es 

una corriente artística que se muestra dentro de los circuitos del arte; a lo largo de su 
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historia siempre ha tenido mucho peso en el mundo del arte, sobre todo en el postmoderno 

a través de las performances, que son representaciones artísticas.  

 

A pesar de sus diferencias, también comparten puntos en común, similitudes 

dentro del contexto del arte. Ambos utilizan como base de sus piezas artísticas el cuerpo 

como si fuera un lienzo, los artistas que emplean estas técnicas buscan expresar su 

creatividad a través de aplicación de colores, formas y texturas en la piel humana. A lo 

largo de la Historia del Arte, ambas técnicas aparecen para representar eventos simbólicos 

como la espiritualidad, la sexualidad, etc. 

 

Tanto el body painting como el maquillaje utilizan una variedad de colores y 

texturas para crear efectos visuales impresionantes, los artistas pueden combinar 

diferentes tonalidades y técnicas para lograr el resultado deseado. Tienen el poder de 

transformar completamente la apariencia de una persona, pueden cambiar la percepción 

de la forma del cuerpo o del rostro, creando ilusiones ópticas o representaciones artísticas. 

Ambas formas de arte requieren habilidades técnicas específicas y la comprensión de la 

anatomía humana para crear efectos realistas o abstractos. Los artistas pueden incorporar 

temas culturales, sociales o personales en sus obras, utilizando la piel humana como 

lienzo para contar historias, provocar emociones o hacer una crítica constructiva sobre 

una idea o pensamiento. Tanto el uno como el otro, son artes efímeros, poco duraderos en 

sus respectivas representaciones artísticas.  

 

 

3.1.Principales artistas y obras del body painting. 

 

Como en toda categoría artística, hay múltiples artistas que apuestan por una 

técnica que se asemeje lo máximo posible a sus ideas expresivas, las cuales llevan a cabo 

a la hora de realizar sus obras. Dentro del body painting se pueden destacar los siguientes 

artistas. 

 

Marie-Lou Desmeules, la artista visionaria que personifica a Lou Rie, invita a 

adentrarse a un mundo surrealista, donde los límites se desafían y las convenciones se 

confrontan. A través de sus interpretaciones distorsionadas de celebridades del pop y 

figuras icónicas, Lou Rie ofrece una crítica incisiva que desnuda lo absurdo de una cultura 

obsesionada con la fama y la construcción de la identidad. El humor y la sátira se 

entrelazan con habilidad para que se puedan reír, cuestionar y sobre todo reflexionar al 

tiempo que nos empujan a contemplar nuestras propias perspectivas individuales (Lou 

Rie, s. f.).  

 

Usa métodos como esculturas humanas, transforma la identidad esculpiendo 

figuras humanas directamente en las personas, como su colección de Iconos, 

convirtiéndolas en personajes históricos y de la cultura pop mediante un proceso que 

simula la cirugía plástica (Valverde Martínez, 2018). Cada avatar es una escultura viva, 

un retrato a mano moldeado con el objetivo de capturar la esencia del tema, se encuentran 

personajes célebres como Tintín, Sigmund Freud o Darth Vader entre otros. Sus pinturas 

son conocidas por representar a mujeres icónicas del siglo XX, destacando su influencia, 

su espíritu independiente y único. Hoy utiliza vibrantes acrílicos, una estética pop y una 

serie de fuertes contrastes. Los cortometrajes son otro estilo de sus principales obras 

artísticas, los cuales fusionan esculturas humanas y pinturas, ofreciendo un viaje 

misterioso al subconsciente. Por último, las instalaciones urbanas, creaciones de video 
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con una narración surrealista (Fachada, 2020), proyectados en edificios que invitan a los 

espectadores a reflexionar sobre la brecha entre aspiraciones y limitaciones (Lou Rie, s. 

f.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 37. Marie-Lou Desmeules.                              Figura 38. Van Gogh, Marie-Lou Desmeules. 
 

Para Boisseau (2011), las obras de Marie-Lou Desmeules están distorsionadas, 

son angulosas y abrasivas, superponiendo la representación de una cosa, hace 

intervenciones pictóricas en cuerpos, principalmente en cabezas, obras donde se pinta una 

cara para luego obstruir su boca, todas ellas con un fin reflexivo hacia el público (p. 1 - 

2).  

 

Ana Laura Aláez reafirma que pertenece a una generación marcada por el rechazo 

frontal a la cultura, encarnada en el poder y la opresión. En sus obras trata de plasmar dos 

vectores paralelos que siempre están presentes de forma más o menos explícita: la 

presencia femenina en el arte y la puesta en cuestión de los elementos plásticos que 

tradicionalmente han definido la escultura como un arte vinculado a nociones 

consideradas básicamente masculinas, como la fuerza, la dureza, la prevalencia de lo 

físico, un sujeto seguro de sí mismo (Aláez, s. f.). 

  

Ana Laura destaca por su experiencia en el diseño de espacios, instalaciones 

artísticas y esculturas como correctores a la perspectiva de género a partir de materiales 

y tradiciones escultóricas. La obra de Ana Laura Aláez surge de su fascinación por la 

moda, los accesorios de vestuario y el maquillaje que moldea nuestra identidad. Esta 

fascinación se entrelaza inevitablemente con la publicidad, el diseño y el cine. Son 

intereses compartidos por otros artistas de su generación quienes heredan el legado del 

pop art al llevar a los museos lo que solía considerarse como elementos de la cultura 

popular.  
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Para Celina (2018), “las instalaciones de Aláez están constituidas por una serie de 

discursos intermédiales cuya naturaleza se inscriben en las formas y dinámicas de la post 

producción y la estética relacional” (p. 195). She Astronauts, (1997), Todos los conciertos, 

todas las noches, todo vacío, (2019-2020) y Mujeres sobre zapatos de plataforma, (1992), 

son varias de sus múltiples obras. Por otro lado, como vídeos sobre la instalación caben 

desatacar obras como: Beauty Cabinet Prototype, (2003) y Makeup Sequences (2001).  

 

 

 

 

 
Figura 39. Mujeres sobre zapatos de plataforma.               Figura 40. Make Up Sequences.  

 

George Rousse es un famoso artista que utiliza la fotografía y sus principales 

elementos como la composición, el recorte y la iluminación para la creación de sus obras. 

A su vez, también trabaja como pintor, escultor y arquitecto. 

 

La materia prima de George es el espacio: los edificios desiertos que explora. 

Inspirado por la calidad arquitectónica de cada lugar y la luz que lo habita, selecciona 

rápidamente un “fragmento” y lo transforma en una puesta en escena, siempre con la meta 

final de crear una imagen fotográfica. En estos espacios vacíos, Rousse elige una utopía 

que refleja su visión del mundo, dando vida a su universo imaginario (Rousse, s. f.). 

 

Su creación materializa sus intenciones artísticas y resuena con sus impresiones 

del entorno, su historia y su cultura. El resultado final es una fotografía, una instantánea, 

donde las formas que pinta dibujan, así como los volúmenes y estructuras arquitectónicas 

que elige en esos vastos espacios, aparecen fragmentados o divididos en distintos niveles. 

Su habilidad para fusionar pintura, arquitectura y dibujo en la fotografía magistral, 

creando un nuevo espacio donde el mundo ficticio del artista se vuelve tangible y visible. 

En el epicentro de esta cuestión sobre la definición del arte, su trabajo, explora la relación 

con el espacio y el tiempo (Rousse, s. f.).  

 

George desafío, la interpretación de la arquitectura como estática y las imágenes 

como inmóviles, para luego transformar gradualmente nuestra percepción del espacio y 

de la realidad. La imagen fotográfica final, perturba nuestros hábitos y convicciones 

visuales al presentar tres tipos de espacio: el espacio real, donde realiza sus instalaciones; 
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un espacio imaginario utópico, que el artista inventa y luego construye cuidadosamente 

en el lugar elegido; y un nuevo espacio que solo es visible desde un punto específico al 

momento de capturar la fotografía, existiendo únicamente en la imagen (Rousse, s. f.).  

 

La convergencia de estos espacios trasciende de un simple juego visual: como una 

sala de espejos, enigmática y vertiginosa. Cuestiona el papel de la fotografía como una 

reproducción fiel de la realidad; explora las distancias entre la percepción y la realidad, 

entre lo imaginario y lo concreto. Entre sus principales obras: Círculos ascendentes, (1996 

- 2015), Visiones nocturnas, (2003) y utopía, (2013 – 2015).  

 

Kim Joon es un reconocido artista que utiliza un software de animación en tres 

dimensiones, para construir los cuerpos deseados. Una vez creada la figura 

tridimensional, perfecciona la imagen según sus preferencias. Luego incorpora el tipo de 

piel adecuado; trabaja con pieles de animales, artificiales y principalmente en seres 

humanos, usando texturas inusuales como el cuero.  

 

Joon nunca recurre a pinturas físicas o modelos, se mantiene neutral en cuanto a 

la elección del género en sus obras. Sin embargo, siente una gran admiración por los 

cuerpos negros. La elección de los logotipos es aleatoria, pero el proceso implica buscar 

entre las imágenes preinscritas ya en su mente previamente. El resultado son logotipos, 

mayoritariamente comerciales y reconocibles por el mundo entero (Fuentes, s. f.).  
 

 

Figura 40. Ferrari. 

 

Kim trabaja con la interpretación del uso de tatuajes. Mediante una forma para 

expresar lo innegable. Manifiesta aquello que realmente desea, pero que no puedes 

realizar de otro modo. Los tatuajes se presentan como cosas que no se pueden eliminar, 

ya que son inscripciones; una serie de marcas indelebles, que se convierten en una cicatriz 

permanente. Los tatuajes y la persona tatuada trascienden la mera belleza física, pues 

abarcan el ámbito de la represión, la belleza, el deseo y las cicatrices. No se puede prever, 

pero la disposición para atravesarlos es profundamente espiritual (Fuentes, s. f.).  

 

Tierra de aves, (2008), Ferrari, (2014) y Canción de cuna, (2009), son de las más 

reconocidas obras artísticas entre muchas otras.  
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Kimiko Yoshida es “una artista japonesa que huyó de su país para escapar de la 

servidumbre que sufren las mujeres japonesas. La figura femenina es aplicada a muchas 

de sus obras para expresar una crítica social contra la seducción, la servidumbre y la 

identidad de las mujeres dentro del género” (Acosta, 2021, p. 81). 

 

Los elementos monocromáticos resaltan la moda del vestuario de Yoshida y 

sofocan la individualidad del artista. Para ella el traje representa “el campo de diversión, 

desvío y desviación”. Estos elementos visuales, combinados con las referencias en los 

títulos a artistas y pinturas del pasado se unen para desafiar a lo tradicional. (Acosta, 2021, 

p. 81). 

 

Kimiko se autorretrata en sus obras, utiliza pinturas clásicas y maquillaje para 

elaborar objetos que son utilizados para fines diferentes y con un distinto objetivo artístico 

dentro de la obra. Esta tergiversación es su principal núcleo de trabajo. Sus principales 

obras más destacadas son: Pintura: Ofelia, de Delacroix, Autorretrato, (2010), Pintura: 

Último samurái Katsumoto, Autorretrato, (2010) y Bandera de la Unión Soviética, 

Autorretrato, (2009).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figura 42. El último samurái 

Katsumoto.  
 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Body painting en la Educación Primaria. 

 

El arte corporal en la Educación Primaria es una forma creativa y expresiva de 

enseñar a los niños sobre la implicación de su propio cuerpo como medio de expresión 

artística. Algunos aspectos importantes que destacar son la autonomía de los alumnos para 

explorar su creatividad, usar sus cuerpos como herramientas con gestos, movimientos o 

a través de la pintura. Todo este conjunto les brinda un espacio para procesar sus 

sentimientos y experiencias a través de movimientos y mediante el arte.  

 

Para Orellana (2020) “la temática del cuerpo dentro del contexto educativo es aún 

una variable por definir com relevante dentro de los procesos de aprendizaje, más aún 
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cuando estos pueden transformarse en un espacio de crítica social y de expresividad por 

sí mismos” (p. 5 - 6).  

 

Según afirma García et al. (2013) “utilizar la expresión corporal como una 

herramienta formativa permite al educador desarrollar en el practicante una serie de 

competencias, tales como: comunicarse de una forma no verbal expresando ideas, 

sentimientos y emociones a través del lenguaje corporal; desarrollar la capacidad creativa 

y reconocer elementos culturales, sociales y artísticos” (p. 20).  

 

El arte tiene la grandísima cualidad de trabajar desde muchos aspectos importantes 

para la formación del individuo. Desde el punto de vista social, individual, reflexivo, 

creativo, dinámico, etc. La expresión plástica y corporal invitan a la reflexión consciente, 

a conocerse más interiormente y a vivenciar con el cuerpo lo que tu interior expresa 

(Navajas y Rigo, 2008, p.199). Así pues y como postula Méndez (2020):  

 

En el contexto de la Educación Primaria y en términos curriculares, se observa 

que algunas formas de expresión tales como la danza, el teatro o la expresión 

corporal están ausentes. Fomentar en los docentes el uso y disfrute de todo el 

cuerpo, ser conscientes, sentirlo y trabajar sobre él, proporciona al niño/a una 

experimentación del movimiento, el tiempo y el espacio que les ofrece una 

experiencia performática y estética que va más allá de la simple expresión corporal 

(p. 139). 

 

 Los docentes siempre buscan estrategias didácticas que asombren y capten la 

atención de sus alumnos, dentro del mundo del body painting se encuentran varios estilos 

de actividades que pueden llevar a este fin.  

 

“El juego es una actividad placentera que con ayuda de la imaginación y, ayudado 

de objetos, crea situaciones, mundos, realidades con las que entretenerse y divertirse” 

(Álvarez-Uria et al., 2021). En el juego pueden participar o ejercitarse el cuerpo y los 

sentidos, el pensamiento y la creatividad, la comunicación y la socialización, la expresión 

y las emociones, por eso nos interesa desde un punto de vista educativo y artístico 

(Álvarez-Uría et al., 2021, p. 6).  

 

Como resume Álvarez-Uria et al., (2021) “la performance aspira a crear una 

experiencia estética única e irrepetible, visual, corporal y conceptual que cuestiona las 

convenciones y es, por tanto, potencialmente política. Los alumnos muestran sus dotes 

artísticas, imaginativas, espontáneas, que aportan a la obra y la elaboran colectivamente. 

Al participar activamente la conciencia del cuerpo, del espacio, de las otras personas y de 

las relaciones e interacciones se agudiza” (p. 7).  

 

El teatro, que de por sí ya integra y abarca distintas artes y técnicas, como lo es la 

representación teatral que abarca aspectos como el sonido, lo visual, el cuerpo, la imagen 

y la palabra. Es por ello por lo que es especialmente fácil de trabajar de manera 

interdisciplinar y el teatro negro es un espacio substancialmente flexible para el arte 

(Callejón, 2012, p. 258).  

 

La danza, otra forma artística a través del body painting de expresarse, para Pérez-

Roux (2010), la danza comprende “elementos fundamentales del movimiento: cuerpo, 

espacio, tiempo, energía, relación, permiten enriquecer la motricidad expresiva al estar 



El arte corporal y el body painting como práctica artística dentro de la Educación Primaria: 

el cuerpo, un lienzo vivo. 

43 
 

siempre en interacción unos con otros, constituyen un soporte esencial para abordar la 

danza” (p. 101).  

 

El presente apartado aborda un área de estudio que, hasta la fecha, ha sido 

relativamente poco explorada en la literatura académica. Se identifica un vacío de 

investigación en el body painting en la educación y sobre todo, en su puesta en práctica.  

 

 

4.1. Casos y ejemplos. 

 

El body painting es una herramienta muy útil a nivel didáctico dependiendo el 

área en la que se encuentre. A pesar de que en la educación primaria no se haya podido 

encontrar ejemplos significativos con esta técnica artística, existen otras disciplinas que 

si acuden al body painting para realizar sus trabajos. 

 

Por ejemplo en el mundo de la fisioterapia. Docentes representantes de ambas 

carreras, diseñaron una experiencia de aprendizaje creativa orientada a los estudiantes de 

primer ingreso, convocándoles a un evento basado en la Pintura Corporal como estrategia 

didáctica para la enseñanza de la Anatomía Músculo Esquelética (Castro y Rojas, 2021, 

p. 1).  

 

Otro caso es su empleo para el movimiento articular o físico. El body painting 

como recurso para el desarrollo de la motricidad en niños y niñas, sostiene que el body 

painting puede ser una herramienta útil para el desarrollo de la motricidad fina y la 

coordinación ojo-mano de los niños, ya que requiere el uso de las manos y los dedos para 

aplicar la pintura (Ramos, 2023, p. 13).  

 

La medicina es otro de los ejemplos en los que se puede ver la aplicación del body 

painting. Como sugiere Cevallos et al. (2022), “al analizar la información sobre la pintura 

corporal como estrategia didáctica para el estudio de anatomía, se evidenció que 

constituye una herramienta complementaria eficaz y económica, que permite un 

acercamiento al cuerpo humano” (p. 21).  

 

Por último, según afirman Romero y Alonso (2007) a través de una puesta en 

práctica de actividades en un hospital gracias al body painting, “los resultados ponen en 

evidencia que la actividad lúdica y artística promueve en los niños y jóvenes un estado 

alegre y despreocupado, y aumenta su bienestar físico y psicológico (p. 408).  
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IV. MARCO PRÁCTICO 
 

1. Idea de la propuesta. 

 

Tras la investigación en el marco teórico podríamos suponer una idea de proyecto 

a realizar en un aula educativa, comprensivamente entre tercer y cuarto de educación 

primaria, de ocho a diez años. Dicho proyecto aún no se ha puesto en práctica como tal, 

simplemente es un ofrecimiento para otros tutores de centros educativos que quieran 

trabajarla. Reflejaremos esta actividad en el contexto de un centro escolar dentro de la 

Comunidad de Madrid.  Dicha idea también busca ante todo el uso del cuerpo, la 

expresión corporal y artística, como se viene hablando continuamente en este trabajo. 

 

 

2. Desarrollo del proyecto. 

 

Antes de exponer el desarrollo del proyecto se debe entender que es un teatro 

negro, el cual se caracteriza por el uso creativo de la luz negra y otros efectos visuales 

para crear ilusiones ópticas y dramáticas en un escenario. En el teatro negro, los actores 

visten trajes negros y se mueven sobre un fondo oscuro, lo que les permite fundirse con 

el fondo y ocultarse de la vista del público.  

 

El proyecto no ocuparía más de una sesión en un día, en un tiempo de entre 

cuarenta y cinco y cincuenta y cinco minutos, estaría dividido en dos partes. Los alumnos 

trabajarían en grupos, específicamente en cuatro, con cinco o seis integrantes cada uno.  

 

La primera parte del proyecto sería la explicación breve por parte del profesor la 

cual debe detallar el uso del material y la actividad, pudiendo utilizar un vídeo como 

apoyo visual, también se debería marcar la función de cada grupo de lo que se quiere 

representar teatralmente. A continuación los alumnos deberían de aplicarse sobre la cara, 

los brazos y piernas unas témperas fluorescentes de colores, inclusive si resulta necesario 

en la indumentaria.  

 

Como opciones a representar, por grupos, pueden escoger un animal y que cada 

alumno se pinte a su gusto los elementos del cuerpo más importante de ese animal, por 

ejemplo el gato, las orejas en la frente, el bigote en las mejillas, etc. Otro caso puede ser 

la representación de emociones en relación con el color, por ejemplo, la ira o el enfado 

con el color rojo, los alumnos de ese grupo pintados de rojo además realizarían una danza 

o gestos que simbolicen esta emoción. Por último, pueden imaginarse que son una tribu 

y pintarse el rostro con colores significativos e interpretar una danza original, así 

improvisan y destacaría la expresión corporal.  

 

La segunda parte del proyecto consistiría en la propia representación teatral, 

después de que previamente el profesor vuelva a dar las explicaciones, consejos y reglas 

necesarias para que tenga éxito la actividad. Cada grupo debe representar su actuación en 

frente de los demás compañeros, pudiendo estar acompañados de música de fondo.  

 

Al acabar el teatro, se tendría que dar un margen de cinco minutos para recoger el 

material, ayudar a los alumnos con la indumentaria y reorganizar el espacio de la clase. 
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3. Materiales y recursos didácticos. 

 

Como material principal tendríamos a las pinturas fotoluminiscentes que brillan 

en la oscuridad una vez cargadas gracias a la luz, las cuales deben de ser libres de 

contaminantes, fáciles de quitar tanto de prendas de ropa como de la piel de los alumnos. 

Para que las pinturas estén cargadas, se pueden traer un día con anterioridad a la actividad 

para su correcta utilización.  

 

Como recursos didácticos usaríamos la pizarra digital para la proyección de algún 

vídeo como apoyo para los alumnos o música de ambiente.  

 

 

4. Espacio e indumentaria. 
 

El desarrollo del proyecto se realizaría únicamente dentro del aula, en la primera 

parte con las persianas subidas y con luz natural para que los alumnos puedan usar las 

témperas; en la segunda parte tendríamos que liberar un pequeño espacio de mesas y sillas 

para hacer posible la representación teatral, así como tener las persianas bajas del todo y 

ventanas cerradas, para intentar estar a oscuras para facilitar el trabajo. 

 

Por otra parte, la indumentaria sería igual para todos los alumnos, deben llevar 

camiseta negra de manga corta y pantalones cortos negros, a modo opcional los calcetines 

cortos y zapatillas negras también. Es muy recomendable que sea ropa barata que se pueda 

utilizar una sola vez y luego reciclarla, es decir, de un solo uso. 

 

 

V. CONCLUSIONES. 
 

La integración del arte corporal y el body painting en el contexto educativo ofrece 

una plataforma innovadora y multidisciplinaria para potenciar el desarrollo creativo, 

emocional y cognitivo de los estudiantes. Este enfoque no solo fomenta la expresión 

artística individual, sino que también promueve la autoaceptación, la inclusión y el 

respeto por la diversidad corporal y cultural. Al explorar estas prácticas artísticas dentro 

del aula, se abre un espacio para el aprendizaje experiencial y la conexión entre cuerpo y 

alumno. Esta investigación destaca la importancia de considerar el arte corporal y el body 

painting como herramientas pedagógicas valiosas que pueden enriquecer el currículo 

escolar.  

 

Se ha podido explorar a fondo el arte corporal, así como el body painting, 

abordando su diversidad, técnicas y tipos a través de un enfoque teórico riguroso. Ha 

ayudado a saber apreciar la riqueza y la complejidad del arte corporal y el body painting 

como formas de artes únicas que desafían las convenciones tradicionales y amplían los 

límites de la creatividad humana. Al comprender su historia, variedad y técnicas, se está 

mejor equipado para poder contextualizar la importancia práctica del cuerpo dentro del 

arte moderno.  

 

Dando respuesta a los objetivos de este trabajo, gracias a la investigación realizada 

en el marco teórico se han establecido los antecedentes históricos sobre la evolución de 

la imagen corporal, se ha resaltado la relevancia de comprender cómo las percepciones y 

representaciones del cuerpo humano han sido moldeadas a lo largo del tiempo. Mediante 
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la exploración de contextos culturales, sociales, médicos y artísticos, se ha evidenciado 

cómo las ideas sobre la belleza, la salud y la identidad se entrelazan con el concepto de 

imagen corporal.  

 

Se han identificado los autores y las piezas artísticas más influyentes en el arte 

corporal que destacan su riqueza y diversidad de esta expresión artística. Desde los 

pioneros que sentaron las bases del arte corporal hasta los contemporáneos que continúan 

explorando sus límites, se ha evidenciado un panorama fascinante y en constante 

evolución, pues el arte corporal es efímero y dinámico. A través del análisis de las obras 

y los artistas, se ha podido apreciar que el arte corporal no solo refleja las preocupaciones 

de su tiempo, sino que también desafía las convenciones artísticas tradicionales y redefine 

la relación entre cuerpo humano y el arte.  

 

El objetivo de conocer y trabajar el body painting como herramienta artística en 

el aula para la Educación Primaria es sumamente valioso. Este enfoque no solo enriquece 

el proceso educativo, sino que también fomenta la creatividad, la autoexpresión y el 

trabajo en equipo entre los estudiantes, es por ello que se ha ideado una propuesta práctica 

en el aula aún sin llevar a cabo, como modo de ejemplo para aquellos profesores que 

quieran ponerla en prácticas en sus clases, para trabajar el body painting. 

 

Al utilizar el cuerpo humano como lienzo, se fomenta una conexión única entre el 

arte y el individuo, promoviendo una apreciación más profunda de la diversidad y la 

belleza en todas sus formas. Además, al integrar el body painting en un proyecto 

didáctico, se pueden abordar diversos temas curriculares de manera interdisciplinaria, 

como la historia del arte, la ciencia de los pigmentos y la exploración cultural. En 

conclusión, el body painting ofrece una oportunidad excepcional para potenciar el 

aprendizaje experiencial y el desarrollo integral de los estudiantes en el contexto de la 

Educación Primaria. 
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VII. ANEXO: ÍNDICE DE IMÁGENES. 
 

Figura 1. El hombre de Vitruvio. Recuperado en mayo 2024. 

https://static.wixstatic.com/media/85ecbc_80ad4fe9a46c4138a0cee938166f696e~mv2.j

pg/v1/fill/w_724,h_1000,al_c,q_85/85ecbc_80ad4fe9a46c4138a0cee938166f696e~mv2

.jpg.  

 

Figura 2. David de Miguel Ángel. Recuperado en mayo 2024. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/80/Michelangelo%27s_Davi

d_-_right_view_2.jpg/270px-Michelangelo%27s_David_-_right_view_2.jpg.  

 

Figura 3. Charles de Antonio Saura. Recuperado en mayo 2024. https://www.art-

madrid.com/image/5a678595b494913497ed1301/0/charles.jpg.  

 

Figura 4. Anthropométrie de l’epoque bleue. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.centrepompidou.fr/media/picture/3b/64/3b646d9dd9d1a56e85a39507fa1fd

672/thumb_large.jpg.  

 

Figura 5. Venus Bleue. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.kettererkunst.com/still/kunst/pic570/433/116000710.jpg.  

 

Figura 6. Body Painting Masterpieces. Recuperado en mayo 2024. 

https://goauctionaspire.blob.core.windows.net/stock/4275-1.jpg?v=63739493371877.  

 

Figura 7. Transit. Recuperado en mayo 2024. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/85/Transit-

Alexa_Maade.jpg/640px-Transit-Alexa_Maade.jpg.  

 

Figura 8. Cerdos Tatuados. Recuperado en mayo 2024. https://pousta.com/wp-

content/uploads/2015/04/Tattoed-Pigs_2.jpg.  

 

Figura 9. Tim. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.lavanguardia.com/files/image_449_253/uploads/2021/04/17/607ab0f17406

7.jpeg.  

 

Figura 10. Spencer Tunick. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.ecestaticos.com/imagestatic/clipping/87e/d7e/87ed7ebc355c1016217f3e1d

34d00677/galeria-spencer-tunick-el-fotografo-de-las-mareas-

humanas.jpg?mtime=1622839328. 

 

Figura 11. La fuente. Recuperado en mayo 2024. https://historia-

arte.com/_/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpbSI6WyJcL2FydHdvcmtc

L2ltYWdlRmlsZVwvbGEtZnVlbnRlLWR1Y2hhbXAuanBnIiwicmVzaXplLDIwMDAs

MjAwMCJdfQ.tGSvnG4V-wz2AgEv1tW68xXVyQ38aYHMIDPRrgo-VaU.jpg.  

 

Figura 12. Desnudo bajando una escalera. Recuperado en mayo 2024. 

https://historia-

arte.com/_/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpbSI6WyJcL2FydHdvcmtc

L2ltYWdlRmlsZVwvZGVzbnVkby1lc2NhbGVyYS5qcGciLCJyZXNpemUsMjAwMC
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Figura 13. El Guernica. Recuperado en mayo 2024. 

https://static5.museoreinasofia.es/sites/default/files/obras/DE00050.jpg.  

 

Figura 14. La ventana abierta. Recuperado en mayo 2024. 

https://static1.museoreinasofia.es/sites/default/files/exposiciones/2001004-img-001.jpg.  

 

Figura 15. El Grito. Recuperado en mayo 2024. 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9d/The_Scream_by_Edvard_Munc

h%2C_1893_-_Nasjonalgalleriet.png.  

 

Figura 16. Marcella. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.meisterdrucke.es/kunstwerke/1260px/Ernst%20Ludwig%20Kirchner%20-

%20Marcella%20-%20%28MeisterDrucke-30571%29.jpg.  

 

Figura 17. El ciclista. Recuperado en mayo 2024. 

https://ciclosfera.com/img/89664065a87505721229b24511d49a6e.1200.0.0.0.7ddf1773.

jpg.  

 

Figura 18. Carica di lancieri. Recuperado en mayo 2024. 

https://lh3.googleusercontent.com/ci/AL18g_Re44odjW7jhOiDWSWOBKakzp6H8Qa

mqDkW5Q0U7mVSJEotYL0HGCPFmTQ09p8hkKKkjNu7VzBG=s1200.  

 

 

Figura 19. La persistencia de la memoria. Recuperado en mayo 2024. 

https://historia-

arte.com/_/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpbSI6WyJcL2FydHdvcmtc

L2ltYWdlRmlsZVwvbnljLTItMjY4LmpwZyIsInJlc2l6ZSw4MDAiXX0.oHuiNXMeCq

BT1fa5I9ddteiMiKkLQ_e1lyF6l8uUsWo.jpg.  

 

Figura 20. Mujer, pájaro y estrella. Recuperado en mayo 2024. 

https://static5.museoreinasofia.es/sites/default/files/obras/AS03162.jpg.  

 

Figura 21. Poured Painting. Recuperado en mayo 2024. 

https://media.tate.org.uk/art/images/work/T/T03/T03334_10.jpg.  

 

Figura 22. Mama and Papa 1. Recuperado en mayo 2024. 

https://uploads5.wikiart.org/00144/images/otto-myul/mama-and-papa-1.jpg!Large.jpg-  

 

Figura 23. El que nace con señales de sangre y fuego. Recuperado en mayo 2024. 

http://www.geifco.org/actionart/actionart01/nmP/_cuerpoImagen/nebreda/imagenes/File

0808.JPG.  

 

Figura 24. Puta de la regeneración. Recuperado en mayo 2024. 

http://www.geifco.org/actionart/actionart01/nmP/_cuerpoImagen/nebreda/imagenes/File

0804.JPG.  

 

Figura 25. Touch Poem #5. Recuperado en mayo 2024. https://www.on-

curating.org/files/oc/dateiverwaltung/Issue51/14_Fluxus_Concannon_K%20Touch%20

Piece/01B.-25.-touch-poem-2.jpg.  

https://static5.museoreinasofia.es/sites/default/files/obras/DE00050.jpg
https://static1.museoreinasofia.es/sites/default/files/exposiciones/2001004-img-001.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9d/The_Scream_by_Edvard_Munch%2C_1893_-_Nasjonalgalleriet.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9d/The_Scream_by_Edvard_Munch%2C_1893_-_Nasjonalgalleriet.png
https://www.meisterdrucke.es/kunstwerke/1260px/Ernst%20Ludwig%20Kirchner%20-%20Marcella%20-%20%28MeisterDrucke-30571%29.jpg
https://www.meisterdrucke.es/kunstwerke/1260px/Ernst%20Ludwig%20Kirchner%20-%20Marcella%20-%20%28MeisterDrucke-30571%29.jpg
https://ciclosfera.com/img/89664065a87505721229b24511d49a6e.1200.0.0.0.7ddf1773.jpg
https://ciclosfera.com/img/89664065a87505721229b24511d49a6e.1200.0.0.0.7ddf1773.jpg
https://lh3.googleusercontent.com/ci/AL18g_Re44odjW7jhOiDWSWOBKakzp6H8QamqDkW5Q0U7mVSJEotYL0HGCPFmTQ09p8hkKKkjNu7VzBG=s1200
https://lh3.googleusercontent.com/ci/AL18g_Re44odjW7jhOiDWSWOBKakzp6H8QamqDkW5Q0U7mVSJEotYL0HGCPFmTQ09p8hkKKkjNu7VzBG=s1200
https://historia-arte.com/_/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpbSI6WyJcL2FydHdvcmtcL2ltYWdlRmlsZVwvbnljLTItMjY4LmpwZyIsInJlc2l6ZSw4MDAiXX0.oHuiNXMeCqBT1fa5I9ddteiMiKkLQ_e1lyF6l8uUsWo.jpg
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https://media.tate.org.uk/art/images/work/T/T03/T03334_10.jpg
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Figura 26. Cut Piece. Recuperado en mayo 2024. https://revistamirall.com/wp-

content/uploads/2017/07/cut-me-bitch.jpg.  

 

Figura 27. Rhythm 0. Recuperado en mayo 2024. 

https://arthive.com/res/media/img/oy800/work/0d5/7536103@2x.jpg.  

 

Figura 28. Ocho horas sentada en el MoMa. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.clarin.com/2014/06/06/SkZbn78nQl_1200x0.jpg.  

 

Figura 29. Intra - venus. Recuperado en mayo 2024. 

https://i.pinimg.com/736x/90/92/43/909243eebc4f6b90a6c08176cee60435.jpg.  

 

Figura 30. So help me Hannah. Recuperado en mayo 2024. 

https://gallery98.org/wp-content/uploads/2018/04/scan349-700x501.jpg.  

 

Figura 31. Le baiser de l’artiste. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.artnet.fr/WebServices/images/ll00245lldvu0GFg9RJB3CfDrCWvaHBOcT

qvD/patrick-siccoli-orlan,-le-baiser-de-lartiste,-fiac,-paris.jpg.  

 

Figura 32. Le drapé le baroque. Recuperado en mayo 2024. 

https://ashadedviewonfashion.com/wp-

content/uploads/2019/02/ashadedviewonfashion.com-nicola-dell-arca-bologne-1494-

orlan-orlan-etude-documentaire-le-drape-le-baroque-au-palazzo-grassi-1979-aware-

women-artists-artistes-femmes-1125x1500-375x500.jpg.  

 

Figura 33. Third Hand. Recuperado en mayo 2024. 

https://i.ytimg.com/vi/usAkpjTcVXY/maxresdefault.jpg.  

 

Figura 34. Ear on arm. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.cnet.com/a/img/resize/408664c0a01e387502eb455483e208716d87aced/hu

b/2015/08/14/569cc050-f15d-487b-ab08-

6904131b720d/stelarcportrait.jpg?auto=webp&precrop=512,709,x0,y40&width=1920.  

 

Figura 35. Eyeborg de Neil Harbisson. Recuperado en mayo 2024. 

https://www.neo2.com/wp-content/uploads/neil-harbisson_1.jpg.  

 

Figura 36. Kandinsky. Recuperado en mayo 2024. https://proyectoidis.org/wp-

content/uploads/1982/07/Captura-de-pantalla-2016-10-22-a-las-14.37.13.png.  

 

Figura 37. Marie-Lou Desmeules. Recuperado en mayo 2024. 

https://i.pinimg.com/736x/7d/b8/1c/7db81c73e10f730c1b116cb34f5d4400.jpg.  

 

Figura 38. Van Gogh Marie-Lou Desmeules. Recuperado en mayo 2024. 

https://179d1dc45e.clvaw-

cdnwnd.com/b8d42a04f8db96cddb9d553258292306/201262310-

19d261b463/malovani_kresleni_desmueles_1.jpg. 
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Figura 39. Mujeres sobre zapatos de plataforma. Recuperado en mayo 2024. 

https://coleccion.caixaforum.org/documents/10180/509150/ACF0522_v01.jpg/689c733

c-d200-4267-ba07-ffecc497e044?version=319.0&t=1612889750000.  

 

Figura 40. Make Up Sequences. Recuperado en mayo 2024. https://encrypted-

tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTmYlfGPA1qgvg7F_QbCcvlaVsZWiRLYZZC

kM1fNAI5jw&s-  

 

Figura 41. Ferrari. Recuperado en mayo 2024. 

https://img.artlogic.net/w_1010,h_580,c_limit/exhibit-

e/575562f5cfaf34762c8b4568/16553bf9d445bbc5c35aa250649f29c7.jpg.  

 

Figura 42. El último samurái Katsumoto. Recuperado en mayo 2024. 

https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEjx9DUl9S76PZpevme

OBAx9X3JndZwzc0tSaC0WsA2Jtvqq-

3oVo1oQVIQ57F5HYFwhhtrtHGSnfwlOraTcv6-

tnOwvMgDSnlndP6ftsnCQId32a60HR8nDa7LsesfOS_w8ldMpPcqoCflZ/s1600/02-

Last+Samurai.jpg.  
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